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3 DISPUESTOS EN ITALIANO PARA| 

los Seglares a 
POR EL PADRE 


JUAN PEDRO PINAMONTI, 


De la Compañia de JEsUs: 
y TRADUCIDOS EN ROMANCE 
por otro Padre dé la"mijma Compalta 
A COSTA 
DE D. CARLOS SANTOS VALIENTE 
Vecino de la Ciudad de Buenos-Ayres. 
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ILLUSTRE , Y MAGNIFICO SEÑOR 


D. CARLOSSANTOS 


VALIENTE, 


La 
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J O bu/co Mecenas en la tierra, ú 
CNI Al quien dedicar a titulo de ju cia 
ZO los Exercicios Efpirituales de 8, 
AE NAS Ignacio de Loyola, pero debo bu/* 
carlo a titulo de gratitud. Por des 
recho de jufticia debe mi pequeñez confagrarlos 
reverente a Celeftiales Aras, y en efta:oblacion, 
pienjo que no tiene arvitrio la eleccion ;' porque: 
efta ofrenda no es donativo graciofo , fino forzo- 
o tributo debido a tres Acreedores , que con ref- 
pectiva diferencia executan al cumplimiento de. 
tán preciffa obligacion: El Supremo Numen Tre 
no, y Uno, b el Padre de las Lumbres es el pri- 
mer Acreedor , el fegundo lugar tiene M aria 
Santifima, y el tercero el mifmo Ignacio. El 
Padre de las Lumbres por haver concedido en los 


Exercicios E/pirituales con afuencia de Cele/- 


tiales iluftraciones una dadiva tan buena, y un 
don tan perfecto a Ignacio, a la Compañía de 
Jefus, y a todo el:mundo. Maria Santifima, 
Trono dela Divina Sabiduria, y Doctora Jobe- 
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rang de la» Religion Catholica , :por haverfelos 
dictado a Ignacio en la Cueva de Manreja. 


Es en ñn. Acreedor el mi/mo Ignacio, porque. 


de/pues de haver: logrado el celeftial favor de Jer 
difcipulo, y amanuenfe de la Soberana Madre 
de la Sabiduria Increada , compujo el libro de 
los Exercicios, a quien da nuera Madre la 
Iglefa el titulo de, Admirable :: quo tempore 
homo litterarum plane rudis admirabilem illum 
compoluit. Exercitiorum librum. 


Admirable libro , porque lo compujo Igna= 


cio en Manrefa , quando ignoraba los primeros 
rudimentos. de la Gramatica. Admirable. libro, 
porque: ya encefe mi/mo tiempo Jabia 1 gracio 
por. particular"revelacion divina todo quanto fe 
contiene en las Divinas E/crituras , 0 libros Ca. 
monicos, Brofeticos , Hiloricos , y Morales def 
de el primero hajta el ultimo. Claris adeo, ¡illuf 
trationibus a Deo recreatus , ut poftea dicere 
folitus fit : (1 facree Litteree non extarent, fe 
tamen pro fide mori paratum, exis folum, quee 
fibi Manrellze patefecerat Dóminus. Admira- 


-. ble libro, porque aunque en el gafó poca tinta, 


la pluma de Ignacio efparció en fus lineas mu- 
cha luz, y Jagrado fuego, para iluftrar los en- 
tendimientos , e infamar las voluntades. , y.co- 


razones Admirable libro,, porque Jus' hojas: Jon 


e 


para Jalud de las gentes , en quienes Je halla qn 
viada la ciencia practica de Jer Santos. Admi= 
rable libro, porque efla aprobado con los Oraca= 
los del PS Admirable lbro , porque de/- 
de que le aprobo la Silla Apofolica, y le.com- 
probo la utilidad de todo el Orbe: Sedis Apol- 
tolicee judicio, $ omnium utilitate comproba: 
tum , parece fuperflno precurarle Mecenas en 
la tierra por titulo de ju/licia ; pues por fte ti 
tulo le buelvo yo ú las manos de Ignacio, y en- 
tre jus hojas ofrezco tambien el cora zon, para que 
de las manos de San Ignacio paje a las de Ma- 
ria Santi ma, y efa Soberana Señora le pr 
Jente. dla Beat Ye ma Trinidad. 

La difpoficion , que para utilidad de bre 
per/onas Jeglares abia a los Exercicios E/piri- 
tuales de $. Ignacio el Padre Juan Pedro Pi 
namonti,.ha tenido acceptacion en Italia, y efe 
pero, que con interés de las almas lograra de mif: 
ma en Ejpaña fu traduccion a nueftro idioma ; 
para la qual no reconoce otro acreedor mi agra= 
decimiento , que la Illufire, y Magnifica Per- 


Jona de V.Merced, pues confiderando , que ya 


la juflicia efía enteramente Jatisfecha , al 1 por 
los muchos volumenes del mi/mo a/Jumpto, que hen: 
ilufirado /1 Ji is frentes , con los Nombres Sobera- 
nos de la Trinidad Beatifi ¡m4 y, de da, Divina Ma- 
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dre de la Sabiduria , y del grande Ignacio, co: 
mo tambien porque aun efte pequeño libro reco | 
noce en tan Jagrados Numenes el jufto titulo , y 
derecho de juflicia de Acreedores fuyos ; me pa- 
rece no quedara agraviada la cau/Ja de la Julia 
cia , por atender 4 la gratitud, que pide. Jer 
atendida con tantas voces, quantas Jon las de- 
monfiraciones de liberatidad, con que V .Merced 
ha exprefado Ju magnifico zelo, y liberal piedad. 
Movido" el piedoJo animo de V. Merced 
con el copioJo fruto , que lograron las almas en 
la Mijfion fervoroja, que Je hizo en efa Ciudad, 
entento primero con un empeño Janto coftear a 
expenjas proprias la glorioJa Miffion , que Je mes, 
ditava hazer en San Ljidro , cota del Río de la 
Plata; mas viendo que efe tan piedo/o intento 
quedaba enteramente Jatisfecho, por quedar aquel 
territorio compreñendido en la excurfion A pofto- 
lica , que hizteron los dos Padres Mifioneros de 
nuetro Colegio por toda la juriJdicion de Buenos. 
Ayres, ancioja, y no Jatisfecha la chrifliana li. 
beralidad de V. Merced trocó' el ajumpto de los 
gajtos en otro, fi no de mayor, por lo. menos de 
igual gloria de Dios, y bien de las almas, qual 
fue el coltear las Cajus , en que por muchas Je- 
manas Je dieron los Exercicios de S. 1 gnacio a 
un copiojo numero de perfonas , que ú la pesas 
| dh des | ¡Dera- 
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liberalidad de V . Merced debieron la comoda abi. 
, tacion de aquellas por entonces dichoJas clafes 
de virtud, en que aprendieron luz efudiendo def: 
engaños. Mas no quedando aun Jatisfecha la ge- 
nerofa largueza de V. Merced anciojo del pro- 
vecho ageno , quanto liberal del theforo proprio, 
determino perpetuar para utilidad comun los  Jua- 
ves frutos de los Exercicios en la fecunda plan- 
ta de efte libro, que tomo a Ju cargo muy guf. 
to/a la magnifica piedad de V. Merced, para mi- 
mifirar los coflos neceffarios a Ju imprefion , Jin 
mas efimulo de interés , o. de gloria, que el Jer 
efa Obra del agrado de Dios , y utilidad de las 
almas. Movida de tan altos fines, y Joberanos 
motivos me arrebato de las manos ele libro la 
generoJa piedad de V. Merced, para entregar- 
lo a la imprenta, y darlo ala luz publica para 
la comun utilidad de los fieles , que deberán los 
dulces frutos , que Jus almas cogieren de efte li- 
bro, ú la piedoJa magnificencia de V. Merced , 
que ha executado ete fingular ob )Jequio para glo- 
ria del Paftor Divino de las almas , y ha obliga- 
do con tán Jeñalado favor a mi agradecimiento. 
Y fi bien la generofa nobleza, y muy re- 
comendables prendas de V. Merced , bien noto- 
rias , ye/clarecidas en el chrifliano porte, y noble | 
proceder. aus Y. Merced obferva en Ju.efado, 
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le hazen n“erecedor , y muy digno objeto de los 
mas apreciables objequios , quanto mas obligado 
quedara mi reconocimiento ú atender un merito 
tan Ulaftre como el de V. Merced , quando aef: 
te Je allega la nueva obligacion , en que pone « 
mi agradecimiento la piedo/a liberalidad «e V. 
Merced. A cuyo illuftre nombre confagro ob/Je- 
quiojo, agradecido, y obligado ete livro, al qual 
Jervira de lufiroJa recomendacion el Jalir a la 
- publica luz, ala Jombra del favorable au/Jpicio, 
y magnifico nombre de V. Merced, y ú mi gra- 
titud Jervira de dar efto pequeño indicio de cor- 
re/pondencia al fingular favor, que a V.Merced 
debo; y fi no en todo, por lo menos en efa parte 
quedara deJempeñado mi reconocimiento. N uej 
tro Señor guarde por muy felices, y dilatados 
años la Magnifica Per/ona de V .Merced , comio 
lo defea, y pide. ix fu Magejtad. 


De V. Merced 


El mas obligado Capillan 


LICENGA 
Do Santo Ofkcio. 


Cenfura do MR. P. M. Fofeph de Oliveira , de 
Companbia de Fefus, Qualificador do Santo 
| Ofti 
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ILLUSTRISSIMOS SENHORES. 


Xi Ste livro intitulado: Exercicios Efpiritua- 
les de San Ignacio, Obra digna do zelo 
l__ 4 Apoftolico do Padre Joaó Pedro Pinamon- 
t1, defempenhou taó cabalmente os applaufos com 
que foy recebido , quando vio a primeira luz na 
lingua Italiana , que alcancou logo autentico tel 
temunho da fua geral approvacaó , regenerado nas 
traduccoens , que O fizeraó mais conhecido en 
quaíí todas as Nacoens da Europa. A Portugue- 
za O adoptou no feu idioma , correndo o. anno 
vinte e feis, defte feculo y nem tardaria tanto em 
apropriar tambem afi elta felicidade, que as ou- 
tras tinhaó diligenciado , fe apparecelle mais ce- 
do neftes Reynos retratado , ou reproduzido nel- 
te pequeno livro o efpirito gigante do feu Author. 
Defde entaó experimentou Portugal, o que tef- 


—tificavaó outras Regioens, admirando ao defun- 


to Padre Pinamonti immortalizado em hum livro, 
em que perpetuou a efficacia da fua perfualiva , 
vinculando tambem-a elle os frutos das milagro- 
fas converfoens , que colhiaó da lua voz os que 
o efcutavaó como a director dos Ef pirituaes Exer- 

A al pets cicios. 


cicios, Sem fahir da nofa Corte, encontramos com 
tantas teltemunhas delta experiencia, quantos lad, 
os que deliberando-fe a tratar feriamente do im- 
portante negocio da falvagaó , bufcarad o retiro 
dos Exercicios de meu Pay Santo Ignacio , practi. 
cando-os pela dilpoficaó , com que os applicava, 
€. applica ainda nefte livro o Padre Pinamonti; por- 
que todos, cooperando com elles maravilhoflamen- 
te a Divina Graca, fahiraó bem defpachados, ou 
com a converf20, oucóm a refórma. Com efta ex- 
periencia le conformaó os pareceres do vulgo, e 
dos fabios , qualificando todo elle livro por taó ca- 
tholico, e pio, que naó 1ó naó contém claufula 
Oppofta a nolla Santa Fé , e bons coftumes , mas 
enfina a viver ajuftada, e exemplarmente , con- 
formando as accoens com as verdades , que cre- 
mos. ¿Coma meíma concorda o meu parecer, naó 
defcobrindo no melmo livro coufa digna de cenfu- 
ra5 e para maó deixar em filencio o mais, que fin- 
to, pareceme , que fómente a Nacad Helpanhola 
naó evitará [er cenfurada , porque aventajando-fe 
a'outras na devocaó , e piedade, lhes concedeo a 
primazia , fendo a ultima que lhes deu novo naf- 
cimento na fua lingua aos claros defenganos , com 
que o Padre Pinamonti por meyo defte livro allu- 
miou defde Italia a todo o Orbe; e ainda efperan- 
do, que do Occidente de Buenos-Ayres lhe arra- 
yaíle tanta luz. Talvez entenderia até agora, que 
brilbando tanto no Firmamento da Igreja as Me- 
ditacoens do Veneravel Padre Puente, os Exer- 
cicios Efpirituales do Padre Izquierdo, e outras 
Obras femelhantes de tantos Meltres efclarecidos 
da Theologia Myftica, quantos Hefpanha tem da- 
do ao mundo., naú necellitava de alheyos reíplan- 
] | dores, 


dores, e extranhos influxos, para fe prometter os 
copiofos fruétos de perfeicaó Gatholica ; de que 
abundou fempre efta nobre parte da terra, que 
ao Ceo tem dado tantos Aftros de mayor grande- 
za na Santidade. Admitto arazaó para modificar 
a cenfura, que agora totalmente defmerecerá , re- 
folvendo-fe a fazer vulgares as luzes da doutrina el- 
piritual de ham Meftre taó illuftrado fuperiormen- 
te, como foy reputado na opiniaó de todos o Pa- 
dre Pinamonti; e defenganaríeha , que com elte 
novo foccorro, de que naó neceflitava , por eftar 
provida das armas , que baltavaó para a milicia el- 
piritual , terá as que fobejem,. e tegurem o venci- 
mento dos inimigos das Almas. Aceite pols, Hel: 
panha Europea o tributo , que a Americana lhe of- 
ferece nelte livro, verdaderamente de ouro pela 
preciofidade da materia a mais importante , pelo 
folido das ponderacoens, com que a examina, pe- 
la elegancia do eftylo , que o Traduétor apurou 
de forte nefta verfaó , que excedeo o Original el- 
timado até agora pela pureza da Crufca, em que 
leu Author, eminente nefta lingua , o tinha mol- 
dado. Aceite, e fará mayor aprego das riquezas 
da Provincia de Paragai , que dos Potozis do Key- 
no do Perú. - Porque fe defte recebia até agora 
montes de preciofa prata ; daquella, mudando-[e 
o nome ao feu celebrado rio, lhe vem correndo 
com a remella delta joya baftante para comprar 
oCeo, mares de ouro tad acrifolado , que fó fu- 
perior intelligencia póde darlhe a verdadeira efti- 
macad. Efte o meu parecer , que reduzido a hu- 
ma fó claufula naó julga menos , do que dever pu- 
blicarfe por beneficio da eftampa efte livro, naó 
l[ó emhuma, mas em todas as linguas, para uti- 


dls lidade ;:... 


lidad das Almas , delterro dos vicios ; 


dos coftumes. Lisboa, Cafa Profeffa de 
23 de Setembro de 1751. 


e refórma 
S. Roque, 


Fofeph de Olvera, 


Ita a informacad, póde-fe imprimir o livro, 

que fe aprefenta dos Exercicios E (pirituaes 
de Santo Ignacio de Loyola; e depois voltará con. 
ferido , para fe dar licenga que corra, fem a qual 
naó correrá. Lisboa, 28 de Setembro de 1751. 


Er. R. de Lancafire. Sviva, Abren, 
Almeida.  Trigofo, 


neira derayos, abrazava0 os coracóes , e iluftra- 


Do Ordinario. 


Cenfura do M. R. P. M. Simad de Almeida; de 
Companbia de Fefus. 


EX "9, E R*% SENHOR. 


Ontém efte livro os Exercicios EJpirituaes, - 

que diípoz para os dias de hum mez o San- 

tiflimo Fundador da Companhia de Jelus 
Santo Ignacio de Loyola , reduzidos a brevidade 
de dez dias pelo zelofo Miflionario, e Apoftotiz : 
co Varaó o Padre Joaó Pedro Pinamonti, Filho 
do mefmo Efpirito, e Religiaó daquelle Hluítre 
Patriarca. Parece fuperfluo dizer a Volfa Excel- 
lencia, o que fa0 eftes Exercicios; pois tem da- 
do no mundo tanto conhecimento de fi", quantos 
tem'fido os peccadores, que fe conhecerad a fi por. 
virtude delles. 'Tambem dar noticia do Apoftolo 
«de Italia o Padre Pinamonti, he querer moftrar o 
Sol , que atodos fe moftra.  Hiuftrou elle a esfé- 
ra", em que luzio, com as efclarecidas Virtudes, 
em que refplandeceo no curfo de fua vida, efpe- 
cialmente nos quarenta annos , que fez glorio- 
fos com o exercicio das Miffoens, em que traba- 
Jhou incanfavel no perpetuo gyro de fuas apofto- 
licas fadigas. Suas palavras, ou ditas nos pulpi- 
tos, em que exhortava aos ouvintes; ou ouvidas 
nos confiflionarios , em que admoeftava aos peni- 
tentes; Ou proferidas nas pracas publicas, para en- 
fino de todos; ou atrendidas nas converfacóes par- 
ticulares para direccaó de alguns ; fempre , A ma- 
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vaó:os entendimentos, de forte ) Que com eftas ly. 
zes le viraó muitos a fi, que depois fe viraó o0u- 
tros. “Todos aquelles rayos reflectindo nelte livro, 
como em hum clariffimo efpelho , fe difundirag 
por tantas partes, que tem chegado com a meíma 
Virtude atodos os Reynos da Chriftandade 5 por- 
que nelles fe tem vifto , e admirado no reflexo to- 
da aquella virtude, que pudera trazer o rayo, fe 
a.cada hum delles particularmente le dirigiffe. E 
como naó havia fucceder aflim , fe comegou a fal. 
lar eílte Apoltolo em tantas linguas , quantas as 
tradugóes , que le fizeraó delte livro , que efcre- 
veo no idioma Italiano ? Faltava ainda ouvirle na 
lingua Hefpanhola elte Apoftolo da Companhia de 
Jefus; porque naó. fe viaó ainda traduzidas nefta 
lingua as fuas Meditacóes, e Exercicios. Porém 
agora fe ouvirá fallando , e perfuadindo taó natu- 
ralmente nelte idioma » Que naó parecerá vertido, 
mas compolto nelle efte livro. Taó fabio , tad dif- 
ereto, taó eloquente, e taó erudito, heo feu Tra- 
duétor! Com razaó nos ocultou o feu nome; pois 
lho dá mayor efta fua Obra. O que póde caular re- 
paro, he, que fe fizelle elta tradugaó na Ameri- 
Ca, quando parece era mais natural em Hefpanha, 
que pela vifinhanca de Italia participaria mais ce, 
do defte preciofo livro , e da veneravel noticia de 
L[eu Author. Mas aonde fe havia conhecer melhor 
O Ouro , que na regiaó, em.que elle fe delcobre ? 
Aonde haviaó eftimar melhor eftes faudaveis Exer- 
cicios , que em Buenos-A yres? E fe he paiz fertil 
para a producaó dos frutos temporaes ; tambem o 
ferá para os efpirituaes , cultivado com eltes Exer- 
cicios ; e.enriquecido com a prodigiofa femente da 
palayra de Deos, difpolta, e repartida nas es 
elte 
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defte livro. A gloria ferá para .o.mefmo Deos ,. a 
utilidade para os homens ; o nrerecimento naú fó 
para quem o traduzio para aquella terra , mas pa- 
ra quem o quer dar a todos por beneficio da eftam- 
pa. Tenho informado a Voffa Excellencia da pu- 
reza defte livro pelas circunftancias, com que fe 
orna ; nem podia ter nota na verdadeira Fé, quan- 
do todo fe encaminha a falvar almas pela refór. 
ma dos coltumes. Julgo, que he digniílimo de ter 
nefta tradugaó a luz publica, que tem alcangado 
em outras. Vofla Excellencia mandará o que for 
fervido. Lisboa, S. Roque Caía Profella da Com- 
panhia de Jefus, ro de Outubro de 1751. 


Simao de Almeida. 


V Ifta a informacaó , póde-fe imprimir o livro 
de que trata a petigaó ; e depois torne pa- 
ra' fe dar licenga para correr. Lisboa, 14 de Ou- 
tubro de 1751. 


D.F. A. de Lacedemonia. 


Do Defembargo do Paco. 


Cenfura do M.R.P. M Ey. Fofeph de Santa Ro- 
Ja, Lente Fubilado na Jagrada Tbheología. 


SENHOR. 


"» Or ordem de Volía Mageftade vi os Exer- 
BF cicios Efpirituaes do gloriofo Patriarca San- 
B- 10 donacio de Loyola , elcritos em lingua 
Toícana pelo Padre Joaó Pedro Pinamonti , bene- 
merito Filho da fagrada , e efclarecida Companhia 
de Jelus, traduzidos agora na lingua Hefpanhola 
por outro Padre da mefma Companhia. Para efte 
tratado fer em tudo conforme ás Leys de Deos, ás 
do nollo Reyno, e aos decretos de Vofía Magel- 
tade baftava fer huma Obra, naó fó forjada no ar- 
dentiflimo fogo do efpirito de hum Santo Ignacio, 
mas O fer huma Obra difpofta , polida, e limada 
na oficina do abrazado coracaó , e fervorofo zelo 
do fcu muy parecido Filho o grande Padré Pina-. 
montt, tad conhecido pelas continuas , € repeti- 
das Miloens , em que foy infeparavel Companhei- 
ro do memoravel , e Veneravel Padre Senheri , CO- 
mo pelas muitas Obras efpirituaes , que compoz 
em utilidade' publica ,'e comí univer(al aceltacaó. 
Efia, que intenta imprimir a fua cufta Carlos San- 
tos Valiente, vifinho do Mundo novo, e Cidadaó 
de Buenos-A yres, he digniffima , de que traduzi- 
da nalingua Hefpanho!a faya a publica luz nefte 
nollo Mundo velho , para que as almas de tantos 
cegos, quantos na Importante materia da fua falva- 
ga0 andaó ás apalpadellas em hum , e outro Mun- 


do, 


do. , fe -poflaó ap pe ilidade aproveitar das sE 
Ihantes luzes, que lhe Ale a preciola, 
riquiflima pedra de “importantiffimo ia cdo, 
que julgo muitas vezes digno das fadigas do pré- 
lo. Volfa Mageftade ordenará, o que for fervido. 
Lisboa , Convento do Santiífimo Sacramento da 
Ordem de S. Paulo, 29-de Outubro de 1751. 


Fr. Fofepb de Santa Rofa. 


O Ue fe pofla imprimir, viftas as licencas de 
42 Santo Officio, e Or dinario ; e depois de im- 
prelfo tornará a Mela , para fe conferir, e taxar, 
e, dar licenca para que corra, que lem ella naó cor- 


refá. AS , 3 de Abril de 8d: 


Marquez P. Htaide. VazdeCarvalbo. Mouraó. 
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pose correr. Lisboa, 19 de Mayo de 1>52, 
Fr.R. de Lancafire,  Sylye. Abre, 
Irigofo. : Syluciro Lobo, Cafiro, 


P Ode correr. Lisboa, 20 de Mayo de 1752, 
D. F. A, de Lacedemonia, 


Ue polla corter, e taxad em trezentos e fel= 
lenta. Lisboa , 24 de Mayo de 1752. 


Ataide, Vaz deCarvalbo, Cafiro, 


DE LO CONTENIDO EN 
elta Obra. 


y Rologo al Lector S.1. fol. 25. de 
AL Ss. IL Que cofa fean los Exercicios Efpirt- 
BL. tuales deS. Ignacio , ly que ocupaciones compre- 
bendan, 29. 
S. UL. Lnfruccion compendiofa para la Oracion mer- 
Lab ni 
S. IV. Infruccion para la Leccion Efpiritual, 39. 
S. V. De la difpoficion , con que fe ha de entrar en 
los Exercicios , 41. 
S. VL Diftribucion de las boras para los Exerct- 
CLOS y 4edo 
S. VIL Advertencias para el tiempo, que fe da enlos 
Exercicios ala Via Purgativa, 47. 
MEDITACION PRELUDIAL. En orden a adquirir 
una buena difpoficion, para entrar en los Exercicios 
Efowrituales , 51. a 
MEDITACION 1, Del Fin del Hombre: para el prt- 
mer día de los Exercictos , 58. 
MEDITACION IL. De los medios para confeguir el 
ultimo Fin: para el primer día de los Exercicios , 66. 
Examen para el primer dia de los Exercicios: Del de- 
feo de la falvacion eterna, 73. 
MEDITACIÓN Ill. De la gravedad del pecado mor- 
tal : para el primer día de los Exercicios , 76. 


MEDITACION IV. De las penas de los pecados: pa- 
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MEDITACIÓN L. De el odio, que tiene Dios al pe- 
cado : para el fegundo día de los Exercicios , go. 
MEDITACION 1L De los pecados proprios : para el 

- Segundo día de los Exercicios , 96. 

Examen para el fegundo dia de Exercicios : Del de- 
Jorden de las paffiones, 102. 

MEDITACION UL De la malicia horrible del peca- 
do mortal, y de los daños , que cáufa: para el fe- 
gundo día de Exercicios, 106. 

MEDITACION 1V. Dela Muerte: para el fegundo 
día de Exercicios ) 111. 

MEDITACION 1. De la Muerte de los pecadores, 
y delos Juftos, exprefada en la muerte del Rico 
Avariento , y de Lazaro el Mendigo: para el ter- 
cero dia de Exercicios , 118. 

MEDITACION IL, De la miferable condicion del cuer- 
po, antes, y defpues de la muerte: para el tercero 
dia de Exercicios, 124. ! 

Examen acerca dela Confefion : para el tercero dia 
de Exercicios, 131. 

MEDITACION HL Del buen ufo del tiempo : para 
el tercero dia de Exercicios, 125. | 

MEDITACION 1V. Del Juizio Particular: para el 
tercero día de Exercicios, 142. 

MEDITACION 1. Del Juizio , que fe barda de un 
pecador Chrifliano: para el quarto día de los Exer- 
ciciOs , 140. 

MEDITACION IL. Del Juizio Univerfal : para el 
quarto día de Exercicios , 158. 

Examen fobre la fagrada Comunion: para el quarto 
día de Exercicios , 167. 

MEDITACION IM. De las penas del Infierno : para 

el quarto dia de Exercicios , 170. 


MEDITACION IV. De los Afeélos de un Alma con- 
| | denada: 


denada : para el quarto dia de Exercicios , 178. 

MEDITACION 1. De la diferencia, que ay del Efta- 
do de los Bienaventurados en el Cielo , al de los con- 
denados en el Inferno : para el quinto día de Exer- 
cicios , 186. 

MEDITACION IL De la necefidad , que ay de ba- 
zer penitencia, expreffada en la Parabola de la bi- 
guera infructuofa : para el quinto día de Exerci- 
ciOs y 196. 

Examen de los malos habitos, y fa remedio: para 
el quinto dia de Exercicios , 204. 

MEDITACION UL. De la malicia de los pecados ve- 
niales: para.el quinto dia de Exercicios , 207. 

MEDITACION 1V. Sobre la Parabola del Fijo Pro- 
digo: para el quinto día de Exercicios y 214» 

Advertencias para. los Exercicios de la Via Ilumina- 
IVA," 221, 

MEDITACION 1 Del Benefício de la Encarnacion : 
para el fexto dia de Exercicios, 223» 

MEDITACION HU. DelÑ acimiento de Chrif?o Nuef- 
tro Señor; para el fexto dia de Exercicios, 220. 

Examen del modo , con que te portas contigo mimo: 
para el fexto dia de Exercicios , 228. 

MEDITACION II. Del Reyno. de Chrifo :: para el 
fexto dia de Exercicios, 241. 

MEDITACION 1V. Dela Doélrina Evangelica, que 
explicó Cbri/fto en las Bienaventuranzas : para el 
fexto dia de Exercicios , 248. ; 

MEDITACION 1. De las dos Vanderás; para el fep- 
timo dia de Exercicios , 255» 

MEDITACION HU. De las dificultades de la falva- 
cion, Según las exprefiones, qui bizo Chrifio en el 
Evangelio: para el feptimo dia de Exercicios, 263. 

Examen. del modo, con que te portas con tu proxt- 
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m0: para el febtimo dia de Exercicios , 272, 
MEDITACION ¡IL De la Eleccion de effado : para 
el feptimo dia de Exercicios, 276, 
MEDITACION IV. Sobre aquellas palabras de Da- 
vid: Cogitavi dies antiguos, $ annos eternos 
in mente habui. En orden d confirmar la Eleccion 
de Efado: para el feptimo dia de Exercicios, 285. 
MEDITACION L. De la Inffitucion del Santifimo 
Sacramento: para el octavo dia de Exercicios , 292. 
MEDITACION UL. De las caufas del fudor de San- 
gre de Cbriffo Nuefro Señor : pára el octavo dia de 


tro Señor: para el oótayo día de Exercicios, 306. 
MEDITACION IL. De la Negacion de S. Pedro: 
" para el oétavo dia de Exercicios , 309. 
MEDITACION IV. De los 4zotes de Chriffo Nuef- 
tro Señor d la Coluna : Para el octavo día de Exer- 
Cicios , 316, 
MEDITACION 1. Decomoel Salvador llevó la Cruz 
d cueltas : para el nono dia de los Exercicios , 322, 
MEDITACION IL De Chrifo Nuefiro Señor Crucifi- 
cado: bara el nono dia de Exercicios, 328, 
Examen para el nono dia de Exercicios: fobre la De. 
Vocion dla Santifima Y, gen, 335, 
MEDITACION JIL. De la Refurreccion de Chri/fo 
ucfro Señor : para el nono dia de los Exerci- 
cios, e 
MEDITACION 1V.. Dela Venida del Efpirito San- 
t0: para el nono dia de Exercicios, 347. 
MEDITACION L. De los Beneficios fingulares , que 
ba becho Dios Nueftro Señor al Chrifiano: para. el 
ultimo día de Exercicios 252. 
MEDITACION IL. Delos £stulos y quetenemos y pa- 
ra 


ra amar la Sacrofanta Flimanidad de Jefus Chrif- 
to: para el ultimo dia de Exercicios, 261. 

Examen fobre las Virtudes Tbeologales : para el nl- 
timo dia de los Exercicios , 369. 

MEDITACION UL. De la Gloria : para el ultimo dia 
de Exercicios , 373. | 

MEDITACION 1V. Del Amor de Dios : para el ul- 
timo dia de Exercicios , 381- 

MEDIOS para confervar el fruto de los Exercicios, 
389, y figuientes dc. 
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ACIO el P. Juan Pedro Pina- 


A AE a monti en Piftoya noble Ciudad 
ANS ¡A de la Tofcana a 27 de Deziembre 
AS IANISA del año 1632 : defde fu niñez dio 
SR grandes mueftras de ingenio, y de 
RS 


de Virtud, a que conpero el piedofo 
defvelo de fus Padres en fu crianza, atendiendo 
no folo , a que fe inftruyefle , y aprovechalTe 0 
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las letras , fino mucho mas en la piedad , y de- 
vocion 3 fruto de entrambas fue, el defear, y 
pedir fer admitido en la Compañia de Jefus a los 
15 años de lu edad. Ni ay que 'eftrañar, que 
el Pretendiente entrafle luego en la poffeflion de 
fus defeos, llevando configo en fus buenos ta- 
lentos , y en el preciofo teloro de fu inocencia, 
tan favorables recomendaciones del Autor de la 
Naturaleza, y de la Gracia, de que informados 
los Superiores lo recibieron en el Noviciado de 
Santo Andres de Roma (a donde paíso) por 
Octubre del año de 1647. En el Noviciado fe 
empeño muy de veras en la confecucion de las 
mas folidas Virtudes con tan felices progrellos , 
que aplicandofe defpues a los eftudios de Rheto- 
rica, y Philofopbia , fupo hermanar tan bien las 
letras con la virtud, que aun Eftudiante , no fo- 
lo alentaya a fus Condifcipulos con palabras, y 
exemplos , a profeguir fervorolos en la carrera 
de la Virtud , fino que muchos lo querian por 
Director de fu efpirito, admirados de ver en las 
primeras lineas de fu vida religiofa , una ima- 

gen perfecta de la Virtud. said 
Acabado el curfo de Artes, enfeño por 
quatro años Grammatica ; correfpondiendo el 
aprovechamiento de fus Difcipulos a fu aplica- 
cion , y zelo. Buelto a Roma para eftudiar la 
fagrada Theologia ,: apenas fe avian paflado dos 
mefes , quando fe vió obligado. a dexar los eftu- 
dios, a caufa de un continuo , y graviffimo do- 
lor de cabeza ; con efto parecia, que fe marchi- 
tavan en flor aquellas grandes efperanzas , que fe 
avian 
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avian concebido de fu ingenio , y aplicacion, 
que hazian tan beila liga con fu virtud fingular; 
pero lo cierto fue, que: Dios -N. S. lo queria 
elevar al g:ado mas fublime: de: Miflionero Apof- 
tolico , delviandolo, por medio de aquel azar, del 
guíto de las elpeculaciones efcolafticas , y dexan- 
dolo con una fanta codicia de faber, para apro- 
vechar en fi con el privado eftudio, y en fus 
Proximos comunicando fin embidia las luces de 
fu doétrina ; en la qual no fe echan menos las 
noticias de las fagradas Facultades , pues las mu- 
chas obras que dio a21luz, eftan llenas de la mas 
profunda Theologia Pofitiva, Efpeculativa, y 
Dogmatica , con tanta folidez, y claridad, que 
fueran plaufibles en qualquier eminente Theolo- 
go defpues de averlas enfeñado por muchos años 
en las Catedras, 

Aviendo defpues recibido los fagrados 
Ordenes, le empleo los primeros cinco años en 
el exercicio de las virtudes proprias de Sacer- 
dote, y de Sacerdote Jefuita , y con efpecialidad 
en el de una inviéta paciencia, y de una perfeéta 
conformidad con la voluntad Divina, queriendo : 
Dios N. S. que efta grande Alma fe arraigae 
profundamente en la virtud antes de emplearís 
en el cultivo de las agenas , y en el apoftolico 
exercicio de las Mifliones , por las quales fu non1- 
bre es celebre en toda Italia , ferá fiempre pre- 
ciolo en el Divino acatamiento , y imimnortal en 
la memoria de los Hombres. | 

El año de 1664 dió principio por orde 
de los Superiores al empleo de las Mifñiones, A 

| Au que 
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que le deltinaron, y perfeveró en ellas conftan- 
“te por cafi quarenta años hafta el de 1703 , que 
fue el ultimo de fu vida. En ellas verdadera- 
mente fe conoció fu grande efpirito; y el fuego 
divino, que ardia en fu corazon todo abrafado 
en el zelo de la falvacion de las Álmas. - Parecta 
cafi milagro , que un hombre incapaz de aplicar- 
fe a los Eftudios por el vehementiffimo , y con- 
tinuo dolor de cabeza, pudielle atender con tan- 
ta, y tan continuada aplicacion a oir las confef- 
fiones , minjfterio , en que fue tan fingular , que 
cali no tuvo igual en el continuado tefon , con 
que. lo exercitaba, y acaecia cafi fiempre, que 
rendidos a la intolerable - fatiga los Confeflores 
de mas robufta falud , defamparaban el fitio , 
manteniendo-fe folo incanfable , y immoble el 
P. Pinamonti ; ni efto era fuperficialmente, o con 
folos Penitentes de conciencia defpejada , fino 
con la debida exactitud , y mas frequentemente, 
y con indicios de mayor guíto, y agrado con 
los mas rudos , y pecadores mas habituados en 
los cafos mas dificiles, en confefliones de muchos 
años , y tal vez de 30, y 50 años , que piden 
mucho aguante para oir, y no vulgar ciencia 
para refolver. Era lo ordinario en el Padre oir 
confelliones onze horas continuas cada dia ; y la 
mayor parte del año en parajes incommodos, 
expuefto a los ardores del calor, a los rigores 
del frio, gran parte de la noche, y totalmente 
defcalzo. 
En eftas Miffiones fue compañero infepa- 
rable del P. Pablo Señeri , y efta fola infinuacion 
baftaria 
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baftaria para formar pleno concepto de lo mu 
mucho , que en ellas obro a gloria de Dios, y 
bien de las Almas; pero debe advertirfe de mas 
de efto, que eftos dos excelentes Mifñoneros 
fueron dos con un folo elpirito , y con un alma 
fola, de un amor , y aprecio reciproco tan gran- 
de, de una fuújecion, y mutua dependencia tan 
eftrecha , que para faber el zelo, la fantidad, en 
una palabra, lo que dixo , obro, y padeció el 
P. Pinamonti en las Mifhiones , bafta leer la Vida 
del P. Señeri efcrita por el P. Juan Francilco Du- 
razzo , con añadir folamente lo que defpues obro 
el P. Pinamonti en los nueve años que fobreyi- 
vió , como cumplidamente , y con fu elegante 
eftilo lo hizo el mifmo Autor, queriendo Dios, 
que no fuelle diverío el Panegyrifta de entrambos, 
pues avian fido los dos de un miímo efpirito, 
y de un folo corazon por caridad. 

Pudiera tambien yo fatisfacer la piedoía 
curiofidad, y lifonjear el guíto de los Lectores 
con una extenfa narración de los opimos frutos, 
que produjeron las Mifiones , y predicacion del 
P. Pinamonti en muy numerofas converfiones , 
- en abuíos defarraygados , en devociones introdu- 
cidas!, en la reforma (de muchas Ciudades , y 
Diocefis , dando Dios el incremento de fu Di- 
vina Palabra , mediante el riego de los fudores, 
y afanes de P. Juan Pedro con un zelo infatiga- 
ble, paciencia invencible, y prudencia finguiar; 
pero mi affumpto es dar folo en compendio una 
breve noticia de algunas de fus Virtudes , que 
lirva fegun mi idea, de infpirar en los Lettores 
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nuevo aprecio de los Exercicios Efpirituales , 
que difputo. 

La Hamildad , guarda fideliflima de todas 
las Virtudes, fue tan fingular en efte fiervo de 
Dios , que fola ella parecia el alma de fus ope- 


_raciofles, y por parezer tan innata en el P. Pina- 


monti , fue lu verdadero diftintivo. Con ella 
fe eltondio en tanta publicidad de obras tan lan- 
tas de baxo del titulo de compañero del P. Se- 
ñeri ; por lo qual aconteció , que aviendo toma- 
do para fi el minifterio mas moleito de confel- 
ar, y el menos luftrofo de enfeñar la Doctrina 
Chriftiana , configuielfe, que aquel gran bien, 
que en las Milliones fe hazia , ni fe hiziefle en 
íu nombre, ni pareziefle que en el tenia otra 
parte, que de folo compañero de quien lo hazia 
todo ; fiendo afli, que dezia el P. Señeri , que 
el P. Pinamonti era el alma de las Mifiones. 
Apreciaba tanto efta fanta fummifion, que aun 
defpues de la muerte del P. Señert profiguio en 
fu minifterio fiempre con el titulo , y. caracter 
de compañero , y compañero de un [ugeto , A 
quien en la edad , y experiencia hazia el P. Pina- 
monti conocidas ventajas. Agradabaíe Dios mv- 
cho de la Humildad de fu fiervo , con la qual 
clavado en el profundo de fu nada, folicitaba 
anciofo fu proprio abatimiento, y los miímos 
medios con que el P. procuraba no fer conocido 
los convertia Dios N. S. en mayor credito, y 
celebridad de fu nombre ; pues en el humilde em- 
pleo de enfeñar los rudimentos dela Fé, fue oi- 
do de los Pueblos, y de los Hombres mas doctos 

con 
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con tanto guíto , y acceptacion , con tal concur- 
fo, y provecho , qual pudiera efperaríe de un 
eminente Evangelico Orador en los pulpitos mas 
afamados, 

Su porte exterior defpreciado , era pro- 
priedad de fu humildad, pobre en el veftido, en 
el caminar humilde , en el hablar llano, y rel- 
petofo, fin hablar ja mas de fi y de fus cofas , fi 
no baxamente , y con un cierto defprecio no afe- 
¿tado, fino como natural , procurando fiempre 
moftraríe vil, y contemptible fin los elogios de 
humilde. Por efto vivia fiempre retirado quan- 
to fe lo permitían fus occupaciones, como fi tu- 
viera empacho de parecer entre gentes, y mucho 
menos defeaba, fino por fola necellidad tratar 
con perfonas de diftincion. “Tuvo por coftum- 
bre, quando eftaba en los Colegios fervir un 
dia en la femana en los oficios humildes de la 
cocina, y en los mas infimos de la cafa. Pare- 
cia de mas de efto , que fus delicias eran tratar 
con los pobres, y con los enfermos en los Hol- 
pitales con tanta llaneza, y alegria , que con 
hermofo engaño parecia prenda de naturaleza , 
lo que era primor de fu humildad. Saco a luz 
algunas Obras fuyas fin poner en ellas fu nom- 
bre, violas reimpreflas, y aprobadas por la fa- 
mofa Academia de la Crufca, y aun traducidas 
en idiomas eftrangeros con titulo de otro Au- 
tor. que fe las prohijó , como fi: fueran partos 
de fu ingenio, y el P. fe alegro mucho de efta 
adopcion ; y fi los Superiores no le huvieran man- 
dado poner fu nombre en las de mas Obras fuyas, 
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huvieran corrido la miíma fortuna , que las pri- 
meras. 

Parto tambien de fu humildad fueron en 
mucha parte las Obras tan aplaudidas del P. Se- 
ñeri, aun que parto humilde, y oculto; por- 
que fetomo el P. Pedro el trabajo mas moletto, 
y dificil de difponer las materias , coordinar- 
las, leer , notar , y trasladar de mano propria 
quantos Autores fe citan en ellas. Defeaba con 
eite nuevo arbitrio de fu humildad cooperar a 
las agenas alabanzas , al zelo de las Almas, y a 
la gloria de Dios, fin parezerlo , y cafi ocultan- 
do-le del todo , y aun de efta noticia huviera- 
mos quedado defraudados , fi emula la humildad 
del P. Señeri no lo huviera publicado , como lo 
haze con fingular elogio del P. Pinamonti enel 
Prologo de tu Chrifliano inflruido , y lolita dezir 
dicho P. Señeri , que lus Obras mas eran del P. 
Pinamonti que fuyas. Por elto ha quedado en 
problema , quien a quien vencieffe en humildad 
en elte certamen fingular? Ami me pareze , que 
eítos dos infignes Varones quedaron 1guales en 


fu debate , defayrado ninguno , vencedores am- 


bos, y gloriofos con el polvo del proprio: co- 
nocimiento, 
En efte proprio conocimiento eftaba el 
P. Pinamonti tan aterrado , que es cola cierta, 
que de el baxiflimo concepto que de fi tenía, 
traia el origen fu humildad, —En prefencia fuya 
alababa un amigo un papel muy ingenioflo, y 
eloquente , compoficion del P. Pinamonti, y con- 
cluyo fu elogio diciendole , que era menefter 
mucha 
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mucha humildad, para afleguraríe del aire lifon- 
gero del aplaufo: fonriofe el Padre, y con un 
graciofo donaire en defprecio de fi mifmo rel- 
pondio prontamente: De humildad tengo yo las 
faltriqueras llenas : queria dezir en frafe fuya, 
que de ninguna cofa abundaba mas, que de ma- 
teria, y motivos para humillaríe. La mayor in- 
juria , que fe le podia hazer , era alabarlo , mof- 
trabalo con el fonrofeo del roítro , y rogaba a los 
amigos , que le avifaflen , y corrigieffen fus fal- 
tas. Ocafion huvo , en que fue publicamente in- 
juriado con dicterios bien fenfibles, y no tuyo 
fu humildad aun leves refpiraciones para la que- 
xa , antes bien recompenso el ultraje con obra 
de fingular afecto, y eftimacion. Efte fue el 
defpique de fu humildad , la qual moftro fus mas 
preciofos quilates en fufrir 4 quien era contrario 
a lu genio, fin prorumpir ja mas, ni en un le- 
ve indicio de menos eftimacion , O deftemplan- 
za , aunque eftúvo repetidas vezes fu virtud en 
el crifol de lanzes. muy «pefados ,:é inopinados. 
Propriedad es muy. conocida de la humildad, el 
efconder las mas heroicas acciones del coro de 
las Virtudes; en: efto fe defvelo el P. Pinamon- 
ti, y aunque no pudo: retirar. de nueltra viíta 
muchos ¡luítres exemplos de efta virtud , logro 
con fu empeño el no «permitir al: regiftro- de 
nueítros ajos lo mejor «de fu vida , ocultandolo 
en el centro de fu humildad. En-las Mifñones, 
y en todas partes de ninguna cofa cuydaba mas, 
que de efconderíe, y atribuir al Compañero to- 
do el bien, que fe hazia. No pocas vezes acae- 
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cid, que dando-fe a la Prenfa las Mifliones, que 
hacian juntos el P, Señeri, y el P. Pinamonti, fe 
advertia, que no eran las relaciones cabales , y 
aunque en lo de mas eran obra de excelente plu- 
ma, parezia fu Autor muy parcial en atribuirlo 
todo al primero, fin hazer la mas minima men- 
cion del fegundo ; pero defpues fe fupo , que 
eran dibuxo de la pluma, y traza de la humildad 
del P. Pinamonti , que de las alabanzas agenas 

quifo hazer fombra , para no fer conocido. 
Ocultofe quanto pudo , pero no pudo 
ocultarfe todo ; porque con efta fu humildad 
tan rara fe hermanaba , y manifeftaba con: bella 
union un zelo inextinguible de la falvacion de 
las Almas, en que fantamente ardia fu corazon; 
con el exercitó el Apoftolico minifterio de las 
Miffiones por quarenta años continuados con in- 
explicable gufto fuyo , y aunque con exceflivos 
trabajos , fiempre incanfable, y fiempre con ro- 
buítez de Joben., aun fiendo: de fetenta años. 
Parezia que no fabia penfar , ni defear , ni ha- 
_blar, ni aun refpirar otra cofa, que fus queri- 
das Mifliones : por mas que le coftaban contra- 
diciones , adverfidades, dificultades cali infupera- 
bles , y trabajos increibles principalmente en (fu 
vejez. Efte zelo le fubminiftraba fuerzas, para 
tolerar por tanto tiempo las fatigas del Confef- 
fionario , en que por lo comun afliftia immoble 
onze horas, oyendo confefliones, y con tanto 
agrado, y paciencia ola al ultimo, como al pri. 
mero , y era menefter no pocas vezes , que fus 
Compañeros compadecidos de fu venerable, y 
que- 
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quebrantada ancianidad lo facaflcn de el cafí con 
violencia. Efte zelo le dio fuerzas, para andar 
gran parte de las Diocelis de Italia fiempre a 
pie, y defcalzo fiempre , por parajes montuo- 
los , y terrenos pedregofos , venciendo las inju- 
rias, € inclemencias varias de los tiempos: de 
fuerte , que fi alguno huviera obfervado: con ex- 
accion fus caminos , hallaria, que el computo de 
las leguas , que con tanto trabajo anduvo, lle- 
nava un numero exceflivo , y cafi increible. 
Quando Inocencio XII. llamo a Roma al 
P. Señeri para exercer el cargo de Predicador 
Pontificio , eftava muy afligido el P. Pinamont:, 
temerolo de dexar fus muy queridas Mifliones; 
ni pudo confolarfe de otro modo , que con la 
noticia , de que las continuaria, aun en aufencia 
de lu venerado Compañero. La Sereniffima Du- 
quefa de Modena Doña Lucrecia Barberini, con 
fuma dificultad configuio , que fuelle fu Confel- 
lor , pero con exprella condicion de continuar 
fus Mifliones , y para efte efecto retirarfe de Ro- 
ma, y de fu affiftencia la mayor parte del año. 
Fue dos vezes feñalado por inftruétor de los Pa- 
dres de la "Tercera Probacion , y Prefeéto de Ef 
pirito de los nueftros , que, acabado el Novicia- 
«do , eftudian Rhetorica en S. Andres de Roma ; pe- 
ro propufo eficazmente fu efcuía , y a los PP. que 
procuraban difuadirle la propuefta , refpondia: O” 
Padres , fi [upieran FY. RR. el bien que fe haze 
en las Miffiones 1! A elte exercicio fe obligo por 
ultimo con voto figuiendo los extraordifarios 
impulíos de lu zelo ,. para defahogar mas 2 fatis- 
y Bi facción 


Mevabale de comer , y por fu propria mano le da» 
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facción fus fervores, encontrando en el mifmo de- 
fahogo nuevo fomento del incendio , que le abra. 
faba ; pues por verfe impoflibilitado a profeguir 
las Mifliones en los mefes mas rigidos de el año, 
fe dedico en elle tiempo a componer fus Obras, 
con aquel provecho de las Almas , que a todos es 
notorio : y bien fe echa de ver , que todo fe de- 
be a fu ardiente zelo , por la piedad , que todas 
ellas.refpiran , acompañada de la elegancia, y eru- 
dicion , conforme a los afumptos, que trata. No 
dexó medio alguno, para facar las Almas del peca- 
do, y encaminarlas a la virtud. Por efto pufo la 
mira en elcrivir para todo genero de períonas, 
pues fu zelo a todos fe eftendia: de fuerte , que 
para hazer un retrato verdadero de la fantidad , 
del zelo, y doctrina de el P. Pinamonti, bafta ver 
us Obras, en las quales fe vé pintada fu imagen 
con fus proprios colores, y ferá venerable en la 
memoria de los figlos.. Extenfion fue de £u'zelo 
el aver compuefto dos Quarefinas para dos Sacer- 
dotes Seculares , para predicar tambien por boca 
agena, | 

Y no contento con efto, empleo tambien fu 
caridad en bien corporal de fus proximos. El ver 
a un pobre, y remediarlo, pudiendo , era todo 
uno ; y muchas vezes concurria Dios N. Señor con 
las entrañas de fu mifericordia con medios cafi mi- 
lagrofos. En la Miflion del año 1702 fe encon - 
tro una vez con un leprofo, que daba afco, y 
horror el folo verle: hallo el P. en efta horrible 
lepra fus delicias; mañana, y tarde iba a vifitarle, 


ba 
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ba la vianda , acariciandolo con tanto afecto”, .co- 
mo fi fuera fu mas intimo amigo. Afirman fus 
Compañeros, que quando querian alegrarlo, no 
tenian otro arbitrio mas a la mano, que recofer 
las fobras de la mefa, y llamar a los pobres, pa- 
ra que el P. fe las repartieffe por fu mano. En 
los onze años que eftuvo en Rema firviendo a la 
Duquefa de Modena , y lo mifmo en Florencia, 
y otras partes, quando por el rigor de el Imbier- 
no interrumpia fus Miffiones , cafí todos los días 
vifitaba el Hofpital de S. Juan de Latran , fin que 
fueffen remora de fu caridad los frios , vientos , 
ni lluvias. Volviendo una vez a cafa con un zler- 
zo muy deftemplado , dixo a fu Compañero: .Dz- 
chofos feriamos los dos, Hermano mio, fi por fer- 
vir alos enfermos , nos dieffe un tabardillo mortal: 
parece que Dios oyó fus defeos , 6 no los defa- 
tendió , porque en el minifterio fanto de las Mif- 
fiones le dio un mortal tabardillo. 

Moftrabafe mas vigorofo en los Hofpitales 
el ardor de fu compaffiva caridad, haziendo quan- 
to podia en alivio , y confuelo de los dolientes, 
Todo lo que podia juntar de regalos , lo guarda- 
ba guíftofo para fus enfermos : por fus proprias 
manos remendaba los colchones, y los veftidos:, 
les cortaba los cabellos, las uñas , y la barba, les 
daba de comer, y loslimpiaba, y affeaba : en fin 
Omnibus omniafacius, a femejanza, y fanta emu- 
lacion del Apoftol. Ni (e eftrechaba fu caridad a 
Íolos los pobres del Hofpital , a todos le eftendia, 
y diligenciaba gruelas limofnas , que daba a po- 
bres vergonzantes familias ; donde no alcanzaba 

con 
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con las obras, fuplia con la compaffion , y con 
muy afeétuofas palabras; de todos fe compadezia, 
de ninguno dizia mal, y a todos alababa. Y afir- 
ma un Compañero fuyo , averle oido muchas ve- 
zes ponderar con lagrimas la peflima coftumbre 
de algunos, que cortos en las alabanzas de [us pro- 
ximos, fe hazen lenguas en condenar fus defectos: 
ni faben hazer bien , ni dezirlo. 

Efta benignidad , y manfedumbre tan gran- 
des del P. Pinamonti fueron tanto mas admira- 
bles, quanto era de natural fogofo , colerico , y 
ardiente, que lo azoraba a obrar con la celeridad, 
y propriedades de fuego ; pero en el trato con 
los proximos era tan apacible, tan amable, tan afa- 
ble, y cafi flematico , que quien no lo conocia , 
lo juzgaba de genio locegado , y pacifico , y de 
«natural mas apagado , que mortificado. Lo cier- 
to es, que en la fragua de la caridad fe forjó a im- 
pulíos de la gracia otro temperamento de efpirito 
diverfo, del que le dio la naturaleza, y de tan buen 
temple, que un fugeto que vivió , y trato con el 
Padre muchos años, pudo afirmar , no averle vif- 
to já mas el mas leve deltemple de ira,.0 de ím- 
paciencia ; por lo.qual lo miímo era tratarle, que 
aficionarfele. “Tal era el religiofo , y fuave atra- 
¿tivo de fu trato. 

Al paílo que era afable , y eftaba veltido de 
entrañas de miflericordia, y caridad para con los 
otros, a efe palo era fevero , y rigorolo para 
configo miíino, Por todo el difcurfo de fu vida, 
aun en lu ultima enfermedad, ufo de la penalidad 
de poner una tabla entre las fabanas, para atormen- 

, taríe 
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tarfe aun enel fueño precifo; efte nunca palfaba 
de feis horas, ni en los trabajos mas exceflivos , 
ni defpues de largas jornadas, ni en la edad mas 
abanzada de fetenta años. Todos los dias toma- 
ba una rigorofía difciplina por efpacio de un quar- 
to de hora, fin permitirfe difpenfacion en efte ri- 
gor, ni en las mas trabajolas peregrinaciones, ni 
en los mayores afanes de fus apoftolicas tareas; 
antes bien fegun los impulfos de fu efpirito fre- 
quentemente duplicaba elta mortificacion , en las 
fieftas de fu mayor devocion , y en las neceflida- 
des, que ocurrian: la coftumbre de andar ente- 
ramente defcalzo la oblervo fin intermiílion en to- 
dos los quarenta años de Mifliones , con tal tefon, 
que quando iba a dezir Milla, los zapatoslos lle- 
vaba debajo del brazo , y folo ufaba dellos en el 
Santo Sacrificio , para mantener , (como el Padre 
dezia ) inviolable el eltilo de las Mifliones, como 
lo recibio del Padre Señeri. En nueftros Colegios, 
y enel tiempo de las Mifliones tenia de coftum- 
bre traer por las mañanas un afpero cilicio , y no 
fe fabe que já mas celebraífe el incruento Sacri- 
ficio de la Mifía fin acompañarlo con alguna mor- 
tificacion penal, 

Su comun, y ordinaria comida , aun en el 
tiempo de mayores fatigas en las Mifhiones , era a 
medio dia una meneíftra con un poco de carne 
guifada fin aderezo alguno , y de noche una enfa- 
lada con dos huevos paflados por agua. Los ul- 
timos treze años de fu vida le privó totalmente del 
vino, y apagaba la fed con agua pura. Rogaba- 
le muchas vezes fu Compañero , que en lugar de 
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la enfalada tomaffe de noche alguna vianda mas 
conforme a la debilidad de fu eftomago , pero co- 
mo efto no era del guíto de fu mortificacion, no 
fue poflible reducirle a que templalle el rigor. 
Solo en los ultimos años de fu vida por fu nota- 
ble desfallecimiento fe redujo a tomar por la ma- 
ñiana un pedacito de pan , y para efto recogia las 
fobras en una taleguita, y con ella tenia provi- 
fion para dos , y tres mefes, con no pequeña com- 
paflion de quien le veía con tanto trabajo a 
fan roer aquellos empedernidos mendrugos ; tuvo 
delpues eferupulo de efte tan corto alivio, y no 
fe pudo aquietar fino dexandolo del todo , por lo 
qual cerca del medio día perdia el color , y en la 
palidez del roftro fe manifeltava fu desfallecimien- 
to, que lo ponia a punto de defmayarfe. Fue 
lfiempre enemigo de todo divertimiento aun de los. 
permitidos a Keligiofos. Eftuvo enlas principa- 
les Ciudades de Italia, y já mas quifo ver ni cu- 
riofidades , ni magnificencias, ni aun convidado. 
El unico divertimiento fuyo , que era falir de ca- 
la a tomar el aire, lo unia O con la expedicion 
de los negocios , O con la vifita de enfermos en los 
Hofpitales. Por elte rigor con que fe tratava a 
fi miímo el Padre Pinamonti , fe cree, que con- 
fervo. en cuerpo, y alma toda la vida el candor 
de la inocencia, que recibio en la criftalina Fuen- 
te del Bautifmo ; efto miíino afirmaron todos los 
ue le trataron familiarmente, y entre ellos (u 
“Confellor, (que tambien fue fu Compañero en 
las Miffiones ) en una breve expreflion nos dexo 
un grande elogio del Padre Pinamonti por co 
len 
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bien fignificativas palabras: 4 ninguno (dixo) be ;. 
conocido , que tuvieffe tanto horror , y aborrecióhi 
miento al pecado mortal , como el P. Pinamontz 
nia al pecado venial , untco enemigo , que le quese 
do para la lid, y victoria. | 

La caufa del odio tan grande a la culpa, fue 
el abrafado amor de Dios , que ardía en fu pecho: 
cali no fabia hablar ni penfar en otra coía, fino 
en Dios , y de Dios, con quien tenía continua , 
y eftrecha union por medio de largas horas de ora- 
cion. Se fabe de cierto , que todas las Obras , que 
dió a la prenía, las tuvo primero penfadas , y pre- 
meditadas 4 los pies de Chrifto Crucificado. Quan- 
do eftava en los Colegios [e leyantava antes que la 
Comunidad, para tener hora y medía de oracion 
mental , defpues decia Milla con mucha devocion, 
y ternura, y con el miímo fervor, ternura , y de- 
vocion daba las gracias , y antes de ponerfe a ef. 
tudiar, tenia una hora de leccion efpiritual. A la 
noche tenia otra media hora de oracion mental de- 
lante del Santiffimo Sacramento , de quien era cor- 
dialiffimo devoto , como tambien de Maria Santif- 
fima ; y el Oficio Divino fiempre lo rezaba de ro- 
dillas. Nunca dexú efte exercicio de oracion, ni 
en los mayores embarazos de las Mifliones, y te- 
nia de coltumbre levantaríe dos horas antes de la 
Aurora, y a la noche recogerfe mas tarde que los 
demas, a fin de lograr mas tiempo , para encender 
mas, y mas en fu pecho con la meditacion a quel 
fagrado fuego , que confume terrenas impreflio- 
nes , y buela en llama al fummo Bien , como a fu 
propria esfera. 


da” Con. 
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Con eftas', y otras heroicas virtudes fe dif 
pufo el P. Pinamonti para:cerrar (u fanta vida con 


ela llave,de oro de una preciofa muerte, que fue.en 


el actual exercicio de las Mifliones ;: como. tanto lo. 
avia defeado, y como parecia averlo merecido con 
fu zelo Apoftolico, muriendo en la:batalla, y con 
las armas en la mano, como valeroío Soldado de 
la Compañia de Jefus. El dia 20 de Junio del año 
1703 hallandofe enla Miflion.de Orta , Lugar del 
Obilpado de Novára , defpues de aver affiftido 
por la mañana feis horas al Confeflionario,. fe fen- 
tio forprendido de una extraordinaria debilidad, 
de fuerte ,. que no pudo tomar: alimento :¿algu- 
no, como tan poco! avia podido.dormir en mu» 
chas noches antecedentes: inftaronle , que por 
la tarde procurafle defcanfar un poco ,. dexando 
la platica. de la Doctrina Chriftiana ;, pero no 
fue «poflible réducirlo «a, que: la omitiefle; ;.: alí 
poftradocomo-eltaba,'eftaba aun: rigorofo fu ef 
pitito:, y: parece que: fu zelo. fe encendia al fin 


- en.mayor- llama ;, hizofe Hevar en una fila a la 


Tglefia., donde explico la Doétrina Chriftiana con 
tanto fervor, como quando eftaba fano. Vino ¡por 
la noche el Medico; y:reconoció fer: el accideno 
te-un peligrofiffimo tábardillo , y inflamacion de 

pecho. | 
Tres dias fe paflaron entre el temor, y ef- 
peranza, delos que muchole amaban, y yenera- 
ban: declarofe mortal al quarto la: dolencia, y avi- 
fado , que recibieffe los ultimos. Sacramentos de la 
Falefia, con alegria, y ferenidad de Angel rece- 
bio efta noticia , recogiole por breve rato , y det 
pues 
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pues fe reconcilió., no juzgando aver de repetir la 
Confeflion general, que pocos mefes antes avia 
hecho., pata prepararíe a la partida del tiempo a 
la eternidad ¿“Tolo icon aquella advertencia pro” 
pría defu grande elpirito mínuo a fu ConfelTor, 
que le ordenaflesen: penitencia Sacramental, que 
ofrecielle a Dios Nueftro Señor la cercana muer- 
te: > Cumplio' la» farisfaccion facrificando fu vida 
eúdas aras de una perfecta: relignacion en la vo- 
tantad «Divina. Recibió ¡por Víatico el. Santi[li- 
mo Sacramento , y defpues: la Extrema Uncion, 
todo:con fumma devocion , y actos de ferventils 
fima caridad , y con.una previa difpoficion nive- 
lada con los documentos de aquel fu preciofo li: 
brito de la Preparacion para la Muerte; mof- 
trando con la practica la importancia , de lo que 
avia enfeñado por eferito:: Sobrevivió defpues 
un día, y una noche. En elte tiempo: no hizo 
otra cola que leer Plalmos , y hazer, que le leyet- - 
fen algun libro. devoto, y exercitarle en muy fer- 
vorofos actos delas Virtudes Theologales Fé, Ef. 
peranza, y Caridad, y elfto con tanto mayor def- 
velo, y intenfion, quanto mas fe acercaba a fu 
fin: dicho(o. | JN | 
Entretanto no fue poflible detener: la mucha 
gente , que avia acudido: a recibir fu ultima ben- 
dicion. A todos fatisfizo lu caridad con roftro fe- 
reno, y apacible, aunque eftaba agravado de los 
ultimos accidentes. Quedo 'defpués: fola:con fu 
Compañero, y fe hizo dezir la recomendacion del 
Alma, y otros Plalmos de fu devocion.' Finalmen- 
te poco. antes de elpirar , le infpiro Dios a fu 
11 Com- 
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Compañero , quele hiziefle adminiftrar en los ul- 
timos alientos de la vida , el Sacramento de la Pe- 
nitencia , en cuya adminiftracion avia fido con fin- 


gularidad eminente 3 comunico fu. penfamiento 


con el moribundo Padre , condefcendio efte con 
mucho guíto , y aviendofe difpuefto el P. Compa- 
ñero con particular devocion, confiderando que 
fe confefflaba con un Santo , y que aquella feria 
la ultima vez , le oyo el P. Pinamonti , y lo ab- 
flolvio, expreflando con diftincion la forma , y las 
preces , que fe fuelen añadir , y eftas fueron fus 
ultimas palabras : recibida defpues la abfolucion, 
que por feñas moftro querer , y repetidos los dul- 


- ciflimos Nombres de Jefus , y Maria , y befando 


con tierna devocion el Santo Chrifto, miro la 
muertecon femblante fereno , y alegre , y efpi- 
ro en el ofculo del Señor, un lunes 25 de Junio 
del año 1703 , de edad de 71 años, y 56 de Re- 

ligion. | 
” Reveftido poco defpues el Venerable Cada- 
ver, fue puefto en una filla., para copiar [u retrato, 
y fe vio lu roftro tan apacible , y rifueño , que bien 
daba a entender la eterna felicidad de fu Alma, 
y que avia muerto , para renacer a la immortali- 
dad en la Patria de los Vivientes. Eftos indicios 
de fu gloria eftimularon la piedad de muchos a 
tomar por reliquias fus pobres alajillas , y huvie- 
ran hechado mano al Venerable Cadaver, a no aver 
hallado refuelta refiftencia. Quando los Regido- 
res de trienta, y mas Poblaciones, que eftan en 
los contornos del Lago mayor , que tiene por cen- 
tro la famofa Isla de S, Julio, fupieron la ni 
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del P. Pinamonti , pidieron' con tefolucion al P. 
Compañero , que el Venerable Cadaver no fe lle- 
vafle a otra parte, fino que fe le diefle fepultura 
en Orta donde avia el Padre fallecido: 'no fué pof- 
fible negarlo; pero fué con condicion, que fe 
reftituiria, quando lo pidieflen los Superiores de 
la Compañia de Jefus. 

El martes por la mañana fe le hizieron las 
Exequias con affiftencia de todas las Poblaciones 
del Lago. Fue acompañado el Venerable Cadaver 
de muy numerofas Cofradias, y de ciento y fe- 
tenta Sacerdotes Seculares, y de un numero fin 
numero de pueblo , que lloraba amargamente la 
perdida del Padre de fus Almas. Fué parte dela 
folemnidad de las Exequias una Oracion Funebre, 
que hizo un excelente Orador en alabanza de el 
Difunto. Concluidoslos Divinos Oficios , Te puto 
el Venerable Cadaver con todos los ornamentos Sa- 
cerdotales.en una caxa muy affeada cubierta de una 
lamina de plomo ,'en:que eftaba gravado. un bre- 
ve Epitafio, 0 noticia del teforo, que efcondia; 
depofitofe. en la Capilla de la Concepcion , enla 
qual ninguno , hafta.entonces, fe avia enterrado, 
y fe hizo publico decreto , de que en adelante nin- 
guno pudiefle. tener fepulero en dicha: Capilla, 
para que quedafTe alli fingular la memoria de fu 
Venerable , y eftimadiffimo P. Juan Pedro Pina- 
monti. Efte fué el dichofo. fin de efte Siervo de 
Dios, Angel en las coftumbres , Miffionero incan- 
fable, y Religiofo exemplar, 

Los que le trataron con mas eftrecha amif- 
tad creyeron , que le avia Dios N. Señor pei 
nido 


nido con noticiananticipada de fu muerte cefcana, 
porque mas de un año avía , que le avia favore: 
cido el Seúnricon inidon: de oracion: extraordi- 
nariz, qual iminca avia antes experimentado en 
di ¿np emebretiro delos Bxercrcios: Otro argu- 
mento de elto fue, que antes de falir a:fu ultima 
Miffion hizo una confellion general :con muy el- 
pecral:cuidado 5' distendo ;: que: latiazia para pre- 
pararíe pata morir ¡Efto:mifmo indicaba el reti- 
ro tan extraordinario y aque fodio délpues, que 
adviruendolo,+los que le acompañaban', repetian 
muchas vezes: Ciertamente efle año fe nos quiere 
mnorir el P. Pinamonti; [pero el teftimonio mas cla- 
ro. f£ue!, el “que fe:tomo:-de las palabras ,' que el 
mifmo: Padre dixo quando explicando úna vez 
la Doctrina Chriftiana: prorumpio en éftas voZes”; 
Rogad. a Dios por mi,''que pocome qúeda ; que le 
hizieron mas memorables por averlas repetido mu- 
chas vezes; fucedio elto eftando el Padre bueno, 
y :fano , dos femanas antes de (a ultima “enfer- 
medad. | | 1 O ¿OBENAA DY 
Por complemento de efta breve” ñarracion 
añadire la mucha eftimacion,, que tuvo el P. Pi- 
namonti en vida , y defpues- de fu muerte de Va- 
ron Apoftolico , Religiofolobfervante , prudente, 
docto, Angel en las/coftumbres , zelofo del bien 
de las Almas, en fu trato amable , apacible , carl- 
tativo , y fobre todo humilde. > Efte concepto tu- 
vieron de el Padre todos los de la Compañia de Je- 
fus , elte todos los externos, que le trataron , ef- 
te la mencionada Duqueía de Modena, eite el 
Gran Duque de Tofcana Cofme TI, , el qual det- 
pues 
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pues de la muerte «del P. Señéri lo quifo mías cer- 
ca de fi, por guia, y: diretor: delos negocios de 
mayor importaricja. «Enda pompa defos Exequias 
fe reforzaron Jas vozes' de fúifama sen el-clamor, 
y -piedofas lagrimas delos: pueblos , que fueron 
no vulgar elogio , y aclamacion a fu virtud, fo- 
bre los honores funerarios , y pofthumos , que 
quedan referidos. 
Los Libros que faco aluz el P, Pinamonti 
fon los figuientes: 
Exercicios de $. Ignacio, para los Séculares. 
El Camino: del € ¡elo allanado. Son las leccio- 
nes para dichos. Exercicios. 
La Religiofa' en Soledad. Son Exércicios Ef- 
pirituales para Religiofas. 0 
El Ejpejo que no.engaña. es 
La Verdadera Sabiduria. 
El Corazon Comtrito. ==) 0/0 0 
La'Cráz Aliviada.. 2d RO 
El Infierno. Abierto? 200070 
EFArboal de la Vida. Estuna praótica de oir 
Milla con devocione +4 cv 
El Sagrado Corazon. de Maria. 
La Caufa de los Ricos. Es un Compendio 
de motivos, y incentivos para hazer limofna. 
Las Leyes de el Impoffible, contra los Af 
trologos Judiciarios. 
Lo Vocacion Victoriofa. 
Synagoga Defengañada. 
Coat de la Doétrina Cbriftiona. | 
Exorcifia rite EdodFus. Es compendio de to- 
do lo perteneciente a Exorciímos. sl 
El 
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El Director de las Almas. Es Obra Pofthu- 
ma , no fe hallo mas, que la Parte primera, y ef- 
fa imperfecta; alli falio a luz , y las repetidas im- 


preffiones , que 'de ella fe han hecho , infinuan la 


acceptación , que ha tenido. 
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5 1OS Nueftro Señor , que prome- 
0/78 tió ala Santa Iglefia fu affiftencia 
E hafta el fin de el mundo , ha teni- 
¡E do providencia de embiarle en to- 
2 E do tiempo grandes Santos, que á 
> pee) manera de Campeones esforzados, 
628 Con el exemplo , y con el zelo , 
han peleado las batallas del Señor , en que fin tre- 
guas algunas efta empeñada la Iglefia Santa con- 
tra las hueítes del abifmo , han pueíto en buen or- 
den las deflordenadas efquadras de los Fieles, han 
alentado a los pufilanimes , han levantado los cai- 
dos, y han confeguido iluftres viCtorias de los ene- 
migos infernales. Ninguno duda , que uno de el- 
Eos Ditanes tan valerofos fué en eftes ultimos 
figtos Stg, Ignacio de Loyola, elcogido de Dios 
para esforzimgl Campo de la Iglefia Militante, y 
traerle a tiempo un nuevo focorro contra los aflal- 
tos del Principe de las tinieblas, como lo o 
d, 
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fa, “Y aun lo agradeze la mifma Santa Teleña a 
Dios Nueftro Señor: Ders, qui novo per Beatum 
Lenatitim fubfidio Militentem Ecclefiam roborafiz, 
Mora, afli como a Judas Macabeo, Capitan efco- 
gido de Dios para defender, y libertar al Pueblo 
de Tírael , fele embio de el Cielo una efpada de 
finiflimo azero para efte efecto : ÁAccipe fanctum 


gladium munus da Deo , in quo dejicies aduer farios 


Populi mei Ifrael; alii tambien did a San Tgna- 
cio Dios Nueftro Señor una invencible efpada , ef- 
to es, el Libro de los Exercicios Efpirituales, y 
juntamente le enfeño el modo de manejarlos , pa- 
ra alcanzar con ellos en todo tiempo victoria de 
los enemigos. infernales : Munus a Deo, in quo 
dejicies adverfarios Populi mej. 

«025 Que,ayan fido los Exercicios un Don de la 
mano. de Dios, Munus a Deo, lo teltifican los 
Summos Pontifices en fus Bullas ; que ayan con- 
feguido famofas victorias entodo lugar , y tiem- 
po, fe fabe , y fe ve por experiencia. Conlos Ex- 
ercicios gano San Ignacio al Apoftol de las In- 
dias S. Francifco Xavier, y a los demas Compa- 
ñeros , que fe le allegaron para fundar la Com- 
pañia de Jefus. Con los mifmos Exercicios fe han 
convertido defpues innumerables Almas a vivir 
ebriftianamente,, innumerables han abrazado el el- 
tado Religiofo , y tambien fon innumerables los 
Religiofos, que han reformado fu vida tomando 
nuevas fuerzas, y vigor de efpirito en ef'e fanto 
retiro 3 ni ha faltado quien entrando.pór juégo en 
los Exercicios , falió de ellos trocado en otro 


hombre , y muy gananciofo con la gracia del Se- 


nor. 
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for. No.es mi intento referir aóra todas las vi= 
Ctorias , que han conteguido los Exercicios; Au. 
tores ay:, que tratan efte allumpto porextenfo, 
donde quedara fatisfecha la piedofa curiofidad de 
los Lectores. Yo dire folamente , que quien quí- 
fiere hazer algun concepto del fruto grande , que 
fe haze con los Exercicios , podra congeturarlo, 
porel que fe haze cada año. en una fola Cafa def- 
tinada a elte fanto retiro enla Ciudad de Vannes 
en la Bretaña , donde el numero de los exercitar- 
tes; que han concurrido , llego tal vez a ocho- 
cientas perfonas , como fucedio el año de 1666 , 
con provecho efpiritual nada inferior al numero, 
en todo genero de perfonas , Nobles, Letrados, 
Capitanes, Governadores, y con particulares fu- 
cellos de grande edificacion , como lo afirman las 
Relaciones imprelfas. (Rofignoli: Notrcids Me- 
morables lib. 1. C..3.) | cn 

De el fruto, que fe faca en una fola Cafa 
de Francia, puede facilmente inferirfe el gran fru- 
to , que harán dichos Exercicios en las Efpañas , 
en Flandes , en Alemania , en las Indias , y en la 
Italia, donde los Exercicios fon tan benemeritos 
de la Religion, y Chriftiandad, para elegir la [en- 
da de la virtud , y para caminar por ella con nue- 
vos brios. Por efto no es maravilla, que al libro 
de los Exercicios de San Ignacio le de la Santa 
Telelia el gloriofo renombre de Admirable : .4d- 
mirabilem ilum compojuit Exercitiorum lbrum, 
Sedis Apofiolicee auctoritate, d+ omntum utilita- 
te cómprobatum. "Tambien S, Francifco de Sales, 
aquel Varon tan iluftrado del Efpirito Santo . 
| A € 
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el govierno de las Almas, eferivió con mucha ra- 
zon en el lib. 6. del Tratado del Amor de Dios, 
part.2. cap. $., eltas memorables palabras: Los que 
bazen ferias, y firmes refoluciones de Jeguir la vo- 
luntad de Dios , fe retiran aleun tiempo para smo- 
ver [us animos con diverfos Exercicios E/Jpirítua- 
les a la interior reforma de fu vida : metodo fanto, 
Familiar a los antiguos Chriftianos ; defpues cafi del 
lodo defufado , hafta que el gran Siervo de Dios 
Lgnacio de Loyola lo bolvio a poner en practica. 
Pero aun que la efpada fea de temple muy 
fino , no es de todos el faberla manejar : efto me 
MOViO a promover , fegun lo que alcanza mi cor- 
tedad , el bien tan grande , que puéde facarfe de 
los Exercicios. A elte fin imprimi un libro, cuyo 
titulo es, La Relgiofa en Soledad, para inftruir 
a los Direétores de las Almas , qué carezieren de 
mejores noticias , en el modo de afliítir a las Re- 
ligiofas, quando entran en efte retiro fanto , O por 
lu devocion particular, ó para obedezer al Sum- 
mo Pontifice Inocencio XI. antes de veltir el Ha- 
bito Religiofo , y antes de hazer la Profelfion. Y 
como, por la mifericordia de Dios , fe ha feguido 
alguna utilidad de dicho libro , me hé animado a 
acommodar aquellas Meditaciones al eftado delos 
leglares, pues ellos tambien , como queda infi- 
nuado , procuran aflegurar fu falvacion por efte 
medio. Hagolo al prelente , y alargo efte retiro 
hafta diez dias, no folo para provecho de quien 
quiere deteneríe mas tiempo en los Exercicios , 
fino para dar al Director mas libertad de elcoger 
las Meditaciones , que juzgare mas utiles, al que fe 
exer- 
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exercita. Pongo buen numero de Meditaciones, 
que pertenezen a la Via Purgativa, pues parecen 
mas necelflarias , y mas proporcionadas a la cali- 
dad de las perfonas,- y al fin pretendido. Las mas 
de eftas Meditaciones fe enderezan unicamente a 
huir el pecado mortal ; no porque la profeffion 
de Chriftiano no fea profelñon de Santo, como 
en fus Epiftolas nos lo advierte el Apoftol , fino 
porque la miferia de nueftros tiempos , parece, 
que folo nos permite aviíar, álos que viven en el 
mundo la necefíidad de huir los pecados graves. 
En lo demas, feran de mayor provecho a los fe- 
glares , que en el figlo atienden con mas veras a la 
virtud , los Exercicios , que efcrivi para /a Relí- 
giofja en Soledad. 


$. IL 


Que coja fean los Exercicios Efpirituales 
de San Ignacio, y que ocupaciones 
comprebendan. 


Os Exercicios Efpirituales de San Tgna- 

cio no fon un farrago confufo , fino un 
feleéto agregado de varias Meditaciones , 
difpuefto con tal union de ocupaciones efpiritua- 
les, que la una fe da la mano con la otra, para 
lograr el £n, que fe pretende , que es quitar de el 
Alma las afecciones defordenadas, y defpues de 
quitadas , encaminarla a una intima union con Dios 
Nueftro Señor, con el cumplimiento perfeéto a 
| ¡ u 
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fu Divina voluntad. Elfto es hazer Exercicios, 
como exprefllamente lo dize San Ignacio : Pre- 
parare , (e difponere animam ad tollendas ajfe- 
¿tiones omnes male ordinatas , (y, 11s fublatis, ad 
querendam ,: > inventendam voluntatem Dez circa 
vite fue inflitutionem , Le Jalutem anime , Exer- 
citia vocantur Spiritualta. Afli como fucede «en 
una artificiofa maquina , O en un relox, para el 
qual: no bafta juntar en un monton muchas rue: 
das, y muchas partes, que artificiofamente 1 
componen , fino que 'es neceflario difponer toda 
la obra de modo, que las ruedas [e traben unas 
con otras, y las partes artificiolas fe unan recl» 
procamente, de fuerte, que qualquiera parte de la 
maquina obre en virtud de la union de todas [us 
compartes. Efta ciencia de difponer los medios a 
elte fublime fin, aprendio el Santo , ya can la 
luz, que le comunico el Cielo con. abundancia, 
ya con la propria experiencia , que adquirió re- 
tirado en la cueva de Manreía, y de entrambas fe 
valió para componer el libro de los Exercicios. 
Procurarémos pues obfervar , y infiftir en los do- 
cumentos de el miímo Santo, para no errar. Y 
porque los Exercicios pueden igualmente fervir 
para elegir eftado, y para reformarle, encamina- 
remos las cofas a eftos dos fines, quitando prime- 
ro los impedimentos , introduciendo defpues las 
difpoficiones, para confeguir lo que fe pretende. 
Y por ello en las Meditaciones fe pone por funda- 
“mento el fin, para que el hombre fue criado, y el 
buen uío de los medios, para confeguir elle fin: 
defpues fe mueftra con claridad , quan gran mal es 
eN | apar- 
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apartarfe de efte fin por el pecado, y que penas 
mereze , y debe temer quien de efte fin fe aparta: 
finalmente buelve el Alma fobre fi'a entrar por el 
camino dela falud con el arrepentimiento de los 
palfados yerros, a femejanza de el Fijo Beodigo, 
que buelve a la cafa de fu Padre. Todo efte ge- 
nero de confideraciones fe endereza a quitar los 
impedimentos. Queda defpues el introducir las 
difpoficiones, y guiar el Alma con feguridad por 
el camino», que ha tomado , lo qual fe configue 
con las Meditaciones de la Vida de Nueftro Señor 
Jelu Chrifto , y mas eficazmente con las de fu San- 
tifima Paffion, en la qual nos dio €xemplos mas 
vifibles de aquellas virtudes, principalmente, que 
nos fon mas dificiles de praCticar, quales fon, las 
gueno confiften en hazer, fino en padecer. * Por 
ultimo fe añaden Otras Meditaciones de la Vida de 
Chrifto Refucitado , y Gloriofo, que mas de cer- 
ca difponen al Alma al Amor de Dios, en que con- 
fifte el bien fupremo de efta, y de la otra vida, 
y la obfervancia del primero, y maximo de los 
preceptos Divinos. 

- En fupoficion de que en los Exercicios fe 
han de gaftar diez días, fe feñalan quatro Medita- 
ciones para cada dia, no porque neceffariamen- 
te (e aya de emplear aquel dia en todas ellas , fino 
para que fe efcojan , las que parecteren mas efica- 
zes. Ayen una harpa muchas cordas, y ninguna 
fuperflua , pues fe ponen, para que firvan a to- 
dos los tonos, no para, que fe toquen todas en 
qualquier fon. Ademas, que San lenacio haze 
mucho cafo delas repeticiones , para que mas al- 
. tamente 
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tamente fe impriman las verdades en tiueftro co- 
razon, a la manera que un (ello, quanto. mas fe 
aprieta , tanto mas perfeétamente [e imprime en 
la cera. Por efto fera bien , que: defpues de aver 
efcogido el Director las Meditaciones , que le pa- 
recieren mas a propolito , mande, que algunas de 
ellas fe repitan, para que los Exercitantes queden 
mas perfuadidos de la verdad meditada, y muy re- 
fueltos a ponerla en execucion. Eíte es el moti- 
vo , porque San Ílegnacio no feñalaba tiempo de- 
terminado para la Meditacion de el Principio , y 
Fundamento , fino que en ella detenta a los Exerci- 
tantes, quanto juzgaba fer necellario , para que fe 
les arraigalle bien en el corazon aquella verdad , 
que es el fundamento de las demas. Da-fe alguna 
como union a la materia de qualquiera Meditacion 
para facilitar la memoria, a los que no tienen el 
libro a mano, y efta mifma union fe procura ex- 
prellar con diferentes caracteres al principio de ca- 
da punto , para que firva como breve compendio. 
Tal vez fe ponen algunos textos de la fagrada Ef- 
critura , y tambien (e imprimen con caracteres di- 
veríos , para que aprovechen al que entiende la 
lengua Latina, y no firvan de embarazo a quien la 
Ignora. 

Fuera de las Meditaciones comprehenden los 
Exercicios otras obras efpirituales, que dirigidas 
al fin pretendido tendran mas eficacia en efte tiem- 
po, y fon las mortificaciones corporales , la Con- 
fellion , O general, o particular, la lagrada Comu- 
nion en los dias que feñalare el Director , oir Mil- 
la , las Oraciones vocales , las vilitas al no 

acra- 
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Sacramento , las conferencias efpirituales, las ora- 
ciones jaculatorias; pero principalmente compre- 
henden eftas quatro , la Oracion mental, los exa- 
menes, la leccion efpirítual , y el delcubrir la con- 
ciencia al Director , y acerca de eltas quatro pro- 
curaré dar la materia mas conveniente , anticipan- 
do una breve Inftruccion. 


S. IT. 


infiruccion compendiofa para la Oracion 
mental, 


A Oracion mental no es cofa tan dificil de 
practicarle , como parece, á los que nunca 
han tenido Oracion; porque a la verdad 
no es otra cola, fino un exercicio de las tres Po- 
tencias de el Alma, Memoria, Entendimiento , y 
Voluntad acerca de las verdades, que la Fé nos en- 
feña : y li tenemos de coftumbre exercitar eftas Po- 
tencias todo el día en orden á las colas vifibles, 
porque no podrémos con el focorro de la Gracia 
levantarnos un poco de la tierra, a confiderar las 
colas eternas ? | 
La Oracion pues fe puede dividir:en cinco 
partes: la primera es la preparacion remota : la fe- 
gunda esla preparacion proxima : la tercera es el 
exercicio de el entendimiento : la quarta es de la 
voluntad : la quinta es una reflexion , y examen 
lobre el modo, que fe tuvo en orar. 
La preparacion remota confiíte lo primera 
| en 
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en leer, y determinar los puntos , que fe han: de 
meditar: lo fegundo , en ver, d determinar el fin, 
o blanco , aque fe ha de mirar en la meditacion, 
yel fruto, que le pretende facar , que es enmen: 
dar alguna falta , 0 adquirir alguna virtud : pues 
quien medita, fe porta como quien [e mira en una 
fuente , que no folo reconoze en ella (us manchas, 
fino que tambien las lava : lo tercero, en traer A 
la memoria eftas cofas afli ideadas , y difpueftas, 
al tiempo de acoftaríle , y dormiríle con efte pen- 
famiento , y luego en defpertando por la mañana 
acordarfe de ellas , principalmente antes de empe- 
zar la Oracion. 

Altres puntos fe reduce tambien la Prepara- 
cion proxima , que tambien fe llama Oracion pre- 
paratoria. El primero es un acto de Fé viva, de 
que efta Dios prefente, dentro , y fuera de.nos- 
otros: el fegundo, es un ato de Humildad pro- 
fundiflima , adorandole, y pidiendole perdon de 
nueftrós pecados : el tercero , es la peticion, que 
a Dios fe haze de fu Divina gracia , para eftar en 
lu prefencia con el debido acatamiento, y para 
facar dela Oracion el fruto, que fe pretende. 

Siguefe defpues el exercicio de el entendi- 
miento , el qual en primer lugar confidera el pun- 
to, que fe ha preparado para meditar, procuran- 
do rumiar bien todo , loque puede conducir, pa- 
ra quedar bien perfuadido de aquella verdad , que 
le medita', cumpliendo lo que dize Dios : Scru- 
tamiínt Scripturas. Joan.5.39.5 porque las piedras 
preciolas no fe hallan en la fuperficie, fino en las 
entrañas de la tierra. Segundo, de efta Ad 
| | ¡en 
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bien entendida fe laca otra verdad particular pra= 
Ética para nueltro aprovechamiento. Tercero, fe 
trae a la memoria el tiempo pallado, mirando y, 
como fe ha conformado nueftra vida con efta ma- 
xima de la eternidad. Pongo exemplo , fi le me- 
dita aquella terrible condicion de la muerte , que 
es morir una vez lola: Statutum efi bominibus fe- 
mel imorí (Hebr. 9. 27:) le procurara ahondar bien 
en efta verdad, afli porque nos la enfeña la Fe, 
como porque la quotidiana experiencia nos la ha- 
ze tocar con las manos. De efta verdad univet- 
fal fe facara otra verdad particular en orden a íi 
mifmo , y es efta : fi la muerte es un palfo tan im- 
portante, de el qual depende una eternidad de bien,, 
o de mal, y que Í1 fe yerra, no tiene el yerro re- 
medio, es grandiflima necedad no procurar la ma- 
yor feguridad, para no aventuraríe a una eterna 
ruina en efte paílo.. Por ultimo fe hara reflexion 
como fe há portado uno en efta materia, y fi ha 
procurado efta mayor feguridad , 0.fi ha vivido 
con necio , y fummo defcuido. .. | 
Defpues de el exercicio de el entendimien-. 
to entra la voluntad, la qual de las confideracios 
nes palladas fe mueve en primer lugar a diferentes 
afectos. Lo primer , haze buenos propofitos con 
firme refolucion de enmendaríe.: Segundo, pide 
a Dios gracia para cumplirlos, y a las fuplicas aña- 
de las oblecraciones, para pedir. con mas fervor. 
Es neceffario explicar mas eftos actos de la volun- 
tad, para mayor claridad. 4 | 
Los afectos, aun que han de [er proporcio- 
nados a las verdades conocidas, con todo elfo los 
E 11 mas 
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«mas ordinarios fon de confufion del mal logro del 
tiempo , y delos años paíTados , de dolor de aver 
ofendido a Dios, de agradecimiento a la bondad, 
con que nos ha fufrido , de temor, de lo que nos 
puede fuceder, fino mejoramos de vida, y otros 
femejantes , que todos: fe comprehenden en eftos 
dos Verfos Italianos , para facilitar la memoria : 


Mi dolgo, odio , arroffífco, e temo , e bramo, 
Ringratio , offro , compato, efpero , ed amo. 


Acerca de los Propofitos , es de advertir, que fin 
ellos la meditacion mas feria eltudio , que medi- 
tación , y feria como ablandar el hyerro en la fra- 
gua , y delpues dexarlo por batir , y por labrar. 
Tambien es menefter advertir, que no baíta hazer 
eltos propofitos en general, como feria: Ouiero- 
me enmendar de mis pecados ; fino que fe han de 
hazer en particular , como elte: Quierome enmen- 
dar de tal pecado determinado: y ni aun efto baf- 
ta, fino que fe há de paffar a bufcar , y determi- 
nar algun medio, para la tal enmienda; como fue- 
ra dar mas tiempo á la leccion efpiritual, d añadir 
alguna mortificacion penal , y otros femejantes. 
Acerca de las Peticiones, que fon la parte 

sas eflencial de la Oracion, fe advierta , que para 
ellas fe requiere mayor reverencia , pues en ellas 
le trata con Dios mas immediatamente; y tam- 
bien es menefter, que á las peticiones fe añadan 
das obfecraciones , alegando a Dios Nueftro Señor 
Motivos, y razones., para queconceda, lo que le 
pedimos , O por dezirlo mejor, para movernos a 
nosotros miímos a pedir con mas confianza , y 
eficacia, 
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eficacia. Eftos motivos, O razones fe dividen en 
tres ClalTes. 

La primera. Es nueftra miferia, nueítros 
pecados, nueftra flaqueza, la coftumbre enveje- 
cida en el mal, las tentaciones, y odio de el de- 
monio, que nos perfigue , porque fomos image- 
nes de Dios. Reprefentaremos pues eftas miferias 
hablando con Dios, como lo haze un pobre, que 
manifieíta Sus llagas al rico, para que fe compa- 
dezca, y le de limofna. O figurandonos, qual ctro 
Publicano , 0 el Leproío , o el Ciego del Evange- 
lio £c. | 
La fegunda. Chrifto Nueftro Señor, pidien- 
do , como lo haze la Iglefia en las Letanias, por fu. 
Encarnacion , por fu Natividad, alegando fus ayu- 
nos , el frio, la hambre , la pobreza, las ¡gnomi- 
njas, y afrentas de fu fagrada Palfion, y los meri- 
tos de fu Vida , y Muerte : pues de todo efto nos 
hizo donacion Nueftro Redemptor, y nos lo buel- 
ve a dar continuamente en el incruento Sacrificio 
de la Mifla. Por lo qual es bien valernos de efte 
immenío teloro , y ofrezerlo a la Santiflima Trini- 
dad, ya fuplicando al Padre. Eterno por el amor 
de fu Hijo , yá alegando al Hijo lo mucho, que hi- 
Zo , para remirnos, y el oficio que há tomado 
Nueftro Redemptor de Medico, y Abogado nuel- 
tro: ya fuplicando al Efpirito Santo , y alegan- 
do el amor, que tiene a Jefu Chrifto , por fus Vir- 
tudes , por la Redempcion éxc. 

En la tercera ClafJe. Se pide a Dios como 
Dios, fuplicandole nos conceda , lo que neceffita- 
MOS: primero , por el amor de fa bondad: fegun- 

do, 
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do, por:la gloria de (1 fanto Nombre : tercero, 
por la fidelidad de fus Divinas promelfas: quar» 
to , por el defeo:que tiene de nueftro bien: quin- 
to, porque. mos manda., que acudamos a Su Di- 
vina Mageltad: fexto., por alabarle:aora, y ento» 
da la eternidad, mezclando con. las fuplicás- el 
agradecimiento de lo que otras vezes nos ha dado, 
para aumentar nueítra confianza, y difponernos, 
para recibir nueítros, beneficios con. el.agradecio 
miento «delos paffados. ! | 
La ultima parte es el examen de la Oracion, 
que fe haze delpues de averla “acabado , y puedg 
hazerfe efta reflexion: fobre' tres cofas : primera, 
fobre elmodo ; «y cuidado y que fe: ha puefto, en 
prepararfe., y tener la Oracion: fegunda , fobre 
el conocimiento de las verdades, que fe han me- 
ditado; y fobre los propofitos , que fe han he- 
cho: tercero, fobre las diftracciones , y: fequedad 
enla Oracion : fobre' dicha fequedad , y diftrac- 
ciones en el meditar, y en los afectos, le-advier- 
ta, fi le dio alguna ocafion para ellas cor algun 
defcuido en prepararíe , O conalguna tibieza, y 
negligencia en meditar , 0 con algun demafiado 
afeéto , y aflimiento a colas vanas , O con el de- 
aftado cuidado , y atencion a cofas temporales, 


x 


0 con la libertad de converfar., y de hablar entré 


dia de colas impertinentes ; porque como el hu- 
mo ahuyenta las avejas de fus colmenas, afíi efte 
genero de defeétos echa de nueftro corazon el fan- 
to amor , y los penfamientos delas cofas del Cie- 
lo. Reconocido el mal, fu remedio fera quitar 
las caufas, y humilharíe mucho delante de Dios, 

con- 
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confeflando , que es muy jufto , que no llueva el 
mana fobre quien quiere hartarfe de las comidas 
groferas de Egypto. Y aun quando fe juzgafle, 
que la fequedad no proviene de nueftra culpa, fi- 
no de alguna prueba, que quiere Dios hazer, para 
fortalezer al Alma en la virtud, fera tambien muy 
juíto humillarfe, y refignarfe en la voluntad Di- 
vina. Y fe advierta, que entonzes no fe ha de dif-. 
minuir , antesíi fe ha de dar mas tiempo ala Ora- 
cion, para vencerfe con mas valor. Por ultimo fe 
infinua la utilidad de apuntar en breve efcrito los 
frutos de la Oracion: efto es, algun conocimien- 
to mas claro de alguna verdad , y los propofitos 
de mas importancia, para que leidos muchas ve: 
zes eftos apuntamientos induzgan a fu execucion. 
A la manera, que'el hortelano fe aprovecha en 
tiempo de feca de el agua , que recogió en tiem- 
po de las lluvias, DTO | y 


| ee covi o tip afemlis $ 
Instruccion para la leccion Efpiritual, y 
| Examenes. 


A leccion Efpiritual es hermana de la Ora. 

E cion, y afli conviene, que tenga fu lugar 
¿d_4 en los Exercicios. Quanto al modo de va- 
lérfe de ella, conviene acordar para la praética, 
que fe de principio recurriendo al Efpirito-Santo 
con el Hymno Fem Creator Spiritus ; y le lea fin 
pricfla, ni curtofidad ; y fe concluya al fin do 

| lo 
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do a Nueftro Señor nos de gracia , para poner por 
obra, lo que fe ha leido. 

Los Examenes , que yo propongo, fon una 
reviíta, y cafi una anatomia de el eltado interior 
de el Alma, para arrancar de ella los malos habi- 
tos , y plantar los buenos, como dixo a Jeremias: 
Ut evellas , Q defiruas , dy edifices, d* plantes : 
(1. 10.) El modo de ufar eltos Examenes diftri- 
buidos por cada dia, fera conforme, al que San 
Ignacio llama Primer modo de orar. Se comenza- 
ra con un atto de Fé, de que efta Dios prefente, 
y con una profunda reverencia a la Divina Magef- 
tad , pidiendo luz, para conozer los proprios de- 
feétos , y gracia para enmendarlos , como fe dixo 
arriba hablando de la Oracion preparatoria. Del- 
pues, O palleandole, O fentado , fe recorrerán los 
puntos de el examen, y fe notaran en la memoria, 
o en un papel los defeétos, que fe hallaren, y def- 
pues de aver pedido perdon a Dios Nueltro Se- 
ñor, fe confiderarán los motivos figuientes, a fin 
de relolverfe con mas eficacia 4 la enmienda. El 
primer motivo es, de quanta importancia le es a 
uno el enmendaríe de aquellas faltas. Segundo , 
quanto confuelo le acarreara elta enmienda. Terce- 
ro, la obligacion, que tiene de enmendaríe lien- 
do Chriftiano, y profeffando ferlo. Quarto , quan- 
to [e alegrara de averfe enmendado, fi aora fe ha- 
Mara a la hora de la muerte. Quinto, quanta con- 
fufion le acarreará delante de Dios, £i profigue en 
vivir con el defcuido, que antes. Sexto, el merl- 
to, yel premio, que confeguira en el Cielo con 
la enmienda. Setimo, el gufto que a Dios dara 

ven- 
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venciendofe a fi mifmo. -Ogtavo, quan fea ingras 
titud (era no hazerlo affíi defpues de tantos bene-. 
ficios, y finezas del Divino Amor , para con nos 
otros. Con eftos motivos te moveras a varios afe- 
étos , como fe dixo arriba hablando del Exercicio 
de la Voluntad : haras los propofitos , y pedíras 
gracia, para executarlos. Eftos examenes tambien 
poderan fervir en la mifma conformidad para la 
confeflion general, que fe fuele hazer en tiempo 
de Exercicios, y para dar cuenta de conciencia al 
ConfefTor, con tal que no fe hagan traslados, de lo 
que efta aqui efcrito, fino que folo lirvan eftos 
examenes , como de norma , y luz, para conocer= 
íe a 1i miímo. | 


S. Y. 
De la di/pojacion , con que fe ba de entrar 


en los Exercicios. 


Odo nueftro bien depende, como todos [a- 

ben, dela gracia, y de nueítra coopera= 

cion con la mifma gracia. Por efto, lo que 
es neceflario, para confeguir eltas dos cofas , lo es 
tambien para adquirir una buena difpoficion , para 
entrar en los Exercicios. Aora: para confeguir el 
focorro de la gracia fummamente importa pedirla 
al Señor con humilde , confiada, y conftante Ora- 
cion; pues la Oracion acompañada de eftas tres 
condiciones , es el medio mas univeríal, y mas efi- 
caz , que requiere la Divina Providencia , para en- 
| 8 rique- 
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riquezernos con [us dones. Nallum credimos, ni- 
Ji orantem , auxilium promereri, dize S. Agultin, 
(lib. de Eccl. dogmatibus) La fuente fiempre elta 
difpuefta para verter fus raudales , pero fi el hor- 
telano no abre el camino , para que corra, las plan- 
tas perezeran de fed. Conviene pues, que te en- 
comiendes a Dios Nueftro Señor, empezando al- 
gunos diasantes , en los quales elegiras algun Santo 
por Patrono de tus futuros Exercicios, principal- 
mente al S. Angel de tu guarda, S. Jofeph, y $. 
Ignacio, primer Maeftro de eftos Exercicios, y 
-fobre todos a la Santiflima Virgen , por cuyas ma- 
nos fuelen paífar las gracias, que nos reparte el 
Señor. . Efte medio es verdaderamente de una im- 
portancia fumma , que no fe puede baftantemente 
ponderar ; porque fegun el ordinario eftilo de la 
Providencia Divina , al paffo que anduviere nuel- 
tra Oracion , a efte paílo defcendera a nos otros la 
gracia del Señor , para obrar: 4Afcendit oratio, do" 
defcendit Dei miferatio. Afíi lo dize el mifmo S. 
Aguítin. 

Pero no, no bafta , que fople favorable el 
viento , fi la nave no tiene las velas defplegadas : 
requierele pues demas dela gracia de Dios nueí- 
tra cooperacion ; para efta fon de mucha utilidad 
dos cofas: fer de dilatado corazon ; y diligente en 
executar las colas preleriptas. Con razon pide S. 
Ignacio eftas dos difpoficiones ; porque el entrar 
en los Exercicios con grande animo , y liberal vo- 
luntad para con Nueftro Creador, y Señor, refuel- 
tos a vencer todas las dificultades , y adar a Dios 
quanto quiliere de nosotros , es necellario para 

no 
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no poner eltorvo a los Divinos favores, Y aun pa- 
ra que los demonios no nos intenten perturbar 
con fus fugeftiones: pues fucede, que en los pai- 
zes muy ardientes, ni [e ven tormentas, ni fe oyen 
traenos ; y la razon es, porque el gran calor no 
dá lugar a que los vapores fe condenfen, para tur- 
bar el aire. De el miífmo modo es necellaria la 
diligencia , para exercitar las obras prefcríptas, 
que es lo que puede hazer de lu parte la criatura. 
Que poco que haze el hortelano en poner en la 
tierra una planta! Neque qui plantar efi aliquid, 
meque qui rigat. (1. Cor. 3.) Pero fino haze 
aquello poquito, que es necelfario , para plantar 
el arbol, no hara defpues el Cielo lo mucho, que 
es menefter, para hazerlo crezer. Elfta diligen- 
cia pues fe debe poner fobre todo en guardar la 
foledad , y filencio, porque quanto mas efpirito- 
fo es un licor, tanto con mas facilidad fe evapo- 
ra, y exala, fino fe cierra la boca de el vafo, que 
lo guarda. Verdad es, que la Divina Sabidoria 
nos puede hablar aun en medio de las plazas ; pe- 
ro lo que acoftuambra , es, hablarnos al corazon , 
retirandonos primero de el trafago , y del bullicio 
de la gente: Ducam eam in folitudinem , db lo- 
quar ad cor ejus. (Of.2.)  Defembarazate pues 
de todos los negocios, y cuidados antes de los 
Exercicios, para entregarte enteramente en aque- 
llos dias al unico negocio , que tenemos, que es 
nueltra lalvacion , y perfeccion : Date operam, ut 
quieti ficis', db ut vefirum 'negóttum agátis. (1. 
'Thef. 4.) como nos lo aconíeja el Apoftol, Efta 
miíma diligencia fe debe poner en guardar las re- 
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glas, que S. Ignacio nos propone con nombre de 
Adiciones , y Anotaciones, Jas quales, aunque 
en parte fe han puefto ya en las antecedentes 1n- 
ftrucciones , pero para que con mas facilidad fe 
pueda hazer de ellas el examen particular, fe pon- 
dran luego todas juntas, añadiendo , las que fal- 
tan , que proponer. | 


S. VI. 


Distribucion de las horas para el tiempo de 
los Excercicios. | 


A ultima obra , en que conviene poner mu- 
cho cuidado en tiempo de Exercicios , es 

8.4 en guardar exactamente la diftribucion de 
las horas , fegun la inftruccion , que diere el Di- 
reétor. Te propondreé ala vifta un exemplar, pa- 
ra mayor claridad , fuponiendo , que es tiempo de 
Imbierno , y que dando nomas que ocho horas 
al fueño, te levantas a las cinco de la mañana. 

| De las cinco a las cinco y media, levantarfe, 
y prepararíe para la Oracion. | 

«Delas cinco y media alas lejs y media, te- 
ner la primera hora de Oracion. 

De las feis y media a las fiete, hazer el exa- 
men de la Oracion, que fe ha tenido , y notar el 
fruto, que fe ha facado. 

. De las fiete ala media, oir Miffa. 

De las fiete y media a las ocho , rezar las Ho- 
Yas menores, ; 

De 


- Prologo. 45 


 Delas ocho a las ocho y media ; ocuparfe en 
algun exercicio corporal , O obras manuales. 
e De las ocho y media a las nueve y media, 
leer, y prepararfe para la fegunda hora de Oracion. 

De las nueve y media a las diez y media , te- 
ner la fegunda hora de Oracion. | a 

De las diez y media á las onze , hazer el exa- 
men de la Oracion, y el examen de la Conciencia. 

De las onze á las doze , comer ; ocuparíe en 
obras manuales , y defcaníar. 

De las dos A las dos y media , rezar Vefpe- 
ras , y Completas. 
| Delas dos y media á las tres, leer, y difpo- 
nerfe para la tercera hora de Oracion. 

De las tres á las quatro , tener la tercera ho- 
ra de Oracion. La materia de efta tercera Oracion 
fera el examen feñalado para cada dia, como at- 
riba fe apunto en el $. 1V., fino es, que quieras re- 
petir por media hora alguna de las Meditaciones 
antecedentes de mayor importancia , y la otra me- 
dia hora para el examen , 0 bufcar otro tiempo pa- 
ra el, fi quieres gaftar toda la hora en la fufodicha 
repeticion. e | 

De las quatro a las quatro y media , examen 
de la Oracion , apuntar el fruto , y ocuparle en 
exercicio manual, 0 corporal. | 


De las quatro y media a las cinco y media, 


rezar los Matines para el dia figuiente , o el Ro- 
lario. 

De las cinco y media A las felis, vifitar el 
Santiffimo Sacramento , y preveniríe para la Ora- 
cion. 
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De las feis a las fiete, tener la quarta hora 
de Oracion. | 
De las fiete ala medía , hazer:el examen de 


la Oracion, y notar el fruto de ella, 


De las fiete y media a las ocho, leer, d vifi- 
tar el Santiffimo - rd 

De las ocho a las nueve, la cena, rezar algu- 
na Oracion vocal , vifitar el Santiflimo Sacramen- 
to, preparar los Puntos de la Meditacion de el dia 
liguiente , hazer el examen de la conciencia”, y 
acoflarfe, 

Las otras ocupaciones , que aqui no fe han 
apuntado , como el dar cuenta de conciencia al 
Padre Efpiritual, el oir los Puntos de la Medita- 
cion , y femejantes , podran tener lugar en tiem- 
po de otras ocupaciones menos urgentes , qual es 
el tiempo del exercicio corporal, o el de la lec- 
cion , 0 Oracion vocal , que no fea de obligacion, 
fino es , que fe juzgue por mas expediente, quitar 
una hora de fueño, contentandoíe con lolas fiete 
para el repofo. En lo de mas aunque la puntua- 
lidad de guardar la diftribucion , que diere el Di- 
rector , o nivelada con efta, 0 con otra mas opor= 
tuna, no ha de fer efcrupulola, conviene, no 
obítante ello , guardarla con diligencia , para dif 
ponernos de nueítra parte, haziendo lo que po- 
demos , para recibir los dones de el Señor. 
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Aduertencias para el tiempo , que fe da en 
los Exercicios a la Via Purgativa. 


L fin de las Meditaciones , que pertene- 
zen a la Via Purgativa , es purificar nuef- 
Á tro corazon por medio dela Fé, avivando- 
la con una atenta confideracion : Fíde purificams 
corda ecrum. (A€r. 15.) "Todas las Meditaciones 
tienen fuerza, para purificar nueftro corazon , pe- 
ro con efpecialidad tienen efta eficacia las Medita- 
ciones de los pecados, y delas quatro poftrimerias 
de el hombre ; porque mueven la voluntad a aque- 
llos efpeciales actos , y afeétos, por los quales mas 
eficazmente fe configue efla pureza de corazon: 
quales fon , el defprecio de fi mifmo ; el temor de 
la Divina Jufticia; la efperanza en la Divina Mi- 
fericordia ; el dolor perfecto de nueftros pecados; 
la fatisfaccion con obras penales; y la mortifica- 
cion del amor proprio , que es origen de todos 
los males. Por lo qual aii como ningun genero 
de perfonas debe omitir el emplearfe de quando 
en quando en eftas Meditaciones; afli conviene 
procurar facar fruto de ellas con todo cuidado; 
porque fon el fundamento , fobre que eftrivan las 
demas. Para efto ferviran las Advertencias, 0 Adi- 
ciones figuientes , fobre cuya obfervancia , como 
fe ha dicho , has de hazer examen particular. 
I. Defpues de acoftado , antes de dormir, re- 
correráas con la memoria los Puntos de la Medita- 
cion 
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cion de el dia figuiente, y propondras levantar- 
te con diligencia a la hora determinada. 

IT. Quando defpertares , no dando lugar a 
penfamientos inutiles , advertiras luego , a lo que 
vas a contemplar en la primera hora de Oracion; 
y para moverte a mas confufion , te imaginaras, 
que eres un reo encadenado , convencido , y lle- 
vado al tribunal, para fer juzgado: O un lepro- 
fo lleno de llagas, y con eftos penfamientos vel- 
tirte, O con otros, fegun fueren los Puntos de la 
Meditacion. 

TIT. Antes de empezar la Oracion, eftando en 
ple, advertiras , que Dios efta prelente , y que 
mira , loque has de hazer; y afli con una profun- 
da reverencia te humillaras , y le adoraras. 

IV. Enel tiempo de la Contemplacion , 0 Me- 
ditacion eftarás en pié, O derodillas, O fentado , 
0 poftrado en tierra (fi la Oracion no fe tiene en 
la Iglefia, fino en lugar elcondido , y libre de re- 
giítro) eligiendo el modo , que mas te mueva a 
devocion. 

V. Acabada la Oracion, haras examen de ella, 
O fentado , O pafleandote , fegundo fe dixo arri- 
ba al fin del $. 3. 

VI. No pienfes en cofas de placer, y alegria, 
aungue en (i buenas , como de Gloria , Refur- 
reccion éc. ; antes procura penfar en colas, que 
te muevan a pena , y compuncion. 

VII. Para efte mifmo fin te privaras de toda 
luz, y eftando en tu apofento tendras las venta- 
nas cerradas, quando no huvieres de leer , O re- 
Zar , O comer. 

vIll. 
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VI5M. Tendras cuidado de no reir , ni dezir co» 
fa, que te mueva a rifa. aer e | 
IX. Tendras cuidado de refrenar la vifta, te- 
niendo los ojos modeftamente baxos , quanto fe 
pueda, para no difipar el efpirito con la libertad 
en mirar. | alo 
X. Alas obras buenas añadiras alguna peni- 
tencia, no folo interior, arrepentiendote mucho 
de tus pecados; fino tambien exterior , que es efe- 
Eto de la interior, caftigandote con alguna obra 
penal, fegun el parecer del Padre Efpiritual. 
XI. Quando te exercitas en una Meditacion , 
no inquirirás con curiofidad , lo que has de medi- 
tar delpues, ni lo que has de hazer el día figuiente. 
- —XIL Procura aflegurarte, que de el tiempo 
feñalado para la Meditacion , antes has dado mas, 
que menos, principalmente en el tiempo de algu- 
na trifteza, y delolacion , y [e te fintieres tenta- 
do de dexar la Oracion, vencerás al enemigo alar- 
gandola con mas generolidad, para derrotarle, 
Por ultimo , afli como has de comenzar los . 
Exercicios con dilatado corazon, y con determi- 
nacion refuelta de dar al Señor quanto de ti qui- 
fiere; affi no has de pretender en la Oracion, prin- 
cipalmente las delicias de el efpirito , y lagrimas 
de ternura, fino un verdadero conocimiento de el 
gran mal que has hecho pecando , y de las penas 
que por el has merecido, y que de nuevo mere- 
cerias, fi de nuevo pecáras , configuiendo de elte 
modo el fin, quearriba fe dixo, E 
Buelvo aqui a acordarte , que alli como no 
es necellario en cada Meditacion paflar todos los 
tres 
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tres.puntos ; afli tan poco es neceflario palfar en ' 

todos los dias las quatro Meditaciones , fino que 
has de efcoger folo aquellas, que el Director juz- 
gare mas oportunas: Valiendote tambien frequen: 
'ñ temente de las repeticiones , como arriba dixe al 
IN fin de el S. 2, 


E EXERCI 


EXERCICIOS 
ESPIRITUALES 


S. IGNACIO 


DE LOYOLA 
MEDITACION PRELUDIAL. 


En orden a adquirir una buena difpoficion , para 
entrar en eflos Exercicios E Jptrituales. 9 


PUNTO 1 


ME ol ONSIDERA., Oxanto ba becho 
Lada Mi Dios Nuefiro Señor por tu eterna 
IJAsta il falvacion. En primer lugar te pre- 
NI deftino defde la eternidad , y def- 
ZA de entonzes te aparejo lu Reyno, 
4 por premio, y galardon, fi guar- 
and lares fu fanta Ley : de fuerte , 
duen no pena antes enfi, y en fu Divino Hijo, 
que no pufiefte en ti los ojos, para hazerte hijo fu- 
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«yo adoptivo por la gracia, Eftas. tan amorofas 


ideas las pufo a fu tiempo por obra la Divina Pro- 
videncia ; pues para bien de los efcogidos hizo 
Dios todas las obras de la Naturaleza , y de la Gra- 
cia : Omnia. propter electos. Para nueftra falva- 


cion tiene Dios deftinadas todas las criaturas , no 


folo las inferiores, fino aun las fupremas; y aque- 
llos Principes de el Cielo, de tanto poder, y feli- 
cidad, :acoftumbrados a. governar los Orbes Ce- 


lJeftiales , tienen por bien empleada fu afliftencia 


en cuidar de el hombre mas miferable , y abati- 
do dela tierra, para que configa fu eterna Íalva- 
cion. El mifmo Dios fe aplica todo, y con to-: 
das fus Divinas Perfecciones a efte negocio tan im- 
portante. El Padre emplea fu Omnipotencia , pa- 
ra quitar los eftorvos : El Hijo emplea fu Sabidu- 
ria, para ganarnos: El Efpirito Santo emplea fu 
Bondad infinita , para llenarnos de dones Celeftia- 
les: y file damos entrada en nueftro corazon , no 
folamente nos enriqueze con fus bienes, fino tam- 
bien viene a nueftras almas , y con efpecial afliften- 
cia nos govierna , nos defiende, y nos endereza al 
termino de nueltra felicidad eterna, O ceguedad 
lamentable de quien no vé la impo tancia de fal- 
var fu Alma, aviendo hecho Dios tanto, y ha- 
viendo tanto cada dia, para que fe falve! Y tu 
emperezarás en dedicar eltos pocos dias a tratar 
con empeño de poner en buen eftado efte negocio 
de tu falvacion, Ique es de infinita monta ? Rehu- 
farás todavia aplicar tu entendimiento a aquello, 
en que Dios ha puefto todos fus Divinos penfa- 


mientos por toda una eternidad ? Seras defcuidado 
OLAS en 


Meditacion Preludial. $3 


en valerte a efte fin de efte fanto retiro , con toda 
aplicacion, no advirtiendo , que quizá efle fera 
uno de los medios mas eficazes, que Dios tiene del- 
tinado defde la eternidad , para hazerte fuyo? O, 
y como fe aprovechara un condenado de efta tan 
buena ocafion, fi pudiera falir de los abiímos a lo- 
grarla! Ea, defpierta ya de elle letargo, y enct- 
endete en vivos delétos de emplearte eftos dias en 
allegurar tu Alma. Pasmate de tu Jocura palfada 
en aver hecho hafta aora tan poco aprecio, de lo 
que unicamente merecia todo tu cuidado. “Tiem- 
bla de ver el peligro, en que tantas vezes has puef- 
to tu falvacion: Agradezele a Dios el no averte 
cafligado , aviendo provocado tantas vezes fu juf- 
ticía con tu malicia ; y ruegale , que quiera perfi- 
cionar la obra , que ha comenzado ,.con ponerte 
eficazmente en lalvo. 


PUNTO 1 * 


Onfidera , ¿Quonto ba padecido el Señor, por- 

| que te falves. Bien fe echa de ver , que Dios 
ha querido comprar nueftra falvacion a toda cofta, 

pues no fe ha contentado, con gaftar en ella todas 
fus obras, fino que tambien ha empleado todos fus 

dolores. Haziendonos bien , ha moftrado , que pre- 

ficre nueftra falvacion a fus beneficios; pero pas 

deciendo por nosotros, ha moftrado , que caíí nos 

antepone a fi milmo , y a aquel defeo, que le 1n- 

“clinaba a eftar infinitamente diftante de todo ge- 
nero de mal opueíto a fu Divinidad. Por effo no 

fiendo capaz de padecer en lu Naturaleza Je 
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hallo aquella admirableinvencion de unir a fi nuel- 
tra humana naturaleza, para poder padecer en 
ella, y con tanto exceflo, que llegó a fer el Va: 
ron de dolores, y el mas experimentado de todos 
en padecer: Virum dolorum , dy feientem infirmi- 
tatem. (Tai. 53.) Padeció en la hazienda , nacien- 
do, viviendo, y muriendo en extremada pobre- 
za. Padecio en la honra, fufriendo gravifíimas in- 
jurias, y calumnias, palfando fus dias en un con- 
tinuado abatimiento, y acabandolos con una muet- 
te la mas afrontoía, que pudo padecer en' aquel 
tiempo el mas vil de los hombres. Padecio en el 
Cuerpo, tolerando dolores incompreheníibles, aflí 
por lo delicado de fu facrofanta Humanidad , co- 
mo, por los tormentos, y crueldad delos verdu- 


gos. Padeció en el Alma, con tanta aflicción inte- 


rior , con tanta trilteza, y agonia tal, que ella 
fola baítava para quitarle la vida: y de hecho le 
hizo fudar lu preciofiflima Sangre por todos los 
poros “de lu Cuerpo, en tanta abundancia , que 
corrio hafta la tierra. En una palabra, fe hizo co- 
mo un mar de penas, para apagar aquellas llamas, 
que te eran de eftorvo para ir al Cielo. Si. Dios 
huviera comprado tu falvacion viviendo en efta 
tierra entre regalos , y delicias , baftaria efto pa- 
ra hazerte ver la importancia de elte gran nego- 
cio.  Pienfa pues aora, quan inexculable' (eras, 
fino quisres conocerla , defpues que la ha com- 


“prado Nueftro Redemptor con una Vida , y con 


una Muerte, llena de menofprecios, y dolores tan 
inhumanos , y crueles, quales nunca ha padecido 
hombre mortal. Como pues poderas creer , que 

la 
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la Sabidoria Divina elcogieffle medios tan extra- 
ordinarios, fino fueran necelfarios para nueftra fal- 
vyacion? Quemas poderia hazer , fi, por dezirlo 
afíi, le huviera fido necelfario ganar para fi fo mif 
ma Divinidad? Quecoía pues mas fea podra ima- 
ginarfe , fino quifieres emplear en eftos pocos dias 
todos tus cuidados en poner en buen eftado aque- 
llo, por lo qual Chrifto Nueftro Bien dió por bien 
empleada toda fu Sangre preciofifiima ? Si aora no 
temes de tu defcuido , te arrepentiras ciertamen- 
te de el ante el Tribunal Divino , quando veas las 
cofas , no como las imaginas aora, fino como fon 
en realidad. Averguenzate de tu necia pereza , y 
propone vencer todas las repugnancias de la natu- 
raleza en los dias de efte fanto retiro: y ruega al 
Señor , que fi hafta aora has mirado el negocio de 
tu falvacion , como fi nada te importafle, te de 
gracia para empezar a tratarlo como el principal 
de todos los negocios , cuya perdida no tiene re- 
medio , y el exito , y remate es tan dudofo. 


PUNTO IIL 


'Onfidera, Que es lo que iu bas becho, y pa- 

¿ decido por falvarte? Ya fabes, que has de ga” 

nar el Cielo con la guarda de los Divinos Manda- 
mientos: Si vis ad vitam ingredi , ferva mandata, 
(Matth. 19.) y que no fe puede conquiftar efte Rey- 
no Celeftial fin hazeríe uno a fimiímo gran vio- 
lencia: Regnum Celorum vim patitur , by violen- 
11 rapiunt tillud. (Marth. 11.) Qual es el efmero , 
que hás puefto en la obfervancia de la Ley Pa ? 
De 
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de que comodidades te has privado? Que penas 
has padezido por efta grave conquiíta ? Que di- 
ficultades has vencido? Quiza avras lin compara- 
cion hecho mas , y padecido mas , para perder tu 
Alma, que para ponerla en falvo. Y quiza lle- 
naras el numero deaquellos infelices , que le can- 
lan en obrar mal : Ut inique agerent , laborave- 
runt. (RBier. 9.) Laffati fumus in vía intquitatis. 
(Sap. 5.) Con parte de aquel defvelo , en que te 
tienen tus palfiones defenfrenadas, fe huviera puef- 
to tu Alma en buen eftado. Y tu, que has tenido - 
tanto esfuerzo , para arruinarla, mo tendras aora 
aliento, para hazer algo en fu provecho ? Def: 
pierta ya de efte tu fueño tan perniciofo : y.em- 
pieza un tenor de vida conforme a las maximas de 
tu Fé, teniendo todos los demas negocios por 
juego de niños , en comparacion de aquel , que:es 
folamente de importancia , y necellario: Unym eff 
neceljarium. (Luc. 10.) Mira que ha llegado ya el 
tiempo de poner en praética efta-tan gran verdad 
en eltos dias de Exercicios. Y puede [er , que el- 
te fanto retiro fea aquel medio , que delde la 
eternidad ha deftinado la Divina Providencia, pa- 
ra que alcanzes tu falvacion, y que de el elté pen- 
diente tu predeftinacion. Advierte, que la per- 
dida de el Alma es irremediable ; y fi una vez fe 
pierde, lo que Dios no permita , no fera baftan- 
te toda una eternidad para llorar, y para arre- 
pentirte deel yerro. Kite penfamiento lleno en 
los primeros figlos de la [glefia los yermos de Mon- 
jes, y lena aora los Monalterios de Religiofos 5 
y fera poflible, que para contigo carezca de efi- 
cacia, 
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cacia , para emplearte de buena gana por unos po- 
cos dias en rumiar, y hazer feria reflexion fobre 
el? Concibe pues vivos, y ardientes defeos de 
aprovecharte de el. Haz una refolucion eficaz de 
aplicarte con todo cuidado a las Meditaciones, a 
las Lecciones , y alos Examenes, que fe te pro- 
pondran. Da de mano en eftos dias a todos los 
otros cuidados , que no fon proprios de elte reti- 
ro. Guarda con todo empeño la foledad. Abre 
tu corazon, y defcubre con finceridad las tenta- 
ciones al Padre Efpiritual. Efcoge los Santos , 
que han de fer Patronos de tus Exercicios, y a 
quienes te has de encomendar. Y finalmente, fí 
por defventura tuya eftas en pecado mortal, dif- 
ponte a falir de el con una buena confellion , pa- 
ra quitar el mayor de todos los impedimentos , 
que hazen al Alma indigna de recibir los favores 
Divinos. Ninguna de eftas diligencias es fuper- 
flua, para que no fe paffen en vano eftos dias tan 
apreciables ; porque aunque la gracia ha "de ye- 
nir de Dios, fuente de todo bien ; pero defpues 
que nos previno , acoftumbra repartir fus dones 
a medida de nueftra difpoficion, para recibirlos : 
Convertimini ad.me , € ego convertar ad vos , di- 
cit Dominus Exercituum. ( Lach, 1::3:) 
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—MEDITACIO N- 1. 
De el Fin de el Hombre. 
Para el Primer Dia delos arciprás: 


El hombre es criado para alabar , hazer reveren- 
cia, y fervir a Dios Nuefiro Señor : y median- 
te. efio , falvar fu Anima. Es. el Texto de $. 


Ignacio 'en-la Meditacion de el Principio, J 
Fundamento. 


Confidera env-eftas palabras de S. Ignacio: La Ju 
-soblimidad de tu fin, la importancia de:con- 
"Jeguirlo, y la mifería en perderlo. 


PUNTO. 1 


UL Onfidera Ya fublimidad. No has tu vení- 
'do:a elte mundo: de valde, y fin fin al: 
guno, como quiza pienfas. Un Señor de 
4 (abedoria infinita te pufo lobre la tierra, 
59. no podia facarte a luz de el abifma de 
la nada, en que .eftuvifte por una eternidad, fino 

por un fin digno, y proprio de efta mifma fabi- 

duria.. Fin tienes, y efte fin es, que firvas a Dios 
en ella vida, y le gozes para fiempre en la otra. 
Has oido cola mas fublime , y nueva? Pues ni los 

Angeles en el Cielo , ni los Santos en la tierra, 

ni la Santifima Virgen, ni la facrofanta Humant- 

dad de Chrifto nueftro Bien, tienen fin $0 
| ale, 
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ble, ni pueden: tener otro mas noble, que glo- 


rificar en el tiempo al Criador , y fer glorificados 


“Je el en la eternidad ; y todavia elta verdad pare- 


ce, que te coge de nuevo ; pues en lugar de en- 
derezar tu vida a fin tan fublime , te has abatt- 
do hafta el lodo : Homo., cum in honore effet , mon 
intellexit , comparatus ejt jumentis infipientibas , 
dy fimilis factus efbíllis: (Plal. 48.) El hombre, 
dize el Profeta, a quien Dios puto en el lugar mas 
elevado , y en el puefto mas honrofo , no lo en- 
tendió , y fue comparado en fus necios difcurfos 
a los jumentos , y fe hizo a ellos femejante en fus 
obras. Tu eres efte hombre , :tu , y no otro, pues 
aviendo fido:criado de un poder infinito , y avien- 


dote deftinado la Sabiduria infinita al mas noble 


fin , no has conocido la alteza , y excelencia de.el- 


te fin', O alo menos has vivido , como fino la' fu= 


pieras; y aviendo de aver vivido una vida feme- 
jante dla rde:los Angeles , te has portado como'un 
bruto:, yno qualquiera:, fino como el mas eftoli- 
do; y torpe de los brutos, que esel jumento, pen» 
fando folo en lo prefente, y anteponiendo lo tem: 
poral álo eterno. Buelve un poco los ojos atras , 
y recorre tu vida pallada. Dime; quando en: to- 
da ella pulifte la mira en fervir a Dios ¿ y merecer 
con buenas obras el gozarle para fiempre?- Antes 
has querido , que efte Dios Omnipotente cafi cali 
firviefle a tus perverfos intentos, viviendo fegun 
tu capricho, como fi huvieras fido tu el Criador 
de ti miímo., y como fi folamente huvieras: venido 


“al mundo, para dar guíto a tus fentidos , y fola- 


zar a tu carne. Por cierto que qualquiera, que con- 
O fiderara 


A 
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fiderára tu modo de vivir, jamas pudiera períua- 
dirfe , que fuifte criado para fervir al Criador de 
todo y pues penfando en todo lo demas, mas que 
en elto, y obrando continuamente contra efte fin, 
parece, que has tenido , y tenias al Cielo , y al 
miímo Dios por mera nada. Podrias imaginar, que 
fi algun hombre fuera efcogido , para fervir a un 
gran Rey, y para [er defpues compañero [uyo en 
el Reyno, renunciaria fu dicha por cofas tan vi- 
les, como fon: aquellas, por las quales tu has de- 
xado de fervir a Diostodo Poderofo , y has aven- 
turado el reynar con el por todos los figlos? Hafta 
quando has de fer tan necio , y tan fin juizio? Si 
aora no te'corres de ello , te mueftras mas feme- 


A 


jante alos: jumentos, que fon'incapazes de avet- 


: gonzarfe. Y fi aun.no te reftuelves a reformar tu 


modo de vivir , merezes , que Dios te no hable 
mas al: corazon', y te dexe vivir , y morir en tu 
lodazal.. Pide a Dios perdon de tu errado proce- 
der , y humillate haíta el abifmo de tu nada, re- 
conociendo el fupremo dominio , que fobre ti tie- 
ne Dios, por el qual no tienes derecho alguno, 
ni a dar una ojeada , ni un paflo contra fu Divina 
voluntad. Confieffa, que no merezes te firvan las 
criaturas, pues tu no has fervido «al Señor de to- 
do lo criado, antes has fido hafta aora inutil , y 
de ningun provecho, y aun rebelde a ta Criador. 
Agradezele a Dios el averte fufrido tanto tiempo, 
aunque has vivido fiempre opuefto a fu Divina 
Gloria : y ruegale: humilmente, que pues todo 
ta mal ha provenido:de no entender el fin , pa- 
ra que fuiíte criado , te de gracia de pei 
| len 
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bien aora , y en lo venidero. Notum fac mibt 
Domine. finem meum. (Píal. 38.) 


PUNTO IL 


Onfidera la importancia , y lo mucho, que 

¿ nos va en confeguir efte fin. Sifirves a Dios 
con fidelidad, cumpliendo enteramente el fin, pa- 
ra que te crio ; dichofo mil vezes de ti! Pues en 
efta vida gozarás de una paz continuada, y de el 
teltimonio de la buena conciencia, y en la otra 
de la eterna felicidad de la Gloria. Efta gloria fe- 
rá tan grande , que 4 Dios criara un numero fín 
numero de mundos , que fuccefivamente excedie- 
ra el uno al otro en perfeccion ; y te hiziera fe- 
ñor de todos ellos, ninguna dicha de confidera- 
cion fe le recrecería a tu bienaventuranza eterna 
por efle don tan grande. El Jufo, dize el Se- 
for , vivirá la miíma vida: Ffufius vita vivet., 
art Dominus Deus. (Ezech.18. 9.) Quiere dezir, 
vivira una vida Divina: vivira de aquel bien de 
que vive el mifmo Dios, De fuerte, que aquel 
objetto infinito, que por toda la eternidad fe lle- 
vo las atenciones todas del Divino Entendimien- 
to, palmara, y tendra extatico a tu entendimien- 
to; y aquel gozo, que por toda una eternidad 
fué tan cabal para el corazon de el Summo Bien, 
inundara en delicias tu corazon. Tu, que tan ami- 
go eres de tu cuerpo, y eftas acoflumbrado a buf- 
car por el, y folicitar los bienes vifibles, y cadu- 
cos , imaginate, que fe te concede un privilegio 
de vivir mil años en efte mundo , gozando en a 
| a 
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da ella ferie de figlos de falud perfecta , fin expe- 


rimentar las inclemencias de los tiempos , ni los 
accidentes de las enfermedades , con una hermofu- 
ra tan cabal, que fobre la tierra ño tuvieffe igual, 


con el don de una agilidad , mas que de rayo, pa- 
ra ir de un polo al otro: en un inftante , y fin fa- 
tiga , viviendo en elfos dias con una inalterable 
ferenidad, con un entendimiento fiempre perfpi- 
caz, y fabio, con un corazon fiempre pacifico , 
abundando demas de efto en riquezas , y eftima- 
cion a la medida de tu defeo: Dime aora , te rue- 
go , para gozar mil años de tal vida , no fufrieras 
de buena gana algun trabajo confiderable , y el 
cuidadofo: defvelo de algun tiempo? Es cierto; y 
tambien es cierto, que con otro tanto, y aun 
con menos, con guardar la Ley de Dios, con pot- 
tarte como Chriftiano, y aún con vivir como hom- 
bre, puedes confeguir una vida infinitamente mas 
dichofa, y no por pocos figlos, fino por toda la 
eternidad. Por ventufa no te agradara efte con- 
trato, y partido? Mira, queel miímo Dios quie- 
re fer tu premio, y tu galardon,, por lo que fu- 
frieres , y tolerares. Y no eftaras contento? Mi- 
ra, que noavra obra, que hizieres por amor de 
Dios. eltando'en fu gracia , queno allegure :el 
pagartela, no folo con fus cofas., fino dandofe- 
te tambien a fi mifmo en galardon: Ego ero mer- 
ces tua magna nimis. (Gen. 15.) Y aun no ten: 
drás animo para refolverte de veras a affegurar el- 
ta gloria? Todos los condenados tuvieran por gran 
dicha el poder llegar al Cielo por un camino [em- 
brado de navajas, y puntas azeradas, aunque no 

pudieflen 
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pudieflen detenerfe allá fino un folo inftante; y. 
tu, que puedes .morar en aquella Bienaventuran- 
za por toda una eternidad , no querras ir alla, no 
digo. pifando efpinas , y navajas, Mas ni aun pa- 
deciendo una nonada ? Como es poflible llegar a 
tanta necedad , fin perder no folamente la Fe, Ít- 
no el juizio? Para conquiftar un Reyno tempo- 
ral, que al fin no es otra coía, que una mas luci- 
da, y honrada fervidumbre, fe emplean tantos 
cuidados , tantas confultas, y tantos defignios: 
fe gaftan tantos teforos , fe derrama la fangre de 
tantos hombres , y a.nada fe perdona, quanto mas 
puefto en razon es, que no perdones a nada, para 
conquiftar allá en el: Cielo un Imperio, que no 
tiene fin? Y que es, lo que Dios te pide, para dar- 
te el Cielo? Note pide otra cofa, fino que vivas 
una vida de hombre racional , que le obedezcas en 
colas tan faciles con fu gracia , que le tengas aquel 
refpeto:, que quieres, que para contigo tenga qual- 
quiera de tus parientes, 0 allegados ; y por no ha» 
zer tan poco , te parece puefto en razon, renun- 
ciar para fiempre una inmenfa , y eterna felicidad? 
Averguenzate pues de aver tantas vezes pecado 
gravemente , no haziendo cafo de tan gran dicha. 
Detefta tu necedad delante de todos los Santos, 
que tanto han hecho , y padecido para falvarte, 
y ruegales humilmente, que te alcanzen perdon 
delo pallado , y gracia abundante , para mudar 
de vida endo futuro, ) E 
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BO NT" TTE 


poa la mifería , y infelicidad , en que 
As caeras fi pierdes efte fin ultimo. O” mil vezes 
miflerable de ti, fino firvesa tu Dios, y fino con- 
figues tu falvacion! Sera tu corazon en efta vida 
un inquieto mar de trifteza, y de remordimientos, 
y en la otra iras a anegarte en un mar de fuego 
eterno. Defventurado en tal cafo el padre, que 
te engendro, porque engendro a un .reprobo, 
compañero de los demonios en el abifmo! Infeliz 
la madre , que te dio a luz , porque dio a luz un 
monftro infernal ! Maldito aquel primer dia , que 
te amanecio fereno fobre la tierra , porque le mof- 
tro fereno a un enemigo eterno de Dios! Quan- 
to mejor te huviera fido el quedar para fiempre en 
el abiímo de la nada, que naciendo entre los hom- 
bres, ir por tu culpa afer un tizon de el Infier- 
“no, pudiendo con fumma facilidad llegar a ref- 
plandecer enel Cielo , como una Eftrella? Que 
te aprovechara el aver gozado de algun fucio de- 
leite por pocos dias? De que provecho te fera el 
aver allegado injuftamente algun poco de dinero? 
Y de que confuelo te fervira el aver tenido algu- 
na eftimacion en un rincon de el mundo , qual es 
tu tierra ? Quid prodef? homini , fimundum uni- 
verfum lucretur , anime vero fue detrimentum pa- 
tiatur ? (Matth.16.26.) Que le aprovecha al hom- 
bre ganar todo el mundo , fi pierde fu: Alma? 
Perdido tu fin, fe perdió para ti todo bien por 
toda la eternidad , y caifte en todo mal por toda 


una eternidad, Que hombre huvicra tan necio , 
que 
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que quificTe gozar de todos los deleites de el mun- 
do, fi defpues en pena debieíle arder por todo un 
dia en una hoguera? Y tu te tienes por de mu- 
cho juizio, quando por una nonada te obligas a 
padecer penas infinitamente mayores en la inten. 
fion , y en la duracion? Defpierta ya, y coníi- 
derate entre dos eternidades, donde no ay medio; 
O para fiempre en el Cielo entre tódas las deli- 
cias: O para fiempre en el Infierno entre todos 
los tormentos. Parecete negocio de poca monta 
efta neceflidad, en que te hallas , de averte de ca- 
-ber una deftas dos tan diverfas fuertes > Mas ay 
dolor, que efte negocio de falvarte , que es uni- 
“co, y principal, es aquel puntualmente, que en- 
tre todos los demas has fiempre menofpreciado ! 
O , y quantas vezes te has puefto a peligro de per- 
der para fiempre elta eternidad de bien, que te 
efpera, y ariefgo de precipitarte en aquella eter- 
nidad de miferia, que te amenaza! Que merece- 
ría, quien no ha hecho cafo de perder, ni de ganar 
a Dios, fino que Dios no hizielTe mas cafo de el ? 
Y con todo ello, te da Dios tiempo, para que 
enmiendes el yerro, y para que aflegures la con- 
fecucion de tu fin? Acaba pues de refolverte, de- 
telta de todo corazon los palfados defaciertos de 
tu vida, y principalmente el aver perdido inutil- 
mente el tiempo tan precifo. Dale gracias al Se- 
ñor, porque te da tiempo, y aguarda, que te arre» 
pientas, y haz firmes propofitos de confeguir tu 
fin a toda cofta, cueíte lo que coftare: 4.la mane- 
ra que una gran peña defprendida dela eminen- - 
cia desbarata , y haze padazos dd. le le po- 
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ne delante , y le impideir a fu centro. Y puesel, 
Señor te da a conozer , que quien quiere falvar- 
fe , es menefter , que fe mortifique, ruegale a lu 
Divina Mageffad te de gracia para mortificarte, 
y hazer frutos dignos de penitencia. 


MEDITACION IL 
De los medios para confeguir el ultimo Fin. 
Para el Primer Dia delos Exercicios. 


Todas las otras cofas fobre la haz de la tierra, fon 
criadas para el bombre , y para que le ayuden 
a la profecucion de el fin , para que es criado. 
De donde fe figue, que el hombre tanto ba de ufar. 

-devellas , quanto Te ayudan para fu fin ; y tanto 
debe quitarfe de ellas , quanto para ello le 3mps- 
den. S. Ignacio en la dicha Meditacion. 


PUNTO. 1 


“% Onfidera la copia grande de medios , que 
tienes para confeguir tu ultimo f£n , mof= 


4 trando Dios en efto, quanto defea , y pro- 
cura hazerte para fiempre bienaventurado. Eftos 
medios fon: Primero, losbienes, que llaman de 
fortuna, hazienda , honra , y profperidades tem- 

. porales. Segundo, bienes de naturaleza, ingenio, 


prudencia, y intereza de tus fentidos, y miembros. 
Ter- 


A 
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Tercero, los bienes fobrenaturales: el conocimi- 
ento de las cofas de el Cielo, los movimientos 
buenos de el corazon , la gracia fantifcante , los 
Dones de el Efpirito Santo , los Sacramentos, los 
Sermones y los libros piedolos , los exemplos de 
los Santos , las inftrucciones de los Confeflores, 
la paz, y el remordimiento dela conciencia , el 
cuidado de los Angeles de Guarda, el miímo Dios, 
que no contento con ayudarte a confeguir tu fin 
por medio de lus criaturas, vino en perfona , he- 
cho hómbre por ti, a procurar tu falvacion , y 
de ultimo Fin, que es, ha querido como hazeríe 
medio, no folamente con las palabras , y exem- 
plos, fino con fu Muerte, y con fu Sangre pre- 
ciofillima , no reparando en cola, folo a fin de alla- 
narte el camino para ir al Cielo. Quanta pues fe- 
rá la importancia , de que firvas a Dios en elta vi- 
da, y le gozes para fiempre en la otra; pues a el- 
te fin emplea el Señor, no folo todas fus criatu- 
ras, aun las mas nobles de el Cielo , fin» tambien 
fu Divina Perfona , fus caminos, fusfudores, fus 
aprobrios, lu pobreza, fu Muerte, y un teloro 
de bienes, y de meritos , que te ha dexado en he- 
rencia: Omnia vefira funt , dize S. Pablo ,. todas 
las coías fon vueítras , para que vofotros feas to- 
dos de Chrifto : Vos autem Cbriflí. (1. Gor. 3.) 
Por elo, fi te perdieres defpues por tu lumma def» 
gracia, de quien fera la culpa? No tendrás por 
cierto aliento para hablar, ni para efcuíarte , por- 
que Dios te moftrara, que lo ha hecho todo por 
tu bien: Quid eft., quod debui ultra facere vinc.e 
mee, E non fecí en? (Var 5.) pes pues Je 
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la bondad de el Señor para contigo , y dale: por. 
ella infinitas gracias de lo intimo de el corazon,” 
Averguenzate de aver hecho tan poco:, para confe- 
guir el Summo Bien, aviendo hecho tanto por la 
confecucion de los bienes de la tierra perecede- 
ros, y de ninguna monta. Pide al Señor con hu- 
mildad perdon de no aver hecho aprecio de lu Di- 
vina Mageftad en lo pallado, y juntamente:, que te 
de gracia , para que eftas verdades queden fiempre 
gravadas en tu entendimiento, y te firvan de luz, 
y [ean el norte de todas tus acciones en lo futuro. 


PUNTO IL 


TA Onfidera el abufo, que halta aora has teni- 
do de eftos medios. Que provecho has faca- 

do hafta aora de los dones de la Gracia? Quiza, 
y fin quiza , avras tomado mayor atrevimiento ,. y, 
olfadia, para ultrajar a Dios, abufando de las lu- 
zes dela Fe, que te manifieftan la bondad, y pa- 
ciencia de Dios en fufrirte ; y quiza la mifma efpe- 
ranza de el perdon te avra fervido de incentivo, pa- 
ra multiplicarle las ofenfas , no haziendocafo de 
ellas, por tener tana la mano el remedio en el.Sa- 
cramento de la Penitencia: Por lo.menos es cter- 
to , que has recibido en vano tantos focorros in- 


.ter¡ores , y exteriores de la Divina Gracia, que fi 


fe huvieran dado a.otros muchos pecadores, hu- 
vieran correfpondido.con fumma diligencia: $7 78 
Tyro , (O Sidone facte effent virtutes, que falle 
Junt in vohis, olimán cilicio , d cinere penttentiam 
egtffent. (Matth. 11.23.) Y mucho mas has abufa- 

j do: 
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do de los bienes de naturaleza, y de fortuna; por- 
que de las criaturas, que te avian de fer medios, 
para conocer a Dios, te has fervido , como de ar- 
mas, para ofenderle, einjuriarle, atento unica- 
mente a fatisfazer con ella la concupifcencia de 
tus fentidos , aun a defpecho de tu Summo Bien- 
hechor. Y efto es firvira Dios? Efto es querer, 
que Dios te firva ati, aun contra fimiímo, fub- 
miniftrandote fuerzas, y affiflencias, para abufar 
tu de- ellas a tu placer, y a fu difgufto: Servire 
me fectfti in peccatis tuis. (Mai. 43.) Y hafta quan- 
do ha de durar efta batalla de el Amor Divino, y 
de tu ingratitud ? Dios concediendote medios 
para la falvacion; y tu convertiendolos en armas 
ofenfivas contra Lu honra , y contra tu falvacion ? 
Dios haziendote tanto bien, y tu retornandole 
tanto mal? O” mil vezes infeliz de ti, quando den- 
tro de breve tiempo te veas obligado a dar quen- 
ta deeftas cofas , y quando el Señor te ponga a 
la vifta todo, lo que por tiha hecho, y lo coteje, 
con lo que has hecho tu por fu Divina Mageftad! 
Ajufta aora las quentas con tu Redemptor, an- 
tes que tome las partes de Juez. Confundete de 
to fumma ingratitud, para con tu Summo Bienhe- 
chor.. Palimate de tu necedad en: malvaratar tan- 
tos teloros , que te dió con tanta liberalidad , pa- 
ra hazerterico en la eternidad. Deteíta la cegue- 
dad , en que bafta aora bas vivido tan libre, co- 
mo fino debieras fervir.a Dios, y ganarle contu 
obediencia: la voluntad; fino como fi fucras tu 
cueño abloluto , y feñor de el mundo. Propon 
firmemente no tener en adelante otro cuidado., 
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que de agradar al Señor, y alfegurar tu falvacion, 
Y por ultimo pidele gracia, para tratar de la con- 
fecucion de tu fin ultimo con la feriedad, y em- 


peño , que elte tan grande negocio te mereze. 


PUNTO II. 


Onfidera. la enmienda , con que has de cot- 
As regir efte abufo. Elfta confifte en ufar de los 
medios, como medios, y no como fin; quiero de- 
zir, que folo los has ¡de apreciar tanto, quanto 
conducen a la confecucion de el ultimo fin , para 
que fuifte criado; y todos ellos pueden reducit- 
fe a tres clafles. Algunos fiempre conducen al fin, 
como fon los dones de la Gracia, los Sacramentos, 
las obras buenas, y de eftos has de eflcoger buen 
numero , y has de procurar aprovecharte de ellos 
con fummo cuidado ; pues fon tan apreciables, y 


«preciofos, que un condenado compraria una fola 
p 


de aquellas buenas ocafiones, que por tu defcul- 
do malogras , a cofta de un millon de fíglos de to- 
dos los tormentos de el Infierno , que por lograr- 
la los toleraria todos juntos con paciencia. Los 
otros medios fon , los que nunca conducen al fin, 
porque fon infeparables de el pecado , por eftar 
prohibidos de la Ley de Dios. Eftos'los has de 
evitar del todo, aborreciendolos con odio eterno, 
como a enemigos de la Gloria Divina , y de tu eter- 
na bienaventuranza. Finalmente, los ultimos fon 
aquellos , que talvez conducen, para confeguir tu 
fin, y talvez dañan. La enmienda en orden a el- 
tos confiíte , en poner el corazon en un equilibrio, 

PA 
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y perfecta indiferencia 5 de fuerte, que no fe incli- 
ne mas a una parte, quea otra, fino tanto , quan- 
to firven mas, 0 menos, para guiarnos a Dios, y 
confeguir nueftro fin. Que maxima puede [er mas 
acertada , que efta ? Un peregrino no buíca el ca- 
mino mas divertido, y ameno, fino el mas dere- 
cho, y que lo conduce con mas prefleza , y fegu- 
ridad a fu Patria. Un enfermo no pide la medici- 
na mas fabrofa al paladar, fino la mas faludable a 
fu dolencia. Un navegante no defea el viento mas 
apacible, fino el que le guia al puerto fin peligro 
de naufragio. Y es pofkible, quefolo en el nego- 
cio de nueftra falvacion fe ha de obrar al reves? Y 
fe ha de amar , y bufcar como bien, la falud, la 
conveniencia, el puefto, el cargo, y aquellos pla- 
ceres, que fe oponen a la falvacion de el Alma ? 
Y ferás tu en lo futuro tan necio , que te valgas 
de un pefo tan falfo, juzgando por bien, lo que te 
retarda, € impide la confecucion de el Summo 
Bien? Efto es trocar los nombres de las cofas 
para tu ultima ruina", llamando bien al mal, y- 
mal al bien: Ve quí dicitis malum bonum, db bo- 
2um malum. (Mai. 5.) Defpierta ya, y facude de 
ti efte fueño de muerte, y refuelve emplearte en 
la confecucion de tu fin ultimo con todo el ef. 
fuerzo de tu efpirito , venciendo todos los impe- 
dimertos, fin parar jamas, hafta que eftes en fu 
pofleffion; a manera de un rio, que ni fe detiene 
por la amenidad de las riberas , ni retrocede por 
los eftorvos, ni para jamas bala llegar al mar De 
que firve pues tanto, y tan inmoderado afecto a 
las criaturas ?. Arrancalo de tu corazon , q. 
as 
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las ayas amado como las niñas de tus ojos : $7 ocu» 
lus tuus ftandalizat te, erue cum , db projice abs 
te.( Matth.5.29.) Para que tantos entretenimien- 
tos, y negocios, en que pierdes el tiempo, que 
avias de gaftar unicamente en el negocio de tu 
eterna falvacion ? Corta todo el excelo de eftas 
ocupaciones , aunque las ayas eltimado como a tus 
mantos: Si dextera manus tua fcandalizat te, ab- 
fcinde eam , de projice abs te. Para que te em- 
barazas tanto en negocios agenos, que ni te per- 
tenecen, ni firven fino de embarazarte? Cortalos 
todos acercen: Si autem pes tuus fceandalizat te, 
abfcinde eum , de projice abs te. (18. 8.) Parecete 
porventura, que fe trata de negocio de poca mon- 
ta, quando fe trata de perder , O ganar para fiem- 
pre una inmen(ía felicidad en la poffefflion de un 
Dios infinito? Quete aprovechara perder el Cie- 
lo por la tierra , al Criador por la criatura , los bie- 
nes , y g0zos eternos, por un bien, y breviflimo 
deleite? Detefta los caminos torcidos , por don- 
de hafta aora has caminado a tu perdicion , y re- 
fuelve poner en adelante todos tus defeos unica- 
mente en la eterna Bienaventuranza , que te ef 
pera. Y pide a Dios Nueltro Señor , que pues te 
crió para fi unicamente, te de gracia, para que 
feas unicamente fuyo , fin añelar a otra cofa, 
que a tu ([ummo , y unico Bien. 


Examen 
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Examen para el Primer Dia de los Ex- 


ercicios. 


De el defeo dela falvacion eterna. 


1 Xamina los defeos , que tienes de tu 
Ek eterna falvacion. En las empreflas 
grandes, y dificiles el buen exito cor- 
refponde á la grande, y efpecial conduéta de el 
deleo. De otra fuerte no te venzen los impedi- 
mentos, que [e encuentran. 
2 Examina la calidad de el defeo de falvar tu 
Alma. 1. Ha de [er un defeo eficaz , que te mue- 
va aobrar bien, porque la veleidad de falvaríe fin 
mas efecto , que un fimple afecto , fe halla en to- 
dos los pecadores , y fuele dezirle., que el Infier- 
no efta lleno, delos que quifieron falvarfe , pero 
con fola veleidad , porque no fe eftendió lu yo- 
luntad hafta obrar bien. 2. Ha de [er fummo, pot- 
que , que deforden feria , el delear tibia, y remif- 
famente la cola de mas importancia de quantas ay, 
que esla felicidad eterna , defeando al miímo tiem- 
po con tanto ardor los bienes perecederos de ef- 
tavida? 3. Ha de fer unico, es. dezir , que no fe 
defee cofa alguna , que fea contraria , y dañoía:a 
nueftra lalvacion, y que todas las colas en tanto fe 
eftimen , y apetezcan , en quanto nos firven, para 
falvarnos, y nada mas. 
3  Examina la cauía de efte tu defeo tan tibio, 


y hallarás, que es, porque Juzgas, que es em- 
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prefla facil el falvarte, y el demonio intereffa- 
do en tu perdicion , procura fomentar en tu pe- 
cho efta falía feguridad , que es origen de tu def 
cuido. Pero lo cierto es, que los dichos, y he- 
chos delos Santos ; y mucho mas la doctrina, y 
vida de Jefu Chrifio nos enfeñan todo lo contra- 
rio. Debemos pues por ello trabajar, afanar , y 
defvelarnos, para falvar nueftras Almas , y folo el 
negocio de núeftra falvacion ha de fer nueítro ne- 
gocio, y de nueítro empeño. Cofa es por cier- 
to monftruoía, ver , que los mas delos Chriftia- 
nos temen tan poco, aviendo dicho Chrifto N, 
Señor. que apenas fe falvara el Julto: Fuflzsvix 
falvabitur (1. Petr. 4. 31.) que el camino es an- 
gofto, la puerta eftrecha, y:pocos entran porella: 
Ouám:angufla porta ,: E aréiavia:, queducit ad 
vitam: (e pauct funt, quí inventunt eam. Elta mon- 
ftruofa prefuncion no puede provenir, fino de una 
fuaneftifima ceguedad. 
4 "Examina de que medios te? vales, para fal- 
varte , y que obras buenas hazes de fuperoga- 
cion , para aflegurarte mas; 0 fitodo efto lo di- 
fieres para los ultimos años, quando por los ma- 
los, y envejecidos habitos de obrar mal crecera ca- 
da.dia mas, y mas la dificultad de obrar bien; fi- 
noes, que con mas perniciofo, e imtolerable error 
lo dilates todo para la hora de la muerte , que es 
tan incierta, y por lo comun tan embarazada. El 
tiempo oportuno, y la gracia para convertirnos , 
fon cofas, que concede Dios, fegun las difpofi- 
ciones de lu Divina Providencia, y no efta en nuef 
tra mano el tenerlas a nueftro arbitrio ; pero Íi las 
puítera 


A a E 


Primer Dia, Meditación l. 75 


pufiera Dios en nueftra mano para cada, y quan- 


2 
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do quilieramos , no pudieramos entonzes prome-+; 


ternos mayor. feguridad , que la que al prelente. 


nos prometemos. 

Examina, a que peligros te expones de per- 
der el Alma. 2. Siandas buícando las ocafiones de 
perder el Cielo , en vez de huirlas. 3. Si eftás de 
afliento por mucho tiempo, y fin rezelo alguno en 
pecado mortal, no de otra fuerte ¿ que fitu Alma 
fuera alma de un bruto , o de un mortal enemigo 
tuyo , fiendo allim , que debias eltremezerte de 
aver pallado un folo dia en culpa grave. 

6 Examina, que impedimentos debes quitar , 
para aflegurar mas tu falvacion : quiza alguna cor- 
refpondencia, O amiftad, algun empleo, algua di- 
vertimiento. Generalmente hablando, es un gran- 
de eftorvo la foberbia , y la vida entregada a pal- 
fatiempos 5 porque la foberbia nos dificulta la af- 
fiftencia de la gracia, y la vida deliciofa dificulta 
nueltra cooperacion con la miíma gracia. 

Examina , fi tienes algun dictame contrario 
atu falvacion : como fuera: Que Dios es Bueno, 
y por ello fe puede pecar fin temor, porque es muy 
Mifericordiofo, Que puede uno dar l1bre defahogo 
a lus palfiones , porque baíta confelfarfe defpues. 
Que fera uno tenido por ruin, fino le venga de 
fu enemigo. Que el tiempo de la mocedad lo 

es tambien de condeícender con fus apetitos fen- 
fuales, Ellos, y otros femejantes le deben temer, 
y huir de ellos con todo el esfuerzo pollible , por- 
que fon falacias, y engaños manifieltos de el de- 
monio , que tiran a ofuícar la luz de la razon , pa- 
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fa ruina de los necios. Si la voluntad efta delcon- 
certada por algun torcido afeéto , puede endere- 
zarfe con las luzes de el entendimiento; pero fi el 
entendimiento efta viciado, y obfeurecido con tan 
funeftas fombras, que remedio avrá , para poner- 
lo en camino? Si la rueda principal de el relox 
para, como andarán las demas ? 

Reconoce tus faltas en cofa de tanta impor- 
tancia : pondera los motivos que tienes, para en- 
mendarte , como fe dixo en la Inftruccion para los 
Examenes. Rogaras por ultimo al Señor , que 
pues ha hecho tanto , para falvarte , no permita, 
que de tu parte eftorves tu falvacion, antes bien 
te favorezca , para que cooperes con todo empe- 
ño, y eficacia a la falvacion de tu Alma , pues el- 
to te mereze un Alma , quees tuya, que es uni- 
ca, y es eterna, 


MEDITACION IL 
Dela gravedad de el pecado mortal. 


Para el Primer Dia de Exercictos. 
PUNTO L 
GC Onfidera, que por tres titulos fe puede raf- 


tear , y conocer la gravedad de una injuria: 

“WA por la calidad de el ofendido , de el ofenfor, 
y dela ofenfa. Pondera pues, que el ofendido pa 
e l 
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_el pecado mortal , es Dios, elto es tin Señor infi- 
nitamente bueno para Contigo , y bueno en fi mif- 
mo. Que bien huvieras jamas tenido fin Dios, pues 
fin el ni aun potfible:huvieras fido? Advierte ao- 
ra, que pecando has ultrajado a tu Criador, fia 
el qual no huvieras podido venir al mundo: has 
ultrajado a tu Confervador , fin el qual no huvie- 
ras podido permanecer en el mundo ni un mmftante; 
has ultrajado a tu Redemptor,, fin el qual te huvie- 
ras perdido para fiempre , y que con una Muer- 
te llena de afrentas , y dolores te ha ganado una 
eterna bienaventuranza en el Cielo. Has tambien 
injuriado aun Señor tan bueno en fi mifmo , que 
filos mifmos demonios, que tanto le aborrezen 
alla en los abifmos , pudieran verlo a cara defcu- 
bierta , cada uno de ellos eftaria neceffitado a amar- 
lo incomparablemente mas, quelo han aborreci- 
do todos juntos por tan dilatada ferie de figlos def- 
de el principio de fu ruina: y fiel amarle mas hu- 
vieíle de coftar un nuevo Infierno de penas, cada 
uno de ellos, de muy buena gana, fe ofrecería a 
padecer aquel nuevo Infierno , para amarle mas, 
y mas , y por no darle el mas leve difgufto ; con-. 
fellando entretanto todos ellos, que todas eftas 
demonftraciones de afecto ferian mera nada. en 
comparacion de lo que merece fer amado efte Bien 
infinito. Efte es el Señor, a quien has ofendido ; 
O por mejor dezir , no es efte fino un Ser infinita- 
mente mas: perfecto, y fuperior a todo entendi- 
miento humano., y angelico. Puedes pues creer el- 
tas cofas por Fe Divina , y no morir de dolor, 
acordandote , que en vez: de amar efta bondad tan 
N- 
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incomprehenfible,la has tratado , pecando , como. 
a enemiga , y le has buelto las efpaldas, hazien- 
do con ella un divorcio eterno ; puesén ti no que- 
daba modo alguno de reltaurar efta Divina amif- 
tad, y deltruir tu yerro. ¡Alo menos aora que el 
Señor te previene con fu Gracia, detefta tus cul- 
pas, como el fummo , y mas abominable de todos 
los males , fiendo un mal , que fe opone al miímo 
Dios. Agradezele la: pactericia tangrande , con 
que te ha [ufrido. Confiella delante de toda la 
Corte Celeftial la horrible traicion, que has he- 
cho al Señor, haziendote peor, que el demonio, 
compañero de el en la culpa, fiendole inferior en 
naturaleza... Confirma tus refoluciones de querer 
perder antes mil vidas, que rebelarte de nuevo 
contra elte tan gran Señor. Y ruegá a fu Divi- 
na Mageftad , que quiera ufar contigo de lu Mi- 
fericordia , trocando de el todo tu corazon , con 
una mudanza propria de fu dieftra, para que le 
lirvas eternamente. 


PUNTO IL 
O Onfidera Za calidad de la ofenfa , que fe haze 


44 Dios por un pecado mortal ; pues ella es 
una injuria horribiliffima , que contiene en fi un 
fumo def preció de Dios, y una fumma crueldad 
contra fu Divina Mageltad. Contierñe un fummo 
defprecio”, porque concurriendo por una partela 
voluntad Divina, y ebguíto de aquella altiflima 
_Mageftad , y por otra tu voluntad , y el contenta- 


“muento de una pallion brutal; quando pecafte an- 
tepuítíte 


de 
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tepufiftetu voluntad a la Divina, y difte en tú co- 
razon efta injuftiflima fentencia ; que te efta bien 
defobedezer a Dios, para contentarte a ti miímo, 
y que aunque Dios :con fu infinita autoridad te 
mandaba , aunque te amenazaba:con toda fu Omni- 
potencia, aunque te atraia con toda fu Bondad; 
con todo effo en la praética, valia mas tu guíto , 
que el miímo Dios: Prozeci/thi me pof? corpus tuum. 
(3.Reg. 14.) Tu culpa contiene allí mifmo una 
fumima crueldad contra el Señor, porque mira a 
difguftarle, y aun'a deftruirle, fi poffible fuera, 
y a aniquilarle envenenando aquella ¡mmenía feli- 
cidad , fin la qual Dios no pudiera fubfiftir. Por 
lo qual affi como la caridad 'es de tal condicion, 
que fi Dios no polleyera el bien , que poflee , fe 
lo daria; aflt el pecado en todo opuefto a la ca- 
ridad , es de malicia tal, que fi Dios pudiera per- 
der el bien, que tiene, fe lo quitaria. Mira bien, 
lo que hizifte quando pecafte: hizifte a Dios to- 
do el mal, que le puede hazer una pura criatura, 
que «es delobedecerle ,' y defpreciarle: y fino def- 
truifte, y aniquilalte a tu Criador, no fué, porque 
faltafle ponzoña a tu. maldad ; fino por la infini- 
ta perfeccion de el Ser Divino , que no es capaz de 
mal intrinfeco. Tu pues has cometido efte horri- 
ble atentado, y con efto te has puefto en un ef: 
tado , que eternamente aborrecera Dios, fin que 
pueda jamas dexar de mirarle, y de aborrecerle 
con todas fus infinitas perfecciones. Dime aora, 
que pena merecera quien tal hizo? Y que aborre- 
ces tu, fino aborreces el pecado, que cometifte? 
Dios efta neceflitado a aborrecerle, de fuerte, que 

(E dexara 
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dexára de fer Dios, fi dexára de aborrecerle; y a ti 
te duele tan poco, y tienes tan poco fentimiento, 
que no te alfombras de averlo cometido , ni te 
horrorizas de el peligro de poder de nuevo bolver 
a caer en elte abilmo ? Nunquid parva ef? fornica-. 
tio tua? (Ezech. 16.20.) Humillate pues hafta lo 
mas profundo de tus maldades , y defea un mar de 
lagrimas, para llorar dignamente las injurias , que 
has hecho a Dios, y ruegaa fu Divina Mageftad, 
que quiera bolver bien , a quien le ha ofendido 
tanto, y ha procurado hazerle tanto mal: y que 
primero te quite la vida , que permita le buelvas a 


ofender. 
PUNTO UL 

GC Onfidera la calidad de elofenfor, que agrava 
As fummamente la injuria. El ofenfor eres tu; y 
aífi para conocer tu vileza , confliderate primero en 
orden al cuerpo , que aora es un valo de inmun- 
dicia, y poco antes era menos, que una hormi- 
ga, porque era nada. Confiderate defpues en or- 
den al Alma, llena de ignorancia , de fragilidad , 
de malicia, de imprudencia, y de maldad, cerca- 
da por de fuera de innumerables enemigos vilibles, 
é invilibles, impelida a caer por tantas tentacio- 
nes, arraftrada por tierra de tantos afettos defor- 
denados , y tan debil, y fin fuerzas, que cada inf- 
tante pudieras precipitarte en el abiímo de todas 
las culpas , y de tódas las penas, fi aquel Señor, 
a quien has ultrajado , no te tuviera de fu mano, 
fortaleciendote con fu gracia. Que aprecio pues 


has de hazer de ti miímo , no fiendo por tu natu- 
raleza 
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raleza para otra cola, que para pecar, y condenar- 
te? Perditio tua ex te, in me tantummodo auxt- 
lium tuum. (Otex 13.9.) Todo lo que no es, Ó 
nada, d pecado, 0 Infierno. no es tuyo, fino de 
Dios. Y fi aun con todo efto no llegas a formar 
una juíta idea de tu vileza , preguntate a ti mil 
mo , quin eres, comparado con todos los hom- 
bres, que ha avido., ay, y avra hafta el fin de el 
mundo ? Quien eres comparado con todos los An- 
geles, y Santos de el Cielo? Quien te encontra- 
ria en elta muchedumbre? Quien haria cafo de t1? 
Que faltaria a efte numero fin numero, fi tu fal. 
taras? Faltaria un atomo de fer, que ni aun es 
tuyo fino de Dios. Juzga pues aora, que faltaria, 
faltando tu, a la multitud innumerable de todas 
las criaturas poflibles ? Y fi comparamos con Dios 
todo el agregado de criaturas actuales , y poflibles, 
hallaremos , que todas ellas fon delante de Dios 
infinitamente menos , que un granito de arena, 
comparado con todo el Univerfo : Quafí pulvis 
exiguts. ( Tai. 40.) Tu pues , que eres menos que 
una nonada , y por mera gracia de el Señor tienes 
efe tantico, que pollees; y ocupas en efta mifería 
de todo lo criado aquel lugar , que tienes en el 
mundo. Tu te has atrevido a rebelarte contra la 
Divina Voluntad, para vivir fegun tu guífto , y a 
tus anchuras. Tu, que poco antes eras nada , has 
irritado a. un Dios eterno. Tu, que con todo tu 
poder no puedes levantar una paja del fuelo , has 
provocado a un Dios Omnipotente. Tu necefh- 
tado haíta de el alientó , que reípiras, te has le- 
vantado contra el Señor de todo. “Tu, que en 

quan- 
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quanto eres, eres un compuefto de las Mifericor- 
dias Divinas, has voluntariamente renunciado la: 
amiftad de el Altiflimo. Af trata a un Dios Omni- 
potente una criatura tan vil, y tan beneficiada ? 
Como fue poflible averte atrevido , y aver execu- 
tado tanto mal! Fecifli mala , ¿y potnifti. (Jer.3.) 
Y que motivo tuvifte, para hazer tanto mal? Por- 
ventura fué alguna neceffidad extrema? Porventu- 
ra fué alguna gran ganancia? No, fino por co- 
fas de nada has trazado, y executado efta horri- 
ble traición , por cofas de ninguna fubftancia, que 
ya no fon, y dichofo tu mil vezes , fi jamas hu- 
vieran fido! Y con todo eflo te has aficionado a 
_elte hediondo lodo, y lo. has antepueíto a aquel 
mar inmenfo de perfecciones , que es Dios ! Que 
avran dicho los Angeles al ver tu locura? Que 
fiefta harian los demonios al verte conforte de fus 
yerros? Pues que lima tan profunda avrá, que 
fea proporcionada a tu vileza? Mira bien el ef- 
tado miferable, en que te hallas por tus culpas; 
deteftalas millares de vezes: confiefla delante de 
el Señor, que merezes mil Infiernos de tormentos: 
Propon firmemente antes morir mil vezes , que 
pecar, y pide de todo corazon a Chrifto Nueftro 
Señor , que pues con fu Sangre preciofiflima ha 
querido dar muerte al pecado, no permita jamas, 
que le des acogida en tu corazon. 
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MEDITACION 1V. 
De las penas de los pecados. | 
Para el Primer Día delos Exercicios. 

PUNTOS Tb 


Onfidera , que como por la fombra fe pue- 
él den medir los cuerpos , que la caufan , aflí 
Ya 4 por las penas, que fe dan por el pecado, fe 
puede raftear la immenía malicia de el pecado ; 
porque el caftigo es efeéto, y como una funefta 
fombra de la culpa. Por tanto confidera el przmer 
caftigo de los Angeles rebeldes: ponderando aqui, 
como fe porto Dios con ellos , antes que pecallen, 
y como los trato , defpues que pecaron.  Criolos 
Dios en el Empireo , como las primicias de fus Di 
vinas obras , y los primeros efmeros de fu Omni- 
potencia , Henos defabedoria , y aventajados en 
todos los dones de naturaleza , y gracia , puros 
Efpiritos, dotados de fummo ingenio , proveidos 
de poder fummo , y adornados de admirable her- 
mofura , fantos por la caridad , y por el lleno de 
todas las virtudes, y ya mas cercanos ala poflet» 
fion de una eterna bienaventuranza. Que corref- 
pondencia fuéla fuya para con fu Criador ? y que 
agradecimiento el fuyo, para con fu Summo Bien- 
hechor? Un gran numero de Efpiritos rebeldes 
rehufaron obedecer a Dios, y abufando de la lt- 
bertad de lu libre albedrio la emplearon contra la 
le Li vo- 
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voluntad de fu Criador, el qual los avia criado 
libres , para que le ferviellen de grado , y fe le fu-* 
getaflen con merito. Confidera aora, quan gran 
mal es apartaríe de fu ultimo fin, y cemeter un 
pecado mortal. Ofendido Dios con efta ingrati- 
tud, y defobediencia , los defpeño del Gielo co- 
mo rayos á los abiímos de el Infierno. Tiene efte 
caltigo tres circunftancias de grande horror; pot- 
que fué repentino , fue univerfal, y fué grande. 
Fué repentino , porque los forprendio con las ar- 
mas en las manos, elto es, con fu foberbia; y fin 
darles tiempo , ni auxilio, para arrepentirfe , los 
precipito al momento al fuego eterno. Fue uni- 
verfal, porque a nadie perdono; aunque los An- 
geles apoftatas fueron mas en numero , que las ho- 
jas delos arboles. Si huviera Dios caftigado lolo 
a Lucifer , 0 lolo fe huviera contentado con diez- 
mar las legiones de aquel exercito de Efpiritos 
Celeftiales, como fe haze con los Soldados amoti- 
nados , huviera fido efta jufticia demonftracion bal- 
tante, para aterrar a todos los hombres , que fon 
de inferior naturaleza. Dime aora, que demont- 
tracion ferá el averlos condenado a todos fin ex- 
cepcion alguna, fin atender a nobleza, ni a fabi- 
duria, ni al bien , que huvieran hecho arrepenti- 
dos, ni al mal, que harian obítinados? Fue fi- 
nalmente fummo elte caltigo , porque a demas de 
quedar defpojados de todos los dones de la gra- 
cla , cayeron en una infinita miferia, fin eflperan- 
za de falir de ella por toda la eternidad. O" Santo 
Dios, y que formidable es el odio, que vos Se- 
ñor teneis al pecado mortal! Pues al ver conta- 
| minadas 


[o] 


Primer Dia, Meditacion 1/. 85 


minadas de efte veneno las obras mas hermofas, 
y perfectas de vueftras manos, en lugar de pu- 
rificarlas , las arrojafteis fin compaflion alguna al 
fuego eterno. Quien no temera a efte gran Señor? 
Quien le querra por enemigo? Quien querra bol- 
ver a ofenderle : Ouis non timebit te, o Rex gen- 
tium>? (Hier.10.) Coteja pues aora tus culpas con 
el pecado de eltos infelices Efpiritos , y admirate 
de el modo tan diverío , con que Dios te trata. 
Los demonios pecaron una fola vez, tu tantas, y 
tantas: los demonios pecaron folo con el penfa- 
miento, tu con penfamientos, y obras: ellos no 
fe fujetaron, pecando, a criaturas de inferior na- 
turaleza, y tu, pecando, te has envilecido mas , 
que las beftias: ellos no tuvieron gracia para le- 
vantarfe defpues de fu ruina, y tu, defpues que 
fe te ha: dado tan abundante , has abufado tanto 
de ella: ellos no hizieron injuria a la Sangre de 
Jet Chrifto, que no fe derramó para fu reme- 
dio, y tu tantas vezes la. has hollado; y: efto no 
obítante, a ellos feles negó un inftante para arre- 
pentirfe, y ati fe te han concedido años, y años: 
y aquel Señor, que para con ellos fue implacable, 
por ti no folo ha muerto, fino tambien es el pri- 
mero a ofrecerte la paz, y rogarte con el perdon. 
O Bondad incomprehenfible! Y tendrás animo de 
bolver a empuñar las armas contra efta tan inefa- 
ble Bondad? Detefta de todo corazon todos los 
pecados , y determina vengar en timifmo las cul- 
pas ; que has cometido , con todo genero de pe- 
nitencias. Confieffa,:que eres indigno de levan- 
tar los ejos al Cielo, paímate de el peligro, €n 
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que te hallas de bolver a caer 7 y ruega al Señor, 
que pues para contigo ha fido Dios de las mife- 
ricordias , y no de las venganzas , te de gracia.pa- 
ra correlponder a fus infpiraciones con obras de 
una verdadera penitencia, y te mantenga en el co- 
razon inviolable el propofito de no bolver jamas 
a ofender a fu Divina Mageltad. 


PUNT O: > 1L 


* Onfidera en el caflizo de Adan la enorme ma- 
Aa licia de el pecado ; ponderando tambien aqui: 
el bien, que de Dios avia recebido Adan , fu ma- 
la correfpondencia, y la: pena de fu culpa. Fue 


- pues el primer hombre criado en el Paraifo a 1ma- 


gen, y femejanza de el Criador, adornado dela 
Gracia, y Jufticia original, por la qual era feñor 
de fus pafliones , y de todas las criaturas , libre de 
la muerte, y de toda miferia , colocado entre pla: 
zeres, y delicias temporales, de las quales avia de 
paar al Cielo , para fer del todo feliz en eterna 
bienaventuranza. Pero el hombre:fe dexo enga: 
far de la muger, defobedecio al Criador, y per- 
did con fu defobediencia la amiftad de Dios: y 
veis aqui que efte primer pecado introduxo en 
el mundo una avenida de todos los males ; porque 
las guerras , las hambres , las peftilencias , los ter- 
remotos , las tempeftades , las inundaciones , y 
muertes , y lo que es mas, la perdida de la Jufti- 
cia original , la corrupcion de la naturaleza , el 
horror alas virtudes , la propenfion a todos los 


vicios , las injuíticias, todas las maldades , la per- 


dida 
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dida de tantos niños inocentes, que mueren fin 
bautifmo , la condenacion de tantos adultos, que 
mueren en pecado : todas fon como una infeliz 
confequencia , que haze eco con la primera tranf= 
greflion de Adan. Y aunque Adan hizo novecien-= 
tos años de penitencia, y aunque Jefu Chrifto pa- 
ra remediar efta culpa hizo antidoto de fu Sangre 
preciofiflima , toda via el tofigo , O ponzoña de 
aquel pecado injerto. enla raiz, que fue Adan, 
profigue en inficionar con fu veneno todas las ra- 
mas, que fon fus defcendientes , y fi el mundo du- 
rara eternamente , profiguiera aquel primer peca- 
do, difundiendo fu veneno. por toda una eterni- 
dad. Y no baftara todo efto para hazernos tocar 
con la mano quan gran:mal es defobedecer a Dios ? 
Como es poflible creer efto, y no pafmarnos de 
aver pecado ! Como es poffible creer elto, y te: 
ner atrevimiento para pecar de nuevo! Puedes 
tambien tu reconocer aqui la gravedad de tu cul- 
pa , comparada con el pecado , y caftigo de Adan. 
Su defobediencia fué en cofa de fuyo ligera. Su 
pecado fué grave, pero folamente uno , y en cir- 
cunftancias , en que no avia viíto otras demonftra- 
ciones de Jufticia, que le firvieffen de efcarmien- 
to, niavia vifto morir al Hijo de Dios, para que 
no fe pecafle. En atencion a lo dicho , pondera 
aquí, quan jufto feria , que fueffes caftigado tu, 
que en el numero de las culpas , en la materia, y 
en el tiempo , tanto excedes al primer pecado de 
Adan ; y aviendo recebido el perdon, has buelto 
mil vezes a ofender atu Criador, fin tratar de hal 
zer penitencia de tus culpas, como fi no fueran 

tuyas. 
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tuyas. A que aguardas? Quando abriras los ojos 
para tu bien? Sea aora en efte punto , aborrecien- 
do tus pecados fobre todo mal , y ofreciendo latif- 
facer voluntariamente por ellas , y recompentarlas 
con otro tanto amor, y diligencia en el fervicio 
Divino. Arrojate á los pies de Chrifto Nueftro 
Señor, ámanera deun reo, y rindele immortales . - 
gracias por la Bondad infinita, con que te ha fu: 
frido , y pidea lu Divina Mageftad , que eftablez- 
ca entre los dossun vinculo de amiftad tan eltre- 
cha , que fea indifoluble por todos los figlos. 


PUNTO Il 


ag Onfidera el cafligo , que la Fufticia Divina br- 
Uh szo en Feju Cbriflo por pecados agenos.  B 
vifta de efte eftupendo caftigo, puede dezirfe, 
que es como nada qualquiera otra demonftracion 
hecha: contra el pecado , d'en el Cielo , 0 en la 
Tierra; 0 en el Infierno. Pondera pues la Perfona, 
que padece; los tormentos , que padece ; y las 
culpas , porque los padece. Las culpas porque los 
padece no fon de Chrifto , el qual es la mifma Ino- 
cencia , y.folo falio por fiador para fatisfazerlas. 
Los tormentos fon un mar de dolores, no folo 
exteriores, por los fayones, fino tambien inte- 
riores, por fu infinito amor , y-DO folo de penas 
inauditas ¿fino de menofprecios, y oprobrios nun- 
ca viftos fobre la tierra. La Perfona, que pade- 
ce, es de dignidad infinita: porque es Chrifto , 
Dios, y Hombre verdadero:, en cuya atencion , 


una fola herida de lu Cuerpo facratiffimo fe ses 
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de juzgar por mayor mal , que todas las penas de 
los condenados, y el univerlal affolamiento de to; 
das las criaturas 3 y efto no obftante , aunque efte 
Soberano Señor le humilla por los hombres., y 
orando manifiefta a fu Eterno Padre la repugnan- 


cia , que tiene el cuerpo de fufrir una muerte tan 


afrentofa , y cruel, con todo ello fe determina, 
que muera; y aunque una fola. gota de lu Sangre 
preciofiffima fea fobreabundante paga, para latif 
facer á la Divina Juíticia por nueftros pecados, le 
pide, que la derrame toda; y lo que fe pudiera 
hazer con una lagrima , quiere, que fe haga con 
un diluvio de penas. Que motivo mas eficaz pue- 
de tener un pecador, para llegar a conocerla enor- 
midad de fus pecados, que faber , que la Jufticia 
Divina , fi ha de caftigarlos , no fe contenta con me- 
nos , que una eternidad de penas ; y fi ha de per- 
donarlos , no fe fatisfaze con menos , que con la. 
muerte de un Dios Hombre |! Si efte odio, que 
Dios mueftra tener al pecado , y efte rigor con 
que lo caftiga en la Humanidad facrofanta de fu 
Hijo, no bafta , para darnos a conocer la inmen- 


a malicia de el miímo pecado, fera precifo.de- 


zir. , que nosfalta el juizio , Ola Fé. Y fera pofli- 
ble , que [e nos reprefente con aparencias de bien, 
y lifongée nueftra voluntad para abrazarlo., aquel 
mal, que Chrifto, que es Sabiduria infinita, tu- 
vo por mayor mal, que el perder fu Vida Divina 
en un pielago de afrentas , y dolores. Allombra- 
te de tu ceguedad , por aver hecho hafta aora tan 
poco cafo de aquellas Llagas, para cuyo reme- 
dio ha fido conveniente , y neceflaria toda la San- 
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-gre de Chrifto Nueltro Señor, y enciendete en 
un zelo ardiente de vengar en ti mifmo con af- 
pera penitencia las injurias, que a Dios has he- 
cho con tus maldades. Averguenzate tambien de 
aver tratado con tanta blandura , y regalo a tu 
cuerpo, que ha fido un traidor dela Divina Ma- 
geltad. Ofreze finalmente tu corazon a Jeflus, y 
Maria, pidiendoles inftantemente , que no pet- 
mitan jamas , que entre en el el monftruo del pe- 
cado ; y que te concedan elta gracia , que €s el 
mayor de todos los favores. 


MEDITACION. L 
De el odio , que tiene Dios al pecado. 
Para el Segundo Dia de Exercicios. 


PUNTO "L 


Y Onfidera el odio , que tiene Dios al pe- 
cado, para aprender de la primera, y 
fumma Regla de la razon , que es la Dr- 
4 vina Voluntad a aborrecer de todo cora- 
zon efte monftruo infernal. Dios abor- 
rece al pecado unicamente , implacablemente , 1n- 
finitamente. Aborrece Dios al pecado unicamente; 
y por efto quien podrá formar cabal concepto de 
la indignacion , con que el Summo Bien fe opone 
2 la malicia de el pecado; fiendo el pecado a e 
108 
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Dios tiene unicamente por enemigo , y. contra 
quien emplea Dios toda la ¡ra de lu Voluntad Om- 
nipotente? Un Dios que aborrece, y no aborre- 
ce otra cola, que el pecado! Que odio fera elte 
tan puro, tan fin limite ,.y tan formidable! En 
las otras cofas criadas vé.Dios Nueítro Señor al- 
guna bondad , que fu Divina Naturaleza participo 
a fus criaturas, por la qual pone en ellas fus Di- 
yinos ojos , fu complacencia , y lu cuidado; pe- 
ro en el pecado , y en el pecador , en quanto tal, 
no ve otra cola Dios Nueftro Señor fino un pie- 
lago de maldad, un mar de veneno, un abiímo 
fin fuelo de abominacion , y por eflo lo detefta, 
lo aborrece, lo abomina con todo el odio de fu 
corazon ; por lo qual fuera mejor fer un horrible 
elcuerzo lleno de veneno , O un bafililco , que fer 
pecador, aunque folo fuera por un momento, 
Mira aora el eftado miferable de tu alma , pues 
bas fido por tanto tiempo el unico objecto de el 
odio de Dios , el blanco de fu yra omnipotente, 
y el terreno de los rayos de fu Divina Jufticia : 
y aviendo tu contraido. con Dios una .enemiftad 
tan formidable, has vivido con mucho folfliego, 
y plazer, y has hallado tiempo , para reir, y ale- 
grarte, y para añadir culpas a culpas , y-para irri- 
tar con nuevas injurias la Paciencia de el Señor. 
Que fuera de ti, li te huviera caftigado por tus 
maldades * Quefuera de ti, (i fu Mifericordia no 
huviera detenido el brazo de fu Divina Jufticia, 
para que no defcarregalle fobre ti el golpe quan- 
do jultifimamente lo merecias ? Experimentarás 
aora fin remedio los efectos de tu rebeldia arroja- 
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do por todos los fislos en un calabozo de fuego 
eterno. Y tendrás defpues defto aliento, para ha- 
zerte de nuevo voluntariamente enemigo de un 
Señor tan Poderofo , y de bolver aun eftado tan 
lamentable , y tan abominable a fus ojos? Hazun 
firmiílimo propofito ante fu Divina Mageftad de 
munca mas pecar , deteltando , y abominando jun- 
tamente aquellos fucios deleites , por cuyo amo£ 
te has hecho tan aborrecible a la Divina Volun- 
tad, aque tanto te has opuefto.. Concluye dan- 


do mil gracias al Señor , porque con tanta pacten- 


cia te ha fufrido , y porque con tanta bondad te 
ofreze aora el perdon: y para llorar dignamente 
tus pecados defféa todas las lagrimas de los peni- 
tentes ; y para recompenfar las injurias , que a Dios 
has hecho , deflea el amor de todos los Serafines: 
y al fin fuplica A Dios Nueftro Señor , que fu- 


pueíto, que fu Santidad infinita no aborrece fino 


unicamente al pecado, fe digne en reverencia de 
fu miíma Santidad infinita recibir el fummo odio, 
que al pecado tiene, en lugar de tu poca contri- 
cion , y que por fu gloria te conceda un dolor 
muy intenfo , y perfecto de tus pecados. 


PUNTO IL 


Onfidera la otra condicion , O propricdad de 
sel odio de Dios contra el pecado, que €s 
aborrecerlo ¿mplacablemente, de fuerte , que jamas 
puede aver paz entre eftos dos enemigos, Dios, 
y pecado. “Tn quando aborreces al pecado , lo. 
aborreces con un acto libre de tu voluntad , y Le 
eflo 
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eo defpues de averlo aborrecido , puedes otra 
- vez amarlo; pero Dios aborrece al pecado con to- 
do fu Ser Divino, y es contrario a efte monftruo 
con todas lus Divinas Perfecciones: por lo qual, 
afli como no puede dexar de fer Dios, afli tan po- 
co puede dexar de oponerfe eternamente a la ma- 
lignidad de un pecador: Ouontam non Deus vo- 
lens iniquitatem tu es. (Plal. 5.) Efte es el Ser 
de Dios, fer enemigo implacable, y ellencial de 
toda culpa. Aquellas abominaciones, que en el 
tiempo de tu vida has cometido , las previó , y 
detefto defde la eternidad la Divina Sabiduria, 
y continuará en abominarlas por toda la eternidad 
fin intermiffon , ni interrupcion de efte Divino 
odio, ni por un folo momento. Mira bien, y 
advierte , lo que hizifte, quando pecafte: pufifte 
delante de los ojos de Dios un abifmo de maldad, 
que jamas fe podrá apartar de fu Divino Entendi- 
miento , y con efto has preferido un immundo, 
y momentaneo plazer tuyo al difgufto eterno de 
Dios, y al odio que fiempre ha tenido, y tendra 
lfiempre a aquella culpable operacion. Y efto no 
baftara, para deshazerte en lagrimas de puro dolor, 
y E a Ah! que por ventura eftaras' 
vacilando ,“fhas de bolver, 0 no, a:poner delan- 
te de aquel puriffimo efpejo de el Entendimien- 
to Divino tan feas abominaciones , repetiendole 
las .ofenfas. Fa haze delante de todo el Cielo un 
firmifímo propofito de no pecar jamas en adelsn- 
te.: Ofrecete a rifeftir'atodas las tentaciones hafta 
el ultimo aliento de la vida, y a exercitarte todos 


los dias de tu vida enactos de contricion de tus 
: peca- 
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pecados ; porque fiendo impoffible , que no fe re- 
prefenten fiempre al Divino Entendimiento tus 
culpas con toda lu enorme fealdad , vea juntamen- 
te Dios Nueltro Señor la recompenía, que puede 
darle tu arrepentimiento, ofreciendo ante [us Di- 
vinos ojos un corazon contrito, y humillado: y 
fi Dios ha de ver fiempre , que algun tiempo en- 
trafte en el numero de lus rebeldes , y traidores a 
fu Divina Mageftad, te vea aora , y para liempre 
en el numero de fus verdaderos Penitentes, 


PUNTO. HI. 


Oníidera, que Dios aborrece al pecado no fo- 

lo unica, e implacablemente , fino, tambien 
infinitamente. La medida de el odio correlponde 
fiempre á la medida de el amor : porque al pallo 
que la voluntad fe acerca por el amor a fu bien, 
fe aparta con el odio de el mal opuelto. Por efto 
afli como Dios fe ama infinitamente a fi miímo , 
alfi neceflaria, y infinitamente aborrece a fu con- 
trario , que es el pecado. Sien un folo corazon 
fe juntalle todo el odio, que a Dios tienen quan- 
tos demonios , y condenados ay en el Infierno , y 
efte mifmo odio infernal crecieffe en cada momen- 
to por toda una eternidad ; feria fiempre nada en 
comparacion de el odio , que tiene Diosa un lolo 
pecado , porque de lo finito a lo infinito no ay pro- 
porcion alguna , y fiempre es limitado el odio de 
las criaturas , y el odio de Dios es fin limite , es 
infinito. Abre los ojos, y mira, lo que has ama- 
do, quando pecafte ; hasamado un ponfirna tan 
abomi- 
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abominable a los ojos de Dios, como es el mifino 
Dios amable a fi mifmo. Y con todo eflo no fe 
enardece tu corazon a deteftar de veras tan gran 
mal como has hecho pecando , como fi nada te 
tocalfe , O como fi otro fuera el delinquente : Nzm- 
quid parva efi fornicatio tua? (Ezech 16.20.) Es 
por ventura leve aquella fealdad , que Dios abomi- 
na fin fin? Quien fe engaña tu, 0 Dios? Dios 
aborrece tanto la monftruofidad de tu pecado; 
quanto ama a la infinita Bondad de fu Divino Ser; 
y tu amas al pecado mas, que á tu Alma, y por 
gozar de un torpe, y envenenado deleite, llegas 
a renunciar con mucho guíto una eternidad de bie- 
nes en el Cielo, y avifta de ojos te quieres arro- 
jar auna eternidad de miferias en el Inferno. En 
las balanzas de Dios peía un pecado folo mas, que 
todas las obras buenas de los Predeflinados , mas 
que toda la fangre de los Martyres, mas que la pu- 
reza de todas las Virgenes”, mas que la virtud de 
todos los Santos , y mas que el amor delos An- 
geles, y en tus injuftas balanzas efte mifmo peca- 
do peía tan poco”, que a vezes dizes: Que mal 
es? bafta que yo me confiefle, y talvez llegas a 
hazer gala , y alabarte de el entre tus iguales , co= 
mo fi fuetan proezas tus torpezas. Buelvea pre- 
guntarte a ti mimo: Quien fe engaña Dios , 9 
yo? Quien yerra, 0 quien acierta? O” lamenta- 
ble ceguedad de tu entendimiento! Abre á lo me-= 
nos aora los ojos para tu provecho enlo futuro, 
y viendo , que la infinita Sabiduria haze tanta quen- 
ta de la malicia de un pecado , abofrecela tambien 
tu de todo corazon, defeando llorar tus culpas 

con 
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Con un arrepentimiento igual a tus excelfos: con- 
Cibe una fanta embidia a aquellos, que nunca ofen- 
dieron :a:Dios, ni fe opufieron jamas a. fu infini- 
ta Pureza: por ultimo rogaras a fu Divina Ma- 
ceftad., que añadiendo mifericordias a mifericor- 
dias. a demas de perdonarte aora tUS culpas , te 
dé en adelante abundante gracia, para aborrecer 
de tal fuerte el pecado , que antes quieras morir 
mil vezes, que ofenderle. 


MEDITACION Il. 
De los pecados proprios, 
Para el Segundo Dia de los Exercicios. 


PUNTO: 1 


tOnfidera el numero grande , Y efpantofo 
de tus pecados , de los quales quiza la me- 
AA nor parte es, la que tienes en la memorla; 
pero para acordarte algo a lo menos en confulo, 
recorre con la memoria los lugares donde has efta- 
do , los: oficios, que has tenido, y los años , que 
has vivido. O”, y que larga cadena. de culpas has 
continuado hafta aqui con tus paflados yerros> fien- 
do por lo comum un pecado caufa , y principio de 
otro; por lo qual no verás en efta revifta parte 
detu vida paflada, que no aya quedado mancha- 


da, y profanada con tus maldades! Que han 0 
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do tus fentidos , fino otras tantas puertas por 
donde la muerte entraba a tu corazon? De que 
te han fervido mas frequentemente tus potencias, 
que de inftrumentos para todos los vicios , de 
que es capaz tu eltado? Pues folamente dexafte 
de obrar mal , o quando no eras tentado , d quan- 
do te faltaba comodidad de poner en execucion 
tus perverfos delignios. Sobre todo tu voluntad 
criada para amar al Summo Bien, que de vezes 
fe hizo tan abominable como las cofas indignas, 
que abrazo , bolviendo las elpaldas al Criador ? Y 
efto con tal defahogo , y facilidad, como fino tu- 
viera fobre fi ni Ley , ni Dueño. Por eíto, fino 
quieres cegarte, voluntariamente has de confellar, 
que efta tu Alma, como eftaba Job, en el mula- 
dar, toda llena de llagas , manando podre , y co- 
mo una hedionda poftema a los ojos de Dios Nuef- 
tro Señor. Un pecado folo , fi es venial, merece la 
muerte temporal, y fi es mortal , fobre la muer- 
te temporal merece Infierno eterno. Efto fupuef- 
to, fabras por ventura dezírme , quantas vezes te 
has hecho reo de muerte con tus culpas, y quan- 
tas vezes has merecido fer condenado a las llamas 
eternas de el Infierno? Y podrás negar , que la 
mifericordia, que Dios ha ufado contigo, ha fido 
grande, aviendote fofrido , quando eftabas conta- 
minado de tantas culpas , y haviendote hecho tan- 
tos beneficios, quando nada lo merecias? Halta 
quando has de abufar de la Paciencia Divina ? Ea 
riendete de una vez por trofeo de la Bondad in fi- 
nita de Dios. Confiella tu maldad , y deteftala 
quanto pudieres. Pide a Dios Nueíftro Señor un 

arre- 
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arrepentimiento igual a tus excelfos , y haz ur 
firme propofito de amar a fu Divina Mageltad con: 
tanto mas fervor, quanto con mas atrevimiento le 
injurialte; y confia, que te dara fu mifericordia, 
y poderoía mano , para que no caigas , ni buel- 
vas mas a ofenderle. 


PUNTO IL 


o" Onfidera demas de el numero , el pefo de tus 
2 s pecados. Si fe habla de las culpas veniales , 
cada una de ellas es el mayor mal de el mundo, fue- 
ra del pecado mortal ; y fi le habla de los pecados 
mortales , cada uno de ellos , por fer mal que fe 
opone a Dios, fobrepuja con infinito exceflo to» 
dos los males , que tocan puramente á las criatu- 
ras. Por ello fi huviera alguno tan atrevido , que 
ofafle injuriar a las criaturas todas actuales, y 
polfibles , tados elfos ultrajes, por fer contra per- 
fecciones finitas, y limitadas , pelarian incompa- 
rablemente menos , que un folo pecado mortal, 
que ofende, y haze injuria a todas las perfeccio- 
nes de Dios, que fon infinitas. Y efta es la razon 
porque la deuda , que contrae un pecador con una 
tranfereflion grave de la Ley Divina, es tal , que 
no fe puede pagar ni con todas las obras buenas de 
los Santos , ni aun con las de la Santiffima Virgen, 
aunque millares de vezes fe multiplicaflen todas 
ellas ; ni ay cofa que en las balanzas de la Divi- 
na Juíticia pueda fer contrapefo de un pecado, fi- 
no la Cruz de Nueftro Redemptor. Por efto el 
pecado es el fummo de todos los males , es el uni- 
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co mal , es el verdadero mal; y todos los que lla- 
mamos males , no fon mas, que una fombra de ma- 
les en comparacion de efte , que folo es mal ver- 
dadero. Y fi pudieflen venir en competencia to- 
das las penas del otro mundo , porfi folas, con 
un pecado, feria menos infeliz”, quien las padeciel-. 
fe todas, que el que comete un pecado mortal : 
Efl utilis potius infernus quamilla, (Eccl. 28.25.) 
Elte es el pefo de fola una grave defobediencia 
a la Divina Voluntad. Quien no fe horrorizare 
de aver cometido tantas, y de averlas cometido 
con tanta foltura, y libertad, como fi pecara con- 
tra un Dios pintado , mueftras da de tener de pie- 
dra el corazon. Pues que te refta aora, fino llo- 
rar efta temeridad, y elta dureza de corazon , de- 
feando un dolor el mayor de todos, para reftituir 
la honra a aquella Mageftad infinita , que tanto 
has agraviado? Ea pidefelo al Señor con todo el 
corazon, que es don proprio fuyo, porque eres 
tu tan miferable, que puedes pecar, pero no arre- 
pentirte dignamente fin el focorro de aquella gra» 
cra , que tantas vezes has delmerecido, 


PUNTO IL 


Onfidera ademas de el numero , y pelo de 

¿tus culpas, la medida de tus pecados, Eta 
medida es la correfpondencia , con que recompen- 
fas la fiperabundante medida de los beneficios , 
que Dios te ha hecho. Pienfa un poco con aten- 
cion en la muchedumbre , y excelencia de los be- 
neficios Divinos , afli los que fon comunes a to- 
| Ni dos 
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dos , como los que en particular a tí te ha con- 
cedido. Pondera defpues de efto tu fuma indignt- 
dad, para fer affi favorecido, y la infinita grande- 
za de el Bienhechor , que es Dios, por la qual 
qualquiera pequeña dadiva viene a fer fummamen- 
te apreciable. Pondera tambien el infinito amor, 
con que Dios te amo eligiendote defde la eternit- 
dad, para hazerte tanto bien. Si por ti folo hu- 
viera baxado de el Cielo a la tierra, huviera en- 
carnado, fe huviera humillado , padecido, y muet- 
to , que dirian los Angeles, y los hombres al ver 
tu ingratitud para con Dios? Aora no te corre 
menor obligacion, porque el Señor fe fatigo , y 
murió con tanto amor para contigo , y por tu Ía- 
lud, como fi tu folo eftuvieras en el mundo, pa- 
ra aprovechafte de fu Paffion, y Muerte. Efto fu- 
puelto al verte rodeado de tantos favores divinos, 
debiera parecerte no folo impraéticable el ofender 
a Dios, fino totalmente impoffible , y debieras tu 
tambien dezir con el Patriarca Jofeph: Como es 
poflible, que yo ofenda con tanto defprecio a mi 
Summo Bienhechor ? Ouomodo poffum hoc maluns 
facere, de peccare in Deum meum ? (Gen.39.9.) 
Pero la delgracia es, que tu no folo has podido, y 
-querido injuriarle , defpues de aver recebido de fu 
liberal mano tantos beneficios, fino que le has ofen- 
dido en el mifmo tiempo, en que tan liberalmente 
te favorecia, y lo que es mas, has abufado de fus 
miímos dones, convertiendolos en armas para ul- 
trajarle, y ofenderle. Horrible cofa! Que Dios te 
aya criado de nada, y que tu por nada le ayas def- 
preciado ! Que para hazertea ti bien, teaya Dios 
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preferido a millares de millares, y que tule ayas 
pofpuefto a tu cuerpo, que es un muladar! Que 
Dios aya muerto por ti, para darte vida, y que 
tu en lugar de dar la vida por quien murio por ti, 
le ayas renovado, y delgarrado mas las llagas ; y 
en lugar de amarle mas, quea ti mifmo , como lo 
merece , le ayas amado menos, que una fugitiva 
lombra de bien , que ya defaparecio! Compara un 
poco eftas dos medidas tan defiguales; la medi- 
da de los beneficios de Dios para contigo , y la 
medida de tu correfpondencia colmada de tantas 
culpas 5 y confundete delante de Dios , delante de 
los Angeles, y Santos de fu Corte, que tan fel- 
mente le firvieron. Renueva delante de ellos tu 
profefiion de Chriftiano , por la qual eftas obliga- 
do a fervir atu Criador, y Redemptor: pafma de 
vercomo el Cielo, y las criaturas todas te han fu- 
frido hafta aora , y no han confpirado a vengar 
en ti las injurias , que has hecho afu Señor. Con- 
fieíla, que has merecido, que fe abriefle la tier- 
ra, y te tragafle , que te ahogalle el aire negan- 
dote la refpiracion , que el Sol te abrafafle con 
fus rayos , y que de propofito fe hizieffe para ti un 
nuevo Infierno de mas activo incendio , y de de- 
monios mas crueles , pues has excedido a los mif- 
mos demonios en la ingratitud. Por ultimo, fu- 
puefto que fe te da tiempo paraenmendar tus paí- 
ados yerros, propon firmemente entablar una nue- 
va vida en lo venidero ; y pide a Dios Nueltro Se- 
for , que fobre tantos beneficios, que te ha hecho, 
añada efte de olvidaríe de tus culpas, y de darte 
abundante gracia, para no bolyer mas a ellas. 
Examen 
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Examen para el Segundo Dia de los Ex- 


ercicios. 


De el delorden de las palfiones. 


“% Xamina el eltado de tus pafliones , 
a es afaber, los delordenados movi- 

E 4 mientos del apetito fenfitivo , los 
quales fon el origen de todo el mal del Alma, 
como los humores defconcertados fon cauía de to- 
das las enfermedades de el cuerpo. Obferva pues, 
lo primero: quales fon , y de que calidad las pat- 
fiones de tu Alma, y que fuerza tienen. Lo fe- - 
eundo : fi.-ay entre ellas alguna predominante. 
Lo tercero: fi eftas pafliones te arraftran tras fi, 
y en que genero de culpas te hazen caer. Lo quar- 
to; que refiltencia les hazes , y que defeo tienes 
de vencerlas.. Lo quinto: fi temes de el mal , que 
te pueden acarrear, pudiendo facilmente aconte- 
cer, que una paffion , principalmente fe es pre- 
dominante, te precipite al abifmo , como Luce- 
dió a Judas, y a otros innumerables. 

2. Examina tus pafliones mas en particular, y 
en primer lugar las que pertenecen a la irafcible, 
que fuelen tener mas apariencia de bien , y por 
efto fe fomentan mas. Mira, lo primero: fi te de- 
-xas arrebatar de la colera al primero movimiento. 
Segundo: fi por caufas mui ligeras. Tercero: Í1. 
te impacientas interiormente , Y hafta que grado. 
Quarto : fi fomentas por mucho tiempo el rencor, 
y con- 
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y confervas gravadas en la memoria las injurias, 
que te parece aver recibido , y li prorrumpes en 
palabras inconfideradas. Quinto: li hazes alguna 
cola, para vengarte de tu proximo , no confide- 
rando, quees mayor mal, el que a ti miímo te ha- 
zes , porque Dios aborrece, al que a lu proximo 
aborrece , y no quiere perdonar, al que no perdo- 
na a fu enemigo. Sexto: fi caes de animo en el 
fervicio Divino, dexando de hazer las obras bue- 
nas , que folias, por qualquier leve adverfidad , y 
por temor de las lenguas murmuradoras , no ob- 
ftante , que renunciafte el mundo en el fanto Bau- 
timo. | 2 

3 Acerca de la concupifcible examinaras. Pri- 
mero: fi tienes exceffivo defeo de aventajarte, y 
fobrefalir entre los demas. Si te envanezes de el 
bien que tienes, como fino lo huvieras recibido 
de Dios. Segundo: fi juzgas tener mas prendas 
de las que tienes en realidad. Tercero : fi te glo- 
rias de las cofas mal hechas, como fi te hermo- 
fearan, y no te hizieron abominable, como un de- 
monio , las manchas de tus pecados. Quarto: fi 
deíeas folo agradar á los hombres, y fer alabado, 
y mandar , teniendo en mucha eltima eftas colas, 
como fi fueran una gran dicha, y enderezando tus 
Operaciones a efte fin. Quinto: fi prefumes de ti; 
que eres para grandes coías. Sexto: fi finges tener 
recta intencion, procurando cubrir tus vicios con 
hipocrifía. Setimo : fi eltás muy afido a tu pare- 
cer, no queriendo ceder 4 los otros, principal- 
mente fuperiores. Oétavo : fi delprecias a los 
inferiores , 0 iguales, O tambien a tus fuperiores. 
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Nono : fi hazes poco cafo de eftos defordenes, no 
confiderando , que Dios no toleró la foberbia, ni 
en el mas noble de todos los Angeles en el Cielo; 
y mucho menos querrá tolerarla en ti, que eres un 
gufano viliffimo de la tierra. 

Examinate acerca de la avaricia, que es amor 
delordenado de riquezas. Lo primero : fi tienes 
delordenado deleo, 0 codicias los bienes agenos 
por via injuíta , o fin injufticia , pero con dema- 
fiada ancia., como formando con tu defeo un ido- 
lo del oro. Segundo: fi en las obras buenas, que 
hazes, pones principalmente la míra en el interés 
de la ganancia efpiritual , que efperas. Tercero: 
fi juzgas por muy dichofo al muy rico , y que 
abunda en bienes temporales , contra lo que Chrit- 
to enfeño en fu Evangelio, quando dixo : nfe- 
lices vofotros los ricos! Quarto : fi te engolfas de- 
mafiadamente en los negocios , empleando en ellos 
cali todo el tiempo, aun en los dias de fiefta , ol- 
vwidandote de tu Alma, y de ganar algo para la 
eternidad. Quinto: fi mientes para lograr alguna 
ganancia, y juras , y ultrajas el fanto Nombre de 
Dios: fi agravias con tirania a los pobres, fi alar 
gas los pleitos, aun injuftos ; fi eltas enemiftado 
con tus parientes, y coÍas femejantes : de todas 
eftas culpas es la avaricia el origen, y €s raiz de 
todos los males, fegun lo dize el Apoftol. Sex- 
to: fi te entrifteces demafiado , quando pierdes , O 
no ganas en las ventas , y compras , como fi qui- 
fieras impacientarte aun contra Dios. Setimo : fi 
dilatas las reftituciones fin jufta caufa , folo por 


no fer conformes a tus intere(Tes temporales , con- 
tentandote 
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tentandote con el propoílito de reftituir defpues ; 
como fi elte te exculara de pecado, fiendo afli 
que Dios no folamente prohibe quitar lo ageno, 
fino tambien el retenerlo. Odgtavo : li folamente 
afanas por allegar hazienda, fin tener entretanto 
cuidado de hazer limofnas. | 

Examina tambien acerca de el defordenado 
amor de deleites, y commodidades. Las acciones, 
que fe oponen al fexto precepto del Decalogo , 
no neceflitan aqui de examen , porque de fuyo fe 
manifieftan con fu intolerable corrupcion. Exa- 
minate folamente acerca de el deleo deflordenado 
de darte buena vida, y de gozar de todos los paf- 
fatiempos , que parecen inocentes 4 prima faz , 
pero en el difcurío de el tiempo paran no pocas 
vezes en pecados. Es muy dificil el trazer pigen 
los confines de lo licito fin precipitarfe a lo Mici- 
to; fuera de que es feñal de reprobacion el fola- 
zarle demafiado en efte mundo ; diziendo Chrifto 
en fu Evangelio: Ay de vofotros que reis en efla 
vida! Es un deforden monttruofo el penfar, y fo- 
licitar fiempre delicias , y regalos a nueftro cuer- 
po, que por eftos medios nos pone tan en duda 
la predeltinacion, haziendonos muy delfemejan- 
tes a Nueítro Señor Jelu Chriíto , norma, y ex- 
emplar de los predeftinados. Reconoze los defe- 
étos, que has cometido en efta parte, detefta- 
los, y valete de los motivos , que fe notaron en 
la Inftruccion acerca de los Examenes , para en- 
mendarte. | | 
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MEDITACION lll. 


De la malicia borrible de el pecado mortal, 
y de los daños , que cauja. 


Para el Segundo Dia de Exercicios, 
PUNTO Ll 


¡ Onfidera la fealdad, y maldad , que el pe- 
: cado mortal encierra en fi mifino. Uno es 
4 el Summo Bien, por quien fe deben amar 
todos los bienes, y que debe fer amado por fi mil- 
mo, y efte es Dios ; y uno es el fummo mal, por 
quien fe deben aborrecer todos los males , y que 
debe fer aborrecido por fi mifmo; y efte es el 
pecado. No es poffible hallar mayor opoficion , 
que la que ay entre Dios, y el pecado; y por efto 
no puede dexar de fer peflimo aquel mal, que en 
tan eran manera fe opone al Summo Bien. De 
modo , que fi Dios es un mar immenfo de perfec- 
cion , el pecado es un abifmo fin fuelo de maldad: 
fi Dios es un Bien infinitamente fuperior a todos 
los bienes, el pecado es un mal infinitamente ma- 
yor , que todos los: males : fi Dios es un Ser tan 
perfecto, que en fu comparacion todas las cofas 
fon, como fi no fueran; el pecado estan feo, y 
abominable , que en fu comparacion , todos los 
otros males no merecen nombre de males. Es 
pues el pecado la mayor monftruofidad , que ay 
en 
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en efte , y en el otro mundo , y el mifino Dios no 
puede defcubrir otra mayor, ni mas contraria a 
fu Divina Bondad , y Mageftad ; por lo qual fi de 
el Infierno pudiera fepararle el pecado , el Infier- 
no dexaria de fer Infierno; y fi fe pudiera intro- 
ducir en el Cielo el pecado , el Cielo no feria yá 
Cielo. Abre los ojos, y mira, lo que has hecho 
pecando : has dado vida aun monftruo tan abo- 
minable, que fe opone a quantas perfecciones ay 
en Dios, y es el enemigo jurado de todos fus Di- 
vinos Atributos; y afli amando tu a efte monf- 
truo , y abrigandole en tu corazon , te has hecho, 
en cierto modo , tan maldito, como es Dios bue- 
no. Reconoce el eftado tan abominable , a que te 
ha reducido la culpa; y humillate haíta el profun+ 
do, dando mil gracias a la Divina Mifericordia del 
Señor, que te da la mano , para librarte de el ; y 
pues Dios quiere la cooperacion de tu voluntad, 
para deftruir , y borrar tus pecados , empleala to- 
da en deltruir el mal , que bas hecho, pidiendo 
al Señor, que te aflifta con tan abundante gracia, 
que puedas en lo futuro oponerte tanto al peca- 
do, fegun tu poflibilidad , quanto fe opone el pe- 
cado a lu Divina Mageftad. 


PUNTO IL 


£g 3 Onfidera los daños, que caufa el pecado en efla 
4 vida. Primeramente deltruye los habitos de 
las virtudes fobrenaturales, y los Dones de el Ef- 
pirito Santo , dexando al Alma con fola la Fe, y 
la Efperanza, y como un dla , fin la vida a 
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la Gracia. "Lo fegundo: priva al Alma de los bie- 
nes , que fe encierran en la Gracia, de la qual un 
grado 'folo vale mas, que todo elmundo; fiendo 
ella el mayor don , que Dios puede dar en efta 
vida a una pura criatura. Lotercero: defpoja al 


Alma de todos los meritos de tas buenas obras, y de 


la Filiacion Divina, dela Divina Amiftad, y de el 
derecho , que tiene a la herancia de fu Padre Ce- 
teftial en el Empyreo. Lo quarto: defpues de aver 
robado al Alma todos los bienes, la llena de toda 
fuerte de miferias : Hena el entendimiento de erro- 
res, y tinieblas ; llena la voluntad de dureza, y 
averlion al Summo Bien ; la concupifcible, de de- 
feos defordenados ; la irafcible de haftio a.todo 
bien: el cuerpo de impureza; los fentidos de def- 
orden; y haze al Alma una cueva de demonios, y 
habitacion de dragones , la que poco antes era un 
templo vivo de Dios. Como feria poflible, que 
una criatura inftruida dela razon, y de la Fe, fe 
hizielTe, pecando , tanto mal a fi miíma, y defpues 
de aver pecado , como feria poflible , que vivielfe 
con tanta paz, y guíto en efte eftado tan mifera- 
ble, fi rumiara con atenta confideracion los daños, 
que caufa un pecado mortal? No confídera , ni me= 
dita, y affíi le traga, y le engulle entera la mal- 
dad. Os impiorum devcrat imiquitatem. (Prover. 
19.28.) Averguenzate de ti miímo , y propon 
fratar en adelante a tu cuerpo, como merece, por 
averte engañado tan feamente: y fupuefto, que 
el mal que has echo a Dios, y a ti mifmo , no 
tiene otro remedio , que llorarlo , pide al Señor, 
que de a tus ojos fuentes de lagrimas; y atuco. 

razon 


E SS 
e 2 A TAS POP TSJA TAS ni E ERA 


Segundo Dia, Meditacion 1. 10 g 


razon efpirito de verdadera contricion , con que 
puedas refarcir tus daños , y vengar en ti mifmo 
las injurias , que has hecho a tu Alma, y a la Di- 


vina Magelftad. 
PUNTO IL 


Onfidera el daño, que haze el pecado mortal 

¿en la cira vida, pues el es cauía de eterna 
condenacion. Pondera un poco, que quiere de- 
zir eftar en cuerpo, y alma en un fuego tan abra- 
fador, y aótivo, que reduxera los montes a pave- 
las; y que quiere dezir eftar en elle incendio por 
toda la eternidad? Quando no fe puede fufrir 
por=un breve efpacio la pequeña llama de una ve- 
la, cuyo fuego es poco mas, que pintado, en'com- 
paracion: del fuego de el Infierno. Pondera tam= 
bien: con atencion , que cofa es perder aun Dios 
de mifericordias , empleado con todas fus Divinas 
perfecciones en hazer bienaventurada a un Alma 
en el Cielo por todos los figlos , y caer en las ma- 
nos de un Dios de las venganzas , aplicado todo 
a atormentar por todos los figlos aun Alma re- 
belde, de fuerte, que por el rigor de los golpes 
tan horrendos, con que la hiere, conozca miani- 
fieftamente, que es el Omnipotente, quien la caf- 
tiga. Delpues de aver hecho algun concepto, de 
lo que es condenarfe para fiempre; advierte, que 
un tratamiento tan defapiedado cen un Alma, an- 
tes tan amada de Dios, es un:ato de la Divina 
Jufticia, elto.es de una Sabiduria, y reGitnd in- 
finita , que ni puede engañarfe, ni exceder , y 
| que 
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que defpues de aver puefto en fus balanzas por una 
parte el pecado , y por otra aquel abifmno de to- 
dos los males, juzga, que el pecado es un defor- 
den tan grande, que para corrigirlo., y para bol: 
ver a fu Mageltad la honra , que fe le quito por 
aquel acto perverfo , €s necelflario un caftigo 1m- 
menfo por la pena, y por la duracion infinito. Ef- 
te es el juizio , que haze Dios de un pecado mot- 
tal y te atreveras tu por ventura a contradicirle 
con defcarado arrojo”, y a peníar, que te engaña 
fu infinita Sabiduria? Y fi en efto no fe engaña , 
ni puede engañarle en cofa alguna , como no te 
alombras de aver pecado, aunque fueras reo de 
una culpa fola ? Como no te horrorizas , de que 
aun tenga ofadia efte horrible monftruo de folici- 
tar tu voluntad, para que le des nueva acogida en 
tu corazon, como fi no fobraran eftos motivos pa- 
ra delpreciar, y abominar eternamente de fus fu- 
neftos alazos ? Por ventura no fe ha fulminado, 
y executado ya en muchas infelices viétimas dela 
Tufticia Divina efta fentencia de condenacion eter- 
na por un folo pecado mortal? Y fi un folo peca- 
do ha'fido baftante, para encender un fuego eter- 
no, para caftigo de aquellos infelices , te queda- 
tá aora aliento, para allegar mas leña con nuevas 
culpas, para aumentar aquel incendio eterno , que 
juftumente puedes tu temer, y con mas razon ? 
Za haz un firmiflimo propofito de refiftir con to- 
do el esfuerzo poflible a todo genero de tentacio- 
nes, aunque fuera menefter dar mil vidas, para 
confeguir la viétoria. Confiella, que no mereces 


levantar los ojos al Cielo , que tanto has defpre- 
ciado 
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ciado con tus pecados. Pafmate de la loca teme=: 
ridad , con que has vivido , como fi para ti no hu- 
vieffe Infierno. Pide perdon a Dios Nueftro Señor 
de averle ofendido con tanto defacato , y de aver- 
le obligado a dar contra ti una fentencia tan for- 
midable , quando pecafte. Y por ultimo ruega a 
fu Divina Mageftad , que por aquella mifericor- 
dia , que tu no mereces, y es propriamente fuya, 
te de gracia de antes derramar toda la fangre de 
tus venas, que bolver a ofenderle, 


MEDITACION IV. 
De la Muerte. 


Para el Segundo Dia de Exercicios. 


PUNTO L 


Onífidera , que el Santo Profeta Ezequiel 

para defcrivirnos la muerte, la llamo tres 

vezes:, Ein: Finis vent, venit finis , nunc. 
fmis fuper te. (Ezech.7.2.) Porque la muerte es fin 
de tres cofas: fin de todo lo fenfíble, de todo el en- 
gaño , y detodo el tiempo. Es puesta muerte: Fin 
de todo lo fenfible. No has conocido alguno de tus 
amigos, O compañeros antes vivo , y aora muer- 
to? Mira», como para el fe acabaron ya los rega- 
los, fe acabaron: las amiftades, las converfaciones, 
los parentefcos : fe acabó la vanidad en ao 
| | a 


A 


A A A 
A 


l 
í 
A 
Ñ 
l 
h 


112 . Exercicios deS, lenacio. 


la prefuncion del bien hablar, la altivez en el con- 
veríar, y la complacencia en oir fus alabanzas : fe 
acabaron fus ganancias , fus correfpondencias , fus 
recreaciones, fus guítos. En una palabra , [e aca- 
ba todo, lo que quiza buíco, para dar latisfaccion 
afus fentidos a defpecho de la razon. De la mit- 
ma fuerte todo fe ha de acabar para ti dentro de 
muy breve tiempo ; y elle tu cuerpo fe parara en 
breve tan hediondo , que aunque fuelle tolerable 
al olfato el eltar por mucho tiempo cerca de un- 
podrido eftercolero, ninguno podra fufrir por 
breve elpacio el horror, elafco, y la hediondez 
de tu cadaver. Pues para que tanta folícitud por 
las cofas temporales? Para que tanto cuidado de 
tu cuerpo, que es un Íaco de polre? Para que 


fe rebuelve el mundo por regalar tu carne? Si ta- 


do elto no es al fin otra cofa , que difponer un 
banquete mas efplendido a los gulanos en una fe- 
pultura? Si el mundo huviera de reduciríe a pa- 
velas dentro de pocos años , ya defde aora lo con- 
fiderarias hecho polvo , fin hazer mas cafo de el ; 
delpues de tu muerte , fera para ti el mundo , co- 
mo fe ya no fuelle, fino polvo, ceniza, y nada; 
porque no lo bolveras a ver fino reducido a ceni- 
zas el ultimo dia de los tiempos ; y con todo elto . 
te aficionas tanto a eltos bienes perecederos , co- 
mo fi nunca los huvieras de dexar , muriendo.: te 
prendas de la hermofura de lo vifible , como fino 
fuera una mera aparencia de belleza : te empeñas 
en cargar con tantos rieígos , y afan, Una nave, 
que ya empieza a abrirle , e iríe a fondo: atien- 
des a fabricar fobre efta arena movediza una caía, 
- que 
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que ya [eva delmoronando , y eftá para caer, y 


oprimirte con fu ruina. Cada dia hazes mas fen- 
fible efta feparacion , que te amenaza , con afir- 
te mas alo vifible: Dime, hafta quando has de 
ir perdido tras una fugitiva fombra de bien? Uf 
queguo gravi corde? (Pal. 4.) Paímate de la ne- 


cedad ¿con que hafta aora has bufcado las cofas pe- 
recederas con tanto afan , y defvelo, que no pu- 


diera fer mayor, ft fueran eternas : reluelvete a 
dexar aora con mucho merito quanto ay en el mun- 
do, (pues necellariamente lo has de dexar dentro 
de breves dias ) defafiendote de la defordenada afi- 
cion, y poniendola en lo que nunca podrá quitar- 
te efte gran ladron de la muerte, fino. que te acom- 
pañara a la otra vida, y lo polleeras eternamente: 
Facite vobis facculos , quí non veterafcunt : 1befat= 
rum non deficientem in Coalis, quo fur non approptat. 
(Lucx 12.33.) A Dios Nueftro Señor le daras mu- 
chas gracias , porque te da tiempo, para enmendar 
eltos yerros, y ruega a lu Divina Mageltad con 
humildad, que fi haíta aora has vivido, como Íi 
no huvieras de morir , te conceda el yiver en ade- 
lante, como fi ya fueras muerto. 


PUNTO Il. 


Onfidera como la muerte es fin de el engaño. 

El engaño mas comun de efta miferable vi- 
da es, que las colas de la tierra , como mas vici- 
nas a nueftros fentidos , nos parecen grandes, y 
las cofas de el Cielo , como mas diftantes, nos pa- 
recen pequeñas. “Tambien las tribulaciones , y las 
| 4 peni- 
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penitencias nos parecen peladas, y los pecados nos 
parecen: ligeros : Dicitis bonum malim , (ma: 
tum bonum. (Vai. 5.20.) Eftamos como en una 
caía lena de humo , queno nos dexa ver bien, ni 
lo que efta dentro , nilo que efta fuera; mal co- 
nozemos las colas prelentes , y peor las venideras ; 
pero a la hora de la muerte fe aclaran eftás tinte- 
blas, y el Alma, que a modo de un topo tuvo. 
fiempre cerrados los ojos, empieza entonzes a 
abrirlos. Todo lo temporal parece nada , como 
does en realidad , y lo eterno parece unicamente 
grande: Ouod eternum non eft, mibil efí. Nada es 
lo que no es eterno. Y porque nueítros pecados 
nos ponen en duda nueltra fuerte , fe. nos hazen 
grandemente pelados, como una nave facada a ticr- 
ra, que allá en las aguas no daba mueftras de fu pe- 
fo. Que hara pues un hombre, que ha vivido a 
fus anchuras , y aguarda a defengañarfe en aquella 
hora? Que concepto hará entonces de lus guítos, 
y pallatiempos; a que fe entrego tan del todo, que 
de nada quiío privarfe poramor de Dios , viendo 
aora , que todos fe han defaparecido ? Que quen- 
ta hara entonces de los refpedtos humanos , y de 
el idolo Que diran? por cuyo temar , y refpeéto 
tantas vezes fe ha hecho fordo a las Divinas infpi- 
raciones , y no ha tenido quenta con la Divina Vo- 
luntad? Que graves, y pelados le pareceran en- 
tonces los efcandalos , con que derribo a los flacos, 
envolviendolos en fu mifma ruina con el mal exem- 
plo? :O' que de vezes condenara fu necedad en 
averfe burlado delos buenos, en vez de incitar 
lus virtudes! Aprende pues con tiempo a aconfe- 

jarte 
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jarte con la muerte , y eftara (fu juizio , que liem- 
pre fon acertados los diétamenes , que infpira: O 
mors , bonum eft_judicium tuum! (Eccl.41.3.) ha- 
ziendo aora con tiempo , lo que quifieras aver he- 
cho, quando mueras: y huyendo con tiempo, de lo 
que quifieras aver huido en aquella hora , con fir. 
me refolucion de mirar por tí , y velar como fier» 


“vo fiel, antes que Jlegue el Señor. Confundete, 


de que aviendofe-te dado la vida folo, para apren- 
der a bien morir , te has aplicado tan poco a efte 
eftudio, olvidandote cafi del todo de una verdad 
tan importante. Al fin ruega a Chrifto Nueftro 
Señor, que por aquella Muerte tan cruel , que pas 
deció por ti, te de gracia para enmendarte. 


PUNTO: UL 


Oníidera, que la muerte es tambien fin de el 

tiempo. Gran beneficio nos ha hecho Dios: 
pues aviendo concedido ¿los Angeles tan pocos 
momentos , para merecer la Gloria, nos da'a nofo- 
tros tan larga ferie de años, para merecer nueftra 
eterna bienaventuranza. Pero, que provecho fa- 
camos de efte beneficio, fi en vez de emplear bien 
el tiempo, fe malbarata, 0 fe emplea en daño de 


nueftra Alma? Ea pues, efte beneficio tan feñala- 


do en breve fe acabara: Tempus non ertt. amplins. 
(Apoc. ro. 6.) Y enefeéto en efte mifmo tiempo, 
en que eltas cofas meditas , a quantos les'efpira el 
“tiempo de la vida , los quales fi pudieran redimir- 
lo, aque cofta no lo harian, fi pudieffen empe- 
'zara vivir, y ajuítar mejor las cofas de fu concien- 
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cia? Preguntáte a ti mifmo , fi en efte inftante hu- 
vieras de morir, que no diéras porun poco mas de 
tiempo , para hazer penitencia, y poner en me- 
jor eftado tu falvacion? Que pena tuvieras de aver 
de parecer ante el Tribunal Divino con las manos 
vacias de buenas obras, y con la conciencia llena de 
tantos pecados, principalmente aviendo de com- 
parecer ante la Divina Mageltad en concurfo de 
tantos Religiofos , y Religiofas, y de tántos bue- 
nos Chriftianos , que fe prefentaran llenos de me- 
ritos , defpues de aver*confeguido tantas victorias 
del demonio, y dela carne? Como pierdes con 
tanta alegria tan buenas ocafiones de obrar bien ? 
Como no temes de exponer a mayor peligro tu 
falvacion, añadiendo nuevas culpas? Por ventura, 
li mueres mal una vez, tendras delpues tiempo pa- 
ra corrigir tu yerro? Statutum efi bominibus fe- 
mel mort. (Hebr.9.27.) Decretado eftá, que los 
hombres mueran una vez lola. Yalo fabes, y elTo 
no obítante , dilatas para defpues el prevenirte pa- 
raun negocio de infinita confequencia , cuya im- 
portancia no pudiera baftantemente explicarfe con 
las lenguas de todos los Angeles. En un momen- 
to morirás a todo lo temporal ; en un momento 
feras prelentado delante de el Señor , que te ha de 
juzgar: enun momento fe manifeltarán todos tus 
pecados, e ingratitudes : en un momento otras la 
Sentencia irrevocable... 0 de falvacion , o de con- 
denacion eterna. Que momento puedes tener de 
mas Importancia en toda la vida? Y no obítante 
ello, vives con tanto defcuido, y olvido. de efte 
momento, como fi no huviera de venir muy en 
breye. 
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breve. Si huvieras de partirte a las Indias, con que 
cuidado prevendrias lo neceflario para tan largo 
viaje; y aora que has de paffar de un falto el inmen- 
fo efpacio, que ay entre el tiempo, y la eternidad, 
tienes animo. de dar elte tan gran falto fin preven- 
cion alguna, y fin tomar de atras la corrida, para 
no aventurarte , como fi nada perdieras muriendo 
mal, 0 como Íi pudieras delpues de la muerte recu- 
perar lo perdido? No te parece , que es monftruo- 
la necedad la tuya , pues tratandofe de un negocio 
de tanto interes tuyo, te ellas dormido? Ea, def- 
pierta ya de elle profundo letargo , en que yacen 
adormecidos tus penfamientos , y propon eficaz- 
mente tener en nada todas las otras coías en com- 
paracion de efte negocio tan importante , que de- 
bes concluir con felicidad muriendo bien. - Ningu- 
na diligencia ha de parecerte demaliada, fi puedes 
con ella afTegurar mas tu falvacion : Magis fatagi- 
te, ut per bona opera certam vefiram.. eleclionem 
faciatis, (2. Petr.1.) Avergyenzate aora de el def- 
cuido pallado , y mucho mas de la necia temeridad, 
con que has pecado , ofendiendo a Dios con tanta 
foltura en aquel tiempo, que te avia dado unica- 
mente, para que le fervieffes.. Arrepientete de ella, 
y ruega a Dios, que es Rey de:todos los figlos, 
que te de fu' gracia , para redemir el tiempo per- 
dido , logrando bien, el que.te concede, para al- 
canzar tu eterna falvacion , antes que venga la no- 
che., en que fe acabara el tiempo., y ninguno po- 
dra obrar : Venit now, quando nemo potef!' operari. 
Ejomn.:9::4 dh:o! oras , 
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-MEDITACION 1. 


De la Muerte de los Pecadores , y de los 
Fuftos , expref]ada en la muerte de el 
Rico Avariento , y de Lazaro el 

Mendigo. Lucx 16. 


Para el Tercero Dia de Exercicios. 


9 co EJ 


Onfidera en el Rico Avariento , y glo- 
ton, un retrato de la vida, y de la muer- 
te delos pecadores. Tres vicios princl- 
A pales nota , O infinua el Evangelio , que 
s hazian relaxada la vida de aquel Rico 
malaventurado : el amor delordenado de riquezas: 
Erat quidam dives: el amor defordenado de hon- 
ra: Induebatur purpura , d* biffo : el amor defor- 
denado de guftos, y regalos : Epulabatur quot1die 
fplerdide: empleando fu hazienda en dar delicias a 
fus fentidos , fin alargar entretanto la mano a dar 
algun focorro al Pobre, que eftaba pereciendo. 
Si ete Rico viviera aora en nueltros dias, oh, y 
quantos lo aclamarian feliz, y dichofo! Aplaudi- 
rianlo al verlo reípetado de todos, al verlo temi: 
do por fu poder, y que el faufto lo elevava fobre 
fus iguales con defprecio de los inferiores: aplau- 
dirianlo 
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dirianlo al verle manejar: el mando, y, el cargo 
honrofo en la Republica , al verlo nadar en rega- 
los , feñor de mucha hazienda, y dinero , para Ía- 
lir con quanto fe le antojaba, Eftos puntualmen- 
te eran los difeuríos , con que neciaménte fe lifon- 
geaba el Rico Avariento, y dizia: Anima mea , ha- 
bes multa bona pofita im annos plurimos , requiefce, 
comede , bibe, epulare. (Luce 12.) Pero confidera 
quan en breve fe trocaron las fuertes: defpues de 
pocos dias, que pafio en efta aparente felicidad, 
o en efte fueño de deleites ; vés aqui, que viene 
de repente la muerte, y fe lo arrebata todo: Mor- 
tuus efi dives : Murio el rico; y efto es nada: def- 
pues de la muerte primera, viene la muerte fe- 
gunda, y fepulta fu Alma en el Infierno, en un 
mar de fuego eterno : Et fepultus efi in Inferno. 
Efto es, lo pone en un eftado de infinita miferia, 
de que jamas podra librarfe por todos los figlos, 
ala manera , que no tiene virtud, para refucitarfe, 
quien efta ya muerto , y fepultado. Donde eftá 
aora la purpura, y olanda? Donde efta el cor: 
tejo? Donde fe han ido los criados? Que fe han 
hecho las riquezas , y regalos? En que pararon 
los aplaufos , y los plazeres? Todo fe paflo ya, 
como una fombra : Zranfierunt omnia illa tanquam 
umbra. (Sap. 5.9.) Y en fu lugar fucedio un fue- 
go inextinguible , la perdida irreparable del Sum- 
mo Bien, y una eterna defefperacion ; pues defea- 
ra fiempre una gota de agua, y no fe le dara. Oh, 
fe el te pudiera hablar defde los abilmos , que no 
te diria de fu paflada fuerte , y de la prelente! Si 
pudiera bolver a vivir fobre la tierra, juzgas por 
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ventura, que no afpiraria a fer mas penitente, que 
David? mas paciente, que Job ? mas cafto, que Jo- 
feph? y mas limofnero, que Abrahan? Pero no ay 
logar, para enmendar el yerro 3: y efte lugar de 
penitencia, que (e le negara para fiempre, fe te 
concede aora ati, fi quieres eflcarmentar en cabe- 
za agena, y no hazer caío de aquella inftantanea 
dulzura, que palfando en un momento del pala- 
dar, dexa en lo interior un eterno tormento : 
Momentaneúm efi, quod deleétat , eternum , quod 
cruciat: Momentaneo es, lo que deleita, y eter- 
no , lo que atormenta. Quien te ciega con tanto 
lodo', para que no veas eftas verdades tan mani- 
fieftas? Ea, abomina ya aquel tiempo, en que 
nó tuvieron lugar en tu entendimiento , y.re(uel- 
vete a nivelar en adelante todas las acciones de tu 
vida conforme a eftas verdades tan importantes. 
_Eftoesfer fabio, prevenir las cofas , antes que fu- 
cedan, porque defpues de los fucellos-, aun los 
necios las conocen , y Moran fin provecho. Pro- 
pon pues de no apreciar otra cofa, fino lo eterno. 
Al fin rogaras a Dios Nueftro Señor , que fobre 
el don de la Fé, que ya te ha dado, añada el fa- 
vor de concederte el don de Entendimiento, para 
que quitados los-eftorvos de tu ignorancia , cono- 
ciendo, y obrando, como verdadero Chriftiano, 
alcances en premio la eterna Bienaventuranza : La- 
tellectam da mibi, do vivam. (Píal. 118.) 


PUN- 
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PUNTO IL 


Onfidera en el mendigo Lazaro un retrato de 

la vida, y de la muerte de un Jutto. «Paff'o to- 

da fu vida en pobreza, en defprecios , y dolores, 
Quien mas enfermo, pues fu.cuerpo era todo una 
llaga? Ulcertbus plenus. Quien. mas defpreciado, 
pues no hallava compaflion fino en los perros ? 
Sed dy canes ventebant , de» limgebant ulcera ejus. 
Quien mas pobre de todo bien temporal, pues de- 
feaba matar la hambre con las migajas , que calan 
de la meía de el Rico, y no fele concedia? Cupiens 
faturari demicis, que cadebant de menfa divitis; 
d* memo illi dabat. Efte es el tratamiento , que 
haze Diosa fusamigos? Si, efte es; porque quie- 
re Dios, que con la penuria, y pobreza de eftos 
bienes vifibles , y perecederos, ganen para (i un 
mar inmenío de inexplicables, y eternos bienes, 
Que dizes aora? Te horrorizas de un efpectacu- 
lo tan miferable? Site efpantas, es feñal , que 
mides las cofas, no con la Fé, fino con la falla me- 
dida de los fentidos. Ves aquí, que dentro de bre- 
ve tiempo viene la muerte a dar fin a todas eftas 
miferias , y pone a efte Mendigo en la pofleflion 
de todas las felicidades: Factum efi, ut moreretur 
mendicas , dy portaretur ab Angelis in finum Abra- 
be. En elte eftado tan feliz, le enjuga las lagri- 
mas el mifmo Dios, le fienta en el Trono Divino, 
y le entra en el gozo: de aquel Bien inmenfo, por 
el qual es bienaventurado el mifmo Dios. O” di- 
chofa pobreza! O” dolores apreciables! O? abati- 
miento digniflimo de fer apetecido ! Y podrás por 
| ventura 
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ventura dezir lo contrario , fin negar primero el 
Evangelio , y el nombre , que tienes de Chriftia- 
no? Si no tienes animo. de negar la verdad , pa- 
«ra que vas tras ¡los bienes de efta vida con tantas 
anfias y para que huyes el cuerpo alos trabajos , 
aulas tribulaciones, a la penitencia, ala Cruz; 
que debes llevar, para guardar la Ley Divina? O” 
Cruz preciofiflima , que fe convierte en tanta glo- 
ria! Reforma pues tus palfados diétamenes., tan 
torcidos, y agenos dela verdad , y maldize mil ye- 
es las leyes de efte:loco , y mentirofo. figlo , con 
firme refolucion de arreglar, loque te refta de vida 
con los infalibles diétamenes. de el Evangelio ; y 
«ruega humildemente «a Nueftro Redemptor , que 
fupuefto, quebaxo»a la tierra, para alumbrar a to- 
do el mundo , no permita, que perfeveres por 
mas tiempo en tenieblas, fino que dandote la cien- 
cia de los Santos , te haga hijo: dela luz, para que 
en adelante puedas caminar fin tropezo-a la eterna 
felicidad : Us filiz lucis ambulate. (Ephel. 5. 8.) 


PUNTO uL 


'Oníidera, a qual de efios dos 1e affemejas mas 

¿en el modo de vivir , y.por configtiente a qual 

de ellos 1e affemejarás en lassmuerte +'a la vida, y 
muerte deel Rico gloton , o ala vida, y muerte 
de el mendigó Lazaro ? Si tienes riquezas , mira, 
y advierte, que eftas en un eftado de mucho rief- 
go para tu eterna falvacion ,' y por eflo procura , 
con mucho cuidado, que no [e apegue a ellas tu 
corazon: Divitiz fi affluant., nolite cor dé 
e 
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De otra fuerte quedas éxpuefto: a aquel formida., 
ble trueno , que es feña del rayo:, de una conde- 
nacion eterna: Ve vobis divitibus! Ay devofo- 
tros los ricos en efte mundo !- Si vives en un efta- 
do abundante de delicias, y. regalos , “ten cuidado 
de no hartarte demafiado, no fea que con ellos fe 
te paguen en efta vida aquellas pocas obras bue- 
nas, que hazes , y no fe te quede para defpues f1- 
no una deuda, que no fe puede acabar de pagar 
por toda la eternidad: Ve vobis , qui ridetis nunc; 
quía lugebitis , dy flebitis! (Luc. 6.) Si tienes al- 
to pueíto, y dignidades, mira bien no fe te con- 
viertan en eterna maldicion : Ve cum benedixerint 
vobis homines 1 Al contrario; fi la Divina Provi- 
dencia te ha pueíto en eftado de pobreza; de aba» 
timiento, y de tribulacion, ten+cuidado de no 
contradizir a tu Padre Celeítial, y de no rehufar 
con enfado , y impaciencia el caliz , que el Señor 
te da por fu propria mano ;'de otra:fuerte haras 
inutiles, y infructuofos los defignios amorofos de 
fu Divina Providencia, para conducirte al Cielo, 
quales fon los trabajos, y tribulaciones. Quifte- 
ras por ventura tu ir al Cielo por un camino an- 
cho? Advierte, que efle es camino de condena- 
cion, y no de falvacion: Quifieras profanar toda 
tu vida con todo genero de culpas, y al fin darle a 
Dios folo los'ultimos.momentos antes de tu muer- 
te? Quifieras no fembrar otra cofa, que corrup- 
cion de pecados, y coger por fruto la muerte de 
los Juftos? O” delirio! «Es poffible, que a vifta de 
ojos quieras engañarte en cofa de tanta «monta , 
con tan perniciofo error, que te conducira a una 
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eternidad de milerias ? Periif]e femel , eternine. 
Determina pues defpreciar todas las cofas de efte 
mundo, y de tolerar con buen animo, y voluntad 
quanto fuere neceflario , para vivir como Chriftia- 
no; y fupuefto que no es cofa puefta en razon, 
que te cuefte nada el Reyno de los Cielos , que le 
cofto tanta Sangre al mifmo Hijo de Dios, oferece- 
te a fu Divina Mageltad , para que te trate en efta 
vida, como mejor le pluguiere , con tal que ufe 
contigo de fu mifericordia en la eternidad. Híec 
ure , híc feca, ut in eternum parcas. Confielía 
por ultimo, que aunque juftiffimamente mereces 
Ler condenado , por averte ya holgado en efte mun- 
do: Recepifli bona invita tua. Apelas contodo a tu 
Redemptor , para que mude la fentencia , desha- 
ziendo la dureza de tu corazon con fu Divina Gra- 
cia, que es, de lo que inas neceffitas. 


—MEDITACION IL. 
De la miferable condicion de el cuerpo, a13- 


tes, y defpues de la muerte. 
Para el Tercero Dia de Exercicios. 
PUNTO L 


Onfidera la condicion, o fuerte de un cuer- 
po humano , poco antes de morir, en la 
A muerte, y delpues de la muerte; para no 
amar el tuyo defordenadamente , ni cuidar ge 
e 
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de el en adelante, como lo has hecho en lo paffa- 
do. Ordinariamente 4ntes de morzr precede la en- 
fermidad. Imaginate pues vivamente(poltrado en 
una cama a violencias de un mortal accidente, y 
que el mal fe agravia cada dia, y fin intermiflion 
con nuevos dolores, y moleftias, fiebres, congo- 
xas , haftio, temor de la muerte cercana, vilitas 
de los amigos, y Medicos, que muchas vezes dan 
nuevo fomento a la enfermedad , quando preten- 
den fu alivio. Entretanto fe van entorpeciendo 
los fentidos , debilitafe la imaginativa, y a las po- 
tencias les faltan los elpiritos neceflarios, para ex- 
ercer con viveza fus operaciones : lega por ulti- 
mo a un eftado el moribundo , en que ni para las 
acciones mas naturales de la vida puede valerfe de 
(1 mifmo , ni puede peníar en otra cofa, que en 
las anguítias de fu enfermedad. Efte (a bien librar) 
fera el eftado, en que la muerte, como ladron , 
te cogera: y que poco a propofito fera efte tiem- 
po, para ajuítar las cofas de tu Alma ! Y quiza pa- 
ra aquel tiempo, no folamente incierto , fino fiem- 
pre tan embarazado , dilatas el negocio de mas im- 
portancia , que es aflegurar tu falvacion. Lo ci- 
erto es , que importa tanto el morir bien , que 
aun quando Dios huviera criado a un hombre def- 
de la eternidad , y huvieífe efte empleado figlos 
eternos en difponerfe a bien morir, no feria de- 
maftada la preparacion. Y con todo puede fer, 
que tu defpues de aver gaftado toda la vida en va- 
nidades, locuras ; y pecados, eltées muy confiado, 
de que puedes dar buena cuenta al Supremo Juez,, 
mediante una tumultuaria difpoficion: y entre tan- 
. tos 


RAEE ERE RA occ cl 2 lar ii ct Sia ETE MARTA ES 


126  Exercicios de S. Ignacio. 


tos embarazos de Alma, y cuerpo, te ¡maginas 
muy facil el ajuftar en un inftante una cuenta tan 
larga , y enredada', y arrepentirte, y abominar 
fobre todo mal aquellos pecados, que has ama- 
do, y apreciado , mas que el Summo Bien , pal- 
fando como de un buelo , y fin medio de un extre- 
mo aotro. Y que feria, fi ni aun elle tiempo tu- 
viefles , el qual a muchos fe niega, y aninguno lo 
tiene Dios prometido? Y aun dado calo , que 
tengas efle tiempo, feráa por ventura baftante, pa- 
ra arrancar de tu corazon todo afecto al pecado, 
que ha eftado enel tan arraygado? Y aquella tu 
confeflion ¡irá entonzes acompañada deel dolor 
verdadero de tus culpas, qual fe requiere , para 
que no fea tu confuílion , y condenación? En una 
palabra, a que remedio podra afpirar tu efperan- 
Za por todos los figlos , fi Dios no quiere en aque- 
lla hofa hazer por tu falvacion un milagro con fu 
gracia, que tantas vezes has delmerecido? No re- 
paras , que te pones a riefgo de morir, como.una 
beltia, que vá al matadero muy defimaginada de 
fu defgracia ? Hafta quando has de (er tan infen- 
fible, y tan infenfato , en un negocio, en que va 
la fumma de tu felicidad, O infelicidad eterna; fi- 
endo por otra parte tan avilado en las colas, que 
importan nada? Averguenzate pues de efte olvi- 
do tan temerario: rindele“a Dios Inmortales gra- 
cias , porque pudiendo averte quitado la vida , ha 
ufado contigo de fu infinita Mifericordia , dando- 
te tiempo , para que pongas en orden tus cofas ; 
y propon firmemente meditar frequentemente en 
la muerte , y arreglar con efte penlamiento tan fa- 
ludable, 
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ludable, lo que te refta de vida. Al fin rogarás 2 
la Divina Mageftad , que al beneficio tan aprecia- 
ble de darte trempo , añada el favor de conceder- 
te gracia eficaz , para que te aproveches de el, 


PUNTO Jl 


Onfidera el eftado de tu cuerpo al tiempo de 
mortr: Profigue la enfermedad hafta reducir- 

te al ultimo termino. de la vida, en que defaucia- 
do de los Medicos , acude el Sacerdote a afliftirte 
á la cabecera, poniendote la vela bendita en la ma- 
no, a tiempo que eftas ya deftituido de fuerzas , 
y corres la poíta a tu fin: eclipfanfe entonces los 
ojos , enmudecela lengua, los labios fe paran car- 
denos , afilafe la nariz , levantale el: pecho, hin- 
chanfe los pies, falta el pulfo , y la refpiracion, 
y finalmente , dando la ultima boqueada , mueres, 
apartandofe tu.Alma de tu cuerpo , con quien tan 
unida eftuvo , y con tanto amor por tantos años. 
En un momento quedas defpojado de todo quan- 
to ay en efta vida. Ya para ti fe acabo efte mun- 
do , y efte cielo ; no ay mas Sol, mi mas tierra, 
no patria , no caía, no riquezas , noregalos, no 
honores, ni te ha quedado cofa alguna de todo lo 
temporal : efte gran ladron dela muertete lo ro- 
bo todo, y aun te quito la efperanza de poder re- 
cobrarlo «en algun tiempo. Y quanto te parece, 
que tardara eliladron de lamuerte:en venir a redu- 
cirte a efte eftado?: Buelve los ojos ¡atras ,. y mi: 
ra, quan breve ha fido todo el tiempo , que has 
vivido; pues mucho mas breve fera el tiempo , 
que 


II, EE 7 


qe 8 Exercicios de S. Ignacio. 


que te queda de vída. Dia llegará, (y muy en 

breve ) en el qual amaneceras, y no anocheceras,, 

O' anochecerás, y no amaneceras. Y fe efte día tan 

fatal venielle aora, que quifieras entonces aver 

hecho? Quiflieras por ventura aver eftado en las 

Iglefias con tan libre deflahogo , como Íi fueras fe- 

ñor de el mundo, haziendo gala de no refpetar el 

Templo facrofanto., O quifieras aver affiftido alli 

con fumima reverencia ? Quifieras aver jurado, y 

perjurado con tanto defprecio el fanto Nombre de 

Chrifto , O averlo alabado con fumma veneracion”, 

y devoción ? Quifieras aver fido duro , y defapie- 

dado con los pobres , O aver remediado fu miferia 

con una buena limofua? Quifieras aver facrifica- 

do alos filos de tu lengua el honor, y fama age- 

na, O averte empleado en fu defenfa? Quifieras 
aver mandado a tus criados con altivez, y arrogan- 
cia, O con manfedumbre Chriftiana 2  Quifieras 
aver paflado el tiempo en paflatiempos , y regalos, 

o en el exercicio de penitencias, y fantas obras ? 

O” ceguedad, y rebeldia de tu corazon , que fabi- 

endo de cierto , que ha de llegar muy prefto un 
dia, en el qual no te pefara fino de el mal, ni te 

alegraras fino de el bien; profigues con todo en 

tus devaneos , como fi jamas huviera de llegar ef- 

te día! Ea, defpierta de una vez de efle mortal le- 

targo. Por ventura no hablan contigo eftas ver- 

dades? El interés , de que fetrata , no es de tu 

Alma, y defumma importancia? O” fera otro, y 

notu, quien fe vera en tu muerte reducido a ef- 
tas anguítias? Arrepientete pues de corazon de 

efte olvido tan perniciolo. Averguenzate de tu 

necedad, 
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necedad, pidiendo de ella perdon a Dios Nuek 
tro Señor. Recurre tambien a la Santiflima Vir- 
gen, para que como Abogada univeríal de los pe- 
cadores , efpectalmente en la hora de la muerte, 
quiera fer aora Abogada tuya, alcanzandote tiem- 
po, y gracia, para llorar dignamente tus culpas, 
y enmendar los palfados yerros. 


PUNTO: JE 


Oníidera la fuerte , que le cabe a tu cuerpo 

s dejpues de muerto. Al punto que el Alma fe 
aparta de el cuerpo , queda efte feo , afquerofo , 
palido, yerto, desfigurado , fucio, hediondo , en 
un eltado mas defpreciable, que un jumento: no fe 
mueve, norefpira, no oye: los que le fervian, lo 
dexan ; los quelo refpetaban , le buelven las efpal- 
das; ¡los queletemian, lo buelven, rebuelven , y. 
manofean fin temor : aflilo amortajan , lo ponen 
en un ataud, facanlo de caía, y lo llevan a la Igle- 
fia, y defpues de mirarle los circunftantes , y remi- 
rarle con horror , concluidas las Exequias , lo de- 
pofitan, y fepultan en una grande hoya, cerran- 
dola muy bien, para que no inficione el ayre con 
el hedor. En efta horrorofa habitacion , entre ef- 
tas lobregas tinieblas, entre eftos efpantofos hor- 
rores , delamparado de los parientes mas cercanos, 
olvidado de fus mas intimos amigos , defpreciado 
de todos , fe dexa por prella alos gufanos, que 
fe forman poco a poco de la putrefacción de aque- 
llas carnes, y fe ceban afabor en ellas, y ponen 
aquel cadaver en un eftado tal, que todas las ca- 
¡ KR vallerizas 
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vallerizas del lugar fon de menos intolerable he- 
dor en fu comparacion. Finalmente, defpues que 
los gufanos eftan hartos de aquellas podridas car- 
nes, mueren ellos, y añaden al hedor nueva he- 
diondez, y defcarnados los hueflos viene toda la 
lozania a reduciríe a un puñado de ceniza. Elfte 
es aquel cuerpo , por cuyo amor, y por cuyo guí- 
to renunció el Alma tantas vezes los gozos eternos 
del Paraifo? Es efte aquel cuerpo, que rozaba rí- 
cas telas , y fe veltia de tantas galas, habitaba en 
calas tan magnificas, tan atendido , y regalado , 
que por faciar fu apetito , no fe reparaba en hollar 
la Ley Divina? Si: efte es; pero efta aora tan del- 
femejante de fi mifmo en el fepulcro:, que es mas 
digno de aprecio un efcuerzo emponzoñado'en fu 
cueva. O mundo malaventurado! Quando llegara: 
el tiempo, de que pongas fin a tus engaños ? Abre 
tu los ojos , y mira como todas las pompas , to- 
dos los deleites , toda la fobervia”, y pundonor, 
corren a refolverfe en podredumbre. Y con to- 
do fe hallan tantos Chriftianos , que por efta po- 
dredumbre renuncian la eterna herencia del Cie- 
lo! Pára aqui un poco con la confideracion , iMa- 
ginando, que tu Alma, defpues que ya tu cuerpo 
aya llegado a un eftado tan miferable, buelve a 
mirarlo , y contemplarlo en los horrores de el [e- 
pulchro. Que diría la infeliz acordandote de tan- 
tos pecados cometidos por condefcender con fus 
brutales apetitos ? Acordandofe, de que por amor 
de fu cuerpo menofpreció la amiftad de Dios, 
puío debaxo de los pies la Ley Divina, arruino 
tantas Almas , arraftrandolas , y as a 

as 
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las culpas con fus efcandalos? Y todo efto , que 
fin tan noble tuvo por paradero? No otro por 
cierto , que el de hazer con la podredumbre un 
convite mas efplendido:a los gulanos. O? que fen- 
timiento , que defpecho , que furias concebiria 
contra una tan intolerable necedad! Quanto de» 
fearia poder bolver a animar a aquel cuerpo con- 
fumido , para caftigarlo con rigorofas penitencias, 
para purificarlo con la caftidad , para: confagrarlo 
a Dios, como un templo vivo de fu Divina Ma- 
geltad? Aora tiene tu Alma tiempo , y lugar para 
hazer elto , y defpues de la muerte , aunque lo de- 
(ee, ni tendrá tiempo, ni lugar. Tiempo es ya, de 
que abras los ojos a la luz de verdades tan mani fief» 
tas , determinando no malbaratar en adelante la 
oportunidad , que aora tienes, de hazer frutos dig- 
nos de penitencia. Averguenzate de averte dexado 
llevar por tanto tiempo de la necedad comun de 
elte engañado figlo , y fupuelto, que toda la vida 
mortal para al fin enun puñado de ceniza, roga- 
ras a Dios N. Señor , que te de gracia , para del 
preciarla, como conviene, y para no hazer cafo en 
adelante, fino de la que dura por toda la eternidad. 


Examen acerca de la Confe/fron. 
Para el Tercero Dia de Exercicios. 


Xamina la eflimacion , que tienes de 
el imeftimable beneficio, que Dios te 
4 ha hecho en el Sacramento de la Pe- 
nitencia , que es una fuente , que fale de las Lla? 
KR u gas 
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gas de el Salvador, y tan faludable , como fon las 
minas por donde pafía, y de tanto valor , como la 
Sangre de un Dios. Si confideras , quan dificil es 
de alcanzar el perdon de una injuria, que un hom- 
bre haze a otro hombre , principalmente fe es no- 
ble el ofendido , O de gran dignidad , no podras 
dexar de admirar la Bondad Divina, que ha dado 
poder a los Sacerdotes , para perdonar con tanta 
facilidad inumerables injurias cometidas contra fu 
Divina Mageltad , y tales, que cada una de ellas 
encierra en fi un abifmo fín: fuelo de maldad. 

2. . Examina el fruto , que facas de el Sacramen- 
to de la Confeflion. Una de.las colas mas eftrañas, 
que fe. ven en'el Chriftianifmo, es, el pecar, y.re- 
caer tantas vezes defpues de tantas confefliones. 
En el Sacramento de la Penitencia, fi nos llega- 
mos ael con la debida difpoficion , fe nos dan, 
a demas de la gracia fantificante, los auxilios de la 
gracia actual, como efeéto proprio fuyo, para ven- 
cer, enmendar, y deftruir aquellos pecados , que 
confelflamos con verdadero dotor. Si fon pues tan 
pocos, los que le aprovechan de un medio tan po- 
derofo , es precilo confellar , que faltan de fu par- 
te gravemente, Eftas faltas pueden provenir o de 
la Confefllion verbal, o del Confeflor, 0 de el Pe- 
nitente. 

3  Examina pues tus Confeffiones. Primero : fe 
tienen toda la integridad , que fe requiere , para 
fer fructuofas ,:0 no la' tienen, por dexar por tu 

ulpable defcuido de acufarte de algun pecado, O 
eircunftancia , que eftas obligado a confellar. Eto 
puede facilmente acontecer enlos pecados de folo: 
| penía- 
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penfamiento , y tambien en los pecados, que fe 
cometen con obras, que aunque fe empezaron, no 
fe confumaron, y ay algunos tan ignorantes de las 
cofas de Dios , que de eltos pecados no fuelen acu- 
farfe, como Í1 por faltarles la execucion , les faltara 
la malicia, "y gravedad. Segundo : efto mifmo pue- 
de acaezer aun mas frequentemente en los pecados 
de omiflion:, acerca de las obligaciones de el efta- 
do de cada uno; y aunque los pecados de omiflion 
fon cauía de la corrupcion de el mundo, muchos 
no hazen cafo de ellos , ni temen de fu defcuido. 

Examina el cuidado , que pones en ballar un 
buen Confeffor. Que mayor neceflidad puede aver, 
que la de bufcar buena Guia en un camino tan pe- 
ligrofo , como es el camino de el Cielo ? Pero aun 
fuera peyor, fi tu no folo no la bufcaras , fino que 
huyeras de encontrar un buen Confelfor, que aten- 
diera a:remediar tus males , y efcogieras un Con- 
fellor.mudo , O que ni quifiera, ni pudiera curar- 
te. Que feria efto fíno una feñal clara, de que no 
quieres fanar , ni falvarte? 

5  Examina los yerros , que puede aver de parte 
de el Penitente en tus confefliones , y fertan , quan- 
do te confellaras fin verdadero dolor de tus cul- 
pas, y fin verdadero propofito de la enmienda. 
Examinate pues, como procuras efte dolor, pi 
diendolo a Dios Nueftro Señor, porque es don 
fuyo , y muy apreciable, y como te difpones a 
confeguirlo , con la confideracion de la infinita 
grandeza, y Mageftad de Dios ofendido, de la 
erandeza de fu amor para con nofotros , y de la 
grandeza de lus beneficios. Y quando por la du- 
reza 


134 Edic de $, Ignacio. 


reza de tu corazon te pareciere, que con eltos mo- 
tivos tan eficazes no llegas á tener perfecta con- 
tricion: examinate fi a lo menos te difpones para 
la atricion, com la confideracion de el mal, que 
has hecho atu Alma pecando, y de las penas in- 
menfas , y eternas, que has merecido , y te efpe- 
ran en el Infierno, fi no te arrepientes de corazon, 
y li no te enmiendas. Repara tambien en el pro- 
poíito , que hazes de enmendarte , el qual debe fer 
firme , y acompañado de una voluntad eficaz de 
huir los peligros, y ocafiones proximas de recaer 
en las culpas, porque de otra fuerte feria tu fum- 
ma ruina, porque no fe te perdonaáran tus peca- 
dos, y tecondenaras, fi murieras en efte eltado. 

6 Examina como te portas defpues de la Con- 
fefJíon. Tres colas debieras hazer. La primera : dar 
graciasa Dios por el beneficio, que nos ha hecho, 
concediendonos un remedio tan facil de nueftros 
pecados. La fegunda: difponerte a cumplir la pe- 
nitencia fin tardanza, y con devocion, y añadien- 
do obras penales, para fatisfacer a Dios por tus 
pecados. La tercera: es renovar el propolito de 
la enmienda, pidiendo a Dios Nueftro Señor nue- 
va gracia, para cumplirlo. 

7. Examina por ultimo la voluntad , que tienes 
de frequentar efle baño tan faludable de la fanta 
Confeffzon. Debias concebir un defeo, y propo- 
fito de bolver al Sacramento dela Penitencia, an- 
tes de recaer en los pallados deflordenes ; para que 
afli con la nueva gracia, que fe te confiere en el Sa- 
cramento , fe te augmentaran las fuerzas , para 
enmendarte del todo; pero a lo menos has de re- 

0 currir 
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currir luego 4 la fanta Confefion , quando por tu: 
fumma de[gracia huvieras cometido alguna culpa 
grave. Quien fe acoftaria a dormir en una pieza, 
en que eftá un difunto, aun por una noche fola? 
Y tu tendrás animo de paffar las noches, los dias, 
y los mezes enteros , teniendo el Alma hecha un 
cadaver horrible por el pecado? Es poffible , que 
pudiendo tu morir repentinamente en cada mo- 
mento , puedas eftar un folo inftante en eftado de 
condenado al Infierno, y tan a la orilla de aquel 
horrendo defpeñadero? Si una vez fola huviera 
la muerte forprendido a uno folo en pecado mor- 
tal, debiera efta fatalidad llenar para fiempre de 
un faludable horror a todos los mortales: y aora 
que efto fucede tan a menudo , y que tantos ba- 
xan eun punto a los Infiernos , fe hallara algu- 
no, que notema? O", y quantos! Reconoce tu 
tus faltas en efta materia de tanta importancia , y 
para enmendarte practicaras los actos, que fe iní1- 
nuaron en los Examenes. | 


MEDITACION lll. 
De el buen ufo de el tiempo. 


Para el Tercero Día de los Exercicios. 


PUNTO 1. 
' Onfidera los motivos, que ay, para emplear 
ultimamente el tiempo , que te refta de vi- 
'da, y con efpecialidad pondras los ojos en 
tres. Primero: por fer el tiempo precioflo. Segun- 
al o: 


136  Exercicios A A. lenacio. 


do : por fer breve. El tercero: por averfe-te uni- 
camente concedido , para que en el atiendas a los. 
interelles de tu Alma. Es pues el tiempo may pre- 
ciofo ; porque en cada momento, filo empleas 
bien, puedes ganar una eternidad de gozo. Le- 
vanta los ojos de la confideracion al Cielo, y mira 
aquel mar inmenfo de gozo , en que eftan dicho- 
famente anegados los Bienaventurados , y advier- 
te, que todas ellas glorias fe les dieron en galar- 
don, por aver empleado bien el tiempo , que fe 
les d10 para merecer. Pues tu tambien en cada mo- 
mento puedes ganar tanto , quanto val Dios, go- 
zado por toda una eternidad ; y con todo has 
malbaratado hafta aora efte tiempo tan preciofo en 
niñerlas, que tales fon las cofas temporales , que: 
no te aprovechan para la confecucion de tu ulti- 
mo fin; y quiza con mayor locura lo has galtado 
en comprarte con los pecados una miferia eterna. 
Y efto es fer hombre dotado de razon? O”, y 
que diverfo juizio haras, quando: dentro de poco 
fe te acabe el tiempo, y [eas llevado ante el Tri. 
bunal de Dios! Quanto dieras entonces por te- 
ner lugar de hazer un acto de contricion, para po- 
ner en mejor eftado tu falvacion? O*, y que fen- 
timiento tendras entonces de aver malogrado, y 
de aver dexado paffar inutilmente tantas , y tan 
oportunas ocafiones de obrar bien! Y que fuera, 
fi por fu fumma delgracia fe diera contra ti en 
aquel Tribunal fentencia de eterna condenacion ? 
O' que rabiofa defefperacion fuera la tuya , por 
aver perdido una eternidad de gozo , aviendo po- 
dido ganar en un momento un gozo eterno! por 

| aver 


Tercero Dia, Meditacion LIL, 1 37 


aver caido en aquel abifino de fuego eterno, avi- 
endofe-te concedido años , y mas años, para evi- 
tar efta ruina, y tormentos eternos: por aver def- 
preciado la amiftad Divina, aviendo eftado por 
tanto tiempo el miímo Dios convidandote con: 
ella, para bolverte a lu gracia. Áora, Í1 no eres 
mortal enemigo de ti mifmo , no debes aguardar 
aquel tiempo, para arrepentirte ; debes fi al mo- 
mento confundirte, de que fean menelter tantas 
razones para vivir, y obrar bien. No. ha fido me- 
nefter tanto , para refolverte a vivir mal, y gaftar 
en delordenes lo mejor de tu vida. Pues no avien- 
do tu antes dificultado el entregar al mundo, y 
2 la diffolucion lo mas florido. de tu edad , en que 
juizio. cabe , que te mueftres aun renitente en de- 
dicar.:al Divino: obfequio el refiduo de tu vida? 
Balta ya de locura, y necedad. Defde efte pun- 
to , en que conoces tu yerro, empiezalo a deteltar; 
confundete delante de la Divina Mageftad , y ria- 
dele infinitas gracias, porque aun te concede tiem- 
po, para corregir tus.yerros , defpues que tu mal: 
varatalte tantos años. Y fupuefto , que tienes aora 
lugar de hazer, lo.que no pueden hazer , nt los 
Bienaventurados', que es merecer; propon firme- 
mente emplear en elto unicamente todo. el tiem- 
po, que te queda de vida, para adquirir Un gran 
teforo en el Cielo. Al fin rogaras a Dios Nuef- 
tro Señor, que afli como te ha dado efte buen 
defeo , te dé abundante gracia, para ponerlo por 
obra: Facite vobis facculos , qui non veterafcunt , 
tbefaurum non deficientem 1n Celos. 


30 PUN- 
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PUNTO II 


E L otro motivo para emplear bien el tiempo, 
es por fer breve. Quantos ay aora mas fanos, 
y robuítos que tu, y en menos de un año eltarán 
debaxo de tierra , hechos defpojos de la muerte? 
Dime pues aora, quien te affegura, que no en- 
traras tu en efte numero? Quien te ha revelado, 
que has de ver el principio, o el fin de el otro año? 
Pues advierte , que no paflará mucho tiempo , que 
no te veas poftrado de el ultimo accidente , obli- 
gado fin remedio a dexarlo todo , y a fer dexado 
de todos. Alerta, que quizá ya la muerte efta á 
tu puerta«affeftando aora el tiro, para hazer efta 
gran mudanza de cofas,. al mifmotiempo , que tu 
hazes largas quentas', y alegres, imaginandola dif- 
tante de tr mil leguas , y mirando ato futuro, co: 
mo fi huviera de fer muy deflemejante de lo paífa- 
do, que fe defvaneció como una fugitiva fombra3 
Anima mea, babes multa bona:pofíta.in anños. plu- 
.rimos. (Luc. 12.19.) De efta fuerte te prometes, 
que el mundo te dará grandes cofas , deleites , 
amiftades , riquezas, honras, eftimacion, y no 
oyes, lo que dize el mifmo Dios? Stulte , bácmo- 
cie añimamtuam'repetent ate. O' necio, efta no- 
che te executarán , para que pagues con la vida 
el tributo, que debes ala muerte. O', y que ne- 
cio eres tu, fi quieres hallar fofiego en el borraf- 
colo golfo de efta vida!  Necto, fi te afleguras 
prometer lo futuro, queno depende de tu arbi- 
trio! Necio, fi pienfas , que un inftante de tiem- 
po, gaítado fegun los deyaneos de tu capricho, 

y : es 
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es mas apreciable, que una eternidad de bien, 0 
de mal, que te aguarda! O'! nofeaaffi enlo ve- 
nidero : juzgate de oy en adelante muerto al mun- 
do, para vivir unicamente a Dios, y.a tu falva- 
cion. Ves aquí otro motivo, que induce eficaz- 
mente aun corazon Chriftiano a formar elta re- 
folucion. A todos, fin excepcion de alguno, nos 
dá voces la Santa Iglefia todos los años, llamando- 
nos ceniza :: Memento homo , quia pulvrs.es : por- 
que aunque agtualmente no feamos ceniza , y pol- 
vo, es tan corto el tiempo, que nos queda, para 
-ferlo, que ya fe puede dezir , que lo lomos en 
realidad. Averguenzate pues de tu necedad, por- 
que fobre fer tan breve el tiempo de vivir , y me- 
recer, hás bufcado tantos pallatiempos , para mal- 
varatarlo mas preíto , como Íi nada tuvieras, que 
perder ni ganar en la otra vida.. Pide con mucha 
humildad a Dios Nueftro Señor. perdon de efta tu 
necedad , y le daras muchas gracias por el tiempo, 
que todavia te concede para enmendarte , yo fu- 
puelto, que efte en cada hora fe dilminuye , y 
tienes una menos de vida, propon firmemente dar 
atu Alma todo el tiempo, que te queda de vida, 
pidiendo a Dios Nueítro Señor, que con fu Divt- 
na Gracia de eficacia a tu refolucion. 


PUNTO JIL 


WT) Ara animarte mas a gaftar bien el tiempo , 
que te queda de vida , confidera, que efle t1em- 
po folo fe te ha.dado, para que lo emplees en los 1n- 
tereffes de tu Alma.. Para elte fin te-puzo Dios 
| S 1 en 
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en efte mundo , y no para cuidar de tu cuerpo. Si 
vives, Unicamente Vives, para emplearte en efte> 
gran negocio de falvar tu Alma. Pero fi de tu: 
modo de vivir fe huviera de inferir el fin, para 
que fuiíte criado , quien no facaria por legitima» 
confequencia, que folo nacifíte, para cuidar de tu 
cuerpo? Al cuerpo das todo tu tiempo , tus pen- 
famientos , tus cuidados , para regalarlo, para de- 
fenderlo de toda incomodidad , y para procurar- 
le todas las delicias. Dichofo tu, fiven bien de: 
tu Alma emplearas una pequeña parte de el cui- 
dado, que empleas en bien de tu cuerpo, ya fe- 
rias un Santo a la hora de eta! Dime, a que fin 
re dio Dios el entendimiento, y difcurfo:, fi folo, 
te vales de el difeurío , de el entendimiento ,. y de 
el tiempo , para paflar tus dias alegre en ella mi- 
ferabie vida, y jamas hallas tiempo, ni lugar, pa: 
ra cuidar de hazer feliz la vida, quete aguarda en 
la eternidad 2: Dime mas , has de profeguir obíti- 


nado en efte deflconcierto de vida hafta morir den- 


tro. de poco, con los ojos cerrados a tu Summo 
Bien , y folo abiertos para tu eterno mal? O' ce- 
guedad lamentable! Pero ya Dios Nueftro Señor, 
condolido de ella, ha venido a alumbrar tu enten- 
dimiento en eftos dias de Exercicios , para que fi 
hafta aora has malvaratado tu vida no haziendo 
bien, y aun obrando mal, no la malogres en lo 
venidero : Ecce munc dies falutis. (2. Cor. 6. 2.) 
Aora en'eftos dias: de falud:has de refolver eficaz- 
mente el mudarte en otro hombre, para aflegurar 
tu falvacion. Pienías por ventura , que para Íal- 
varte , fera -baltante el morir , defpues de id 

) | cibid o 
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cibido los Sacramentos, con el Crucifixo en la ma- 
no? Los Santos no huvieran gaftado tantos años 
en preveniríe con tanto cuidado, para tener una 
muerte dichofa, fi para efto baflara el tiempo de 
la ultima enfermedad ; ni Chrifto Nueftro Bien en 


el Evangelio nos huviera exortado tantas vezes a 


eftar prevenidos , fi fuera baftante una difpoficion 
aprefurada, y tumultuaria de quien quiere empe- 
zar a vivir bien,.y chriftianamente , quando ya 
no eftá para vivir, fino para morir. Parece que 
temes fer liberal con tu Alma , O-que gaftas pro- 
digamente el tiempo empezando a cuidar de ella 
tan temprano; fi ya no juzgas , que todavia no 
has ofendido baftantemente'a Dios, Nueítro Se= 
ñor , ni has dado baítantes mueftras de tu ingrati- 


tud para con fu: infinita Bondad. O” intolerable 


locura! Si un condenado tuviera el tiempo, que 
tu tienes, no perderia de el ni un inftante , ni de- 
xaria medio alguno a fin de aflegurar fu falvacion.: 
Efto debes tu hazer aora ofreciendote a Dios 


Nueftro Señor-, refuelto de una vez a falvarte . 


obrando bien , cuefte lo que coftare. Acude pues 
a Chrifto Nueftro Señor, que tanta Sangre der- 
ramo por la falvacion detu Alma: pidele perdon 
de aver malogrado ¡tan buenas ocafiones de falvar= 
te.: Áverguenzate de tu defcuido, y fupuefto que 


tantas vezes te ha llamado con fus infpiraciones , 


a que te hiziefte :fordo ; confia aora, que quien 
te feguia y quando huias, no té defechara, quan» 
do tu lo.buícasscon verdadero: córazon.o! : 


de: 
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MEDITACION 1V, 
De el Fuizio Particular. 
Para el Tercero Dia de Exercicios. 
PUNTO L 
Cua dl Eetines padiadiaió deb 


Chriftiano al punto que elpirare. En el 

mimo lugar, en que fe feparare el Alma 

deel cuerpo ,. en el. miímo lugar donde porven= 
tura otras vezes: ha quebrantado mas libremente 
los preceptos de fu Señor , vera levantado aquel 
horrible Tribunal , en que Dios le dara a conocer 
fu Mageltad, y poder para juzgarla. En efte jui- 
zio fe le manifeftara inftantaneamente todo el mal, 
que ha: hecho defde el primer ulo de la razon , 
hafta el ultimo momento; no avra culpa, que que- 
de oculta, no palabra ociofa , no vifta libre, no 
penfamiento inutil : y mucho mas fe defcubriran 
todos los pecados mas feos , y mas graves , come- 
tidos en todo el difcurfo de la vida , enla infan- 
cia, en la juventud, en la edad varonil, y en la 
mifma ancianidad , en la qual talvez, aun quan- 
do ya nos dexa el pecado , no nos relolvemos nofo- 
tros a dexarlo. Alli faldra 4 luz: todo el: bien, 
que fe dexo de hazer. por negligencia'; el tiempo 
mal gaiftado , las infpiraciones no correfpondidas. 
Alli faldra a luz el bien, que te hizo , pero ms | 
ZO 
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hizo bien, las oraciones fin atencion, y finrek 
peto. a la Divina Prefencia 5 los Sermones oidos 
por curiofidad, y fin fruto; las Iglefias profana- 
das con converfaciones , y viftas indecentes ; las 
fieftas quebrantadas; los Sacramentos , que fe fre- 
quentaron por coftumbre, O fe profanaron con Ía- 
crilegios llegando a recibirlos en pecado. Alli fe 
deícubriran los pecados ocultos; alli los pecados 
agenos , que hizimos proprios , O por aver coope- 
rado a ellos con el mal exemplo , 0 con las pala- 
bras, 0 por no averlos impedido , quando debia- 
mos hazerlo por la obligacion de nueftro oficio. 
Allí fe verán claramente tantas omifones culpa- 
bles, por las quales , quando no parecieremos de- 
lante de Dios como arboles cargadas de frutos en- 
venenados, pareceremos a lo menos:como arbo- 
les llenos de folas ojas , y por eflo Igualmente 
dignos de el fuego. 'Todo efto vera el Alma en 
un momento, fola, y temblando , fin que alguno NN 
hable por ella, ni la efcufe ; y lo que es mas, ve- | 
rá todo efto con una grande luz, que le:partici- 
para la Sabiduría Divina, y afh juzgara al peca- 
do, no como lo juzga aora, quelo tiene por una 
cola ligera , 0 por una galantaria; fino como: lo 
juzga Dios ,:por una coía horrible, por un abif- 
mo de maldad. De fuerte, que el verfe el Alma 
de efta fuerte a fi miíma, fera para ella una vifta 
mas efpantoía, que fi viera la fealdad de todos los 
demonios juntos. Que dira pues la miferable al 
reconocer tan: falta, «y elcafa la balanza de las bue- 
nas obras, y con tanto pelo la balanza de las obras 
malas, y con tanta gravedad , y con tanto nume- 
ro 
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ro de aquellas culpas, deque ella hazia tan poco 
cafo , y con tanta facilidad las cometia , bebiendo- 
fe , como agua, lamaldad. O', y quan de buena 
sana bolveria entonces a.texer defde el principio 
la tela de fu.vida! O”, y como abrira entonces los 
ojos, queen toda la vida paflada tuvo cerrados co- 
mo un topo! O”, y que diverfo concepto forma» 
rá en aquel punto , de la penitencia, de el retiro, 


de las obras de mifericordia , y caridad! .Si eres 


fabio para tu provecho , debes defde «aora toma? 
las medidas muy juítas para lanze tan arriefgado, 
y prevenir elte examen tan rigurofo, y tan uni- 
veríal, que te aguarda: imagina, que el dia de 


la cuenta elta para ti no diftante, fino vecino ,.pues 


puede fuceder-, que de aqui a un año eftes a eftas 
horas ya juzgado. * Palmate de tu defcutdo palla- 
do en temer tan poco efte Juizio , que tanto te- 
mieron los mayores Santos de la Iglefia, fiendo 
affi que tienes tu incomparablemente: mas razon, 
que ellos , para eltremecerte. Por ultimo te bolve- 
ras atu Juez, que todavia es tu: Abogado, y le 
rogaras , que te perdone tus culpas, y las borre 
todas, dandote juntamente gracia , para fatisfa- 
cer por ellas con elpontanea penitencia ; antes que 
llegue el dia de dar a fu Divina Mageftad cuenta 
de todas ellas en el Juizio Particular. | 


PUNTO HI. - 


£“Onlidera la fentencia de efte Juizio , la qual 
_¿fera inmutable, juftifflima, y pronunciada por 
boca de el mifmo Salvador , con voz interior en el 
cOra- 
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corazon del Alma. Al Chriftiano; que ha muer- 
to en pecado mortal, le dira entonces Jefu Chrif- 
to con tono efpantolo : Ápartate de mi, maldito, 
pues no mereces eftar en mi prefencia, ni gozar de 
mi Gloria ; apartaté al fuego eterno , adonde te 
lleva el pezo, y gravedad de tus culpas, a fer com- 
pañero de aquellos demonios, a quienes quilifte 
obedecer mas, que a mi : efta esla parte, que has 
efcogido , y elta fera tu fuerte para fiempre, y 
mi Sangre precioíla firva para tu eterna condena- 
cion, pues no quififlte aprovecharte de ella para 
tu eterna falvacion. O” trueno efpantofo! O? ra- 
yo, O fentencia formidable! Que dira el Alma 
pecadora, quando vea , que fe fulmina contra 
ella? O? como ficara atonita, y confuía, como 
bramara de dolor , y fentimiento , al ver, que no 
ay apelacion de fentencia tan horrenda, y al ver, 
que la tiene juftiflimamente merecida por fus cul: 
pas! Quien podra hazer concepto de el furor, y 
defpecho , con que maldecira entonces fus palla- 
dos deleites? O” como le pareceran entonces hor- 
ribles fus maldades, que aora tan poco la atemo- 
rizan! O” como fe llamara mil vezes necia, por no 
aver dado oidos alos confejos de el Confellor, a 
los avifos de el Angel de fu guarda, y a las infpi- 
raciones Divinas! O” como fe llamara mil vezes 
imprudente, poraver delpreciado al Summo Bien 
por un momentaneo , y viliflimo plazer , y empe- 
zara a maldezir fin fin el loco trueque , que ha he- 
cho de un Bien infínito , por una infinita miferia! 
Por el contrario un Chriftiano , que ha guardado 
la Ley de Dios , y ha muerto con una muerte pre- 
T cioía 
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ciofa en los ojos de el Señor, al oir la fentencia, 
por la qual es llamado a la poffeflion del Reyno 
de los Cielos: O” como bendecira fu fidelidad en 
el fervicio Divino, fu penitencia , fu mifericot- 
dia, y caridad! Es poflible, dirá, que mis fati- 
gas tan leves "merezcan efte tan grande, y eter- 


no galardon ! que mis afanes tan cortos fe ayan 


cambiado en tanta gloria ! y que mi llanto tan bre- 
ve fe aya convertido en una alegria (empiterna ! 
Una de eftas dos fuertes te ha de caber; y tu, no 
obítante efto, vives con tanto defcuido, y con tan- 
to olvido? O” increible ceguedad! Saber por Fé 
eftas colas, y vivir tan neciamente, como fi no [e 
creyellen! Saber, que el arrepentimiento folo fer- 
virá, para aumentar el defpecho , y el tormento, 
y con todo aguardar aquella hora, para dolerfe, y 
arrepentirfe / Saber, que folo las buenas obras , y 
las obras de mifericordia , y caridad nos haran en- 
tonces ricos, y gaftar aora el tiempo en niñerias, 
y la hazienda en vanidades, fin cuidar de dar limof- 
nas , y tranfportar al Cielo un teforo por manos 
de los pobres! Aora rinde a Dios Nueftro Señor 
infinitas gracias porel tiempo, que te concede , 
y propon emplearlo, en lo que unica, é infnita- 
mente importa, que es merecerte una fentencia fa- 
vorable en aquel dia. Confundete del peligro tan 
grande, en que tantas vezes te has puefto, de que 
Dios fulminara contra ti fentencia de eterna con- 
denacion. Pedirás por ultimo a Chrifto N. Señor, 
que guarde aquella fu Sangre preciofiffima, con que 
dotó tu Alma, para pagar con ella tus deudas, y 


que no te permita aumentarlas con nuevas culpas. 
PUN- 
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Onfidera la execucion de efla fentencia. Ana 
efpoía infiel fe.le quitan todos los adornos, 

y prefeas , que le avia dado fu efpofo : affi a una 
Alma pecadora fe le quitara todo lo bueno , que 
le queda, la Fé, la Efperanza , las virtudes mora- 
les, y politicas , yue huviere adquirido en efta 
vida , y quedara defpojada del todo, fin pruden- 
cia, finjufticia, y fin fortaleza alguna: quedara- 
le folo el caracter de el Bautifmo , que permane- 
cera indeleble, para fu mayor tormento , y confu- 
fion , pues por el [era perpetuamente conocida, 
y haran de ella mofa, y efcarnio los infieles, y 
los demonios alla en los abifmos. Defpojada de 
elta fuerte , degradada , y abandonada de los An- 
geles , fera entregada en manos de los enemigos 
infernales , los quales al punto la arrebataran , y 
arraftraran al profundo, donde vivirá para fiempre, 
fin morir en medio de todos los tormentos, ha- 
bitando en un incendio de fuego abrafador, que 
fe ha efcogido la infeliz , renunciando por aque- 
llas eternas llamas los deleites eternos de el Paral- 
fo. Que dolor ferá habitar en los ardores fempi- 
ternos por toda una eternidad, quando folo por 
pocos momentos feria tormento infufrible! Que 
penitencia no hiziera entonces qualquiera de aque- 
llas defventuradas Almas, para remediar [u yerro? 
Que humillaciones , y que defprecios no fufriria £ 
De que regalos , y deleítes no fe privaria? Áccep- 
taria de buena gana eftar poftrada mil años a la 
puerta de la Ciudad, para fer pifada de todos. 
| DL Abra- 
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Abrazaria todas las aufteridades, y rigores , con 
que caftigaban fu cuerpo los Santos , para redu- 
cirlo a fervidumbre ; y le parecerian delicias todos 
los tormentos, que dieron los tyranos a los Mar- 
tyres. No fe te pide tanto, para aflegurarte de tan 
eran mal ; puedes librarte de el con muchiflimo 
menos , con guardar los Mandamientos de Dios , 
con refiftir mas generofamente á las tentaciones, 
con tratar menos delicadamente a tu cuerpo , con 
exercitarte un poco mas en obras de piedad , y 
mifericordia, con hazer a tu proximo, lo que 
quieres, que Dios haga contigo: rehufaras pues 
hazer efto tan poco , eftando cierto, que vendra 
prefto tiempo, en gue defearas, pero en vano, 
aver hecho muy muthomas fin comparacion por tu 
falvacion? Ea, que ya es hora de relolverte de 
veras a empezar una vida nueva, conforme al nom- 
bre , que tienes de Chriftiano , fin dar oidos a las 
voces engañolas de tu fenfualidad. De otra fuer- 
te como concordara tu vida con la Fé, que profet- 
fas , y la frialdad de tu obrar con la grandeza de el 
peligro tan manifiefto , aque expones tu Alma ? 
Que confufion feria la tuya al ver otros Chriftia- 
nos tus Compañeros, que vivieron contigo, pe- 
ro no como tu ; los quales por aver oblervado la 
Ley Divina fon llamados a la corona , elevados en 
palmas de Angeles , y llevados en triunfo al Cielo 
Empyreo. Quedando tu por prefa en manos de 
los demonios , para padecer , y fer atormentado 
eternamente privado de todo bien ? Si folo el ima- 
ginar eftas colas te caufa tanto horror, que fera 
el experimentarlas en realidad? Confundete de la 
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necia confianza, en que has vivido , como fi na- 
da tuvieras , de que temer; ni de que dar eftrecha 
cuenta. Agradecele a Dios Nueftro Señor el tiem- 
po, que te da, para enmendarte. Arrepientete 
de el olvido, que has tenido de eftas verdades tan 
importantes , y acogendote a las Llagas facratifli- 
mas de tu Redemptor, le pedirás, que no dexe 
perecer tu Alma,. pues tanto le cofto el redimir- 
la: Zantus labor non fit. caffus. 


Ar e 


-MEDITACION 1. 
De el Fuiz o, que fe hara de un pecador 


Chrifiiano, 


Para el Quarto Dia de los Exercicios. 
PUNTO L 


Y Onfidera la notable diferencia , que dif 
tinguira el Juizio tremendo, que Dios 
hara de un Chriftiano, de el Juizio , que 
á hara fu Divina Mageftad de un Gentil. 

Y en primer lugar confidera efta diferen- 
cia, al pedirle Dios a un Chrifliano cuenta de los 
pecados , que en efla vida ba cometido. Imaginate 
pues, que al mifmo punto, en qúe feras prelenta- 
do ante el Divino Tribunal , le prefente juntamen- 
te contigo un Turco. Efte infeliz ayrá de dar cuen- 
ta 
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ta muy eftrecha de todas las abominaciones feifli- 
mas , que ha cometido > nile valdran por defen- 
ía las licencias , que le daba la torpiffima Jey del, 
Alcoran, porque la ley natural , que efta elcrita 
en el corazon de cada uno de los hombres , las con- 
tradize a todas con evidencia; y ella es la razon, 
porque el infeliz fera ¡uftiflimamente condenado 
a pagar fus culpas con fuego eterno. Un Turco 
íale de el Divino Juizio condenado! Terrible 
fentencia! Pero 9 mil vezes defdichado de ti, 
Chriftiano , fi has hollado la Fe, que profelfas 
con tu mala vida! Que fera de tl, fiendo quiza 
tus abominaciones muchas mas en numero , y lin 
quiza mucho mayores en el pefo ? Enfeñabate la 
Fe, que tu cuerpo era un templo de el Efpirito 
Santo , y que elte Divino Señor te quería tan pu- 
ro, y cafto como un Angel , para morar en tl. 
Creias , y confeflafte tantas vezes, que el Hijo 
Unigenito de Dios dio la vida en una Cruz entre 
dolores, y afrentas nunca oidas, para deftruir el 
pecado: bien fabias , que avia un Infierno abier- 
to, para quien quebrantaba los Mandamientos de 
Dios, y que avia un Cielo abierto , para quien los 
obfervaba: y con todo effo los quebrantalte innu- 
merables vezes, y con excellos defconocidos de las 
mifimas beftias , y a vezes te fervio la Confeflion, 
y la confianza en la Divina Mifericordia de incen- 
tivo, para pecar mas libremente , diziendo: Ya me 
confellare : Dios es mifericordiofo , y bafta que 
me confiefle. A? vifta de tus excefflos fulmina con- 
tra ti el Juífto Juez de las venganzas fentencia de 


eterna condenacion, y no folo te condena la Jufti- 
cia 
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cia Divina, fino tambien el Infiel, que eftá a tu 
lado: te condena tambien el mifmo demonio , que 
no ha fido tan ingrato como tu , y nunca fele ha 
hecho gracia de el perdon, ni ha fido redemido 
con la Sangre de Jelu Chrifto , aviendo tu tantas 
vezes abulado, affi de el perdon, como de la Re- 
empcion : Terre Sodomorum remiffíus erit in die 
Judici, quam tib7. (Math. 11.24) Triunfan con 
efto los demonios, y a grito herido claman, Vi- 
¿toria , viétoria: y haziendo en ti prefa con fus 
garras, te arraftran a los abiífmos, foterrandote 
debaxo de los pies de los Infieles, entre tormen- 
tos, fin comparacion mayores, que los fuyos; affi 
como fueron tus culpas fin comparacion mayores, 
que fus exceflos. Ves ai el fruto , que facaras de 
aver fido hijo de la Santa Iglefia , fi contintas en 
dar a tu cuerpo rebelde todo, lo que pide la fen- 
fualidad; y fera para ti motivo de eterno llanto et 
acordarte , que has naufragado , no enalta mar, 
fino en el miímo puerto por tu fumma necedad, 
No mires eftas colas muy diftantes de ti, pues las 
tienes tan cerca de ti como la muerte , que puede 
en cada momento forprenderte. Affegurate pues 
con tiempo de tan gran mal : Fugíte d ventura ira. 
(Luc. 3.) Ea, no falgas de efto fanto retiro fin 
averte mudado en otro hombre: Dixi nunc cepr. 
(Plalm.76.) Efta fea tu refolucion muy firme, y 
ruega al fin a Maria Santiffima , te fea Abogada, 
para ponerla por obra, | de 
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PUNTO IL 


Onfidera efta mifma diferencia de el Juizio de, 
¿Dios al pedir cuenta de los beneficios. El pe- 
cador esreo delante de Dios, y deudor, no folo 
por fus culpas, fino tambien. por los beneficios , 
que con tanta liberalidad fe le hizieron. Advierte 
pues aora , como a-:aquel Turco defventurado, 
que es juzgado juntamente contigo, fe le pide 
cuenta de tantos bienes, y dones de naturaleza , 
de que gozo por todo.el tiempo de fu vida , y con 
que fue fiempre fervido , y tan a (u gufto regala- 
do. Dame cuenta, le dira Dios, de la falud , de 
el vigor, y intereza de tus fentidos , y potencias, 
y de la hazienda , que te di. Dame cuenta de el 
beneficio dela creacion, por averte dado el fer, 
puefto en efte mundo , dexando a otros inume- 
rables en el abifmo de la nada. Dame cuenta de el 
beneficio de la confervacion , con el qual defpues 
de averte criado te conferve hafta efte tiempo , de- 
fendiendote de tantos riefgos , y librandote de 
tantos peligros. Dime ingrata criatura , porque 
viviendo tu a expenías, y favores de mi Divina 
Providencia, jamas levantafte los ojos al Cielo, 
para dar gracias , y amar , a quien tanto te favore- 
cia? Bien advertias , que la conciencia te eftimu- 
laba a elte agradecimiento , y tu haziendote defen- 
tendido , quilifte profeguir en tu ingratitud, y lle- 
gafte a hazer intrumentos de tus maldades mis Di- 
vinos beneficios. A vifta de eftas razones queda- 
ra el miferable Pagano atonito , confufo , y mu- 
do, viendo, que es juftiflimamente daros 
ero 
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Pero fera fin comparacion mayor la faña, y.el furof 
Divino, con que pronunciará contra ti, «con Mas 
razon, la fentencia de tu eterna condenacion; pot- 
que á la manera, que ala prefencia:de el Sol dela- 
parecen las Eftrellas , al mifmo modo parecentmiada 
los beneficios de naturaleza concedidos a un Tur- 
co, a vilta de los beneficios de la gracia concedi: 
dos aun Chriftiano. Un grado [lolo de efta Gracia 
fantificante vale mas , que mil mundos :adornados 
de quantas perfecciones les fon: poflibles :; porque 
la Gracia es una participacion de:la Naturaleza Di- 
vina, es una amiltad verdadera entre Dios, y'el 
hombre: en una palabra, es el don mas precio- 
fo, que puede dar la inmenía liberalidad de Dios.: 
Eílte tan ineftimable teforo fe te concedio «en el 
fanto Bautilmo , fin que tu lo pidiéfles, y aun fía 
que entendielfes el beneficio, que avias recibido, 
Efte mifimo teforo tuyo tuvo defpues grandiflimos 
aumentos todas las vezes , que recibifte,los fantos 
Sacramentos dignamente , y todas las vezes , que 
perfeverando en la Divina Amiftad , hizifte algu- 
na obra de virtud : y efte teforo de el Cielo. es 
puntualmente, el que tu has diflipado, y arrojado 
de ti tantas vezes pecando gravemente , de(pues 
de avertelo buelto a dar Dios Nueftro Señor re- 
petidas vezes en el Sacramento dela Penitencia, 
para vencer con fu Bondad tu malicia. O'delven= 
turado de ti! Quien podra comprehender el juí- 
zio tan rigorofo., que te efpera.,.quando todos 
los Infieles , «y .los ¡miímos demonios levantarán 
contra ti el grito, como:acufadores tuyos, repre- 
fentando al Supremo Juez , quefi por una vez fo- 
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la huvieran ellos gozado de tamaño beneficio, lo 
huvieran confervado , y apreciado mas , que a fu 
vida, 'aviendo tu con una increible prodigalidad 
defpreciado , y! defperdiciado eftos teforos de :el 
Cielo por un torpe, y vergonzofo deleite. Di- 
me pues Chriftiano , que refponderas tu entonces 
ep, tu defenía'?> Prepara aora con tiempo la relpuef- 
ta, que te fera muy neceflaria en aquel Juizio tan 
tremendo : “y fi no encuentras diículpa de tus ex- 
ceflos ;: propon aora el emendarte, y empezar una 
vida penitente, para pagar las deudas contraidas, 
procurando juntamente no acrecentarlas con nue- 
vas culpas.  Efta es la verdadera pruggncia , for- 
mar los diques, y levantar el terraplen , antes que 
llegue una tan formidable avenida ; porque de 
otra fuerte, el afianzar tu falvación, que es de 
tanto pelo fobre la debilidad de un quiza ; el di- 
latar deun dia para otro tu converfion', afli co- 
mo es efto la ruina del mundo , ferá tambien tu 
perdicion. Agradecele a Dios Nueftro Señor aora 
el tiempo, que te da, para componer tus cofas, 
y no malvarates efte tan preciofo tiempo de mife- 
ricordia. Confandete de tu paffado defcuido , y 
refuelvete a hazer, 4:lo menos tanto, para falvar tu 
Alma de la muerte fempiterna y quanto hizieras, 
para librar tu cuerpo de la muerte temporal ; y aflt 
cómo para librar tu cuerpo, no tuvieras cuenta, 
ni con hazienda , ni con regalos , ní con amigos; 
eñ elle mifmo/animo , y propofito has de eftar por 
lo que: toca atu Alma, para librarla de la fenten- 
cia de'condenacion eterna. Al fin rogaras a Dios 
Nueltro Señor , que te de fuerzas”, para poner en 
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execucion tu buen propofito , affi como te ha da- 
do tiempo, y gtacia, para hazerlo, ] 
¿ acti 
PUNTO. HL binooWa: 
Oníidera , que aun:no fe ha:acabado el Juis 
c.4zio, y que quiza te queda lo masrigorolo de 
eb, en la cuenta, que fe te;pedira ¿y en el cargo, 
que fe te dara de los exemplos de Fefu Ghriflo. “En 
efte punto un Turco, que juntamente contigo es 
juzgado en el Divino Tribunal, muy en breve aca- 
bara con fu examen , porque no fupo de Chrifto; 
fino lo.que fu falía ley le dezia : Que era un gran 
Profeta , y nada mas.: Pero tu , que: fabes , que 
era tu Dios, y tu Redemptor, y quevino del Cie» 
lo a la tierra, y le viltió de carne humana,,; para en- 
feñarte el camino dela falvacion:: O* que aturdi- 
do, y confulo quedaras, viendo , que en lugar de 
feguir a. tu Divina Guía, y:dar: paíos fobre fus hue+ 
llas, has querido ir perdido: en pos de el mundo 
necio; y tuenemigo! Que:otracofa es un Chrif- 
_tiano, fino uno que ligue aChrifto? Dime pues 
a0ra, has ido tu por la imitacion en feguimiento 
de tu Rédemptor, 0 has: huido fiempre de fu, Di- 
vina Mageltad? A que fin pienfas: y que! nació 
Cbrifto 'en'un pobre, y. vil eftablo:, 'a:que fin vi- 
vi0 trinta años en una pobre cafa yy a que fin mu- 
rio defnudo en una Cruz.? Por ventura ¿ para que 
tu eftimallesicomo bien! fummollas riguézas , que 
“Tu Divina Mageftad defpreciaba', y: para,que afin 
de confeguirlasotu , 'lenalles de pleitos juítos € 
injuítos los Tribunales? Por ventura, para qu 
| Un e- 
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dexalTes' perecer de hambre 4 los pobres, y les el 

primiefles aun la fangre con tyranias? «Si avias de 
ir perdido tras los deleites, bufcandolos aun en- 
tre las obfcenidades dé la luxuria!; fi avias de apre- 
ciar mas la honra mundana , que la Divina , y li 
havias dé juzgar: que-te'era licito el vengarte de 
las injurias; es precifo dezir , que de valde fe hu- 
millo,el Verbo Encarnado hafta dexarfe eflcupir, 
hata (er veftido' como loco, polpuelto a Barra- 
bas, y:clavado en un madero entre ladrones : :de- 
valde fe privo por trinta y quatro años. de la Biena- 
venturanza debida a lu fantiflimo Cuerpo : deval- 
de:fe:hizo por ti Varon de dolores , defde el:prin- 
cipio, de fuovida hafta fu nuerte. O”infenfibili- 
dad del.corazon'humano! Dime aora Chriftiano , 
aquel gran Dios, y Señor , que te embia a tas hor- 
migas, para aprender prudencia : Vade ad for- 
micam., o piger:. (Prov. 6.6.) y que quiere pedir- 
te cuenta; fimochas aprendido: de ellas providencia 
azia lo 'fúturo ¿quan fevera cuenta'te pedira de nó 
aver querido aprender de fus Divinos:exemplos a 
vivir bien? Chrifias mibil vobis proderit? Un gal- 
to tan grande, por:el qual quedo exaufto el era- 
rio' de el Cielo, queda inutil, y fin provecho por 
tu. culpa, puesuerrlosí diétaménes , y en tú modo 
de viviricafi nada te diferencias deun Gentil ; y 
con todo: elfo no te eltremeces? ¡Dexas ociofo no 
un; talento de naturaleza,:fino un:abifmo de gra- 
cia», no hazes amas cafo delos confejos , y exem:- 
plos de la Sabiduria/Encarnada', que fi fueran con- 
fejos.,: y exemplos de tu:mayor enemigo ; y con 
todo fin pavor alguno aguardas muy lereno efte 
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Juizio , de que tiemblan todos los Santos? Si eftas 

cofas fueran fabulas, e ilufiones de la fantalía, ra- 

zon tuvieras de no temer ; pero fiendo, como (on, 

verdades infalibles, como:no defpiertas de ella 

letargo, en que yazes? Como quieres, como ne- 
cio, probar en cabeza propria el rigor de efte Jul- 
cio , antes que efcarmentar en cabeza agena, como 

prudente? Elfte ha fido tu eftylo , y modo de vi- 
vir en lo paflado, que debes a fuer de Chriftia- 
no ,. y racional , reformar-, y corregir en lo futu- 
ro.: Ya es tiempo de no irritar, ni provar mas la 

ira juftiflima de tu Juez, fino de aplacarle, y gran- 

gearle:la voluntad con el arrepentimiento, y en- 

mienda de tus culpas. Llora pues amargamente 
tu palflada vida, tan contraria al Evangelio, y 2 
la vida de tu Redemptor, y grava enlo intimo de 

el corazon efta maxima faludable: Que vale mas 

una breve amargura de la penitencia ¿que un eter- 

no tormento en el:Infierno. Por ultimo rogaras 

con mucha humildad a Chrifto Nueftro Señor, 

que fupuelto , que fu Divina Magettad es el exem- 

plar de los Predeftinados , te de gracia , para que 

puedas imitarle fegun tu poffibilidad ,: para de-efta 

fuerte entrar en el dichofo numero de los Efco- 

gidos. | Ei 
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MEDITACION IL 
De el Fuizio Univer/al. 


Para el Quarto Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


¿Onfidera, que el dia de.el Juizio Univer= 
fal con ningua otro nombre fe llama en 
las fagradas Efcrituras, mas frequentemen- 


te, que con el nombre de día grande; porque lera 
grande fingularmente por tres colas; por las per» 
fonas, que en el concurriran ; porlas colas que en 
el fe trataran ; y por las caufas, que en el fe con- 
cluiran. Sera pues aquel día , grande por las per- 
fonas , que en el concurriran , aviendo de compare- 


cer delante de el Supremo Juez todos:los Angeles, 
y todos los hombres. Imaginate un grandiflimo 


Anfiteatro, donde enlo alto (e fienta el Rey , ro- 
deado de fu Corte , en medio los Nobles , mas 
abaxo el Pueblo, y finalmente en el pavimento 
las fieras, y los.rens condenados: a fer delpedaza- 
dos , y comidos delas miímas beltias. El valle de 
Jofaphat fera efte grande Anfiteatro , y fobre el, 
en el aire, en un trono de nubes ref plandecientes 
eftara Jelu Chrifto con tanta Mageftad por fu 
Divina Naturaleza , y con tanta gloria por fu Hu- 
manidad deificada , que ni el Sol, ni la Luna, ni 
las Eftrellas tendran luz en fu prefencia ; los re- 


probos , y los demonios atonitos de fu grandeza 
| ¡ feran 
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ferán forzados a fu defpecho a doblar las rodillas, 
y adorarle. ¡Con Chrifto afliftiran en primer lu- 
gar la Virgen Madre en un Trono , conforme a la 
dienidad de Reyna, a la dieftra de fu Santifltmo 
Hijo: Aflitit Regina d dextrís tuis.(Plal.44.) Def 
pues aluno , y otro lado, todos los Efpiritos An- 
gelicos', y todos los Santos, con fus proprios cuer- . 
pos ya gloriofos , defpues de la univerfal refurrec- 
ción, y tan refplandecientes , que pudiera cada 
uno de ellos alumbrar toda la redondez de la tier-. 
ra; y los Angeles, para aumentar alos Buenos la 
alegria, y a los malos el terror , tomaran en elte 
dia cuerpos aereos mas luminofos, que el Sol. In-. 
ferior a los Santos eltara el refto de los Efcogidos, 
feparado ya de el infinito vulgo de los reprobos ; 
y finalmente eltaran fobre la tierra en pie atoni- 
tos , y temblando todos los demonios, y conderna- 
dos , apartados ya de entre los Juftos, y con (us 
cuerpos refufcitados ; pero, O que diverfos de los 
cuerpos delos Bienaventurados! Que feos! Que 
afquerofos! Que horribles! Que abominables!:: 
Y que fervira cada uno de ellos a lu Alma defven- 
turada de nuevo infierno. Dime tu, que meditas 
eftas colas ; en efte ultimo , y grande dia de los 
tiempos , que lugar tendras entre tantos? Eftarás 
entre los reprobos , O entre los Predeftinados ? Si 
guardares fielmente, lo que a Dios prometifte en 
el Bautifmo, renunciando al mundo, al demonio, 
y ía la carne, tendrás la dicha: de eftar en puelto 
honrofo- entre los Efcogidos: y fi Megalte a fer de 
aquellos afortunados, que, renunciandolo todo, Íi- 
guieron a Chriíto: mas. de cerca, añadiendo fobre: 
| | la 
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la: guarda de los Divinos preceptosla promella , y 
obfervancia de los confejos Evangelicos, tendras 
mas elevado puelto, y afliento entre los Juezes 
AlTefores de el Rey de la Gloria: Sedebrtis fuper 
tbronos judicantes duodecim tribus" Efrael. (Luc. 
22.30.) Pero fi por lo contrario.no cumples con 
las obligaciones , y profeflion de Chriftiano , y 
mueres en pecado mortal ; O' que horror! Tu, 
que eres tan pundonorofo, y puntillofo fobre pre- 
ferencias , y precedencias; tuque aora preténdes 
el mejor lugar, y en todas las cofas quieres fobre- 
falir, y fer fingular, que fentimiento , y confu- 
fion tendras al verte entre la canalla vil de ladro- 
nes , malhechores, y hechizeros ; y abatido , y 
confuío entre la chufma de todos los condenados! 
O' como crecera tu alflombro , y confufion quan- 
do levantes los ojos, y veas alos pobres labrado- 
res, a.tus mifmas criadas, y aun a aquellos po- 
brecitos defnudos , que folias defechar de ti con 
palabras injuriofas , negandoles una corta limofna, 
todos muy gloriofos, muy honrados , alegres , y 
triunfantes entre los Santos, € Hijos de Dios, y 
aun fentados , para juzgarte, y pedirte eftrecha 
cuenta de tu mala vida! O” que gemidos defpedi- 
ras entre infernales anguftias., acordandote , que 
tu pudiíte gozar de tan grande honra, conforman- 
do tu vida con las maximas del Evangelio, y la 
renunciafte juntamente con el derecho al Reyno 
de los Cielos por una nonada! ¡Entonces pediras 
por favor alos: montes, y collados, que: caigan 
fobre ti, y te fepulten:en fus ruinas: entonces. a 
viíta de elta tu miferia tan elpantoía , te pareceran 
menos 
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menos horribles: las cavernas mas profundas de el 
Infierno. Entonces abominaras tus pallados diéta- 
menes: entonces te llamaras mil vezes necio , pot 
aver contradicho con las obras la Fé, que pro- 
fellalte , y delearas no aver nacido, pero en va= 
no. Etftas fon las cofas , que debes tener conti- 
nuamente en la memoria, avergonzandote de aver 
vivido tanto tiempo en tan grande olvido, y ce- 
guedad , y ruega a Dios Nueltro Señor , que te 
imprima eftas verdades tan: ciertas en lo intimo 
de el corazon, para tu provecho. 


PUNTO IL 


Onfidera , quan grande fera aquel día por las 

cofas , que en el fe trataran. “Todo lo bueno, 
. y malo, que fe ha hecho en todos los figlos , fe 
- ha de examinar publicamente en aquel dia. Quan-- 
tas palabras dize un hombre folo en:folo un dia! 
Quantos penfamientos le: palfan por la imagina- 
cion! «¿Quantas, y quan diverías Operaciones po- 
ne en execucion! A que fumma tan crecida llega- 
ran todos eftos penfamientos , todas eftas palabras, 
y todas eftas obras en todo el difcurfo dela vida? 
Sera por cierto innumerable ;: pero efto.no obítan- 
te, fe delcubriran , y manifeltaran en un inftante, 
no folamente las obras, palabras, y penfamien- 
tos de un hombre folo, fino de todos los hom- 
bres, y de todos los Angeles, lo bueno, para que 
fea juzgado con juizio de aprobacion , y lo malo, 
para que fea reprobado. Y lo que es mas, el mal,, 


y el bien parecera entonces, no fegun el concepto, 
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que'aorá forma nueftro juizio , fino'como lo juz- 
ga Dios; fegun fu proprio merito, O demerito. 
Aparecera entonces la virtud mas noble incompa-. 
rablemente , y mas preciola', de lo que aora: pa- 
rece :a.muefltra vifta tan:corta: y al mifmo paffo fe 
dexara ver el vicio incomparablemente mas' feo, 
y abominable. Que fera de ti entonces, fi en la 
profellion de Chriftiano has vivido relaxadamen- 
te?- ¡Que diras al ver efquadronado contra ti el ex- 
ercito de tus pecados ; y. al ver entre.ellos tan- 
tos , de que no hazias:cafo? ¿Alli todas las viltas, 
alli todas las palabras , alli todos los defeos , y to- 
das las intenciones : alli todo el tiempo perdido 
en conver(aciones inutiles , en juegos , en leer l1- 
bros vanos; d: profanos, «que con 'eftilo de oro 
envenenan el corazon : alli la hazienda gaftada en 
regalos , y vanidades, fin dar parte de ella alos 
pobres, fin cumplir con los cenfos , ni-con los 
acreedores : alli el veftido , y comida , el menaje, 
la vaxilla , y la caía , arreglado todo fegun las me- 
didas, y anchuras de el mundo , y nofegun el ets 
trecho nivel del Evangelio. Como podras enton- 
ces dar cabal cuenta de todo ¿fi aun para dar cuen= 
ta de un:folo pecado te hallaras muy alcanzado + 
Non poterit "ei rejpondere:umum pro mtlle. (Job. 9.) 
Y lo que es mas, no folamente avrás de refponder 
¿da cuenta), que fe te pedirá de los pecados , fino: 
tambien (como arriba confiderafte) al cargo, que 
fe te hara delos beneficios Divinos, que tambien 
eftarán efquadronados , y en frente de'los. peca- 
dos; A vifta de aquella hermofa ordenanza, pare: 
cerán tus culpas:mas horribles, y Mas pales 
Sun inal- 
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Finalmente te veras obligado. a relponder al car- 
go, que Chriíto Nueftro Señor te hara de fus:Di- 
vinos exemplos , de fus dolores, de.fus'afrentas, 
de fus Llagas , de lu Cruz. -No'lin ¡gran myfterio 
fe hara elte Juizio en el valle de Jofaphat, cérca- 
no a Gethíemani , donde Chrifto fudo Sangre por 
nolotros, cercano al torrente de Gedron, por don- 
de fue Hevado: ados tribunales, vecino a Geruía- 
len, donde fue condenado , y de donde falio.en- 
tre. dos ladrones con la: Cruz ¡a cueftas ;; vecino al 
Calvario , donde efpiro entre tantos oprobrios, 
y dolores. «Servira todo efto para juftificar la fen- 
tencia; y para: glorificar la Cruz de Nueftro Re- 
demptor y que.eltara levantada enalto , como Ef- 
-tandarte Real ; y,con fola fu viíta dara bien a en. 
tender , quanto-hizo Nueftro Redemptor.,, para (al. 
varnos, y quanto hemos: nofotros Jefpreciado, 
por no querernos falvar.. Dime aora Chriftiano:, 
que te parece:de efte dia ? ; Has ajuftado:tus cúen= 
tas, para aquel tan grande examen ?: Aquellos pe- 
cados , que huvieres borrado con las lagrimas de 
una buena confeflion, o no fe veran entonces, 0 
alo menos no. te caufarán terror , ni verguenza , 
ni confulion alguna ; pero aquellos, de que no 
has hecho penitencia , y mucho mas aquellos , que 
quiza callafte por verguenza en la confellion , fe 
publicaran entonces con.mayor confufion tuya de- 
lante de todos: los Angeles, delantede todas las 
gentes , y delante de todos:los demonios : .aques 
llos Divinos , €yinmenfos beneficios, a que ,Cor- 
relpondifte :con tantas ingratitudes , llegando no 
folo a olvidarte de ellos , fino a convertirlos con- 
X 11 tra 
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tra tu Bienhechor , aquella eftrecha obligacion., 
que tienes de no fruftrar los exceílos de la Paflion, 
y exemplos , que nos dexo Jefu. Chrifto: O” co- 
mo te lenaran de verguenza , y efpanto en-aquel 
día! Pues las demas monftruofidades , y abomi- 
naciones, con que manchafte tu vida, de que hor- 
ror , de que efpanto, y confufion no te llenarán 
en 'aquel dia! Que maldita confianza , que pre- 
funcion peflima haze, que no temas aquel dia, 
que tanto temieron los mayores Santos! O pre- 
Jjumptio nequiffima! (Eccl. 37.3.) Tu, que tan- 
to temes el juizio delos hombres, no hazes cafo 
de aquel Tribunal , y de aquel Juizio de Dios, cu- 
ya memoria pone horror aun alos mifmos demo- 
nios!. Ea, refuelvete a penfar con toda feriedad 
en lo futuro en elte rigorofiflimo- Juizio., pues 
aunque en toda tu vida jamas lo apartáras de tu 
memoria, fuera corta tu vida, para un'penfamien: 
to de tanta importancia. Confundete tambien:, y 
humillate delante de tu Juez”, rogandole , que ufe 
contigo de mifericordia , y quiera fer aora tu AÁbo- 
gado, antes que llegue el tiempo de la Jufticia. 


PUNTO JIL 


£ 7 Onfidera, que aquel dia fera finalmente gran- 
| de por las caufas , que.en el fe concluiran. No 
fe tratara alli de una corta herencia, y de pocos 
palmos de tierra ; tratarafe ft de un bien, y de un 
mal, inmenfo por fu grandeza, y eterno por la 
duracion: J¿unt maki in fupplicium eternum , Juf- 
11 vero ín vitam eternam, Tratarafe de una ben- 

dicion, 
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dicion”, que llevara configo todas las felicidades 
del Cielo, y ¿de una maldición , en que tran ful- 
minadas todas: las miferias de el Infierno. Efte fe- 
ra el negocio grande ,. quealli fe concluirá , y. def- 
pues de la final fentencia fe pondra en execucion 
al momento. Celfara entonces todo el movimien- 
to de los elementos , y de los Cielos , y no queda- 
ra ¿ fino una noche eterna para los reprobos, que 
jamas vera el dia; y un dia alegriffimo, y eterno 
para los Juftos , que jamas vera el ocafo.. Toda la 
maldad , todos los vicios , y pecados, como he- 
zes correrán a fepultarfe en la fentina de el Infier- 
no ; y todas las criaturas purificadas, y libres de la 
fervidumbre delos pecadores , baxo. de cuyo do- 
minio vivian tiranizadas , gozarán de nuevo fer; 
y perfeccion : Tempus omnis rei tunc erít. (Eccl. 3. 
17:) En una palabra: aquel «dia fera el ocafo , y 
fin de'el tiempo, y la Aurora'y y principio de fa 
eternidad , y entonces fe podra dezir cón'mas ra 
-zon, qui ni ha ávido dia más grande, nilo avra 
jamas + Non fuir antes, nec pofiea tam longa dies. 
(Jof.10:'14 ) Tu miras aora elas cofas como muy 
diflantes , y las confideras como muy lexos de ti, 
ni fabes hazerte al temor para tu provecho, pero 
li no efton todavia vezinas', es cierto , que al fin 
han de venif , y han de llegaruna vez , y eften dif 
tantes, O vezinas, fon verdades infalibles, y de 
Fé; y es tan cierto, y de Fe, que avra un Juizio 
Final , como es cierto , y como es de Fé , que ay 
un Dios. Acercate pues aora con la Fé a eftas ver- 
dades, para no hazer ya en adelante calo de otra 
cofa alguna de elta vida , fino de lolo aquello, que 
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te aprovechará , para merecer una fentencia favo» 
ráble 6 aquel dia grande de el Señor; efto es, de 
la penitenciay de la-paciencia , de la perfeéta -ob- 
fervancia- de la Ley Divina, y delas obras de vir- 
tud. Eftores fer verdaderamente prudente, ler 
- provido , y eftarmuy de antemano prevenido pa- 
ra lo futuro. Fueradeque ; lo que haze mas for- 
midable aquel: ultimo dia de. los tiempos, es el 
examen, yla fentencia de,el Juez., y efte examen, 
y efta, fentencia , difta tan poco de ti, como la 
muerte, que puede decirfe, que ya efta. llaman. 
do a tu puerta: Ecce Ffudex ante januam ajjifitt 
(Jac. 5. 9.) y enel Juíizio Final fe reproducira de; 
lante; de todo el. mundo el. examen , «que fe ¡hizo 
en el Juizio: Particular , y la fentencia , «que; en 
particular: te diere., la confirmara el Juez. delan- 
te de:todo el mundo. —Averguenzate pues de áver 
eltado tanto tiempo.en, el numero. de losonecios; 
y. allombrate tambien de aver tenido olladia de pe, 
car tantas vezes, creyendo ,,que ay Un Dios: re. 
Ctifimo Juez. delos.pecados.; y rogaras a fu Divi- 
na Mageltad , por fu infinita fantidad , que le tro» 
cara en aquel tremendo ,dia', de Padre delas Mi> 
fericordias ,, en. Juíto Juez. de las, venganzas, que 
te mude aora» el corazom;, de tal fuerte, queté 
ponga, en la polfetlion del Reyno, de'los Cielos 


por toda la eternidad. 


Examen 


O NDA FA SAID. rs seis e A cta 


- Quarto Dia, Meditacion 1l. 167 
Examen Jobre la fanta Communion. 
Para el Quarto Dia delos Exercicios. 


r Xamina' la.e/flímacion que tienes del 
incomparable beneficio. de:la Euca- 
? riftia, en la qual Chriíto Nueftro Se- 
ñor da atu Alma una:comida, queencierra en di 
todas las delicias, y vale mas; que infinitosmun=" 
dos; y a fin de darfe-te en el Santiffimo Sacramén- 
to, fe expone a fufrir tantas irreverencias; y fe 
multiplica facramentalmente en tantos lugares, y 
en tiempos tan diferentes, fe te da demas de efto') 
con tan: fina voluntad, que:aunque:fu amor, co=: 
mo:infinito:,: no tiené-limite «en fitmifmó y «puede 
deziríe, que:efta dadiva cafi agotó, y derramó to- 
das las infinitas. riquezas de fu Bondad ;: pues no 
le queda mas que dar : Cum dilexiffet fuos.,: qui 
erant 1immundo:, 1n finem dilexit eos.(Joans13:1 Jo 
Bafte dezir-;, que 2:1a Santiflima Trinidad no.fe lés 
puede hazer mas.rica Ofrenda; y efte Pan fobera= 
no baxa deel Cielo, y: fe da a un hombre como 
tu, tan pobre por tu naturaleza, y tan abomina- 
bleoporitusactilpas: ¿eviois só ostigmál le bhlab 
o 2:0:¡Examina la frequencia:, com que te llegas: a; 
recibir: el: Santiflimo Sacramento :: ella frequencia: 
nopuede determinarfe, «fino con el parecer de un. 
buen Confeflor; pero de tu partel es bien, «que: 
te:inclines Mmas-a freguentarveltaMefarGelélial, 
que a retirarte-de ella; porquepotos fon; losique:: 
no [e Hegan: a ella-por motivo de reverencia ; porte 
eS: que 
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que la verdadera reverencia nace del amor , y a 
quien rara vez comulga , no le mueve el amor, 
que tiene a Jeíu Chrifto, fino , O los refpetos hu- 
manos , porque ño le noten de efpiritual , o por 
los embarazos de cofas temporales , que no le de- 
xani: lugar de penfar en las cofas del Alma3 O por- 
gue no quiere cortar alguna torpe correfponden- 
cia, y bien hallado con el lodo , y con el inmun- 
do paíto de fus deleites, refponde, a quien le com- 
bida, que no puede ir a:efte combite celeftial: Non 
po/Jum venire (Luce 14.20.) 

3 - Examina el provecho , que facas de la fagra- 
da Communion; porque fi qualquier alimento foli- 
do, y demucha (uftancia, tiene de fu parte vir- 
tud de mudarnos la complexion ; quanta mas efi- 
cacia tendra elte Manjar Celeítial para mudarnos 
el. corazon? Chrifto Nueftro Señor nos ha dado 
elte manjar , pará fortalecernos contra nueítros 
enemigos , para fanar con el nueftras llagas, y pa- 
ra enriquecernos-con los dones de fu: Gracia; y 
affi como un gran Monarca no fe mueve a hazer 
un viage largo, fino por algun negocio de gran- 
de importancia, 09 por alguna notable utilidad de 
fus vaflallos3' affi tan poco viniera Jelu  Chrifto 
defde el Empyreo á la tierra, ni: hiziera tantos , 
y tan eltupendos milagros, pata hazerfe nueftro 
manjar en el Santiffimo Sacramento , fino fuera, 
para llenarnos; de mil bienes, quando nos difpo- 
nemos a recibirle; 

4 Examina elta difpofícion!, y enprimer lugar 


aquella, que fe llama preparacion remota”, “y con" 


fifte en vivir como Chriltiano. Si tu carecieras de 
| efta 
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elta difpoficion por fer uno de aquellos milera: 
bles, que frequentemente: manchan fu Alma con 
pecados graves, no debieras fin grande urgencia 
comulgar aquella mañana , en que te has confef 
fado; fino que debias prepararte á la lagrada Com- 
munion, confeflandote algun tiempo antes, y pu- 
rificar defpues mas , y mas tu Alma con repetidos 
actos de Contricion, y alguna efpontanea peni; 
tencia de aquellas manchas, que a los ojos de 
Chrifto Nueítro Señor, la hazian tan,abominable: 
y efto hecho, llegarte a recibir a lu Divina Magel- 
tad en el Santiflimo Sacramento. 

5  Examina la preparacion proxima ,. que con- 
fifte en el exercicio de las virtudes figuientes. Pri- 
mer: de la Fé, creyendo, y confeflando la Real 
prefencia de Chrifto Nueftro Señor en el Santifli- 
mo Sacramento del Altar. Segundo: dela Efpe- 
ranza, deleando , y confiando experimentar: los 
efectos de fu liberalidad. 'Tercero : de la Humil- 
dad , reconociendote por indigno de hofpedar en 
tu pecho a un Señor de infinita Mageftad. Quar- 
to: de la Caridad correfpondiendo con todo el 
amor, y afeéto de tu corazon a aquel Señor Sa- 
cramentado , que todo fe te da para tu bien. 

6 Examina, como empleas el tiempo de/pues 
de la Cómunion. Fuera intolerable abulo, que def- 
pues de aver uno comulgado fe faliera luego de 
la Iglefía , con el bocado en la boca, como dizen, 
y bolviera las efpaldas a Jefu Chrifto, fin dete- 
neríe a dar gracias porel beneficio tan ineltima- 
ble, que ha recibido. Efte abufo, y diftraccion 
tan importuna , € ingrata, es la caufa principal de 
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no facar ftuto de la fagrada Communion. Debes 
pues detenerte a dar gracias defpues de comulgar, 
y renovar cam: mayor: fervor los aétos de las Vir- 
tudes fufodichas , Fé, Efperanza:, Caridad, y Hu- 
mildad, gaftando en efto por lo menos un quarto 
de hora, pues un quarto de hora (por lo comun) 
fuele detenerfe Chrifto Sacramentado en. nueftro, 
pecho. Tambien es buen medio bufcar algun li- 
bro efpiritual , affi para preparacion, como para 
la accion de gracias ; como es el Venerable Padre 
Fr; Luiz de Granada, y el Venerable Padre Luiz 
—delta Puente, y otros femejantes. | 

7, «Examina como empleaslo reflante de el dia 
dela Communion. Si todos los dias de fiefta fe:de- 
bian' folemnizar, y fantificar con el exercicio de 
muchas buenas obras, quanto mas el dia de la fa- 
grada Communion? Quien ha fido combidado , y 
ha afliftido: de gala a un magnifico :combite , no 
muda' áquella: gala en todo el «dia. | 


MEDITACION. IL. 
| “De las penas del Infierno. 
Para ¿/Quirto Dia de los Exercicios. 
PUNTO IL 


lOníidera la multitud de las penas , que Un 
Alma condenada padece en el Infierno : 
É pues todo genero de dolores tendrá licen= 


cia de acometer, y atormentará la infeliz: Omnis 
dolor 
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dolor irruet fuper eum. (Job.20:) O valgame Dios! 
Si cada dolor de per f1., es en efta vida intolerable, 
quando es muy intento, que fera en el Infierno, 
en aquel lugar de tormentos todo el conjunto, 
quando todos los dolores de tropel hagan preía en 
un condenado , para vengar las injurias, que ha 
hecho aun Dios Omnipotente? Todos los [enti- 
dos internos , y externos, alli como fueron inftru- 
mentos de las culpas, alli leran tambien inftru- 
mentos. de las penas. Las potenciás internas al 
palo, que fon mas nobles , feran tambien mas ca- 
pazes de mayores tormentos. La fantafia, y la ima- 
ginacion eltarán fiempre fluétuando en un mar de 
trifteza: la memoria rebentara de pena al acordar- 
fe de tantas ocafiones, que tuvo de merecer el Cie- 
lo, que perdió, y no gano, fino el Infierno. El 
entendimiento fera perpetuamente atormentado 
con la confideracion de fu eterna delventura , fin 
poder jamas penfar en otra coía. ¡La voluntad ef- 
tara atormentandofe rabiofamente con un eterno 
defpecho , y aborrecimiento contra Dios, que la 
caftiga , contra las criaturas , que la lirvieron ,*pa- 
ra pecar; contra fi mifma, que pecó , y contra 
los demonios, que la engañaran.,.y aora hazen de 
ella mofa, y efcarnio, y la atormentan, como vef- 
.dugos.. Solo el fuego fuera baftante:;, parashazer a 
un condenado fummamente infeliz; pués: por fer 
en el Infierno aquella llama, como uña eflpada 
en las manos de Dios todo poderofo,. adquirirá 
una fuerza; y actividad indecible para afligir, y 
atormentar el cuerpo", y Alma de'aquellos rébel- 
des, con un tacendio tan «abralador ¿y activo, 
de dai que 
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que fi cayera en el Infierno una montaña , fe del- 
haria al momento entre aquellas llamas , qual blan- 
da cera. Quien pues de vofotros podra habitar en 
aquel fuego abrafador? Ouzs poterit babitare de 
vobis cum igne devorante? (Uíai. 33. 14.) Y toda- 
via elta inmenfa miferia fuera menos intolerable, 
lino fe le juntafTe otra incomparablemente mayor, 
que es la pena de daño , y efta puede llamarle in- 
finita , porque priva a los condenados de un bien 
infinito, qual es la pofleffion de Dios por todos los 
figlos: pues afli como el ver a Dios cara a cara, 
es, loque propriamente conftituye la bienaven- 
turanza en el Cielo , afli el eftar para fiempre pri- 
vado de la vifta de Dios, es, loque propriamente 
conftituye la eterna miferia de el Infierno. Efta 
Íi, que:es pena fobre toda pena ! Todo lo de mas, 
que ay en la horrible carcel de el Infierno, la pri- 
fion , los compañeros, los verdugos, las tenieblas, 
el llanto , y alaridos, y qualquier otro mal por 
tremendo que fea, todo es como accelforio , y 
no lo principal de aquel gran cumulo de dolores. 
Que dize tu corazon a la reprefentacion de eftas 
verdades tan formidables? Sera poflible, que no 
configa Dios de.ti el debido refpetto , y obedien- 
cia afu Divina Mageftad , aun amenazandote con 
una eterna delventura? O” dureza de el corazon 
humano! Infierno ay para los Chriftianos , que pe- 
can; affi lo creen los Chriftianos , y efto no obítan- 
te, profiguen en pecar, y viven fiempre con: el 
pecado en el Alma, jugando al rededor dela bo- 
ca del horno horrendo del Infierno , como fi fu 
llama fuera una llama, no de fuego , fino de Jue- 
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go! Pienfa un poco atentamente, quantas vezes 
te has arrojado alegremente, quanto es de tu par- 
te a aquel abifmo, quebrantando los N 'andamien- 
tos de Dios? Que huviera fido de ti, fi el mik 
mo Dios ofendido no huviera prontamente acu- 
dido a detenerte con fu mifericordia, para que en 
efecto no te defpeñaras halta el profundo? Que 
bramidos, que alaridos eftarias dando en el Infier- 
no en efta hora, que efto meditas ? Que maldi- 
ciones no echarias contra ti mifímo , y contra tu 
locura en medio de aquellas llamas , pero todo. 
en vano? Agradezele pues a tu Libertador el aver- 
te perdonado, no. aviendo querido perdonar a 
Otros menos culpados, que tu. Pafmate de ver 
el riefgo, en que te has puelto con tus culpas de 
condenarte eternamente : Paulominús habrta/fer 
in inferno anima mea. (Pílal. 93.) Quan atonito 
queda un caminante , que de noche ha caminado 
largo trecho 2 orillas de:un horrible defpeñadero, 
quando al aclarar el dia reconoze fu peligro ? 
Tanto debias. horrorizarte tu, y fin comparacion: 
mucho mas , quanto va de precipicio a precipi- 
cio, y de peligro a peligro. Al fin rogaras a Dios 
Nueftro Señor , pues folo: el pecado puede pre- 
cipitarte al abifmo de aquella eterna miferia, te 
de gracia de antes morir, que pecar. 


PUNTO IL 


Onfidera /a atrocidad de las penas del Infier= 
«no, pues fon puras penas , fin mezcla algu- 

na de alivio. Affi como en el Cielo los gozos lon 
puros 
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puros gozos ; fin que [e les mezcle azar , pezadum- 
bre, mi dolor alguno , porque el Cielo es el pro- 
prio lugar de todas las felicidades, dichas , y de- 
liícias ¿ahi en el Infierno los tormentos fon puros 
tormentos , fin intermiflion alguna , ni mezcla de 
alivio, nide confuelo , porque el Infierno es pro» 
prio lugar de todos los tormentos. Quan poco pe- 
dia aquel miferable Rico Avariento , quando pi- 
dió de entre las llamas una gota de agua: en la ex- 
tremidad de un dedo de Lazaro el Leprofo! Y 
con todo fe le nego , y fe le negó por toda: una 
eternidad. Quando un hombre rico enferma , que 
de alivios fe le procuran! Acuden«los amigos a 
confolarle;:a darle el pefame los parientes 5 los 
Medicos en confultas ; los criados muy pontuales 
a fus ordenes ; la cafa ocupada , y afanada por fu 
falud ; y fu muger fiempre obfequiola a la cabe- 
zera: Pero fi por (u fumma. defgracia es elte mi- 
ferable rico uno de aquellos, que-fe han: dado a 
una vida alegre, paflando fus dias entre mil defor- 
denes , y al fin baxa en un punto a los Infiernos : 
Ducunt in bonis dies fuos , din puncio ad infer» 
na defcendunt: (Job. 21. 13.) Para elte tal ya no 
avrá jamas alivio alguno en toda la eternidad : ja- 
mas podra refpirar un poco de ayre 'frefco , ni ver 
- un rayo de luz, ni oir una palabra de confuelo, 
ni tener un penfamiento de alivio, ni foflegar un 
inftante , ni fe le mitigara, niaun por un momen- 
to, la pena : antes fe le aumentara por inftantes la 
pena, y el tormento con la nueva junta de Almas 
condenadas, que continuamente entraran a poblar 
el calabozo del Infierno. Dime; has merecido tu 
: algu- 
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alguna vez , que la Divina Jufticia te precipitaf- 
fe por tus culpas'a efta tierra, y centro de todas: 
las miferias , donde no habita bien alguno, fino 
fempiterno horror? O”! fi: y quiza mas! de una y 
y quiza :mas:de mil vezes , has merecido efte cafti- 
go. Pues fi lo has merecido; que agradecimien- 
to podra fer proporcionado a tamaño beneficio , 
como es aver Dios fufpendido el caítigo , prefer- 
vandote de el Infierno? Efto mas es, que fite hu- 
viera dexado caer en aquellas llamas, y defpues: 
de aver experimentado los tormentos infernales, 
te pufiera aora en libertad dandote lugar de pe-. 
nitencia. Y fi en tal caío tanto hizieras por agra- 
dar , y fervir a tu Libertador, quanto debes aora 
hazer, eftandole por elte beneficio mas obligado? 
Principalmente, fi adviertes, que el caftigo, que 
hafta aora fe ha fufpendido:, puede executarfe del- 
pues con mas rigor , fia tus culpas palfadas añades 
efta tan fea, y abominable , de ingratitud. Affom- 
brate de tu palfada inconfideracion, y ofrece a Dios 
N. Señor lo reftante de tu vida, haziendo cuenta » 
que folo fe te concede, a fin de hazer penitencia de 
tus culpas, y para aflegurarte mas, y mas, de no 
caer en aquellas penas. . 'Rogaras al fin a tu Re= 
demptor,, que ya, que ha comenzado, profiga'en 
hazerte bien, y no fe canfe por tu ingratitud , 
fino que venza tu malicia con fu infinita bondad. 


PUNTO Hl. 


Onfidera la eternidad de eltas penas. Efto es, 
lo que aumenta inmenfamente la miferia de 
| COS 
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los condenados'en el Infierno. Una pena, por le- 
ve que fea, fe haze graviflima e inmenía, fi fe le 
añade el pelo dela eternidad. Pues que fera, fi 
el pefo dela eternidad fe allega a las penas de el 
Infierno , que de fu naturaleza: fon tan horrendas, 
tan univeríales , y tan finalivio, ni interrupcion 
alguna? No fe hallara entre todos los hombres, 
niuno folo , que quifiera gozar de todos los de- 
leites de Salomon, fi por remate debiera eftar vi- 
vo ardiendo por efpacio de una hora en una ho» 
guera; y no obítante ello, fe hallaran tantos ne- 
cios, que por un vil, momentaneo , y brutal de- 
leite elegirán eltarfe abrafando por toda la eterni- 
dad en un fuego, en cuya comparacion es el nue: 
tro comio pintado! Como es poffible, quele fea 
tan fabrofo a nueítro paladar un guíto, que tie- 
ne por dexo las amarguras de una muerte fempi- 
terna? Potefl aliquis gufiare, quod gufiatum af- 
ferimortem? (Job. 6.) No es maravilla, que los 
Santos huyeffen con tanto: defvelo los plazeres de 
el mundo, «y que abrazaffen con tanto empeño 
las aufteridades de la penitencia , pues rebolvian 
de continuo en fu entendimiento efte gran penfa- 
miento de la eternidad. La maravilla es, que efte 
miímo penfamiento , defpues de aver fortalezido, 
y coronado tantos Martyres, defpues de aver lle- 
nado de Monges los defiertos , y profiguiendo ca- 
da dia en poblar de Religiofos los Monafterios, 
tenga para contigo tan: poca fuerza , que no aca- 
bes de refolverte a hazer alguna cofa de importan- 
cia por tu falvacion. O” Eternidad! O? Eterni- 
dad! O” Eternidad! «Todos eftamos ya pifando 
tus 
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“tus umbrales, y llamando á tus puertas , para en- 
trar cada uno en la cala de lu propria eternidad, 
y con todo tenemos tiempo para reir, y holgar, 
como fi eltas colas fueran: fabulas! Dime Chrif- 
tiano , fi tu Alma , por tu lumma delventura, ca- 
yelTe en aquel abifmo de eternas llamas , que feria 

+deti? Pues no tendrias jamas, ni por un Inftante, 
un breviflimo alivio, ni bien alguno , y eltarias 

fiempre engolfado en un mar de todos los males, y 
de todas las penas. Pallarianíe tantos años, y tan- 
tos millones de figlos , quantos fon los atomos del 
ayre, y las arenas de las riberas del mar , y def- 

_ pues detodo elto nada avria paílado de tu tor- 

“mento. Bolveria a paar aquel numero innume- 

_rable deaños, y defiglos, y fe multiplicaria mi- 
llares , y millones de vezes , y defpues de tan lar- 
go padecer en tan dilatada ferie de millones de fi- 
glos eltaria tu tormento fiempre al principio, y en 
un miímo fer. En que pienfas pues, quando pe- 
cas con tanta delverguenza, y libertad? Por ¡ven- 
tura há demas de los demonios, que eftan en el In- 
fierno por un folo pecado , convertidos de Eftre- 
llas del Cielo en tizones de los abifmos , no ay 
tambien muchas Almas infelices, que eftan en aque- 
llas eternas llamas por un folo pecado mortal ? 
Pues como no temes tu , excediendolas tanto en 
la maldad? Como no defpiertas de e(Te mortal le- 
targo? El concederte Dios tiempo, para peníar 
en elta tan gran verdad , es feñal, que no te quie- 
re condenar ; pero el no aprovecharte tu delpues 
de averla confiderado de elpacio , que feñal [eria, 


fino de tu eterna reprobación? Humillate pues, 
Z reco- 
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reconociendo el lugar , que te han «merecido tus 
«culpas en el Infierno: sy dale a Dios Nueítro Se- 
Mor infinitas gracias , porque te da tiempo , y lu- 
gar de arrepentirte, de enmendarte, y ponerte en 
falvo 3 y propon firmiflimamente correfponder 
ámuy agradecido al beneficio”, que te ha hecho fu 
Divina Mageftad , comenzando defde aora una vi- 
da toda humilde, y penitente, ofreciendote en- 
teráamente, y fin referva en obfequio de tu Sum- 
mo Bienhechor. Por ultimo rogaras al Señor, por 
aquella infnita fantidad fuya , por cuya gloria caí: 
tiga con tanto rigor el pecado , que quiera fanti- 
ficar tu Alma » Y r hazerla digna' morada de lu Di» 
vina Mageltad. HA y 


MEDITACION 1V. 
Delos afcétos de un Alma condenada. 


Para el Quarto Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


'Oñfideta, que uña de las tragedias mas la- 
mentables , que puede uno imaginarle, es 

4 el horrendo elpeétaculo, que ofrece a la 
vifta demieftra Fé un Chriftiano condenado 4 las 
eternas llamas ¡de el Infierno, defpues de aver he- 
cho tanto la infinita Bondad de Dios Nueftro Se- 


ñor para falvarle ; pero al paffo que es horrible, 


ci fervirnos fu memoria de utilifflimo efcar- 
miento. 


Quarto Dia, Meditacion 17. 1379 
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miento. Pondéra pues a elte fin los afectos: que 
tiene aquel miferable en aquel inextinmguible fue- 
go: eltos afectos los exprefla el Sabio en boca de 
todos los réprobos, y fon los figuientes; arrepen- 
timiento de lo paffado ; dolor de: lo prelente';' y 
defelperacion de lo futuro: Penttentiam agéntes, 
dpre angujita fpiritus gementes ; turbabuntur H- 
more: borribili 1n fubitatione imfperate falutrs.. El 
primero de eftos afectos es arrepeñitirento. de to 
paffado. A que le reduxo todosel bien, y felici- 
dad. aparente, por la qual aquel defventurado 
quebranto los Mandamientos de Dios ?. Todo fe 
reduxo: a un poco. de humo de honra. mundana, a 
una ganancia de tierra , a un vilifimo , inmundo, 
y envenenado deleite, y mas en breve fe puede de- 
zir , que todo le reduxo ala vanidad de un [ueño. 
Venatione ceperunt me inimici mes quajfi avem gra- 
tis. (“Thren.3:52:) Pero aquella vaniflima vani- 
dad, com. aparencias de bien, que fué tan vil, y 
tan breve , 0 que funefta memoria dexo de fi, pues 
debe pagaríe , con una pena, y tormento eterno! 
Una hora fola de efíta pena, y efte tormento baf: 
taria a borrar la memoria de mil figlos de place- 
res : Malitia bore oblivionem facit luxurie magne. 
(Eccl. 11. 29.) Difcurre pues , que tal aparecera 
entonces , lo que ya defapareció , como una fom: 
bra 5 y fitoda la redondez de la tierra comparada 
con el Cielo, noes fino un punto , que tal le pa- 
recera entonces a un Alma condenada un momen- 
to de vida alegre , y licenciofa»,'y un'punto de fol- 
tura, y libertad, comparado con una eternidad de 
fuplicios? - Aora., quien podra formar cabal con- 
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cepto del furor, y rabia de aquel defventurado, al 
verte fumergido en un abifmo de fuego , y de to- 
dos los males por una gota de miel envenenada, 
el que avia recibido como hijo adoptivo la invef- 
tidura del Reyno de los Cielos? Gu/lans guftavz 
paululum melis , dy ecce morior! (1. Reg. 14.) O! 
como echara entonces mil maldiciones á los demo- 
nios , que le engañaron , a fi mifmo, que tan ne- 
ciamente fe dexo engañar, al dia en que nacio, 
al padre que le engendro, a la madre, que le pa- 
rio, y le dio leche, ala Fe, al Bautifmo , y Sa- 
cramentos, que le pulieron en el numero de los 
Chriftianos ! Procura tu aora efcarmentar en ca- 
beza agena con una muy viva confideracion de efte 
tan inutil, y tardio arrepentimiento de un conde- 
nado. Detefta defpues los años tan mal emplea- 
dos, y la vida, que en la profeffion de Chriftia- 
no has vivido como un Gentil ; y reluelvete a no 
hazer ya cafo delo tranfitorio , y caduco, y a ha- 
zer aquel juizio , y aprecio de todo lo prefente , 
que paífa con el tiempo , que tendras quando te 
veas en la region de la eternidad. Al fin rogaras 
a Dios Nueftro Señor te de gracia para llorar aora 
tus culpas con lagrimas de los verdaderos peni- 
tentes, para no ir al Infierno a llorarlas inutilmen- 
te en compañia delos condenados por toda la eter- 


nidad. 
PUNTO Il 


Onfidera el otro afecto de un Chriftiano con- 
denado , que es el dolor de lo prefente: Pre 
angujtia Jpiritus gementes. Efte intimo dolor, y: 
| terri- 
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terrible fentimiento fe medirá con el inmenfo mal, 
que ha encontrado el miferable, y con el Bien 
inmenfo , que ha perdido. Pues que mal fera pa- 
ra el infeliz aver de eftar para fiempre en una car- 
cel, cuyas paredes fon de fuego , el fuelo de fue- 
go , el techo de fuego , el aire , 0 ambiente de fue- 
go, los grillos, cadenas, y azotes de fuego, y los 
carceleros , y verdugos penetrados todos de fue- 
go! Pero de que fuego ? No del fuego , que la 
Bondad de Dios crió para nueftro ufo, y utilidad, 
avivado con las flacas fuerzas de la naturaleza , co- 
mo es el de elte mundo ; fino de aquel fuego , 
que ha hecho Dios, para inftrumento de vengan- 
za contra lus rebeldes, de aquel fuego, que en- 
ciende, atiza, y maneja fu Omnipotencia , con 
tal actividad, y eficacia, que aquellos, que no han 
querido reconocer fu Grandeza , y Mageftad , la 
reconozcan al pelo delos golpes , que defcarga- 
ra fobre ellos, y de los azotes, con que los heri- 
ra fu dieftra Omnipotente: Scietis quia Ego fum 
Dominus percutiens. (Ezech. 7.9.) Por otra parte 
el Bien perdido, que congoja no caufara en los 
reprobos ? al acordaríe , que el Bien, que han 
perdido , es infinito, que lo perdieron por nada, 
que lo perdieron, quando tan facilmente pudie- 
ron confeguirlo , y finalmente, que lo han per- 
dido fin remedio: y ellos de vafos de milericor- 
día, que avian de fer, fe han hecho vafos de ira, 
llenos todos de ignominias, y miferias inexplica- 
bles , y fuperiores a todo humano penfamiento.: 
O lugar pues, infeliciffimo, y centro de todos los 
tormentos, que para lu habitacion ha efcogido un 
Alma, 
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Alma, que tanto tiempo vivió en la Cafa de Dios, 
que es la Santa Iglefia! Qual fera el fentimiento, 
y. dolor de-un condenado al ver , que por fu pro- 
pria voluntad fe.ba efcogido efta habitacion por 
fatisfacer fus apetitos con un foñado deleite !' Y 
es poflible, que no cayendo «en el Infierno fino , el 
que quiere libremente defpeñarle, efto no obítan- 
te tantos Chriftianos fe. precipitan, y. caen en 
aquel abifmo,? ' Quien los impele a eftos infelizes, 
para que caigan a fer pafto de las llamas por: to: 
“da una eternidad? Ellos mifmos fe arrojan de fu 
voluntad, pecando gravemente. O' maldito pe: 
cado , que obligas a un Dios infinitamente bueno, 
a: tratar con tanto rigor a un Alma , que en, un 
- tiempo fue elpolía fuya muy querida ; y aora, y 
para fiempre una victima , un trofeo inmoble eri- 
gido en medio delas llamas 4 la Divina Jufticia! 
Pero fi la Mifericordiade Dios facára una de aque- 
llas Almas condenadas ,-y la pufiera en efte mun: 
do en eftado de merecer., que penitencia no ha- 
ria , para no bolver a caer en aquella eterna mife- 
ria +. Que aufteridades no le parecerian fuaves, y 
que tormentos , aunque fueran los mayores de el 
- mundo, no los tendria por recreos comparados con 
aquellas penas? Mira fegun efto:, que penitencia 
debes tu hazer, para librárte , y ponerte muy dif= 
tante de aquel eftanque de fuego eterno? Si ala 
luz. de aquellas eternas llamas, y ¡ardores miras 
atentamente todas las penitencias de elta vida , nin- 
guna te parecera demafiada, y todas te pareceran 
muy ligeras , y'tolerables. Ea, refuelvete de una 


vez aenmendar , y renovar: tu vida: averguenza- 
te 


E OA NO rs ¿A A 


Quario Dia Meditacion IV. 183 


te de aver malogrado tanto tiempo de mifericor: 
día: acufa tus feas ingratitudes en la prefencia de 
Dios, y dale infinitas gracias a fu Divina Mage(- 
tad por la paciencia, con que te efpera a penitens 
cia, pidiendole jantamente , por la Sangre pre=" 
cioliífima de Jefu Chrifto, que pues igualmente 
puede glorificarfe en ti. (u Divina Mageftad per- 
donandote , O caftigandote , te perdone, y no 
te caftigue eternamente. E 


PUNTO JIL 


Ca el tercer afeíto de un Chriftiano 
8 4 condenado, que es la defefperacion de el fu- 
turo. Turbabuntur timore borribili in fubitatrone 
inmfperote falutis. Efra defefperacion junta con el 
inmenfo pefo' de la eternidad fera la que acabara 
de abrumar del todo aquellas Almas defventuradas. 
Porque fi entre aquellas horribles tenieblasipudie- 
ra defcubrirfe un folo rayo: de favorable efperan£ 
za prometiendo el fin de tantos males, aunque fue- 
ra defpues de tantos millones de figlos , 'quantas 
fueron las gotas de agua de el diluvio univerfal. 
Efla “efperanza de dar fin a los tormentos “aun del 
pues de tantos millones de millones de figlós, feria 
baftante, para enjugar mucha parte de las lagrimas, 
para mitigar el ardor de las llamas, y para cerrar 
la boca a toda quexa. Pero no ay, niavrá jamas 
en el Inferno efte alivio dela elperanza pór to- 
da'la eternidad; porque la carcel es eterna ; los 
atormentadores eternos , el fuego es eterno, el Al- 
ma, y defpues del Juizio Final tambien el cuer- 
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po fon eternos, el pecado es eterno , y el decreto 
de Dios, deque fin fin penen , eterno. Bulcaran 
eternamente la muerte para dar fin a (us miferias, 
pero la muerte huira de aquellos miferables eter- 
namente, aun que la bufquen entre los mas hor- 
rendos tormentos del abifmo. Y lo que mas es, 
ni por un momento podran los “condenados apar- 
tar de fu memoria la eternidad de fus penas, ni 
imaginarfe algun alivio , ni confuelo, ni fín, aun- 
que fallamente;, porque la Divina Jufticia les pon- 
drá fiempre delante de los ojos aquel /iempre , y 
aquel jamas fobre los quales en perpetuo giro, 0 
circulo fe rebolvera la eternidad de fus penas , que 
fiempre han de durar, y jamas , le han de acabar, 
fiempre han de eftar en un miímo ler para el tor- 
mento , y jamas fe han de difminuir nt un punto 
para el alivio, y todo efto mientras Dios fuere 
Dios, Inmenfo , Santo, y Omnipotente, que lo (e- 
ra fiempre, y jamas , podrá faltar por toda la eter- 
nidad. He aqui, lo que caufa aquel furiofo defpe- 
cho, y defefperacion en las Almas condenadas , el 
fufrir no folo las penas todas por toda la eternt- 
dad , fino fobre todas ellas penas el pefo de la mif 
ma eternidad, que por eftar fiempre prefente a fu 
memoria , fiempre las oprime con fu infinita gra- 
vedad. Aora que dizes tu a eftas verdades tan cier- 
tas? Las has entendido bien alguna vez ? [ntelle- 
xiflis bec omnia? ( Matth. 13.) St las has entendi- 
do, como es poflible , que tengas animo de bol- 
ver a pecar, y ponerte a riefgo , de que aquel pe- 
cado fea el ultimo, que Dios no quiefe perdonar- 
te, y que aquel inftante , en que e? la 
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Ley Divina, fea para ti aquel terrible momento, 
de que depende una eternidad de tormento ? Prez 
gunta a la delicadeza de tu cuerpo, fi tiene fuerzas, 
para llevar tanto pefo, y tanta pena. Si la pe- 
na de un folo condenado fe repartiera entre to- 
dos los hombres, que al prefente ay en el mun- 
do-, fuera baftante, para quitarles la vida , y alfo+ 
lar a todo el mundo; y tu no dudas cargarla to- 
da , y folo, y por toda la eternidad? :«Aora te que- 
xas dela pobreza , de la penitencia, de las inju- 
rias , que te hazen ; y.eres tan fenfible por qual. 
quier faltilla de refpeto , y atencion , 0 cortefia; 
pero que pobreza [era aquella , que no poffeera 
otra cofa fino folo fuego? Que penitencia fera 
eftar fiempre en una cama de fuego, quando fue- 
ra tormento infufrible eftar por un folo año acof- 
tado en una cama de roías, fin poder bolveríe del 
otro lado? Que pena, y afrenta [era el eftar por 
toda la eternidad debaxo de los pies de los demo- 
nios, y fer perpetuamente mofado de ellos, fin 
poderíe jamas vengar? Si efta miferia no fuera 
cierta, y de Fé, como lo es, fino folo dudoía, 
por averlo affi dicho algun hombre fabio, debie- 
ramos, no obítante elo, temer, fegun las reglas de 
la prudencia. Pienfa pues aora (i fera prudencia 
el temer, y el afleguraríe quanto mas fea polli- 
ble de cacr en aquel abilmo de peñas tan: cierto). 
como lo es la Fe, que profeflamos.  Elte pues es 
aquel temor , que has de procurar te penetre el 
corazon con la meditacion de eftas penas , no un 
temor , que folo firva de congojarte inutilmente, 


fino un temor faludable , que te defpierte, y alien-. 
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te a obrar bien, y te aflombre, y haga huir del 
pecado , para cuyo caltigo fe hizo. unicamente la 
carcel del Infierno. Detefta pues de todo corazon 
el pecado mortal ; que es monftruo peor, que'el 
miímo Infierno. Confundete de averle dado aco- 
gida en tu Alma, teniendo tan poco miedo de un 
mal, que Dios perfigue con tanto fuego. Repre- 
hendete ati mifmo:por tu malicia ,; y perverfidad: 
y al fin rogaras a Chrifto Nueftro Señor ; ¡que pues 
fu Divina Mageftad lloró tus culpas aun con la: 
grimas de fangre , te de abundante gracia, para 
arrepentirte de ellas de todo corazon: en efta vida, 
para no arrepentirte de ellas con eterna delelpe: 
racion en el Infierno. | | ) 
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“MEDITACION Ll. 
De la diferencia, que ay del eftado de los 
Bienaventurados en el Cielo a los Con- 


denados en el Inferno. 


Para el Quinto Dia de los Exercicios. 


PUNTO 1 


Onfidera la grandiifima diferencia , que 
ay entre el eltado de los Bienaventura- 
dos, v el eftado delos condenados, y 
él lo primer en quento al lugar. El Cie- 
lo Empyreo , que es el Paraifo de delei- 
tes eternos , donde habitan los Bienaventurados, 

es 
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es tan efpaciofo , y capaz , que con averíelo Dios 
Nueftro Señor manifeltado al Profeta Baruc, no 
fe atrevió el Santo Profeta ála primera viíta a me- 
dirlo, fino con un excello de admiracion, y afli di- 
xo: O. Jfrael , quam magna eft domus Domini, 19 
ingens locus pof/effionis ejus! O” quan grande es la 
Caía de Dios, grande es el lugar de fu poffeflion! 
Y proligue diziendo : grande es, y no tiene fin, 
excelío, e inmento : Magnus efi, E non babet fi- 
nem., exceljus., Qe 1mmenfas. (Baruc. 3.) Porque 
aunque en realidad noes infinito el Empyreo , 


lo parecerá por fer capaciflimo , € inmenfo. Y fi 


toda la tierra no es mas, que un folo punto com- 
parada con el Cielo Eftrellado, que fera en com- 
paracion: de el Empyreo, a cuya vifta parece un 
folo .el 'mifmo Cielo Eftrellado , O Firmamento: 
Conforme a la grandeza es :la perfeccion , Ñmagni- 
ficencia», y afleo:, pues nt entrara alla, ni avra 
cola, que manche aquella Cala de Dios, que es 
toda de oro lucidiffimo:; puriflimo , y trantparen- 
te:comoc:el criftal; y a efta. proporcion es el ref 
to de fus:adornos de materia mas preciofa, que 
oro, perlas, y diamantes , y quantas preciofida: 
des fe admiran en el mundo, por fer el Empyreo 
el Palacio de el Rey delos Reyes, y el “Trono 
donde fe manifettara aquella incomprehehfíble Ma- 
geltad, y affitodo fera de valor i¡neftimable , pre- 
ciofiffimo, "mageítuoío , y magnifico. Por efto el 
eltar un folo. dia en efte lugar tan dichofo ,de- 
biera anteponerfe al eftar mil figlos en la cala de 
oro de Salomon: Melior eft dies una in atriis tits 
fuper milla. (Plab. 83.) “Efta fera la habitacion de 
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los Bienaventurados , y efte fera. tambien tu eter- 
no Palacio, fi llegas una vez a falvarte, guardan- 
do los Mandamientos Divinos. Pero fi por lo con- 
trario , por aver quebrantado. la Lev Divina, y 
muerto en pecado mortal, te condenares , quien 
podra penfar , mi menos explicar con palabras, 
quan horrenda , y defdichada fera tu habitacion 
en el Infierno! Efte es una carcel en lo mas pro- 
fundo de la tierra , diftante mas de mil leguas del 
lugar donde aora vives, y tan eftrecha, que ef- 
taras apertadifiimo , y rebentando , queni aun un 
dedo podras mover, por eftar todos los condena- 
dos tan juntos , como fi eftuvieran todos ellos li: 
gados en un haz, 0 como las ubas en el lagar, 0 
como los ladrillos en el horno. Efta mazmorra:es 
en extremo hedionda, por el fuego de azufre, que 
continuamente arde fin refpiradero alguno, y.pot 
el hedor, y corrupcion, que exalarán los cuerpos 
de los condenados , muy proporcionado a la :he- 
diondez. de lus culpas; y efte hedor fera tan pel- 
tilente, € intolerable , que folo tu cuerpo: puef- 
to fobre la tierra baltara para inficionarla ,-y apel- 
tarla toda. Sera efte calabozo tan obícuro , y te- 
nebrofo, que ni un rayo de luz fe vera en el pot 
toda la eternidad : U/que in eternum non videbit 
lumen. (Pal. 48.) El eftar en efte lugar por «un 
breviffimo efpacio , aunque tuviera uno todas las 
delicias de el mundo , fuera una pena intolerable, 
é incomparable; pero fi te condenas , no eftaras 
alli entre delicias, fino fumergido, y penetrado 
Alma , y cuerpo de un fuego abrafador, engolfa- 
do en un mar de azufre derretido , y ardiendo e 
aque 
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aquel fuego avivado perpetuamente con el foplo 

de la Divina Jufticia, y que le firve de inftrumen- 
to, para manifeftar igualmente fu fantidad Imfini- 
ta, y el infinitoodio , que tiene al pecado mor- 
tal: y lobre todas eflas penas aun te queda la ma- 
yor, .y es, que eftaras enel Infierno por toda la 
eternidad. Y es poflible, que a vifta de ojos ayas 
hecho un trueque tan defatinado , y loco, quan- 
do pecafte, trocando el Palacio del Cielo por el 

horrendo calabozo del Infierno! Y fera poffible, 
que buelvas de nuevo a hazer efte trueque por 
una nada? Si aora con una buena confellion te 
pones en gracia de Dios, el Cielo es tuyo; y 
fi buelves a perderlo , y a trocarlo por el Infierno 
con incertidumbre cada dia mayor de fi tendras 
tiempo, y lugar de deshazer efte trueque tan in- 
feliz. Ea, no fea afli en lo venidero , bafte de ne- 
cedad, no repitas tan loco defatino: llora fi amar- 

gamente tu paflada ignorancia delante de toda la 
Corte Celeftial, con propofito firme de aflegurar 
quanto pudieres mas, y mas tu eterna falvacion. 

Al fin rogaras a Dios Nueftro Señor, que por 
aquella mifericordia, que tu no mereces, te dé 
gracia para llorar de todo corazon tus culpas, pa- 
ra de ella fuerte librarte de ir a aquella tierra de 
tenieblas, y defefperacion, a aquel lugar de tor- 
mentos, a aquella habitacion donde no ay or- 
den , ni concierto alguno , fino un horror, y con- 

fufion fempiterna. | 
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PUNO “IT 


Onfidera , la notabiliflima diferencia , que 

avra entre los Bienaventurados , y condena- 

dos en guanto a los compañeros. Los que habitan 
en aquella populofiffima Ciudad , y region de luz 
del Empyreo, feran un numero innumerable , no 
de vulgo, fino, de Ciudadanos nobiliflimos ; que 
juntamente feran Principes «enel Reyno. de; los 
Gielos, y feráan todos tan dichofos, que en cuer- 
po, y Alma eftaran:llenos: de todo «bien, y felict- 
dad. Efe tu cuerpo:, fegun efto., fi llegas a fal» 
varte, fera.inmortal, impaílible , y exempto de 
toda penalidad ; y miferia», y. libre de todo.mal, 
y deun tan ameno temperamento y que fera del 
todo inacceffible -4'las: incomodidades, que fe pa- 
decen en efta vida; porque jamas experimentara 
canfancio alguno, mi hambre, ni fed, ni frio, ni 
calor , ni lagrimás , nt llanto ,: nt dolar;, :aunq ue 
eftuviera en medio de vivas llamas ; [era tan her- 
moto. , y refplandeciente, que podra obícurecer: 
fu claridadal mifmo:Sol en el zenith. de tus luzes, 
porque [e deribarán: al; cuerpo: los. dotes de:el Al- 
ma glorificada.:: Será. de mas de elto efle:tu cuer- 
po tan agil, que fegun. (w voluntad podra paflar: 
en un inftante de un: Polo alotra fin cantancio-, 
ni fatiga. Semejante ati ferá el refto de los mo- 
radores del Cielo., con la diferencia , que te. ha- 
ran mas exceflo en refplandor, y hermofura, fe- 
gun fuere el exceffo, y ventajas, que te hizieren 
en gracia, y gloria. Serán tambien los habitado- 
res de aquella Patria foberana todos prudentifli- 
mos, 
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mos, muy fabios., y virtuofos , y:con la poffeflion 
de el Summo Bien eftaran todos alegriffimos, y 
engolfados'en?el pielago: inmenfo de el gozo de 
fu Señor ,' y todos tan corteles y amables, y uni- 
dos entre fi: por caridad , que cada qual: tendra 
por proprio el bien, y felicidad de los demas, ef- 
timandolos , y amandolos con puriflimo amor, y: 
eterna caridad. 0”, que dichola compañia ten- 
dras en el Cielo: fit llegas: a merecer la” Gloria ! 
Y la mereceras fin duda ;+fi hizieres verdadera pe- 
nitencia de tus culpas, y perfeverares hafta el fin 
en el fervicio Divino. Pero fi bolviendo''a pecar 
pierdes el Cielo ,. y "te condenas: 0 milwezes def- 
dichado de ti! Pues'fuera mas tolerable vivir mil 
figlos entre ferpientes, y bafilifcos, que eftar un 
lolo dia con los infeliciffimos compañeros, que 
tendras en el Infierno. Porque todos ferán tus 
enemigos, todos fe aborreceran mutuamente con 
un odio inmortal, y en todos ellos eftarin deferi= 
frenadas, 4 guiía de beftias fieras , todas las paf- 
fiones, quebrantada toda ley, hollada toda Juf- 
ticia , jamas podrán tener paz entre fi, agitados 
erernamente de furias infernales. Solos los alari- 
dos, llantos, aullidos, y triftes, y: eternos ayes, 
baftarian, para hazer infeliciflima aquella junta; 
pienfa pues aora , quanto fe aumentara fu delven- 
tura con las horribles blasfemias y maldiciones , y 
denueftos de los demonios , los quales transfor- 
mandofe en monftruos infernales , para atormen- 
tarlos de todas fuertes, haran delos pecadores mo- 
fa, y efcarnio, porque necios quifieron confen- 
tir a fus fugeftiones , y hazeríe particioneros ba 
| us 
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fus penas. Y firuna fola noche , en que no pue- 
de uno repolar, fe le haze tan larga , y molefta, 
aunque efté acoftado.en una cama de plumas , que 
fera aquella noche fempiterna , que no vera jamas 
un rayo deluz, y feavra de pallar , no fobre le- 
cho de plumas , fino en un abifmo de fuego abra- 
fador , en medio de tantos enemigos, entre tantos 
defelperados , y.én una eterna delelperacion!. Y 
con todo, a elte abiímo te encaminan , y guian 
tus malas compañias , tus deleites, el horror a la 
penitencia, el condefcender con tu fenfualidad , 
y el manchiar tu Alma, y cuerpo con tan feas abo- 
minaciones. O” fi fupieras aora, que caro te han 
de coftar tus plazeres! -Huyeras fin duda a un 
_deferto, te encerraras en una gruta, tuvieras las 
yervas filveítres por alimento , el fuelo por cama, 
y defgarraras tu cuerpo a penitencias , para li- 
brarte de tanto mal. Pero no fe te pide tanto , 
para aflegurar tu falvacion. Solamente con guar- 
dar la Ley de Dios, con ponerte en aquel efta- 
do , quequiere fu Divina Mageftad , y con no te- 
ner ociofa fu Gracia , puedes alcanzar efta feguri- 
dad , y la defprecias! O! no fea alli, antes bien 
abre los ojos para tu bien : Mora los años mal gaf- 
tados con firme refolucion de no dejar de executar 
cola alguna , que ponga em mejor eftado tu falva- 
cion. Al fin rogaras a todos los Santos de el Cie- 
lo, que no mirando al poco cafo , que hafta aora 
has hecho de fer ,0 no , compañero fuyo en la Glo- 
ria , fe compadefcan de tú necedad, y fe hagan 
Abogados tuyos, y te alcancen tanto bien , como 


.esel gozar en fu compañia de la eterna felicidad. 
PUN- 
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¿2 UNTO ar 
E, Onfidera la diferencia: tan grande, que avrá 


entre los Bienaventurados , y condenados ex 
quanto a la ocupacion. El unico empleo de los 
Bienaventurados en el Cielo ferá , amar “al Sum: 
mo Bien , alabarlo , y gozar de el por toda la eter- 
nidad , fin afpirar a/otra cola, porque en fu pof- 
feflion fe encierra .la polfelfion de todo bien, y 
felicidad. El amor, que a Dios tendran fera in= 
comparablemente mayor, que el que tienen a fi 
miímos, viendo , y contemplando las infinitas per- 
fecciones de el Ser Divino: Lo alabarán fin inter- 
miflion , ni fatiga alguna , conociendo claramen: 
te, que jamas puede faltar motivo de fer loado., 
fiendo infinitamente fuperior a toda alabariza.. Go- 
zaran de Dios por toda la eternidad , porque ane- 
gados de continuo.en un torrente de delicias , efta= 
ran inundados. de un inefable gozo de las Divinas 


perfecciones por toda la eternidad , ciertos de fu 
poffeflion:, y fin temor alguno de perderlo. .Elta” 


es la dichofiflima ocupacion de los moradores de la 
Patria Celeftial.. Coteja-la aora con el exercicio, 
que tendran los:condenados en el Infierno. Sera 
fu empleo continua , y rabiofa defefperacion, 


lHantos inconfolables:, eterno aborrecimiento de fi 


miímos:, «de fus compañeros, y fobre todo abor- 
recerán al Summo Bien, que conitanto rigor ,. pe- 
ro tan juítamente;'los caftiga ¿y prórrampiran en 


horribles: blasfemias,*y:maldicionés contra fu Diz 


vina Mageftad , Dios empero burlandofe de (us 
- maldiciones, y blasfemias facara a defpecho de 
| Bb aque- 
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aquellos infelices, gloria, y complacencia de (us 
tormentos. Un enfermo duerme a vezes aun -en- 
tre los dolores, y. congojas de la' enfermidad , y 
no fiente emaquel tiempo £umal:; pero un. Alma 
condenada nunca podra adormecerfe en fus tor- 
mentos : tendra fiempre ante fus ojos la fenten- 
cia de fu eterna condenacion , y fentira vivamen- 
te, y finintermiflion todas: fus penas.con una ra- 
biofa, y eterna defefperacion!, «conociendo entre 
tanto", que Dios ¿y toda:la Corte Celeftial fe go- 
zan , y fe rien de: fus bramidos , y furores. Que 
fentimiento tienes tu a vifta de efta funeftiflima 
reprefeñtacion ? “Te 'parece por ventura , que no 
fe habla contigo, quando fe habla de el Infierno * 
Sí eftas en pecado mortal, contigo, y de ti fe 
habla feñaladamente, y para tu caftigo fe hizo el 
Infierno , y fuego eterno. Si perfuadido de la 
grandiflima diferencia , que ay entre los Bienaven- 
turados, y condenados, borras tus culpas con ver- 
dadera penitencia; que locura fera la tuya, fi tor- 
nas defpues a ofender a tu Criador, y aexponer- 
te por tu culpa a nuevo riefgo de experimen- 
tar la diferencia , y penas de los reprobos por to- 
dala eternidad! Innumerables fon los necios, que 
arden aora en aquellas llamas, no por otra cau- 
la, fino por aver pecado en confianza de poder 
-librarfe defpues de ellas por medio de la peniten- 
cia, de que cada dia fe hazian mas indignos , 11r1- 
tando lavira: Divina con nuevas:culpas. «No fue- 
ron llevados alla: pot fuerza, no fueron arraftra- 
dos de los demonios ; ellos mifmos de fu propria 
voluntad , por fus pies, y por [ús paflos os 
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le fueron al Infierno: 1bit homo: in domum:eter- 
nitatis fue. (Eccl. 12.5.) Los'pecados, que tan 
libremente cometieron, los llevaron «4 aquel lu- 
gar de tormentos, a: fer pafto de las llamas por 
toda la eternidad. Y: tu: tambien querrás entrar 
en el numero d<los:necios; que porua momen- 
taneo deleite fe obligan a padecer éternos tor- 
mentos! Quiza fi buelvo a pecar, me bolvera Dios 
a perdonar. Y (ino te perdona; que fera de 
ti? Quiza me confellaré defpues: y fino“tienes, 
ni tiempo, ni lugar deconfellarte? Y fino tie- 
nes el verdadero arrepentimiento de tus culpas, 
y propofito de la enmienda , que fon necellarios 
para el perdon ; adonde-irás a parar por toda 
una eternidad? No puedes negar, que tus efpe- 
ranzas corren mucho riefgo de fer falidas , y va- 
nas. El ponerle uno a rielgo de arder en un fue- 
go abralador por un folo dia a trueque de un tor- 
pe, y momentaneo deleite, fuera un extremo de 
locura : el exponerfe a femajante riefgo por cien 
dias, fuera cien vezes mayor locura ; y mil vezes 
mayor-locura fuera el expoxerfe a penar por mil 
años: pues que locura fera exponerfe a eftar pe- 
nando en las llamas del Infierno por dias , años, 
y liglos infinitos, para liempre, por toda la eterni- 
dad! Siempre entre aquel fuego abrafador, fiem- 
pre en una carcel tan eltrecha , fiempre entre con- 
denados , fiempre entre demonios, fiempre entre 
blasfemias, fiempre entre maldiciones, fiempre en- 
tre ayes , y eternos alaridos un Chriftiano , que 
podía con poco trabajo eltar fiempre entre los An- 


geles , y con los Santos, fentado en el Trono de 
Bb 11 Dios 
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Dios, y gozarcomo Amigo fuyo de todo bien, y 
felicidad eternamente! Como es poflible entender 
algo eftas verdades, y no mudarfe uno en otro hom- 
bre. Confundete pues de aver. vivido en tanta ce- 
,guedad. Y rogarasal fin a Dios. N. Señor, que pues 
es cofa tan horrenda caer en las manos de fu Divi- 
ma Juíticia, te de por fu infinita Mifericordia fuer- 
zas , para enmendar tus delitos, y mudar de vida de 
tal fuerte , que merezcas , que fu Divina Magel- 
tad mude la fentencia de tu eterna: condenacion. 


“MEDITACION IL 


De lanece/fidad de hazer penitencia, ex- 
pref]ada en la Parabola de la bigue- 
a ra infruétuo/a. 


Para el Quinto Dia de los Exercicios. 


*.. Arborem fici habebat quidam plantatam in vinea fua , O 
venit quarens fruétum in illa , (9 non invenit. Dixit autem ad 
—cultorem vinea: Ecce annitres funt, ex quo venio querens fru- 
¿tim in ficalnea hac, U' non invenio; fuccide ergo tllam: ut quid 
etiam terram occupat + At ille refpondens, dicit 11li : Domine di- 
mitte illam 9 hoc anno; ufque dum fodíam circa illam, O met- 
tam flercora; 9 fi quidem fecertt fruétum; fin autem ín futurum 


Juccidos eam. Y 
PUNTO 1 j 
Onfidera los motivos tan eficazes , que ay 
para hazer penitencia , y fe expreffan en la 
Parabola de la higuera Infructuofa, y fon 
tres. Primero , que ay numero determinado de 
años, 
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años , en que Dios aguarda alos pecadores. Se- 
gundo , que ay numero determinado de pecados, 
que les quiere perdonar. Tercero, que ay nume- 
ro determinado de infpiraciones., que les quiere 
embiar. ¿Es pues el primer motivo, que ay n4u- 
mero determinado de años , en que Dios quiere 
aguardar a los pecadores a penitencia, y entre ellos 
tambien a ti. Tres años ha , dixo el Dueño de la 
viña al Labrador , que vengo a bufcar algun fru- 
to deefta planta ruin , de efta inutil higuera , y 
no hallo fino folas hojas : cortala pues , porque 
noes jufto, que profiga ocupando inutilmente la 
tierra efta planta infruCtuofa. Quantos años ha, 
que efta Dios Nueltro Señor aguardando , que des 
algun fruto de fu guíto ? Quanto tiempo ha , que 
te fufre en la viña de la Iglefía., aunque la infames 
de efteril con tus pecados , fiendo en realidad un 
terreno tan fecundo? Efta es paciencia propria 
de Dios, que fabe fufrir, y perdonar; pero: no 
es paciencia, que dura fiempre: Naumerus menfium 
jus 'apud te eft. (Job. 14.5.) Ha feñalado Dios 
numero-determinado de mefes , y efte numero ef: 
ta efcrito en el Entendimiento Divino: 4pud te 
eff, y no puede aumentaríe ni un folo inftante: 
Confittusfii terminos ejus , qui preteriri non pote- 
runt.. Y maginate pueslo que quiza ferá, que ya 
le acerca el fin de tus dias, pues no tienes fegu- 
ra, ni aun una hora: Que fera de ti, fi aora no 
te conviertes a Dios de todo corazon, y fino te 
refuelves a borrar tus pecados con una vida pe- 
nitente? Sucedera, que fe corte efta planta in- 
_fructuoía , y le arroje en el fuego , para que ar- 
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da eternamente, y efté fiempre quemandote en- 
tre aquellas llamas. Pero que quiere dezir efte 
frempre, quetantas vezes le te propone, para que 
“lo medites, y ponderes , y parece, que no llegas 
todavia a entender [u fignificado? Quiere dezir 
(para que no lo ignores) que defpues de innumera- 
bles dias, mefes, años, y figlos , fiempre eltaras 
al principio de tu miferia eterna , fiempre al prin- 
cipio de tu eterna deflelperacion', y ardiendo fiem- 
pre, y lin remedio, y fiempre al principio de tu 
tormento. Uno folo , que de todos los hombres, - 
por no convertiríe a tiempo, fe condenara eterna- 
mente , debiera poner en cuidado a todos los de- 
mas, y llenarlos de terror ; y vesaqui, que Dios 
no llega a hazerfe temer de ti, aun con hazerte fa- 
ber, quees infinito el namero de los necios: S$tul- 
torum infinitas efl numerus , (Eccl. 1.15.) y que 
ara la Gloria fon pocas los Efcogidos. Pauci 
Electi, (Matth.20.) Si no tienes laltiima de tu Al. 
ma , ten alo menos compaflion de-elle tu cuer- 
po, que tanto eftimas; y ello no obítante lo def- 
tinas , y guardas para los tormentos, 'y dolores 
tan atrozes , y eternos en la otra vida. Deel mal 
el menos, fuele dezirfe, y es maxima , que la faben 
aun los mas necios ; y pues? No es menor mal 
no permitir por breve tiempo a tu carne los guf- 
tos vedados , que apetece tu lenfualidad, que del- 
pues de averte entregado a todas las torpezas por 
poco tiempo, ir a pagarlas al Infierno con fuego 
eterno? No'es menor mal trabajar aora, y hazer 
muchas buenas obras, para fatisfazer la deuda, 
que has contraido con la Divina Juíticia , que 8 
xarla 
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xarla toda entera , y aun acrecentarla con mayor 
necedad cada dia mas, y mas con nuevas culpas, 
para pagarla en el calabozo de el Infierno, donde 
fe pagara fiempre, y jamas fe acabara. de pagar ? 
Dura cofa fe te haze el negar atu carne , lo que 
pide con tanta importunidad ; pero fi es coía du- 
ra refiftir aora por breve tiempo á los ardores de 
tu concupifcencia, como podras fufrir eftar ardi- 
endo en el Infierno en aquellos ardores fempiter- 
nos, y efto no por poco tiempo, fino mientras 
Dios fuere Dios ? Eftás entre dos extremos, y no 
puedes librarte del uno de ellos: O has de hazer 
en. efta vida una fructuoía penitencia , Ó has de 
ir a hazerla infruétuoía en el Infierno por toda la 
eternidad ; O enmienda; Ó fuego; 0 dexar el ca- 
mino de el vicio ; O profeguir en el hafta defpeñar- 
le en el abifmo de aquel fuego , que fera inex- 
tinguible por toda la eternidad. Entra en cuen- 
tas contigo miímo, y mira lo que te efta bien. 
Aprovechate de el tiempo , que te da Dios Nuef-. 
tro Señor para arrepentirte, y convertirte, y pa- 
ra aflegurar con una vida ajuítada , y Obras de vir- 
tud , lo que:nunca puede affegurarfe baftantemen- 
te, que es tufalvacion. Confiella tu necedad en 
averte expuefto a tantos riefgos de perder el Al- 
ma , por no fufrir un poco de trabajo haziendo pe- 
nitencia. Averguenzate delante de Dios Nueftro 
Señor , acordandote, quanto ha hecho fu Divi- 
no Amor, para hazer pazes contigo, y quanto 
has hecho tu con tu ingratitud, y rebeldia, pa- 
ra mantener la guerra contra fu Divina Mageftad ; 
y confufo, y humillado arroja de ti las armas de 
tus 
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tus culpas , y rindete a fus pies, y ruegale humil- 
mente, que te fortalezca con los esfuerzos de fu 
gracia , para admitir, y cumplir las condiciones, 
que fu Divina Mageltad te propone, pues todas 
miran , y fe ordenan a tu verdadero Bien. 


PUN"DO" IL 


Onífidera el otro motivo , que debe animarte 

a hazer penitencia ;. y es el numero de los peca- 

dos , que Dios tiene determinado perdonarte. En 
aquella higuera infruétuofa no hallo el Dueño 
otra falta , que de omiflion: Venio querens frucium 
in ficulnea hac , do non invento; pero en ti a de- 
mas de no llevar fruto bueno, fe halla, que das 
frutos ponzofñiofos para ti, y para otros, pues ar- 
ruinas muchas Almas con los efcandalos de tus ma- 
los exemplos, y con engaños , y perverfos confe- 
Jos las induces a pecar. Recorre con la memoria, 
quantos pecados has cometido , y quantos has he- 
cho cometer a otras perfonas haziendo complices 
en fu ruina a la eftimacion, ala hazienda , al en- 
tendimiento , a la lengua, y a toda tu aftucia. 
Puede fer , quetodas , O alo menos algunas fe hu- 
vieran confervado inocentes, fi tu con tu malt- 
cia, y tus efcandalos no les huvieras fervido de 
tropiezo , quando aliandote con el demonio, y 
haziendote demonio peor, que todos: los. demo- 
nios , precipitalte a las culpas tantas Almas con 
caidas , y eftragos tan funeftos.': Quantas malda- 
des le huvieran evitado , fi tuno huvieras ven1- 
do al mundo? Y pues; fiempre has de proleguir 
? viviendo 
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viviendo con elte delorden? No fabes, que en- 
tretanto le va llenando la medida de tus pecados: 
y fiacaba de llenarfe , que féra de ti? Principal 
mente no pudiendo faberfe , quando llega a llenar- 
fe elta medida ; pues es cierto , que no es una mil 
ma para todos, A un criado alla en el Evangelio, 
fe le perdonaron diez mil talentos ; y otro por un 
folo talento, que efcondio , fué condenado. Pro- 
cura pues ponerte en lalvo, y jugar alo feguro. 
Puedes aora conozer , que la medida de tus cul- 
pas aun no fe ha colmado; pues Dios no folo na 
te ha caftigado , fino que te da un medio tan efi= 
caz , para bolver en ti, como es elte fanto retiro, 
Tienes pues tiempo para mudar de vida: y que. 
fe pierde en mudarla aora ; aun dado calo, que te 
quedalle de vida mucho tiempo ? Nada fe pierde: 
porque folo te truecan unas hezes podridas, que. 
ni aun para las beítias fueran buenas , en un ef- 
plendido, y perpetuo banquete , que hazen al Al- 
malas delicias de una buena conciencia. Secura 
mens, quafi juge convivium. (Prov.1s. 15.) Re- 
fuelvete pues ano poner mas en coníulta la con. 
fecucion de tu ultimo fin , fuponiendote , que: 
Dios no fe ha de perder: el Cielo fe ha de ga- 
nar: el Alma fe ha de falvar, cueíte lo que cof- 
tare, y aunque fe rebuelva , y pierda todo el mun- 
do. Manos ptes a la obra, que lo paflado, fi 
- bien te ha de avergonzar, pero no defalentar. Pa- 
ra ti fe hizo, y es el Cielo, y hará fiefta en tu 
converfion, y fe empeñara todo en alcanzarte de 
Dios la Gracia eficaz para perleverar, y elta 1le- 
nara defpues tu corazon de un gozo inexplicable 
| AB por 
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por aver dexado, lo que aora tanto repugnas. 
Concluirás al fin'con un propofito eficaciflimo , 
como fi fuera reveítido de la firmeza del juramen- 
to, de no faltar en la obfervancia de la Ley de 
Dios por toda la eternidad : Ffuravi d» fíatus 
cujiodire judicia jufiitie tue. (Plalm. 118. 


PUNTO JIL 


Onfidera el tercero motivo , que es el prime- 

ro en la eficacia, para obligarté a producir 
frutos dignos de penitencia, y enmendar tu vida, 
y es el mumero' de las imfpiraciones , que Dios ha 
determinado darte. Al Dueño de la viña [e ofre- 
ció el Labrador cultivar por otra vez con efpecial 
cuidado aquella planta infruétuofa:, pero añadio, 
que fi fe malografíe aquel fu trabajo , y efpecial 
efímero , fe cortafle entonces fin mifericordia algu- 
na la higuera infructuofa : Fodiam circa illam, 
d mittam flercora , dy fiquidem fecerit fructum: 
fin autem in futurum fuccides eam. Aviendo tu 
merecido , que Dios te caftigara juftiflimamente 
por tus culpas; ves aqui, que tus Santos Abogados, 
el Angel de tu guarda, y fobre todos Maria San- 
tiffima han alcanzado , que fe buelva a cultivar 
tu corazon con elte medio de los Exercicios , que 
para tantos ha fido medio de eterna falud. Pero fi 
elte medio faliefle tambien vano , que puedes ef- 
perar? Que profiga Dios Nueftro Señor en def- 
perdiciar en ti fus gracias? Que profiga en arro- 
jar las perlas á inmundos animales, para que las 
pifen? Que te vaya fiempre dando nuevas rique- 
| Zas, 
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zas , quanto mas malvaratas las antiguas ? Elfta es 
la necia efperanza de todos los pecadores tan re- 
probada en las Divinas Letras, y que vá a parar 
en una eterna defeíperacion. Eftaera la elperan- 
za detodos los Ghriftianos , que eftan aora con- 
denados en el Infierno ; y quedaron engañados , 
y lloran defefperados. Tu no fabes quan apre- 
ciables fon aquellas Divinas infpiraciones , que 
hafta aóra has delpreciado , y alli hazes poco ca- 
fo de ellas ; pero Dios que fabe , que cada una de 
ellas vale tanto , como fruto de la Sangre pre- 
ciofiffima de Jefu Chrifto, haze de ellas aprecio 
muy diverío, y las cuenta, y las pela como per- 
las preciolas de fuperior magnitud , y pide -cuen- 
ta de ellas con fummo rigor. Que ferix pues de 
ti, fi elte fanto retiro fuelle el ultimo termino, 
que Dios ha feñalado a tu correfpondencia, de 
fuerte, que defpues de fu malogro , fe llegaífe a 
cortar la tela de tu vida, 0 a lo menos a negarle- 
te en adelante aquella gracia fobreabundante, fin 
la qual nunca fe reducira tu floxedad , y delalien- 
to a obrar coía buena ? Si eftos focorros de la Gra- 
cia eficaz le digllen fin diftincion a todos , fe die 
fen fiempre, y fe dielfen en todas ocafiones, no 
fueran gracia, y gracia tan apreciable. Por otra 
parte, fi aalguno fe han de negar, a quien con 
mas razon fe han de negar, que a quien no los el- 
tim2? Por elfo quanto mas has defpreciado de Di- 
vinas gracias en lo pallado , tanto menos. te que- 
da, que defpreciar enlo futuro. Y como a quien 
eftá apeítado no le queda otro remedio fino es la 
falud , o.el fepulcro ; afli a quien vive mal no le 
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refta otra cola, fino es el converterfe de veras, O el 

precipitarle al Infierno. Ya no es tiempo de dif- 

currir , y hablar tan neciamente , como otras ve- 

zes lo has hecho. Un Alma fola, un Alma inmor-=: 
tal , y eterna no merece , que aventure fu falva-: 
cion pudiendo afTegurarla. Aqui fe trata de una fe- 
licidad eterna, y de una eterna miferia , y la ra-" 
razon, yla Fe te obligan a no dexar por falta de: 
refolucion medio alguno, para poner en mejor el- 

tado tu caufa. Ofrece pues a Dios darle en ade- 

lante verdaderos frutos, y dignos de una vida: 
Chriftiana. Pide a fu Divina Mageftad perdon 

de aver.ocupado tan viciofa , éinutilmente lugar 

en la viña de la Santa Iglefia. Determina las obras 

buenas, y el tenor conftante de vida, que has de 
emprender en lo venidero. Y al fin rogarás a to-: 
dos los Santos , que den a Dios en tu nombre in- 
finitas gracias por la paciencia, que contigo ha: 
ulado , pidiendole juntamente, que añada mife-. 
ricordias a mifericordias , dandote, lo que te man=' 
da, para que des frutos dignos de penitencia. 


Examen de los malos babiros, y fu remedio. 


Para el Quinto Dia de los Exercicios. 


1 .Xamina los malos habitos , que has 

"4 contraido con tu mal vivir , y lo pri- 

: mero , fieftan envejecidos , y delde 
que tiempo; porque defiguales fuerzas fe requie- 


ren , para arrancar un tierno renuevo y Que pa- 
fa 
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ra defarraigar un arbol de muchos años. j 

2 Examina Jos remedios , que has de aplicar 
para enmendarte ; de los quales el primero es que-. 
rer eficazmente efta enmienda. Las enfermeda- 
des del cuerpo ¡pueden curarfe aun contra tu vo- 
luntad; no affi las enfermedades del Alma : para ef- 
tas:fe requiere una voluntad reftelta de lanar, y: 
de aplicar los medios oportunos. Dos fon en nuel- 
tro cafo los medios , y nos los defcubrio Chrifto 
Nueftro Bien , quando lanzo los demonios del 
cuerpo de aquel energumeno , que avia fido pof-. 
feido de ellos defde lu niñez: 4binfantra. Eta 
raza de demonios, dixo Chrifto , no le puede echar : 
fino con oracion, y ayuno : Hoc genus demonto- 
rum in nullo potefi exire mifi in oratione , Í Jeja- 
mio. (Marc. 9. 28.) 

3. Examinate pues fobre la oracion, advirtien- 
do , que efto de oracion , no quiere dezir , rezar 
folo algunas oraciones con vagueaciones del co- 
razon, y diftracciones del entendimiento; fino re- 
currir con grande inftancia a Dios Nueftro Señor, 
con grande humildad , y con conftante perfeve- 
rancia, para alcanzar fu gracia, no de otra fuer-* 
te, que lo hizieras, fi en medio de un golfo en 
una tempeftad deshecha , no te quedara otra ef- 
peranza, para librarte de la muerte , fino en el fo- 
corro de Dios. A efta fuerte de oracion nada fe 
niega de aquello, que es neceflario para la falva-. 
cion ; por Ja qual fi de efte modo continuas en 
orar, es tan impoflible , que tarde, O temprano 
no feas oido , como es impoflible , que falte Dios 
a lus Divinas promellas. Es menefter tambien po- 

ner 
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ner por medianera a la Santiflima Virgen , para 
confeguir la gracia, que le defea , pues a efte fin 
fe nos ha dado por Abogada, y en elta Soberana 
Señora ha querido Dios poner un Tribunal de pu- 
ra Mifericordia, y por efto podemos llegar a fu 
Trono con toda confianza. Finalmente para ha- 
zer mas eficaz efte recurfo , es bien difponernos 
de nueltra parte, para recibir la gracia, frequen- 
tando devotamente los Santos Sacramentos , que 
fon otros tantos arcaduzes por donde fe nos de- 
riva de Dios todo bien. 

Examinate fobre el ayuno , en que fe fignt- 
fica todo genero de mortificacion , O bien le or- 
dene para caftigo, y fatisfaccion de los exceflos 
palfados , d para prelervativo , y antidoto contra 
las recaidas. Examina pues, fi das a tu cuerpo to- 
das las conveniencias , file das todos los suftos , 
fi le folicitas fiempre todas las comodidades en la 
cama , y todos los regalos en la meía , fi quieres 
hallarte en todos los divertimientos, en todos los 
corrillos , y perder el tiempo con todo genero de 
ociofidad: en una palabra, fi en nada refiftes a 
tus paffiones , ni huyes peligro alguno de aquellos, 
que con tanto eltudio huyeron todos los Santos, 
con que fundamento podras elperar la enmienda 
de tu vida? Con ninguno. Y folo puedes aguat- 
dar, que a una vida paílada toda en pecados, fe 
figa una muerte fin fin en medio de todos los tor- 


mentos. 
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MEDITACION Ill 


De la malicia de los pecados ventales. 
Para el Quinto Dia de los Exercicios. 


| PUNTO 1 
C Oníidera la gravedad de aquellos pecados ,. 


que tu llamas leves, principalmente fi los 
cometes, no por mera fragilidad , fino ad- 
vertidamemte , y con voluntad del todo delibera- 
da; en primer lugar confidera e/la gravedad en fi 
mifima. Esverdad , que un pecado venial fe lla- 
ma leve, y pequeño, pero no por eflo fe entien- 
de, queesleve, y pequeño, confiderado en fi mif- 
mo, y fin otros refpetos , fino folo comparado 
con el pecado mortal, que es un mal quafi infi- 
nito. Tambien un lago fe llama pequeño en com- 
paración de todo el mar; y ello no obítante en- 
cierran fus margenes muy grande caudal de agua. 
Efto mifmo fucede en el pecado venial: a vifta de 
una culpa grave defaparece , pero en fi miímo es 
un mal tan grande, que quitado el pecado mor- 
tal , es el pecado venial el mayor de todos los ma- 
les. Advierte pues , que folo en efte fentido pue- 
de dezirfe con verdad, que tus faltas ordinarias: 
fon leves; el dezir mentiras officiofas fin daño del 
proximo , el enojarte a cada palfo , el affiftir con 
poca reverencia al Sacrofanto Sacrificio de la Mik- 
la , el dezir palabras poco honeftas, el jurar el 
Santo 
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Santo Nombre de Dios en vano, aunque fea cori 
verdad, Pero fi de eltas, y otras femejantes cul- 
pas pudieras comprehender toda la horrible de- 
formidad',. y malicia , que en fi encierran , caye- 
ras muerto de puro horror, y affombro. Por ven- 
tura no defagradan a Dios eftas faltas?_ Por ven- 
tura no fe oponen en algun modo a fu Divina vo- 
luntad? Por ventura-no difminuyen aquella glo- 
ria divina , que es el fín fupremo del univerío , y 
aquel excelfo bien , que Dios pretende de fus cria- 
turas? ¡No puede elto dudaríe, y por eflo el pe- 
cado venial es un mal fuperior a todos los males 
de pena ; un mal, que en algun modo toca a Dios; | 
un mal, cuya eleccion nunca puede fer jufta, ni. 
licita a nueítra voluntad; de (uerte , que fi ame- 
nazaran la affolacion univerfal de todo el. mundo, 
mancomunadas a lu ruina todas las guerras, to-. 
das las hambres, y las peltilencias todas, y tu: 
(por impoflible) pudieras atajar , € impedir la ave- 
nida de tantos males, haziendo un folo pecado: 
venial, no debieras cometerle: y aunque con un 
pecado venial pudieras librar a todos los condena- 
dos de el Infierno, d detener a todos los Bienaven- 
turados del Cielo , para que no cayeflen en aquel: 
abifmo, debieras permitir todas eltas ruinas , y ef-: 
ta condenación , por no dar un leve difgufto a 
Dios ; porque el fummo mal de todas las criatu- 
ras es infinitamente menor , que el minimo mal, 
que toca, y offende al Criador. Pafma-te aora, 
3 la luz de cftas verdades tan ciertas , de tu increi- 
ble atrevimiento ,-de aver tenido en nada aquellos 
pecados , que no te condenaban al infierno, pr 
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do con ellos delagradado tantas vezes a Dios , po- 
niendole delante una coía tan odiofa a lus Divinos 
ojos. Avergueñzate de ¡aver tantas vezes lim mi: 
ramiento «alguno dado. lugar en tu corazon, a lo: 
que «tanto defagrada al Sumo Bien:;, pues el dar- 
le gufto en todo debias eftimar mas, que: la felis 
cidad temporal, y eterna: de todas las criaturas. 
Detefta millaresodewezes todas las faltas”, que has 
cometido: en el fervicio de Dios ¿y:muega a fu Di. 
vina Mageftad , que pues fon tantas aquellas cul< 
pas veniales , enque:caes por fragilidad«de la na- 
turaleza , te conceda efta gracia: de no cometerlas' 
en lo futuro.con advertencia) y deliberacion. : “ 


PUNTO: Moicco: 


Onlíidera la gravedad. de los pecados venia- 

les en los efectos ¿que caufan. «Dos generos 
de:males traen configo las enfermedades corpofa:: 
les.: el primer es. ,:el que caufan de prefente;' y es: 
la flaqueza, el haftio,, y la palidez de todo el cuer- 
po ; el otro es, el que amenazan en adelante , y: 
es la muerte, y total feparacion del Alma de el 
miímo cuerpo. De efta:mifma fuerte el pecado 
venial , que es una enfermedad efpiritual de muef: 
tra Alma de prelente ,:aunque no la priva-de:la 
hermofura fubltancial de la gracia, le: quita em= 
pero.aquel mas bello:efplendor ¿ por: el qual fue- 
ra mejor vifta:3iy atendida deotos ojos ide: Dios , 
fi eltuyiera> del «todo' iúmaculadal 1;Privala' demas 
defto en gtan parteidel' fruto.de tos Santos Sacra- 
- mentos , particularmente del A Sacramen- 
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to de la Eucariftia , eftorvando aquella intima 
anion , que con el Alma pretende Chrifto Sacra- 
mentado: - Finalmente haze «al Alma defabridas 
todas las obras. de virtud, difminuvendo en ella el 
fervor de la caridád:, y aquellos efpiritos vitales, 
que fi no tuviera elta indifpoficion, fe le comuni- 
carian de fu:cabeza , que es Chrifto Nueltro Bien, 
Y. lo. peor:es 'aquel mal, quevamenaza al Alma en 
adelante ¿y esla muerté por el pecadocmortal; 
a elta muerte fe:vá acercando «el: Alma poco a:po- 
co:, parte! con acoftumbrar la: propria voluntad a 
vivir fegua fu «capricho ¿ parte con debilitar los 
buenos: habitos!, y los.otros reparos: que atajas 
ban, y fervian dereprella a la avenida impetuo- 
fa delas tentaciones ¡(y parte 'efí fin con dar mo- 
tivo á la Divina Juíticia de retirar la mano , con 
que:la fuftentaba, y favorecia con efpeciales au- 
xilios ,«fimlos quales venga 'a remediarte , y Caer 
hallandofe: menos affiftida , y defendida. [Comó 
pues te:atreves a multiplicar tan de propofito , y 
con tanta facilidad aquella fuerte de culpas , que 
te pueden! conducir :al :abifmo. de todos los males 
poflibles, que fon:el pecado mortal , y la eterna 
cóndenation? Por ventura no ha fido elte el cami- 
río por dónde entraron el: de fu eterna: perdicion 
tántas:Almas mejores.5: que tu:, las:quales aviéndo 
empezado a fer infieles en lo'poco , lo fueron del- 
pues éndo mucho ; «Y :aunquera paffos lentos, le», 
garoñ' ali fincacdefpeñarle:, y finyremedio ¡en la 
horrible '¡profundidad:del Infiéroo >! Qué: fpérnzt 
modiéa ,paulatim decidet.(Escl.19.1.) Arrepiente- 
te pues todo lo poffible:, y detodo corazon de po” 
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faltas todas, que quiza en tus confelfiones' no las 
avras fabido baltantemente deteftar ; confundete 
de aver vivido tan ciega, y delcuidadamente, be- 
biendo como aguadainiquidad. Y harás un firme 
propolito de pefar en adelante tus culpas con“el 
peío del fantuario. Y pues ellas fon tan abomí- 
nables delante de Dios, y para ti tan peligrofas, 
harás una firme refolucion de antes morir, que — 
cometer con advertencia una culpa venial : y con- 
cluiras con un coloquio. a Chrifto Nueftro Señor, 
acordandole la ofrenda de infinito valor , que hi» 
zo de fu Sangre preciofiflima, y de fu acerbillima 
Paffion , para deftruir todas las culpas. 


PUNTO-IL: 2. 


Ontfidera la gravedad del pecado venial en las 
penas , que merece, y en los caftigos , de que es 
canfa. No ay. defgracia , ni calamidad en el:mun- 
do de:pobreza , de pleitos, de afrentas , sde per- 
fecuciones ) + de:enfermedades:, 0 de muerte, que 
no pueda Dios embiarnos juftamente en pena de 
una de aquellas culpas, que con tanta franqueza 
'Hamamos ligeras , y veniales. Llena efta la fagra- 
da Efcritura de: femejantes caftigos y que en mu- 
chos ha executado la Jufticia: Divina por «pecas 
dos veniales , pata efcarmiento,, y avifo de todos, 
Y efto es lo menos en comparacion de aquellas pe- 
nas, con que Dios caltiga en la otra vida aun: las 
mas leves culpas 5 porque aquellas penas por fer 
fobrenaturales, y de orden fuperior), exceden con 
muchas ventajas a todos los dolores , que le pue- 
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denspadecer''en efta:vida: : Sivieras un reo conde- 
nado porda Juíticia: humana a fer quemado en la 
plaza publica, nunca te perfuadieras , que erale- 
ve, y pequeño fu delito ; pues:icomo puedes per- 
fuadirte, que fea ligera, y pequeña una culpa ve: 
nal, quando la Jufticia:Divina ¿que no puede en- 
gañarfe , la:caftiga con mucho mayor rigor en el 
" fuego del Purgatorio? El.Alma:, que efta en aque- 
las lamas , es Efpofa querida de Dios, y deltína- 
da alascbodas del Cielo :: defea fummamente unitr- 
felal :Summo Bien, falió del mundo «vencedora, 
y triunfante de todos fus enemigos; y effo no ob- 
ftante, un folo:pecado venial la detiene violenta, 
y por fuerza en aquella horrenda hoguera , que es 
tanto como dezif ; len un abreviado Infierno; 1m- 
pidiendole entretanto la vifta clara de Dios, y fu 
eterna Bienaventuranza. Y lo que es mas, no fo- 
lo un: pecado venial, fino una mancha fuya, que 
queda'defpues de:borrada la culpa ,-y es'el reato. 
de peña , que. por la culpa leve fe contraxo:, pe- 
fa tanto en das balanzas dela Divina Jufticia , que 
obliga:a un Dios amante , a detener , y atormen- 
tar aun Alma querida fuya entre aquellas inex- 
plicables penas, hafta que aya pagado de fu deu-' 
da el ultimo maravedi. Y fin embargo ay aun mas: 
fi huviera aquella! Alma falido «de efta vida en pe- 
cado mortal, y por el huviera fido. condenada a 
los eternos incendios del Infierno , aquel pecado 
vénial fe avia de cafligar júntamente con las cul- 
pas graves» por toda la: eternidad: : 'Y. [era poffi- 
ble, sque llames aora tana ciegas como antes, mal 
leve, y pequeño a tus faltas», no reparando pe 
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agravar mas, y ias. tu' conciencia', cometiendo | 
muchas advertidamente , y repetiendolas con tan- 
to defahogo', y como por palfatiempo? Y no re-, 
pararas en el peligro, a qué devalde te expones, 
de llorarlas poritodos los figlos , y: fín remedio ? 
Y “aun en cafo que te falves , y que tus culpas ve- 
niales' no fe ayan por ello de caftigar con fuplicio 
eterno, no adviertes, que fi no las deteftas de co- 
razon, te ferviran de leña, que avive por mucho 
tiempo tus-lamas en el Purgatorio , y de prifion, 
que te impida el volar ala eterna Bienaventuran- 
za? O' comola experiencia de eftas penas te ha- 
ran «mudar de fentencia! Entonces, entónces no 
- lMdamaras ligeras a eftas faltas ; porque ferá tan ex- 
ceflivo tu tormento en aquel incendio, que no 
avra penfamiento humano, que pueda compre- 
henderlo: te veras entonces tratado de Dios Nuel- 
tro Señor , no folo con defvio, fino como reo; 
y fentiras, que la culpa venial no era , no , un 
debil hilo, como penfabas, fino una pelada ca- 
dena, que. te impide el gozo del Summo Bien. 
Aprende pues a hazer de ellas el verdadero con- 
cepto, que te merecen, para deteftarlas de cora= 
zon en tus confefliones, y pagarlas anticipadamen- 
te con efpontanea penitencia , antes que la Santi- 
dad de Dios te arroje por ellas al fuego del Pur- 
gatorio , donde trafpaflada toda el Alma con in- 
creibles tormentos fea purificada, como leprofa, 
cubierta de pies a cabeza de eflas llagas. Admira» 
te de la paciencia, y tolerancia ¡de Dios Nueftro 
Señor , en fufrir tantas defcortelias , y defatencio- 


nes tuyas , principalmente fiendo tu tan mal fufri- 
do, 
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do , y tan mal contentadizo , quando tus criados 
no te firven con toda pontualidad ; y propondras 
de no dar jamas advertidamente lugar en tu cora- 
zon a tan gran mal. Pediras al fin a Dios Nueftro 
Señor, que por el odio fummo , que tiene a todo 
pecado , te de tales fuerzas , que no buelvas a co- 
meter otra alguna falta fobre las que lleva tu fra- 


gilidad , y inadvertencia.. 


MEDITACION 1V. 
Sobre la Parabola del Hijo Prodigo, 


Para el Quinto Dia de los Exercicios. 


* — Adoleféentior filias peregro profectas ejh in regionem 
longinquam , 9 ibi diffepavic fubftantiam fuam, vivendo luxa- 
riofo. Et pofiguam ommra confumajet y faéta eft fames valida in 
regione illa; O ¿pje capit egere: Y abiit, Y adhajít uni Ciolum 
regionis illlas: Y mi fit ¿llum tn villam fuaiil; ut pajceret por- 
cos: 9 cupiebat implere ventren [ut de filiquis y ques porct 
manducabant, O nemo ¿li dabat. Un fe autem reverfus , dtodt: 
guanti mercenari in domo Patris mei abundant panibus ; ego 
aútem lic fame pereo. Surgam, Y ¿bo ad Patrem men, 7 día 
cameo Pater peccaviin Coclum , 9 coram te; jam non fum dig 
nus vocare filius tuus ; fac me ficut anun de mercenartis tus. 


(Luc. 15.) 
PUNTO" L 


Onfidera la partida: de efte Hijo de cafa de 
fu Padre: moltrofe verdaderamente en el- 


to, que era mozo, que es lo mifmo , que 
cola 


podia 


mal aconfejado, y fin juizio. Porque , que 
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podia faltarle, 0.echar menos debaxo del govier- 
no de fu Padre , y de tal Padre? Eftava bien aflif- 
tido ¿ proveido, fervido , acariciado , reconoci- 
do por herdero , y poco menos, que 'por:dueño 
de todo ; y ello no obítante, el defeo de una en- 
gañoíla libertad, de tal fuerte lo cativó , que de 
Bijo, que era, loreduxo a embidiar la condicion 
de fiervo: empezo a enfadarfe de aquella vida fiem- 
pre fujeta ala obediencia : empezó a querer vivir 
a fu modo, y hazer lo que los demas: y elte te- 
dio , y efte deleo le perfuadieron a pedir la licen- 
cla de partirfe , y retirarle de fu Padre., y a pedir 
Ja parte de aquella herencia ,a cuya entera pof- 
feflion eftava ya deftinado. Ves aquí un pequeño 
dibuxo , de lo que tu mifmo has hecho apartandote 
por el pecado de la obediencia de tu Dios, Quien 
mas rico , que tu, antes de perder la inocencia bap- 
tifmal ? ¿Pues para ti era la opulentiflima herencia 
del Reyno de los Cielos, que dentro de poco 
tiempo fe te avia de entregar, puefto que ya te- 
nias la inveftidura de la Gracia. Y de prefente, 
que teloro no era para ti la mifma Gracia fantt- 
ficante , con que Dios te avia enriquecido? Pues 
fi bien fe mira, ella es un don de tan fuperior efl- 
fera, que en efta vida mortal, :no puede dar Dios 
otro mayor a una pura criatura. Efta Gracia te 
hazia querido de los Angeles, compañero de los 
Santos, templo vivo de la Beatiflima Trinidad, 
que moraba en tí, te governaba , te enderezaba, 
y te tenta continuamente. entre los brazos de fu 
amoroía,, y Divina Providencia. Pero tu, qual 
Joven defaconfejado, y fin juizio, quififte abu- 

lar 
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far de tu libre albedrio ,: para vivir.a tu antojo, 
en lugar de fervirte de el , para fugetarlo.con me- 
rito A 1a:obediencia de tu Padre Géleftial, y JuZz> 
gafte neciamente ¿que hazias una grande ganan, 
cia y, quando en la. realidad perdias a Dios. O-, 
quien» huviera podido hablarte al oido, 0 por 
mejor dezir al corazon !. para: hazerte conozer el 
enormé 'yerto , qué, cometias en apreciar las cria- 
turas mas:, que al Griador;: y en tener ¡por muy 
duro yugo, y carga muy pelada la: obediencia a 
fus Divinos preceptos ; y. en juzgar con tanto 
defacierto , que era mayor libertad aquella, que 
avrá de parar enuna muy cierta , y verdadera ef- 
clavitud, Ea , tiempo es ya:, de que te defengañes, 
2:lo menos aora, y de que buelvas:en ti, confef= 
fando , que no ay otra libertad, que-la que fe en- 
cuentra en la fugecion al govierno:,: y voluntad de 
Dios, y en la oblervancia de fus Divinos Manda» 
mientos. «Detelta tus paffados yerros,: y recono- 
ciendote indigno dela Divina proteccion , haras 
un firme propofito de no falir jamas de la Cala de 
tu Padre Celeftial, y de efcoger un-modo de vi- 
vir perfectamente fugeto a tu Divina Ley. 


PUNTO IL 


Onfidera Za manfion de elte Hijo Prodigo en 
aquel £u voluntario, deftiérro de:la caía de 

fu. Padre, y los daños, que le fobrevinieron ; ef- 
tos con efpecialidad fueron quatro: el: primero 
fue, el galtar,, y conftimir 'en maldades toda la 
parte de fu herencia : el fegundo., el fugetarle a 
un 
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un Señor tirano, y cruel: el tercero, el emplear- 
fe en una ocupacion la mas vil de todas, que es 
apacentar animales inmundos : el quarto , el ver- 
fe pereciendo de hambre , de fuerte, que le fal- 
tava aun aquel groffero alimento , de que abun- 
daba fu vil piara de puercos. Todos eftes daños, 
pero lin comparacion mas lamentables, por fer ef- 
pirituales , los padeze un pecador. Pierde el in- 
feliz la amiftad de Dios, y.con ella todos los te- 
foros del Cielo , que'la: acompañan. Sugeta-fe al 
mas cruel tirano, y a fu mayor enemigo, que es 
el demonio, el qual fobre no darle falario , le mal- 
trata de fuerte, que haziendole olvidar de la pro- 
pria hidalguia , de la nobleza del bautifmo , de la 
educacion en la Santa Iglefia, y de la divina adop- 
cion , lo tiene ocupado en el mas vil empleo del 
mundo , que es apacentar fus brutales paffiones, 
en cuya indigna ocupacion , aun no puede (atisfa- 
cerfe a lu plazer; porque creciendo mas fu ham- 
bre, al palfo que mas [e alimenta de una tan abo- 
minable comida , viene a faltarle, lo que fobra a 


las beftias mas inmundas. Dime aora, no has pro- 


bado tu por experiencia todo elto, defpues que te 
apartafte de Dios por el pecado? Y fi es afli; que 
no lo puedes negar, porque no efcarimientas en 
tu propria cabeza, y aprendes a'aborrecer tu pro- 
pria miferia? Porque no te'refuelvés'a defampa- 
- rar un pais tan efteril de todo bien, y a huir de 
un tirano tan cruel, que folo fe alegra con tu mal? 
Por ventura te perfuades, que podrás hallar le- 
xos de la Cala de tu Padre Celeftial , aun a defpe- 
cho de lu Divina voluntad , aquella felicidad , que 
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hafta aora no has encontrado ?. O' ciego, O mil 
vezes ciego de ti, fi quieres engañarte a ti mifmo 
para tu daño! Dime, quien jamas ha hecho guet- 
ra a Dios, y ha tenido entonces paz con figo mif- 
mo? Quis reflttit.el, Or pacem habuit ? ( Job. 
9.4.) Tu feras pues cl Fenix, el primero, y el 
unico, que halle, lo que hafta aora ninguno de los 
pecadores ha encontrado ? Y la propria concien- 
cia, que para los otros es un aculador , es un 
fifcal, es un teftigo, es un Juez , €s UN verdu- 
go; para ti folo fera un lifongero , que dore tus 
yerros, y convierta en fuavidades el tofigo de 
tus defordenes? O' que locura! Ea, cree firme- 
mente , que nunca tendrás bien verdadero ,. Ít- 
no quando te relolvieres a obedecer a los Manda- 
mientos de Dios, y haz un firme propolito de cor- 
rigir tus errados diétamenes , y modo de vivir. 
Al fin pediras a Dios Nueftro Señor , que fi algu- 
na vez, abufando de tu libertad , intentares el fa- 
lir de fu Cala, te cierre el camino con tantas efpi- 
nas de tribulaciones, que no aciertes , ni puedas 
defviarte de fu Divina Mageftad. 


PUNTO 11 


Onfidera la. buelta del Hijo Prodigo a la ca: 
fa. de fu Padre ¿y los eftimulos , O MOtIVOS > 
que tuvo, para bolver:, que fueron tres: el pri- 
mero fué , ponderar atentamente la miferia de fu 
eftado prefente : el fegundo, el comparar efta mi- 
feria con la dicha , que gozaban los criados , que 


vivian en la cafa de fu Padre: el tercero , la el- 
| peranza 
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peranza firme, que avía concebido del perdon, 
fiado en las repetidas experiencias , que tenia de 
la bondad de fu Padre. “Todo efto es :necelfario, 
que lo praétiques tu tambien, y con fumma apli- 
- cacion. is menefter , que entres un poco dentro 
de ti mifmo: Redite prevaricatores ad cor. (Maiz 
46.) pelando en fieles balanzas de muy ferias , y 
chriftianas reflexiones la infelicidad de tu corazon, 
quando efta apartado de Dios, y en lu defgracta 
por el pecado ; no fea, que te .fuceda a ti, loque 
a algunos viles efclavos, que aviendo hecho ya ca- 
Mo conlos repetidos golpes, ya no fienten el ri- 
gor del azote; no fea que entres tu tambien en 
el numero de aquellos necios , que llaman dicha, 
y felicidad al fupremo, y mas terrible de todos 
los males. Tot, dy tam magna mala pacem appellane. 
(Sap.14.22.) O” quantas inquietudes , quantos ef- 
crupulos, quantas amarguras , quantas congojas, 
quantas anguftias, quantas incomparables perdi- 
das de teloros de Gracia , y de Divinos favores 
experimentan los pecadores! No fuera mucho, 
que en elte punto negaras el credito a agenas ex- 
periencias ; pero fiendo tu, y tan'a cofta tuya, tel 
tigo de tu propria calamidad , y mileria, como 
es poflible, que no quieras darte credito a ti mi 
mo? Y como es pollible, que defpues de tan irre- 
fragables pruebas de lo contrario, confies encon- 
trar el bien fuera de Dios, y fer a un miímo tiem- 
po dichofo , y enemigo del Omnipotente? O*que 
necedad ! En elte mifmo tiempo,. en que tu pere- 
zes de hambre, quantos, aun de los infimos , en 
la Cala de Dios tienen lleno, y fatisfecho el cor 
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razon de una paz fobreabundante, que fobrepuja 
todas las delicias de los fentidos? Que empleo 
puede fer mas indigno de un Chriftiano , deftina- 
do a la compañia de los Angeles por toda la eter- 
nidad , que el apacentar fus fentidos, y dar guÉ- 


to a fus beftiales apetitos. Ea, refuelvete magna- 


nima, y generofamente a bolver a tu Padre Celef- 
tial, y dí con el Hijo Prodigo : Surgam , dx ib0 
ad Patrem meum.. Levantate del lodo , digo de 
elle inmundo lecho de la culpa, y encaminate a 
palfos largos a bufcar a tu benigniflimo Padre , en 
cuyas manos efta tu falud, tu paz, y tu eterna 
felicidad. Que temes? Si por aver fido por tus 
culpas tan prodigo de la gracia de tu Padre Ce- 
leftial , has perdido , lo que es proprio de un hijo, 
y aun el miímo nombre; tu Padre Celeftial , por 
fu infinita Bondad, no ha perdido las proprie- 
dades de Padre. Y pues figuifte los errados paí: 
os del Higo Prodigo , repitiendo fus huellas con 
tus culpas; figue tambien fu buen exemplo con- 
vertiendote a Dios con un intimo dolor , y arre- 
pentimiento de todas ellas. Humillate hafta el 
polvo de la tierra en la prefencia de tu Dios; con- 
fielía delante de fu Divina Mageftad , y delante 

- de toda la Corte Celeftial, que has pecado, y 
que ya no mereces fer llamado , ni tratado como 
hijo. Hazuna entera, y perfeéta oblacion a Dios 
Nueftro Señor de aquella libertad , por cuyo abu- 
o defamparafte fu Cafa con tan fea ingratitud. 
Concibe finalmente en tu corazon una grande el- 
peranza, de que tu Padre Celeftial al verte tan 
miferable , tan andrajolo , 0 por mejor dezir , tan 
delnudo, 
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defnudo, movido a piedad, te faldrá al encuen. 
tro arecibir , y eftrechandote cariñofo entre fus 
brazos , tedara ofenlo de paz, te bolvera a vef- 
tir delos habitos de las virtudes , y pondra en ol- 
vido todas las offenfas , que le has hecho 5 y tu 
entretanto admirado de fu infinita caridad, detef. 
ta tus pecados lo mas, que pudieres, proponien- 
do hazer por ellos una continuada penitencia. Y 
al fin pediras a Dios Nueftro Señor , que te de fu 
gracia, para 'no apartarte jamas de fu amabilitfi- 
mo govierno , y de la obediencia, que por tan- 
tos titulos le debes, | 


Advertencias , para los Exercivios de la 
Via Uuminativa. 


“L fin delas meditaciones de la via ilumi- 
nativa es, defpues de quitados los impedi- 
mentos , Introducir las difpoficiones , que 

le requieren, para confeguir un perfeóto amor de 
Dios , moviendonos, y animandonos A lá imi- 
tacion de Chrifto en todas las virtudes , con las. 
confideraciones de fu Vida fantiffima, y de (u acer- 
biflima Paflion, y Muerte. La importancia de ef- 
ta confideracion puede bien conozeríe por aque- 
lla fentencia de Chrifto , en que dixo, que la vi-. 
da eterna confiftia en conozerle: Hec efi vita eter- 
na, ut cognofcant te Deum , dy quem mififii Se- 
Jum Cbrifium. (Joan. 17.) Y es affi, que medi- 
tando atentamente el Chriftiano, y conociendo vi- 
vamente la infinita dignidad de fu Perfona, a 
admi- 
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admirables exemplos , que nos ha dexado , fe ani- 
ma a fervirle, e imitarle, y figuiendole dando 

aos fobre Sus Divinas huellas, llega con fegu- 
ridad a vivir eternamente en la Gloria. Aora, pa- 
ra que tu puedas facar fruto de efta fuerte de me: 
ditaciones, obfervaras las advertencias , que fe 
dieron para las Meditaciones de la Vía Purgativa, 
bien que algun tanto variadas, [egun la inftruc- 
cion feguiente. 

1 No leas de propofito, ni confidares otro 
Myfterio, fino el que perteneze a la Meditacion 
de cada dia. 

2 Al deflpertar procura luego excitar en tl vi- 
vos defeos de conocer mejor, y de imitar con 
mas cuidado las virtudes de Chrifto Nueltro Se-. 
ñor, y de arreglar tu vida con fus celeftiales ma- 
ximas, y de compadezerte de lus dolores , quan- 
do meditares fu fagrada Paílion ; no admitiendo 
entre dia otros penfamientos , fino los que fon 

- proprios , y conducen al fin de tus meditaciones 
en aquel día. | 

En el apolento te valdrás de mayor clari- 

dad, 0 obícuridad , fegun mas , O menos te apro- 

vechare para fomentar la devoción, y para con» 
feguir el fin, que en elte tiempo Le pretende. 


MEDI- 
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De el beneficio de la Encarnacion. 
Para el Sexto Dia de los Exercicios. 
BUINIIZOs q 
Onfidera la profundidad , en que eftaba 


fumergida la humana naturaleza por el 
pecado, y por la eterna condenación, 
Y que al pecado fe feguia. No avia fuer- 

za ni poder alguno criado , que fuefle 
baftante a librarnos de tanto mal; porque fiendo 
el pecado mortal una exprefla injuria del Cria- 
dor , y conteniendo en fi mimo una cierta 1nfi- 
nidad de malicia, no podian las. criaturas todas , 
no folo exiftentes , pero ni aun unidas con todas las 
criaturas poflibles, recompenfar dignamente efta 
malicia, ni fatisfazer cabalmente a Dios por el- 
ta injuria. Juzga aora tu, quan infufficientes fe- 
rian para efto los hombres, eftando todos man- 
chados de tantas culpas , y por eflo fobremanera 
abominables ante el Divino acatamiento... Y que 
digo , los hombres? Aunque los Angeles todos 
compadezidos de nueftra miferia, fe huvieran con- 
cordemente unido para favorezernos , no Íolo no 
huvieran remediado nueftro mal , aunque fe hu- 
viefflen ofrecido a fer aniquilados por nofotros ; 


pero ni aun huvieran por toda la eternidad halla- 
do 


ARLIRO 2 
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do modo , 0 medio , con que fatisfazer a la Divi- 
na Julticia, para que el hombre bolviefle a la gra- 
cia, y amiftad de Dios. Mira, fegun efto , fi po- 
dia ler mas profundo el abilmo , en que aviamos 
caido por las culpas. Reconozete tambien com- 
prehendido de tu parte en efta univeríal defefpe- 
racion de falvacion. Imaginate con el penfamien- 
to, que ocupas tambien tu lugar en aquella [ima 
profundiffima entre los efclavos del demonio , co- 
mo uno dellos , enemigo de Dios , y condenado a 
morir eternamente , como compañero de Lucifer 
en la maldad , y como conforte en la miíina fen- 
tencia de condenacion eterna ; para defta fuerte 
humillarte, y fer muy agradecido a tu Libertador, 
y Redemptor Jefu Chrilto. Confundete de aver- 
te olvidado tanto de un tan ineftimable beneficio. 
Buífca entre tus aficiones defordenadas, la que mas 
arraigada efta en tu corazon , y arrancandola del 
todo, oferecela, y facrificala: por viétima al Se- 
ñor, deltruyendola del todo , en reconocimiento de 
aver fu Divina Mageltad empleado fu infinita Sabi- 
duria en hallar modo de facarte del mas profundo 
abilmo de todos los males, y de poner en buen 
eftado tu cauía, que eftaba ya del todo deflefperada 
y perdida. Confieffa, que fino eres tu aora ene- 
migo declarado de Dios, y fi no eftas en un ef- 
tado de infelicidad eterna , y eterna defefperacion; 
todo es don , y beneficio de fu Divina Mageftad; y 
fiendo efto affi , cóoncluiras con un coloquio a Dios 
Nueltro Señor, pidiendole, que fupuefto que tan- 
to te obliga con los excellos de fu Divino Amor, 
te deluz para conozerlos, y reconozerlos, y gra- 
cla 
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cia, para que haziendo de ellos la debida eltima- 
cion, no vivas ingrato a tantos beneficios. 


PUNTO: HL 


Onfidera la altura , a que has fido elevado 

por la Encarnacion del Verbo Divino. «Po- 

día Dios perdonarte con fola:una extrinfeca con- 
donacion , y librarte del mal de la eterna con- 
denacion , como lo haze un generofo' Principe, 
dando la vida a un reo , fentenciado aperderla en 
una hoguera: y elte folo favor huviera fido un 
beneficio incomparable. Pero Dios no fe conten- 
to folo:con facarte del abifmo de todos los males; 
fino que te ha fublimado a un eftado divino, por 
medio dela Gracia fantificante : te ha adoptado 
por hijo , y teha hecho para fiempre heredero de 
todos fus :bienes en el Cielo. ¿Quien podrá aora 
medir la infinita diftancia , que ay de aquel abif- 
mo a efta altura: del eftado de un pecador con- 
denado «a eterno Infierno, al de un Juíto deftt- 
nado :«aeterna Gloria? Atonitos quedan los Sera- 
fines mediendo eltos dos extremos , y tu no. [en- 
tiras ntaun una leve mocion en tu: corazon, por 
un beneficio tan eftupendo?  Añadefe'a efto, que 
previendo Dios nueítra locura en defpreciar , del- 
perdiciar., y malbaratar el teloro recibido , y en 
precipitarnos de nuevo de la cumbre de la Gracia 
al abifmo del pecado , ha prevenido:modo., y me- 
dio en la Penitencia, y Sacramentos de la Iglefía, 
con que podamos reltaurar-la:perdida:, y ¡poner- 
_nos de nuevo enel puefto perdido. Donde ha- 
Ef Maras 
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llarás entre los hombres ni aun una leve fombra 
de femejante fineza, y caridad? Y ello no ob- 
ftante, te das por obligado a qualquiera peque- 
ña demonfiracion de las criaturas para contigo ? 
Pues advierte , que fi te olvidas de tu infinito 
Bienhechor , fi rehufas el fervirle de veras; y mu- 
cho mas fi buelves a offenderle , no tendra igual 
tu ingratitud, ni aun entre los mifmos demonios; 
porque eftos depues de aver caido una vez, fue- 
ron para fiempre abandonados, y fepultados en 
los abifmos, y nunca han recibido femejantes fa- 
vores. Confielía pues tu defagradecimiento , hu- 
millandote hafta los pies de los mifmos demonios 
menos ingratos, que tu; y haz un firme propofl- 
to de confagrarlo todo, y a ti mifmo al perpetuo 
obfequio de aquel Señor, que ha hallado tantos 
modos, y medios para hazerte bien , y defpues de 
aver ufado de tanto rigor con los Angeles rebel- 
des, fe ha compadecido tanto de tus miferías. 
Al fin pediras a fu Divina Mageftad , que pues fu 
“amor para contigo no fe ha dexado apagar con, 
la avenida de tus pecados , te de gracia, para que 
tu gratitud , y correfpondencia permanezca fiel a 
tantos favores fuyos , y no fe dexe vencer de nin- 
guna tribulacion , ni adverfidad. 


PUNTO" TIL 


E Onfidera el medio , de que fe valio Dios Nuef- 
| tro Señor, para hazerte tanto bien. Efte me- 
dio ha fido humillaríe a fi mifmo comunicando fu 
Divinidad a la Naturaleza Humana , para poder A 
k ella 
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ella padecer, y morir por nofotros. En efta: Na- 
turaleza Humana , que unio afi mifmo el Verbo 
Divino ,.no folo :fe privo de aquella felicidad , y 
gloria , que le era debida defde el primer inftan- 
te de fu Concepcion a fu Santiflimo Cuerpo , fi- 
no que en lugar de ella felicidad , y de ella glo- 
ria, fe abrazo con las fatigas , con: la pobreza, 
con los oprobrios , con las afrentas , con los tor- 
mentos, y con la muerte de Gruz. Padecio tanto,. 
quanto ninguno de los hombres ha padecido ja- 
mas fobre la tierra; afli por lo que padeció exte- 
riormente en fu Sacratifimo Cuerpo por la em: 
bidia de fus enemigos , y por la crueldad de los 
verdugos, y fayones , como por los tormentos in- 
teriores , incomparablemente mayores, que pade- 
cio en fu corazon, avivados, del incendio . de fu 
Divino Amor. Aora bien, fi la mas minima hu- 
millacion de aquella Altiflima Mageftad , y lamas 
minima de fus penas , prepondera con infinita 
ventaja a.quanto poderian jamas hazer, y pade- 
cer por nueftro bien todas las criaturas poflibles, 
que beneficio fera un abilmo., un amarguiflimo 
pielago de ignominias , y de tormentos , en los 
quales por tu bien, y por tu amor fe ha fumer- 
gido, y anegado el Hijo de Dios hecho Hombre? 
Ciertamente fi el Hijo de Dios huviera en nuel 
tro favor hablado una lola palabra a lu Eterno Pa- 
dre, no tuvieramos ni afeétos , ni correfponden- 
cias iguales , para fer agradecidos a tamaño be- 
neficio.. Pues que beneficio fera el aver querido 
pagar, nueftras deudas con toda (u Sangre precio- 
fifflima ? El aver querido librarnos de la efclavitud 

Ef u de 


228  Exercicios de S. lgnacio. 
de Lucifer con fugetaríe al poder de los miniftros 
del demonio? El'aver querido , que vivamos pa- 
ra fiempre , con la muerte tan acerba , y afren- 
toía, que por nofotros padeció , exponiendofe a 
recibir todos los golpes de la Divina Jufticia , to- 
mando la forma de fiervo, y el traje de pecador? 
Si tu te huvieras condenado , no por elfo fe huviera 
difininuido , ni un apice , la felicidad de Dios. 
Mira, fi pudiera haver hecho mas el Verbo En- 
carnado , fi le huviera fido neceflario , ( permita- 
fe elta explicacion) el affegurar para fi fu propria 
Divinidad ; mira, digo, fi podia entonces aver 
- hecho mas, de lo que ha hecho para merecerte, y 
afTegurarte a ti la eterna Bienaventuranza! Y tu 
aun no querrás hazer por fu Divina Mageftad , 
lo que hizieras por un humilde efclavo , fi huvie- 
ra expuefto fu vida , para defenderla tuya? Por 
ventura te pide mucho Dios Nueftro Señor, quan- 
do te pide, que guardes fu fanta Ley , en cuya 
obfervancia fe cifra todo tu bien, y toda tu feli- 
cidad? Que diran pues los Angeles á vifta de tu 
ingratitud? Y que dirianlos hombres, fi la co- 
nozieran bien? Y que dira Jefu Chrifto , quan- 
do te llame a fu tremendo Tribunal, para JUZgat- 
te? Ea, confundete hafta el abifmo de tu nada, 
confiderando tu defagradecimiento ; pues no folo 
no has correfpondido com amor a los exceflos del 
Amor de Dios, para contigo; fino que le has 
buelto mal por bien con Sraviffimas injurias, y Pe- 
cados. Rindele a Chrifto Nueftro Bien infinitas 
gracias, por lo que ha fufrido por ti, y de tr: 
proteltando , que aunque fueran tuyas las vidas se 
todas 
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todas las criaturas , y todas las emplearas en ob- - 
fequio de tu Redemptor , no llegaras a pagarle ni 
aun la parte mas minima de tu deuda. Offrece- 
te ati mifmo, y todo tu fer, aunque tan limi- 
tado , para que difponga de ti el Señor fegun fu 
Divino beneplacito , y voluntad , como de cola, 
que por todos titulos es fuya , por averte criado 
con tanto poder, y averte redemido con infinito 
precio. Y finalmente le fuplicarás, que en el fue- 
go defu caridad inmenfa confuma todos tus pe- 
cados , € ingratitudes, de fuerte, que no le ofen- 
das mas en adelante, antes bien le firvas , y de 
corazon, 


—MEDITACION TE 
Del Nacimiento de Cbriflo Nuestro 


dead 
Señor. 
Para el Sexto Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


Y Onfidera, que alli como ay un mundo phi- 
fico , compuefto de teda la admirable va- 

4 riedad de criaturas ; aflim tambien ay otro: 
mundo moral, compuefto de toda la defordena- 
da variedad de pecadores. 'Efte mundo maligno fe 
compone de tres elementos: muy perverfos , que 
fe hallan diftinguidos, y feñalados por fu proprio: 
nombre en el capitulo fegundo de la Epiflola pri- 
mera 
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mera del Apoftol, y Evangelifta S. Juan, y 


contra quien. vino a pelear el Verbo Encarna 


con fu celeltial doétrina. Meditaras pues lo 


que todo lubien , y felicidad confifte en tene 


tentacion? Donde la preciofa cuna? IDond 


con atencion todo el eftablo , y no folo no 


defcubierto ,:4 la media noche , en el Corazon 


fon 


el amor defordenado de riguezas , el amor delor- 
* denado.de deleites, y el amor defordenado de hon- 
ras.. Aora, efte mundomaligno , perverío , todo 
opuefto alos delignios de Dios, y mancomuna- 
do con Lucifer, es puntualmente aquel enemigo, 


do, 


naciendo en un eftablo , y. a quien vino a vencer 
primero con lu exemplo , y delpues, a fu tiempo, 


pri- 


mero, como Chrifto tomo para pelear las armas 
de una pobreza voluntaria, para vencer el deforde- 
nado amor delas riquezas. Juzga el mundano, 


r ri- 


quezas temporales , y por efto , alli para alcanzar- 
las, como para no perderlas, emplea quafi todo 
el tiempo, que Dios Nueltro Señor le dio , para 
negociar la eterna felicidad de la Gloria. Y vés 
aqui, que el Verbo Eterno baxa del Cielo a def- 
engañarnos , y a defarraigar de nueftros corazones 
efta maldita raiz, y origen de todo mal. Mira 
pues, y advierte , a que extremo de miferia fe ha 
reducido por nueftro amor aquel Poderofiffimo Se- 
ñor , que diftribuye todos los bienes de la vida 
prefente, y dela eterna. Adonde efta el Palacio 
delte Rey de la Gloria? Donde la pompa, y of- 


e la 


comitiva , y obfequio de Cortelanos? Regiftra 


ha- 


Maras cofa fuperflna y fino gran+falta de todo lo 
necellario ; pues nace el Niño Jefus cafi a Cielo 


del 
Im- 
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Imbierno., fin lumbre, fin abrigo, y/aun fin las * 
cortas comodidades de la pobre Cafa de Nazareth; 
y lobre la pobreza , que efpontaneamente elige, 
elcoge tambien otra cafí con vilos de forzada, 
pues permite, que en Belen fele niegue poflada, 
quando a otros , que llevaban mas aparato:, fe les 
concede: Non erat ei locus im diverforio. (Luc. 2. 
7.) Y porque efte mundo aborrece tambien a la 
pobreza, no folo como miferia , fino tambien co- 
mo deshonra, y enfeña a los mundanos a fingirfe 
masricos , de lo que fon; el Niño Dios, no folo 
no feaverguenza de fu pobreza, antes bien haze 
gala de ella, llamando del Cielo a los Angeles, de 
las campañas a los Paftores, y delas Ciudades a 
los Reys , para que le adoren en aquel tan pobre 
eftado, en aquel pefebre, y en-aquel eftablo. Que. 
dizes tu al confiderar eltas verdades? Qual def. 
tos dos tan opueftos contrarios te parece , que 
tiene razon , elmundo , 9 Chrifto? Qual dellos 
a tu parecer te engaña? El mundo te eftimula 
a bufcar en primer lugar los bienes de la tierra, 
y a apreciarlos como una gran cofa, haziendo de 
ellos mucho caudal; Chrifto te aconfeja a bufcar 
en primer lugar. el Reyno de Dios, y a delpre- 
ciar todos los bienes de la tierra, como lodo, y 
aún a privarte de ellos, 0 en parte haziendo de 
ellos limofnas 4 los pobres, ú renunciandolos del 
todo, para comprar con una pobreza voluntaria 
un teloro eterno en el Cielo: 4u Chriflus fal. 
hitur, aut mundus errat. O' Chrilto le engaña, 
o el mundo yerra. A ti tetoca aora juzgar, qual 
es el mejor partido , no aprobandoló folamente 

con 


232 Exercicios des. lgnacio. 


con las palabras, fino figuiendolo con las obras. 
Es verdad , que el caraíter de Chriftiano no te 
obliga a hazerte en efeéto pobre, pero a do me- 
nos es: cierto , que de tal fuerte eftás obligado a 
renunciar el afeíto, y hazer tan: poco aprecio de 
las' riquezas , que ni aun por todas ellas quebran- 
tes alguno delos preceptos Divinos; que es lo 
miímo , que dezir , que gozando de tus comodida- 
des eftas obligado a hazer una cola mas dificil, 
que lo que fuera renunciandolas, pues con fu pof- 
(efion has de juntar el defafimiento , y deflapego 
del corazon. Careate pues, y confulta efte tu ne- 
gocio con el Niño, y confundete de haver hecho 
tanto aprecio de aquellos bienes , que fu Divina 
Mageltad tanto delprecia. Pidele perdon de to- 
do el mal, que has hecho por eftos bienes de la 
tierra, affi en fu confecucion, como en fu abufo; 
y juntamente le pediras, que te de abundante gra- 
cia, para no dexarte engañar del:mundo en lo por 
venir; y para que, 0 quedandote con tus bienes, 
o renunciandolos todos , por fu amor ; folo te fir- 
van de medio , para ganar una eterna Bienaventu- 


ranza. 
PUNTO ll. 
-Onfidera, que Nueftro Señor Jefu Chrifto 


A ¿tomó en fu Nacimiento las armas de la mor- 
tificacion, para pelear , y vencer con ellas el defor- 
denado amor de los «Jeleites. ¿No fe perfuade el 
hombre catnal!, que ay outro gozo, fino el de los 
fentidos ; y porelfo fe:dexa encantar dellos , 'Co- 
mo de blandas Sireñas,:de tal fuerte , que por go- 
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zar del deleite , le precipita ciegamente a todas 
las: maldades: bufca el impuro deleite como- fin, 
y lo aprecia, aunque lo halle: en las mas torpes», 
y abominables obfcenidades. El Hijo: de Dios, 
compadeciendo-fe de efta ceguedad , vino a reme- 
diarla , y a corregir elte tan torpe yerro. Por efto 
aviendo podido nacer adulto, quizo nacer niño, 
para padecer mas ; y defpues de una dilatada prifion 
en el ventre de una Puriflima Virgen ,'quilo, pa- 
ra convencer mas nueftra defemboltura , quifo fer 
faxado , y tolerar todas las moleftias de la infan- 
cia, como fila Sabidoria. Infinita aun no tuvief- 
fe ufo de razon. Debiafe-le defde fu Concepcion 
un Cuerpo no folo mas perfecto, que'el de: Adan, 
fino tambien glorificado, y digno alverge de un 
Alma tambien bienaventurada; y con todo ello 
fe le dá un Cuerpo muy fenfitivo de toda pena, 
y formado de propolito, para que pueda a Íu ticm- 
po recibir en fi un mar de penas, y dolores; y 
entre tanto confagra las primicias de lu vida con 
una falta total detodas las comodidades, y con 
todo aquel genero de dolor, de que es capaz la 
tierna infancia. Aqui te quiero tambien por Juez 
entre Chrifto, y el mundo., para que con tus Óbras 
decidas , qual de los dos tiene razon , tquien te 
engaña , y a quien te conviene leguir ? Aut Chbrif- 
tus fallitur , aut mundus errat. El mundo es tan 
ciego , que no folo no conoce la verdad , f- 
no que de todo punto es incapaz de conocerla: 
Spiritum veritatis mundus non potefl accipere. 
bp 14.) Y eflo no obítante querrás tu fíarte 
e elte ciego , dexarte en manos de efte traidor, 
Gg - y arre. 
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y atreglar tu vida con fus diétamenes tan torc:- 
dos. y tan del todo fallos? Miferable det, fi te 
dexas engañar, y no folo fi tte das por prefla a la 
fenfualidad a defpechode la Ley Divina ; fino tam- 
bien: fi te entfegas auna vida deliciofa, y rega- 
láda:, aunque tenga á prima faz apariencias de 
inocente! Podrás por ventura perftuadirte , que 
Chrifto , Sabiduria Infinita , huviera querido affli- 
gir tanto fu Sacratiflimo Cuerpo en fu Natividad, 
en fu Vida , y ¡en fu Muerte , fi efte no huviera ft- 
do un exemplo de mucha Importancia , para que 
huyeras tu de los blandos delertes , y te abrazaras 
con el rigor dela penitencia? Diras , que las al- 
perezas dela mortificacionno fon frempre de pre- 
cepto, fino folo de.confejo 5. y yo pregunto, que 
fi ete es'el aprecio, que hazes de la Sabiduria Yn- 
creada? Bafca atu plazer quantas efcufas quifte- 
res, para defender tu fenfualidad ; defpues de to- 
das ellas», es preciffo.confeflar , que para fer: pre- 
deftinado:, es menefter , que te 'affemejes a Jefu 
Chrifto ; y wa widaHena de deleítes, en que 
puede affemejarfe á lavida de tu Redemptor. Ves 
aquí toqueclaramente intima fu Divina Mageftad 
deldevel pefebre: Ve vobís qui brabetis bic confo- 
larionem veftram (inc. 26.24.) Ay y infelices de 
vofotras:, que'teneis: todo vueftro contento en 
efta vidal: Y tu entretanto., que refpondes?. Te 
parece., «que Dios d:¡promunciádo devalde eftas ¡pa- 
lavras,:sy. que las ha: dicho al arre ? Geonfundete 
pues por todos tus:excellos palfados : juzgate:por 
indigno del nombre ¿de Chriftimno , aviendo:1n- 
famado tatito tu profeflion con tu «mala vida, y 

aviendo 
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aviendo tantas vezes eftimado mas los deleites de 
tu cuerpo, que el guíto de Dios. Haz un firme 
propofito de privarte de todos losguítos, que no 
lon abíolutamente necellarios atu eftado , dere- 
cibir todas las cruzes, que Dios te .embiare , «y 
de abrazar de buena gana, lo que tiene de aípero 
la penitencia, fin delear mas motivo , que el exem- 
plo de Jefu Chrilto.: Y finalmente le rogaras a fu 
Divina Mageftad , que fobre el exemplo , que te 
da , te conceda tambien gracia, para aprender bien 
efta verdad, que la vida prefente es tiempo dello» 

rar , y no de reir, y alegraríe Tempus fiendi. (Esccl. 


4) 
de PUNTO. HI 


Onfidera, que Chrifto en lu Natividad to- 

mo llas armas de la humildad, para pelear, 

y vencer el defordenado amor de las honras. (Que 
buícan los fequaces del mundo en primer dugar, 
fino los primeros lugares del honor, y fobrepo»- 
nerfe alos demas ? A que afpiran, ¡fino:al elplen- 
dor , y lucimiento? A que anhelan, fino al faut- 
to, al mando , al defpotico dominio , ala pro- 
pria:excelencia , y exaltacion ; y efto con tan erra- 
da vanidad depuntos, que quando fe atraviela 
ún punteo de'honra mundana en competenola. dela 
Divina , fe ha.de poner debaxo' de los «pies lahon- 
ra de Dios, porque no fe ¡pierda un punto del 
proprio honor. Eftos fon los mas principales di- 
Ctamenes:del mundo, y eltos fon los errores.,: que 
viene a deshazer Nueftro Redemptor , aunsen fu 
primera entrada al mundo. Podía £u Divina Ma- 
Gg 1 geftad 
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veltad aver venido a la tierra de perfecta edad , 
y defde fus primeros paílos aver empezado llenan= 
do el mundo con la grandeza de fus milagros, . 
alumbrandolo con los rayos de fu celeftial doétri- 
na , iluftrandolo, e inftruyendolo con la fantidad 
de fus divinos exemplos , y convertiendolo todo 
con la fuerza de fu predicación ; y effo no obítan- 
te oculta fu Nacimiento en un lugar de los mas 
defconocidos de Judea , en el filencio de la noche, 
en un albergue de beftias. Y quando los Grandes 
dela tierra goviernan los Reynos, y dan leyes a 
los pueblos , viene, y vive el todo Poderofo , no 
folo disfrazado , fino tambien defconocido. Puede 
penfarle mayor opoficion, que la que fe halla en- 
tre Chrifto , y el mundo? Aut Cbriflus fallitur, 
out mundas errat.. Pienfa aora tu, qual de los dos 
te engaña? Ni paró aqui el defeo de humillarfe 
Chrifto Nueftro Señor en fu Nacimiento , fino 
que no contento con nacer como fubdito del Em- 
perador Auguíto , quiere nacer en el miímo tiem- 
po, en que actualmente fe le rinde vaffallage, y 
quiere, que todo ferebuelva , para profeflar fu- 
- geccion ; y tu guftaras rebolverlo todo, y quifie- 
ras, que todos fe acomodaran a tu genio , para 
refpirar el aire de la libertad, y vanidad , para en- 
erandecerte, y lucir. Ea, di con finceridad , quien 
te parece, que acierta, tú , O Chrifto? Quien co- 
noce el bien verdadero , y quien élige lo mejor ? 
O? como te hara eftremecer efta comparacion , 
guando dentro de poco, á la luz del divino Jut- 
zio veas las colas como fon , y ño:como parecen ! 


Aora te difpenfas tu con mucha facilidad en leyes, 
que 
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que te imponen los exemplos de tu Divino Maef- 
tro. Aora te parece prudente difcurío el dezir, 
que aunque el hombre debiera humillarfe , ceder, 
y fugetaríe; pero que el mundo es de contrario 
parecer, y no entiende eltas cofas defta fuerte. 
Eftas refpueftas tan faltas de razon, como llenas 
de vanidad , te caufaran horrible aflombro en 
aquel tremendo Tribunal, al ver, que has fegui- 
do, no la Sabiduria de Jefu Chrifio, fino la va- 
niflima necedad del mundo, enemigo capital tuyo, 
y enemigo tan abominable de Nueftro Redemp- 
tor, que lo excluyo expreflamente de fu Oracion 
a fu Eterno Padre, aun en el tiempo de la fagra- 
da Paflion , quando rogó expreffamente por los 
que le pufieron en la Cruz: Non pro mundo rogo. 
(Joan. 17.9.) Acaba pues de abrir los ojos, pa- 
ra ver tu rielgo , y para ver tu verdadero bien, 
Haz un firme propofito de nunca mas feguir, ni 
creer al mundo traidor, y mentirolo: Non ciedas 
gnímico tuo in eterrum. (Eccl. 12. 10.) Refuelve- 
te de veras a tomar por tu guía la luz verdadera 
de los exemplos de Chrifto: y fupuefto que tanta 
cofta le tiene el enfeñarte la verdad, le pedirás 
al fin a lu Divina Mageftad , que te dé gracia, pa- 
ra entender , y practicar bien fu celeftial doCtri- 
na, y para de[preciar, y aborreter como vanos, 
y dañofos aquellos diétamenes, que has tenido 
tan radicados en el corazon , y aquellos honores, 
que con tanto deívelo has procurado. 


Examen 
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Examen del modo , con que te portas con- 
t1go mi/mo. 


Para el Sexto Dia de los Exercicios. 


'Xamina como te portas contigo mif- 
Eg mo, y lo primero , fi eres tu uno 
¿214 de aqueblos, que tienen la vida pre- 
fente por un méto palatiempo : 4/fhmaverunt 
lufam efe vitam nofiram', (Sap. 15. 12.) de (uer- 
te, que en la vida no fe aya de tratar de otra co- 
fa, fino de pallar alegre el tiempo , y folazar los 
fentidos ; pero con tan errada maxima te engaña- 
rias mucho, y muy a tu cofta; porque no Ignoras, 
o alo menos mo debes ignorar , que fi has peca- 
do, eres tu un-reo de lefa Mageftad Divina , y 
la vida, que defpues de aver pecado , te te con- 
cede, folo esia fin, de que recompentes tu teme- 
raria defobediencia., y las ofentas paffadas], con 
verdadera penitencia ; y con muevosobfequios 4 
la Mageflad Divina; y advierte , que al prefen- 
te eres reo , y Juezde ti mifmo ; y (1 no:exercita- 
res el :oficio de Juez con entereza , tomara def- 
pues ¡Dios la mano, y la jufticia, que:a 61 te fal- 
ta la fuplira con tabrigor , y tales penas, que ma- 
nifieften igualmente fu fantidad infinita, y el ín- 
finito odio, que tiene al pecado. 

2 Examinate pues 4 cerca de la penitencia , que 
hdzes. Primero , de que fuerte es la interior , que 
confifte en aborrecer , y arrepentirte de tus peca- 

dos 
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dos fobre todo mal. Segundo , fi te exercitas fre- 
quentemente en eftos agtos de contricion. Terce- 
ro, fi el motivo de arrepentirte es por el motivo: 
del amor, que debes a Dios fobre todo bien, 
que es contricion perfeéta, que juftifica luego-al 
Alma; 0 por el motivo de la pena, y de la feal- 
dad del pecado , y es contricion imperfecta , 0 
atricion , que folo difpone para la juftificacion. 
3 Examima a cerca de Ía penitencia exierior. 
Primero , fi te privas de algun gufto lícito ,«mor- 
tificando en algo tus fentidos. Segundo, fi algu- 
na vez afliges tu cuerpo con algun ayuno volun- 
tario , O con algun otro genero de afpereza. Ter- 
cero, fi:álo menos fufres con paciencia aquellas 
incomodidades , que te vienen de las inclemencias 
de los tiempos , O de otras caufas , y aquellos tra- 
bajos, que Dios te embia: pues deftes tambien fe 
puede hazer materia de penitencia, filos offrece- 
mos a Dios en fatisfaccion de nueftros pecados, 
pues de ella fuerte con la penitencia, y toléran- 
cia fe le buelve a Dios la honra, que fe le quitó 

con los deleites prohibidos. | 
4 Examiate fobre los divertimientos. Prime- 
ro, deque fuerte fon Jostuyos ; fi ocafionados a 
pecar. Segundo , fi menos conformes a lolicito, 
y honefto. Tercero , fi con malas compañias de 
perfonas , que O'hablan mal, o con un lenguaje 
impuro exhala-fu:beca, (fegun la frafe del Pro- 
feta) como de un fepulcro abierto , un hedor in- 
tolerable. Quarto, fi enlos divertimientos, aun- 
que licitos , € inocentes , empleas cafi todo el dia, 
lin la debida moderación. Quinto, fi teempleas 
| en 
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en ellos con todo el afeéto , cafi dando a ellos del 
todo el corazon, y no preftandoles parte de tu afe- 
Eto , fino tomandolos como fin, y no como me- 
dios, para: recobrar las fuerzas , 0 por otro jufto 
motivo. Finalmente fi te portas en ellos como de- 
be un Chriftiano, 0 como un Epicureo , que uni- 
camente pretende (atisfazer en todo a lu amor pro- 
prio. 3 

5  Examinatecomo gajlas el ttempo , que es uno 
de los mayores dones de Dios, y tan apreciable, 
que folo los defperdicios , que de el hazes , los 
comprara , fi pudiera, una Alma condenada con 
mil figlos de paciente tolerancia de todos fus tor- 
mentos. Mira tu, fi malvaratas eftas riquezas en 
el ocio, que es origen de todos los males ; Ó pot 
el contrario te cargas de tantos negocios, que no 
te dexan lugar de tratar del negocio de tu falva- 
cion: como el demafiado “afan de las obras de los 
Iíraelitas no les daban lugar de ofrecer facrificios 
a Dios Nueítro Señor. Segundo, la calidad de 
tus empleos, fi fon de caridad, O de obligacion 
de tu eftado. Si fon puramente temporales, que 
tu llamas negocios, y los Santos los llaman jue- 
gos de niños , para que fon fin atencion alo eter- 
no, y nofirven para el fin, porque Dios nos pu- 
fo en elte mundo. Detelta al fin las faltas, que 
hallares aver cometido , y exercita los aítos acol- 
tumbrados en los otros Exámenes. 


MEDI- 


Sexto Dia, Meditacion III. 2.41 


MEDITACION ll. 
De el Reyno de Christo. 


Para el Sexto Dia de los Exércicios; 


PUNTO" T 


Y Onfidera la guerra ¿que Ghrifto Nueítro 
Señor ha traido»del Cielo ala tierra: Non 
4 veni pacem mittere , fed gladiuim. (¿Matth. 
10. 34.) No vine , dize el mifmo Señor, a traer 
paz, fino publicar, y hazer fangrienta guerra. 
Coníidera , fegun:efto:; a N.-Señor Jefu Chritto 
a femejanza de un Rey Supremo ; de funima ma- 
- geltad, poderofiflimo, fapientiflimo , y muy amo- 
rofo para con los fuyos , «refuelto:a no gravar 
con tributos a lus vallallos, fino aHenarlos de be- 
neficios ; determinado a no enriqueceríe con fus 
delpojos', fino a hazeríe a fi miímo (pobre, para 
enriquecer a fus fubditos: en una palabra, dota- 
do, y adornado de todas las buenas calidades, y 
prerogativas naturales, y divinas, que manifef- 
taran al mundo , que en el mando era «Monarca 
perfeétiflimo., y fin fegundo; pues es cierto, que 
2 Chrifto Nuettro Señor le compete. tambien por 
fu Sacratiflima Humanidad el ferRey de Reyes ; 
y Señor de los que dominan: Habeb in 'femo- 
re fuo fcripium: Rex Regum , G Dominus Do- 
minantiznt, ( Bpoc. 19. 16.) Imagina-te' pues, 
que eltz Rey Supremo de los: Reys,: y Señor de 
Ah los 
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los Señores, convocando a todos los hombres , y 
a ti entre ellos, declara publicamente, y haze un 
manifiefto de fu Real animo , y refolucion , que 
es expugnar, a todos fus enemigos , que lo fon 
igualmente nueítros ;. elto es , al mundo, al de- 
monio , y ala carne; A efta emprella convida a 
cada uno con elta ley, que el mimo Rey irá de- 
lante de todos en la batalla, y.que durante la guer- 
ra, ferá el primero en fufrir las incomodidades 
de la vida, el primero en:exponeríe a los riefgos 
del combate, 'el primero. en recibir las heridas de 
la pelea: defpues de las quales la victoria, y el 
premio fera todo de fus feles. foldados. Y yes 
aqui, que afli como fu Divina-Mageltad ha cum- 
plido exactamente efta «ley, paffando todos los 
dias defu:vida en pobreza , delpracio , y dolor ; 
affi le han: feguido inumerables Almas ,: poniendo 
animofamente los pies fobre las viétoriolas hue- 
llas de fus exemplos , y defpues de aver peleado 
con las condiciones ya dichas contra los enemi- 
gos , triunfan en el Cielo con el Rey dela Glo- 
ria: Y pues, que dizes aora tu , que hazes , que 
refpondes al convite? Mira, que la guerra es bre- 
ve, y el triunfo eterno. Los enemigos , que quie- 
re Chrifto fugetar , fon mas tuyos , que de fu Di- 
vina Mageftad. Al Rey de la Gloria no pueden 
privarle del Reyno ; ati fi, fino los vences. Ea, 
ofFrecete ya generofamente a leguir a efte foberano 
Señor: lo nvas de'cerca ¿que pudieres, y aimitarle ' 
en todo:contódo corazon»; tolerando quanto fuere 
necellario:, ¡para agradarle: Por ventura es elte: ne- 
gocio y que requiere largá deliberación A 0 que: 
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de enla fequela detu Riedemptor acaezerte otra 
cofa, fino una felicidad tanto mayor, quanto mas 
te acercares a tua Dios? Confundete de tu vida pafk- ' 
fada, tan contraria a la vida de Chrifto: Nueftro 
Señor 3: pues has tenido por contrarios tuyos, á los 
que el Señor ha tenido por compañeros infepa- 
rables , la pobreza , la penitencia, las humillacio- 
nes ,. haziendote con elto mas femejante a Luci- 
fer, cabeza de los reprobos , que atu Redemptor, 
Cabeza de los Predeftinados. ¿Propon firmemente 
no confultar mas con tu carne, lo que teconvie- 
ne hazer: y pediras gracia a Chrilto Nueítro Se- 
ñor-, para mirar en adelante las: Cruces , que fu 
DivinaMageftad te embia , con otros ojos; efto 
es, como ennoblecidas, y delficadas con fu'exem- 
plo, y a ti muy necellarias, para guardar (u Ley: 
y que te allifta de tal fuerte con tus auxilios, que 
figuiendole aqui con la paciencia, y tolerancia, 
le figas defpues en el triunfo! y enla Gloria: $ 
fafisuebimus y be conregnabimus. 


PUNTO: 1. 


Ms Onlidera tres fuertes de hombres ¿que fíguen 
sa Chtilto en eflta guerra. Los primeros.lo fi- 
guen folo con el penfamiento , y con' una: cierta 
veleidad, que confifte en cadmirar , y aprobar. la: 
jafticia dela'caufa; y quanovpuefto en razon efta, 
el que todos tos Chetiftianos; ytambien ellos en- 
tre todos; figan a Chrifto:Nueftto' Señor y pero 
Jamás acaban de refolveríe de'veras:a tomar las ar- 
mas , para pelear , y vencer ; efto es ,: nunca fe re- 
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fuelven avaplicar los medios neceflarios, para: imi- 
tar.los exemplos de Jefu Chrifto, fegun lo que 
fu: Divina Mageftad nos pide. Los fegundos, li 
bien:toman lasarmas , y falen alcampo., pero quie- 
ren pelear a. fu modo , poniendo folamente aque- 
llos medios, que fon conformes a fu genio , y no 
los que fon conformes a la voluntad de Dios, que- 
riendo «atraer a:Dios a fa propria voluntad , an- 
tes. que feguir:ellos:la Divina. Los terceros pet- 
fuadidos, a quetodo mueftro bien, y toda la glo- 
ria, que a Dios podemos dar, confifte en imitar los 
exemplos:de Chrilto Nueftro Señor , dexandonos 
guiar de fu Divina Mageltad , no folo aplican con 
refolucion)los medios , fino tambien hazen ente- 
ta renuncia dela propria voluntad en la Divina», 
para feguir a Dios porel camino , que Dios: quie- 
re, que le figan; porlo qual eftan al doble bien 
difpueltos, para feguir a Chrifto Nueftro Señor, 
y pueden dezir:con el Real Profeta: Pararum cor 
meum Deus, paratum cor meum. (Plalm.56.) Dit 
puefto , y preparado efta, Dios mio, mi corazon, 
difpuelto , y preparado efta. Dime aora , en que 
grado deltos entras tu? Por ventura fi te palla ¡la 
vida como al perezofo'en querer, y no querer? 
Vult, dt non vult piger: (Prov. 13.4.) Porque 
quifieras la virtud, pero fin la fatiga , y trabajo de 
exercitarla: quifieras dexar la mala coftumbre , que 
te arraftra al pecado, pero fin dexar tus regalos : 
quifieras obrar bien, pero no quifieras hazerle al 
mundo ni un defaire, ni un deíden, En una pa- 
labra, quifieras con una mifma viétoria, con una 


fola ojeada mirar al Cielo, y ala tierra. Y fi tal 
vez 
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vez te difpones a vencerte en algo, quieres u/ar de 
las armas atu modo , aflaltando aquella pañion, 
que menos guerra te haze , y das quartel ala pat 
lion, quemas predomina , y con mayor tirania 
en tu corazon. - Si Dios te llama a dexarlo todo 
con efteéto , quieres tu dexarlo folamente con el 
affeéto. Si Dios te llama a mudar de eftado , quie- 
res tu reformar folamente aquel eftado:, en que te 
hallas. Si Dios te pide todo el arbol, quieres tu 
darle folo parte de los frutos , refervandoparati 
lo mejor, que es la propria voluntad. : No repa- 
ras, que las mifmas viótorias fon delitos:, y «el- 
pecié de rebelion, fi fe alcanzan contra los orde- 
nes del General? Confundete defte abuío., y de- 
teltalo fummamente. Offrecete a Dios, no para 
dar leyes, fino para recibirlas; offrecete como una 
blanda cera en [us divinas manos, para recibir las 
celeftiales imprelliones. Dile a Chrifto Nueftro Se- 
ñor: Refuelto eftoy , Señor, a leguirte , y a repe- 
tir tus pallos por donde quiera que fueres: Seguar 
te quocumque ieris. (Luce 9.57.) Pediras por ul- 
timo a elte Supremo Rey del Cielo., y dela tier- 
rá, que te de gracia en lo por venir, de que fea 
tu manjar, y alimento , a imitacion fuya , el hazer 
la voluntad del Padre Celeftial. 


PUNTO IL 


cr Onfidera tres grados , por los quales fe dif- 
ponen los hombres a feguir a Chrifto en el- 
ta guerra, que fe ha publicado, y emprendido 
contra nueítros enemigos, El primer grado es , lu- . 

getaríe 
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getarfe de tal fuerte a la divina voluntad , y abra- 
zaríe tan eftrechamente con la Cruz dél Salvador, 
que antes quiera uno perder la vida, que apartar- 
fe de Dios por un pecado mortal. El fegundo gra- 
do.,> confifte en uniríe a la voluntad del Señor, y 
de fu Cruz, tan intimamente , que fe refuelva uno 
a'primero morir , que difguftar a Dios en cofa al- 
guna, por minima que fea, cometiendo un peca- 
do venial con plena advertencia. El'tercero gra- 
do, confifte en una union tan perfeíta a la volun- 
tad divina , y a la imitacion de Jefu Chrifto, 
que aun'en calo . que fuera igual bien del Alma la 
pobreza, 0 la riqueza; la humillacion”, 0 la hon- 
ra y la comodidad, 0 la mortificacion; efcogerta 
antes la pobreza, el defprecio, y la Gruz', por 
mas fugetar la propria fenfualidad, y por mas al: 
femejarte a Chrifto Nueftro Señor, que affi lo hi- 
zo por nueltro amor: Propofito [Ibi gaudio fufiz- 
muit crucem. (Hebr. tz. 2.) -Dichofo ta , fi Dios 
te efcogiera', para que le firvas en elte grado de 
tanta perfeccion ! No (Colo paflaras del mal al bien, 
como los del primer grado; no [olo del bien afcen- 
dierás á lo! mejor ; como los del fegundo grado; 
fino: delo mejor llegaras a la poffeflion de lo muy 
bueno en tercero, y fuperlativo grado. No te 
acobardes , porque no has de fubir a efta cumbre 
con tus fuerzas, fino con las de Dios, cuya omni- 
potente dieltra no efta abreviada: Non efi abbre- 
viatá manus Domini. (WMaix $9.) Afpira ¿lo me- 
nos 'ardentemente a llegar con'el defeo'a la emi- 
nencia defté grado ; y entrétanto cón «repetidos 
golpes de fervorolos afectos afirma bien , Y javi 
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firma los clavos de tus fantos propolitos., affegu- 
randote bien en el primer grado , acordandote pa= 
ra ello, de que por un pecado mortal ofendes a to- 
das las divinas perfecciones., que fon infinitas, y 
por tanto tienes infinitos motivos para aborrecer- 
le, y llorar tus paffados yerros. Profigue defpues 
aallegurarte en el fegundo grado de no pecar ja- 
mas venialmente con plena advertencia , y delibe- 
racion , pues tambien eftas culpas defagradan mu- 
cho a Dios Nueftro Señor, como has otras vezes 
meditado. Que importa que fea leve la materia de 
tu tranfgreflion? Noes leve atrevimiento el ante- 
poner en aquello poco tu guíto al beneplacito di- 
vino, negandole con elto las atenciones debidas a 
Íu infinita Mageltad, y foberania, cuyo obfequio, 
y gloria aun en el grado mas minimo debe jufta- 
mente preferiríe al bien de todas las criaturas; 
pues que injufticia fera el pofponerle a un bien de 
nada , por dar fatisfaccion a una paffion tuya def: 
ordenada. Confundete aflí detu paffada ignoran- 


cia, como de tu ingratitud para con Dios- NueÉe 


tro Señor , que te ha amado con tanta fineza , y te 
ama con tanto exceflo : offrecete a guardar en ade- 
lante con toda vigilancia , y cuidado efta ley de fu- 
gecion, y deamiftad; de no darle jamas alverti- 
damente difguíto alguno. Al fin pediras al Señor, 
que de tal fuerte te fortalezca en adelante con fu 
gracia, que no des un palo atras de tus buenos 
propofitos ; 'antes bien profigas conftantemente en 
pelear con.el, y porel, hafta llegar finalmente a 
vencer, y triónfar:con fu Divina Ma geftad, y por 
fu gloria enel Empyreo en perpetua s eternidades. 
¡ MEDI. 
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MEDITACION I1V. 


De la Doétrina Evangelica , que explico 
Chrifio en las Bienaventuranz as... 


Para el Sexto Dia de los Exercicios. 


PUNTO -L 


“1 Onfidera el Maeftro de la Doétrina Evan- 
gelica, la calidad de la Doétrina , y los 
4 Difcipulos, que la han de aprender, para 
entrar tu tambien en efte dichofo «numero. [2 
Maefiro.es Chrilto Redemptor nueltro : Magz/- 
ter veflerunus efi Chrifizes. ( Matth. 21.) Para el- 
te fin vino al mundo , no-folo para redimirle, ft- 
no tambien para enfeñarle: 44 hoc: veni 1n mun: 
dum., ut te/ffimonium perhibeam veritat. (Joan.1 O: 
37:), Y paramayor credito. y autotidad «de efte 
divino magilterio nos «intimo folamente el Eterno 
Padre el precepto, de que le oigamos: [pfum au: 
_dite. ( Matth. 17.5.) Enfeñaa demas defto-la Sa- 
biduria Encarnada , no folo como los demas Maet- 
tros con palabras , fino mucho mas. con Obras; pot 
donde no folo inftruye al oido, fino tambien a los 
ojos, haziendo vilible fu magifterio, conforme a 
la promefla, que hizo Dios por boca del Profeta 
Tíaias : Erunt oculi tus videntes preceplorem Tulum. 
Pondera aqui quanto. le cuefta a tu Redemptor el 


ayeríe encargado de enfeñarte la verdad. El criar 
todas 
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todas las cofas , el criarnos a nofotros , y el con- 
fervar haíta aora todo lo criado, no le ha coftado 
-mas , que una palabra ; pero el enfeñarnos, € inf- 
truirnos con fus maximas , letuvo de cofte el hu- 
millar fu infinita Grandeza , abatiendofe hafta to- 
mar la forma de fiervo : Formam fervi accipiens , 
y aun el traje de pecador : ln fimilitudinem carnis 
peccatz: (Phil. 2.7.) y exponerfe a todos los gol- 
pes de la Juíticia Divina, y a todos los malos tra- 
tamientos de fus enemigos. Pues que mas pudo 
hazer la Verdad EfTencial, Infinita, Eterna, € In- 
falible, que hazerfe verdad nueftra? Compran- 
do a precio tan caro de humillaciones, de abati- 
mientos, de defprecios , de afanes, de trabajos, y 
de atrociffimas penas el enfeñarnos el camino, para 
ir al Cielo, y entrar enla pofleflion dela eterna 
vida! Que elcufa podremos delpues defto tener 
ante fu Divina Mageftad, fino dieremos credito a 
fus documentos , y no caminaremos en feguimien- 
to de la luz de fus exemplos? Averguenzate de 
aver tantas vezes feguido las engañofas: maximas 
del mundo, del demonio, y de la carne, y de aver 
preferido a los preceptos de la Sabiduria Increa- 
da los diétamenes de una fabiduria terrena, ani= 
mal, y diabolica,-no afpirando fino a fer eltima- 
do, y aplaudido, y a dar contento , y fatisfaccion 
a tus lentidos, y paffliones condefcendiendo con 
quanto pide tu apetito delordenado. Pidele pues 
a Dios perdon con un corazon contrito, y humi- 
llado: propon firmemente la enmienda ; y roga- 
ras a tu Divino Maeftro , queno quiera caftigarte 
fegun tu merito, dexando de enfeñarte, y de ha- 
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blarté al corazon, antes bien compadecido detu 
ignorancia , fe haga tu luz, illuftrando a un mifmo 
tiempo tu entendimiento , € inflamando tu volun- 
tad, para amar, y executar, lo que te enfeña. 


PUNTO: 1. 
Onfidera la Doctrina delte Celeftial Maeftro, 


A 4 que nos enfeño en aquel primero, y admira- 
ble Sermon del monte : Ez aperiens os fuum , do- 
cebat eos. (Matth. 5.2.). ponderando atentamente 
eltas tres divinas calidades fuyas , que fon la fu- 
blimidad, la certidumbre, y la utilidad. La fubli- 
midad de elta Doctrina fe echa de ver manifef- 
tamente , pues fe ocultó hafta entonces a los ojos 
mas linzes delos mas fabios ingenios : Eructabo 
abjcondita a conflitutione mundi. (Marth. 13.) Hal: . 
ta aquel tiempo fe juzgaba en el mundo , que era 
mas dichofo, el que pofleia mas riquezas, mas hon- 
ras , y mas deleites. Pues como no avia de: que- 
dar paímado todo el genero humano al oir la pri- 
mera vez una doétrina tan excelía , de que eran 
bienaventurados los pobres , bienaventurados los 
que lloran, bienaventurados los que fon perfe- 
guidos , y calumniados; y por el contrario infe- 
lices los ricos , que tienen apegado el corazon a 
los bienes de la tierra: infelices, los que tienen en 
efta vida todas fus delicias , y rien entre regozijos, 
y palfatiempos : infelices, los que fon del mundo 
honrados, y eftimados.  Eftando principalmente 
efta fabiduria en un miímo grado de fublimidad, 


infalibilidad., y verdad, por aver tenido fu orl- 
gen 
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«gen de la mifima boca del Altiffimo: Ego fapien- 
tia ex ore Aliiffími prodivs. ( Eccl. 24. 4.) Porlo 
qual ni un apice, niuna filaba defta infalible fa- 
biduria podía quedar expuefta ala duda, 0 con- 
troverfia de los oyentes. Es finalmente efta Do- 
Etrina, y Sabiduria, no folo fublime , y verdade- 
ra, fino igualmente provechoía para los hombres, 
porque es ciencia de talud: .44 dandam [cientram 
Jalutis: (Luc. 1.77.) y contiene todos los prin- 
cipios de la Theologia moral Chriftiana arreglan- 
donos perfeftamente al bien , y apartandonos del 
mal, defpojandonos del hombre viejo, y viftien- 
donos del nuevo. Que fentimiento tienen tus fen: 
tidos al eco deftas verdades? Que refponden tus 
paffiones? Que afeétos fe alternan en tu corazon? 


Por una parte no le le puede negar a Chrifto Nue(- 


tro Redemptor la dignidad de Maeftro , ni tan 
poco la fé a lus documentos , como ya fabes, por- 
que fon tan ciertos, como fon ciertos los Myfte- 
rios de nueltra Fe Catolica, y por ello como erra: 
rias negando el Myfterio de la Santiflima “Trint- 
dad, affi errarás negando, que es bienaventurado 
el pobre, y el que padece.por amor de Dios, y 
de la Juíticiaz pues ambas verdades tienen fu cer. 
tidambre, y eltrivan enla ciencia, y palabra de 
Jefu Chrifto. Por otra parte como concuerdan tus 
obras ¿y que confonancia hazen con eltaFe? Mi 
entras el Evangelio te enfeña verdades efpeculati- 
vas, te fugetas a las maximas; pero. quando te 
inftruye con verdades practicas , para arreglar tus 
coftumbres , todos los afeétos fe comueven -,. fe 
amotinan , y fe esfuerzan , para no acceptar las: 
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leyes, creyendo por verdadera la doétrina , pero 
viviendo no de otra fuerte, que fi la tuvieras por 
falía. Pero advierte, que de efte modo de creer tan 
diftinto del obrar fe forma contra ti el proceflo, 
para tu condenación: Qui non accipit verba mea, 
fermo quem loquutus fum, ille judicabit eum in no-. 
vi/fimo die (Joan.12.) fino crees, que es bienaven- 
turado , el que dexa por Chrifto todas las cofas ter- 
renas , el que le facrifica todos los deleites , el que 
Mora fus culpas, el que lleva con paciencia , y ale- 
egria fus penas, feras condenado como infiel; pero 
fi crees todo efto por verdadero, y todavia te guias 
por los falidos diétamenes del mundo , y de la car- 
ne, feras condenado como enemigo de tu Fé, que 
renuncias con las coftumbres tanto , quanto la pro- 
fefías con las palabras. Ea, defpierta al terror def- 
tas reprehenfiones , con que te zaherira dentro de. 
poco el Jufto Juez de las venganzas. Aviva tu Fe; 
Enciende la caridad en la mas pura llama de amor 
para con tu Divino Maeftro. Averguenzate de 
aver tenido hafta aora tanta averfion , alo que fu 
Divina Mageftad aprueba con fu doétrina , y 
exemplos. Confieffa , que no ay otro acierto fino 
el feguir fu Divina luz, y que todo lo demas es 
andar errando entre tenieblas. Haz un firme pro- 
poíito de no querer otra regla de tus operaciones, 
fino la regla del Evangelio. Al fin pediras al Se- 
ñior , que es dueño de los corazones , que mueftre 
el dominio , que en el tuyo tiene, bolviendotelo 
docil , para recibir con afecto fu doctrina , y fuer- 
te, y refuelto , para executar en efecto , lo que 


enfeña. 
PUN- 
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PUNTO IE | 


Er Onfidera los Difcipulos de la Doétrina Evan- 
- gelica. Eftos fon todos los Chriftianos, y tu 
uno de ellos; fupuefto , que Chrifto no hablo 
aquí folo con los Apofioles, fino con toda la mul- 
titud de lu auditorio, compuefta de numerofiff- 
mo vulgo de Jerufalen , de toda Judea, y aun de 
los Tyrios , y Sidonios Eftrangeros: Mulistudo ple- 
bis copiofa ab omni Judea, de Ferufalem , de. 
maritima, e Tyrz, Y Sidonis. (Luc. 6.) Y tu 
pretendes , porque quiza no tienes otro eftado , 
que folo el de Chriftiano, excluirte del numero 
de los Difcipulos de Chrifto en efte punto? O? 
que necedad! El nombre folo de Chriftiano baf- 
ta, para arguir , y convencer tu finrazon. La vo: 
_cacion al Chriftianifimo es vocacion a la fantidad, 
conforme al eftado de cada uno, como frequen- 
temente lo repite el Apoftol de las Gentes, no 
llamando alos Chriftianos con otro nombre, que 
el de Santos. La fantificacion de todos los Chrif- 
tianos fue uno de los principales motivos de la: 
muerte del Hijo de Dios ; pues murió , para que 
todos vivan , no afi mifmos, fino a aquel Señor, 
que los redimió , y murió por ellos :. Pro omnibus 
mortuus efi Chriflus , ut qui vivunt , jam non fibi 
Vivant , fed el , quí pro ipfis moriuus ef?. (2.Cor.. 
5- 15.) Si pretendes pues eximirte de la obligacion 
de vivir perfeétamente en tu eftado , ferá menef- 
ter renunciar a la Paflion, y Muerte de Jefu Chrif- 
to, que a fin, de que feas Santo, te ha redemido,: 
y librado de la muerte fempiterna. Aora no fe co- 
nocen 
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nocen eltas verdades tan ciertas, y te parecen hi- 
perboles de la ponderacion. Correrafe en breve 
el velo; y a la.luz del Divino Tribunal las co- 
nocerás con evidencia. Entonces veras , quan gran 
monftruofidad era la vida de Pagano con la pro- 
fellion' tan divina de Chriftiano , y con una Ley 
tan fanta, qual es la nueftra , a quien ha fervido 
de exemplar la vida, y doétrina de un Dios 
Hombre. Ba, no aguardes , a que llegue elle tiem- 
po del furor Divino; procura fi delde aora con- 
formarte con la regla, que te ha dado tu Redemp- 
tor en lu doétrina. No es el mundo tu Maeítro ; y 
fi no lo es, cierra tus oidos, y no le oigas mas: e n 
adelante, y aborrece de corazon fus fallos diéta- 
menes, que te fuguiere, de afpirar fiempre al cum- 
plimiento de tus defeos. Confundete de aver fido 
halta aora mas enemigo , que difcipulo de las ver- 
dades, que te enfeña el mifmo Chrifto. «Pide-le 
a fu Divina Mageftad perdon con profundiffima 
humildad; y harás un firme propofito de no del- 
viarte en adelante de latuz de la Doétrina Evan- 
gelica, y de feguirla conftante, pifando, e renun- 
ciando á las riquezas, 2los deleites , á los hono- 
res ; álo menos con tal defprecio de los bienes de 
la tierra, y con tal aprecio de la Ley de Dios, que 
eltes pronto , y refuelto a dexar , y perderlo to- 
do, por no perder fu divina amiftad. Rogarás 
por ultimo ardentementeal Señor, reconocido del 
yerro, con que has abrazado halta aora , lo que 

fegun fu Celeftial Doétrina debias huir, y has 

huido, lo. que debias abrazat, que de tal fuerte 

te mude el corazon, los penfamientos , y afectos, 

que 
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que cumplas perfeétamente con las obligaciones 
de Chriftiano': 1//a re/puere, que butcinimica funt 
nomint, dea, que funt apta fectard. 


MEDITACION 1 
De las dos Vanderas. 


Para el Setimo: Dia de los Exercicios. 


P:UNITO: +L 


| Oníidera,: que en el mundo fe hallan dos 

Señores , el uno legitimo Dueño , que es 
Chrifto Nueftro Señor ; el otro cruel ti- 
Í rano, que es Lucifer. Ambos ados le- 

vantan Vandera, y hazen gente , pro- 
curando atraer muchos a fu vando. Imaginate a 
Chrifto fentado en un lugar humilde con roftro 
hermofo , y apacible , cercado de fus Difcipulos , y 
que les ordena, que vayan por todo el Orbea lla- 
mar, y convocar hombres a fu fervicio , y a que 
fe aliften debaxo de la Vandera de fu. Cruz. Por 
la parte contraria figurate a Lucifer, Principe de 
las tenieblas, obre un alto trono de fuego en aquel 
formidable, y monftruofo afpecto , en que fe ha 
dexado ver otras vezes, con la frente altiva , con 
los. ojos encendidos, 4 manera «de afcuas , con la 
boca langrienta, y refpirando humo, que también 


-€l con rabia, y colera infernal. manda a inumera- 
| bles 


256  Exercicios de S. Ignacio. 


bles legiones de demonios, que le rodean, que fe 
efpargan por todo el mundo, y llamen a todos a 
fu partido, tentandolos, einftigandolos , a que fe 
rebelen contra Dios. Y como eltos dos Capita- 
nes fon tan diferentes entre (1, aflí lo fon tambien 
las armas de la pelea. Lucifer quiere, que (us fol- 
dados peleen con las fuerzas del amor proprio , 
que es aquel monítruo de tres cabezas , que vió 
S. Juan, concupifcencia de la carne, concupifcen- 
cia delos ojos, y foberbia de la vida: Concupi/- 
centia carnis , concupifcentia oculorum , dr fuper- 
bia viste. (1.Joan.2.) procurando inducir a todos, a 
que fin refpeto ala Ley Divina, buíquen para Í1 
mimos deleites, honras, y riquezas. Bien al con- 
trario Jelu Chriíto, quiere , que fus' foldados pe- 
leen con el odio fanto de (1 mifmos , y con la mor- 
tificacion univerfal de todos los afeétos delordena- 
dos: Si quis vilt poft me venire, tollat Crucem fuan, 
dy fequatur me. (Matth. 16.24.) “Aora mira bien 
4 cada uno deftos dos Señores , y reconoce fus in- 
tentos antes de elegir partido; y fi, como es jul- 
to, te refuelves a feguir la Vandera de Je(u Chrif- 
to; acuerdate, que debes poner en primer lugar 
el Reyno de los Cielos; efto es, has de militar 
con valor por la confecucion de tu ultimo fin, y 
poner los medios conducentes, para confeguirlo : 
Querite ergo primúum regnum Dei, de jufiitiam 
ejus. (Matth. 6. 33-) Acuerdate , que has de mirar 
de veras por los intere(Tes de tu Redemptor, y t0- 
mat muy por tu cuenta el promover fu gloria , y 
adelantar fu partido, no folamente en tl mimo 
con la bondad de la vida ajuítada a los divinos pre- 
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ceptos; fino tambien'en. tus proximos, con edi" 
ficativos exemplos , y con oportunos confejos,  Ef* 
to es militar debaxo del eftandarte de Jelu Chrif- 
to. Pero que feria, fi tu por el contrario , delpues 
de aver renunciado en el fanto Bautifmo la Vande- 
ra de Lucifer, quieras elfo:, no'obítante vivir fe- 
gun fus diétamenes, y bufcar enctodas las colas, 
plazeres , honores , y riquezas? Que feria”, fi en 
vez de promover los intereffes de Jefu Chrifto, te 
armaras contra fu Divina Mageftad , burlandote 
de quien fe da con mas veras a la virtud, de quien 
procura huir los peligros del Alma con mayor cau- 
tela, y de quien fe llega a los Sacramentos con 
mas frequencia? Y que feria, fi en las converfacio- 
nes pronunciaras propoficiones tan peftilentes,' co- 
moiten: dezir , que'el penfaren la mudanza, y re- 
forme de vida , es meteríe en un confufo laberin- 
to de elcrupulos: que Dios es bueno , y miferi- 
cordiofo, y fe compadecs de nueltras miferias, y 
flaquezas: que liempre ay tiempo para hazer. peni- 
tencia5 y enmendarfe en lo futuro; y que a lo me- 
nos lim tralpalfar los terminos delo lícito, es muy 
conveniente darfe buen tiempo, y una vida ale- 
gre ? O que horribles offenfas ferian eltas contra 
el honor divino! Que diétamenes tan opueftos 
al Evangelio | «Detelta de corazon eltas maximas, 
firacafo tuvieron enalgun tiempo lugar en tu co- 
razon , como Iaculpables , y propoa firmemente 
corrigir el yerro: con un lenguaje, y «eltilo:todo 
contrario. Al fin rogarás a Dios Nueftro Señor, 
tedé luz, para entender fus documentos , y abun- 
dantes auxilios , para ponerlos por obra, lin aver- 
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gonzarte del Evangelio, aun delante de todo el 


mundo. 
| PUNTO Il. 


IM) Ara mas confirmarte en la refolucion de feguir 
la Vandera de la Cruz: confidera la paga, con 
que de prefente remuneran a lus loldados eftos dos ' 
Capitanes, Chrifto, y Lucifer. Chrifto folo ha- 
bla alos fuyos de cruzes , de trabajos , de pobre- 
za, de humillaciones, y odio de fi mifmos; pero 
eta humillacion es una exaltacion verdadera : ef: 
ta pobreza es un riquiflimo teforo: efte odio es 
un amor verdadero , y eltas cruzes , € trabajos 
fon fuente perene de una verdadera paz, y tran- 
quilidad. No folo da Chrifto a fus foldados la in- 
terior alliftencia de la gracia , para vencer las. diff- 
cultades de la vida Chriftiana, fino tambien las fua- 
viza de tal modo , que haze mas apetecible , y gut- 
toío el llanto , y lagrimas delos penitentes , que 
la rifa, y regozijo de los teatros: Ego venz , ut wi- 
tam habeant. (Joan. 10. 10.) Parece , que fe porta 
como un poderofo Amigo, no menos intimo , que 
liberal , que defpues de aver preparado un efplen- 
dido convite a un confidente fuyo., lo llama a ha- 
zer penitencia: affi Chrifto Nueftro Señor convi- 
da a todos a padecer , y defpues los trata con tan- 
ta fuavidad , que folo el gozo de una buena con- 
ciencia bafta por un perpetuo banquete, y porel 
ciento tanto prometido, aun en efta vida, por ga- 
lardon de lós trabajos de fus foldados. ¡Todo lo 
opuefto fe encuentra en la paga , que da el demo- 
nio: promete , al ufo delos traidores , lo queno 
| puede 
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puede dar, y lo que no daría, aunque pudieffe: 
promete guítos , y folo da anguítias, y lo poco 
que te da, 0 es vil, 0 es vano,-0 es obíceno, y 
tan envenenado , y con tales congojas , y afliccio- 
nes de efpirito , que mil contentos no equivalen a 
un folo tormento : Ecce untverfa vanitas , dy af- 
Pictio fpiritus. (Eccl.t. 14.) Haz atenta reflexion 
fobre lo pallado , y cree, quando no a otro, a 
lo menos a tus proprias experiencias. Que bien, 
ni que guíto tuvifte, quando eltabas apartado de 
tu Dios? Ni quando te fué mal, eftando tu en fu 
amiítad ? Pues has padecido mas condecendiendo, 
y dando guíto a tus pafliones , que lo que huvie- 
ras padecido fugetandolas a la razon, y a la Fe. 
Ea , perfuadete, que nunca encontraras paz verda- 
dera, fino en fervir a Dios de todo corazon : Nor 
efi pax impits , dicit Dominus. (Wai.48.22.) Elta 
es ley univeríal, que ha publicado el mifmo Dios, 
y no feras tu la primera excepcion defta regla. 
Ninguno jamas ha tenido paz configo miímo , (í 
ha querido oponerfe a la voluntad divina. Refuel- 
vete pues a caminar de veras por la fenda de los 
divinos Mandamientos, como lo piden tus obli- 
gaciones , los exemplos de tu Redemptor, y (us 
palabras de vida eterna. Aunque no fuera fino por 
tu propria quietud, y conveniencia , te debieras 
relolver a feguir el efltandarte de la Cruz; y reu- 
faras todavia hazerlo a vifta de los interelles de tu 
Redemptor, que puedes promover, á vilta de la 
eterna miferia , de que te puedes librar, y á vifta 
de la eterna felicidad, que puedes aflegurar:en fe- 
guimiento de Jefu Chrifto? Confundete de avet- 
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te dexado engañar por tanto tiempo de un trai- 
dor , que ha fiempre galardonado tus trabajos con 
aparentes ¡guftos,. y verdaderas milerias. Runde- 
le a Dios Nueftro «Señor inmortales gracias, por 
la luz, que:al prefente te comunica ; y renuncia 
deíde aora qualquier bien , que pueden darte las 
criaturas fin Dios. Por ultimo pediras al Señor, 
que fi alguna vez intentares el revelarte ¿ O.apar- 
tarte de lu Divina Mageftad, vierta [obre tus guí= 
tos tanta hiel , y tantas amarguras , que te: veas 
obligado a abandonarlos todos , para fervirle , y 
feguirle con incontraftable fidelidad. 


PUNTO HL 


co Onfidera la paga , que prometen en la otra ví- 
s da eítos dos Capitanes. Un eftipendio fe da 
a los Soldados , el tiempo que dura la guerra, y 
otro galardon, y premio mucho mayor fe les da 
de(pues de la viétoria. Lucifer defpues de aver tra- 
tado a fus fequaces con tan cruel tirania mientras 
viven ; no les da en la otra vida , fino tormen- 
tos eternos en eterno fuego: Fur non vent n1f2 
ut furerur , de madctet , de perdat. (Joan.10. 10.) 
Elte tirano, y ladron infernal no pretende otra Co- 
fa , fino robarte en vida la paz del corazon, y el 
teforo de las virtudes: Penis, et furetur. Defpues 
pretende dar muerte. aun a tu Álma con el pe- 


cado mortal : Usmadctet. Y finalmente pretende 


dar eterna muerte al cuerpo , y Alma en el pro- 
fundo abifimo del Infierno: Ut perdat : privando- 
te tambien dela eterna felicidad de la Gloria , de 
que 


% 


A IN : ETE A MIRAR 


Setimo Dia, Meditación l. 2.61 


-que careze por fu culpa, y brumandote con el pe- 
fo infinito dela eternidad en tormentos, ven in- 
cendios. fempiternos: .Chrifto Nueftro Señor por 
el contrario ha:venido no folo para darnos la vi- 
. da de la Gracia en el tiempo prefente: Ego veni, ul 
vitam babeant-, (ino para darnos otra eterna vida 
infinitamente mas abundante de bienes , y felicida- 
des en el Cielo: Ut wvitámbabeant , de abundan- 
tits habeant, ( Joan. 10. 10:) «Defpues de:conclui- 
da la guerra contra los enemigos ¿mundo demo- 

nio, y carne, te promete por toda la eternidad 

una gloria , y felicidad tan inmenfa,, que para com- 

prartela dio el Eterno Padre a fu: Unigenito , el 
Unigenito' del Padre fe dió a fi-mifimo , y el EL 

pirito: Santo concurrió <a efta donacion: con ún 
amor infinito. La vida eterna fera tu polleflion, 

tu premio , y recompenía, fi peleas con fidelidad: 

la vida eterna, digo , llena de tantos gozos, y 

delicias, que pocos momentos fuyos:ferian Lufi- 

cientes para fuavizar todas las penas de los: con- 
denados: la vida eterna buelvo a repetir, que por 

gozarla aun por pocos inftantes, fe podian dar por 
bien empleados todos los tormentos de los Mar- 

tyres , y aun fe comprara baratal; porque es una 

vida, que te hara vivir para fiempre , mas:en Dios, 

que en ti mifmo , engolfandote fin fin en un mar 

«de todos los gozos del Empyreo. Y tu no te da- 
ras por convencido defpues de todo:efto , niaca- 

-«baras de refolverte: generofamente.a feguir a: Chrif- 
to Nueftro Señor' lomas: de cercar, que -pudieres, 

facrificandote todo al! cumplimiento de fu fantif 

fima voluntad ? Por. ventura 'te-perfuades , que a 

un 
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un miímo tiempo puedes fervir a eftos dos Seño- 
res tan contrarios? Es engaño: es impoflible: Ne- 
mo potefi duobus Dominis fervire. (Matth.6.) Buf- 
cas por ventura modo de concordar a Chrifto con 
Lucifer? Eschimera: Qué non efi mecus, contra . 
me eft. (Luc. 11.23.) Quereis llamar por arbitro 
delte negocio á la fenfualidad? Pero que confejo 
puede darte un declarado enemigo tuyo, no me- 
nos ignorante, que maliciofo? Mira , que en la dels 
obediencia a las divinas infpiraciones fe fabe el 
principio , pero no fe fabe el fin, que puede fer 
infeliciffimo, y de una eterna feparacion del Sum- 
mo Bien. Mira, que el tiempo es breve , y que no 
pala jamas la eternidad. Tiempo vendra, y qui- 
zá muy en breve , en que reducido al ultimo tran- 
ze de la vida, y a la ultima agonia te arrepentiras 
de no aver feguido los exemplos del Salvador, y 
de no aver vivido una vida conforme al nombre 


«de Chriftiano : y quando te veas en el Tribunal 


Divino , maldecirás mil vezes tu renitencia , e irre- 
folucion en no aver correípondido al divino lla- 
mamiento , y alas infpiraciones' divinas. Y que 
feria, fi por no aver tu cooperado con la gracia, 
que te ofrece el Salvador , te diera entonces con 
la puerta del Cielo enla cara, diziendo, que no 
teconocia por foldado fiel , fino por rebelde ? 
Neftiowos. Procura pues affegurarte lo mas, que 
puedas., que fe trata de un negocio de fumma im- 
portancia. Refuelvete de veras a corregir tus paí- 
fiones defordenadas., y a fervir de corazon a aquel 
Señor, que te llama, a que le firvas , para coronar- 
te eternamente en la Gloria. Confundete de tus 

] paíla- 
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palfados exceflos: y pide al fin a Chrifto Nueftro 
Señor, que afli como te ha dado gracia, para re- 
folverte a leguir de veras fu Vandera, te la dé 
abundante, para militar fiel, y conftantemente en 
lu fervicio halta el ultimo dia de la vida. 


MEDITACION Il 


De la dificultad: de la falvacion, fegun las 
- €expre/frones , que bizo Chrifto en el 


Evangelio. 


Para el Setimo Dia de los Exercicios. 


Para previa di/poficion 4 la Eleccion de Eflado. 
PUNTO L 


(simo , Que por tres caufas puede ferte 


dificultofo aun caminante el llegar al ter- 

mino de fu peregrinacion : por la eftrechu- 

ra del camino : por la flaqueza, O debilidad del 
miílmo caminante; y por los eftorvos, y affechan- 
zas, que en el camino le ponen fus enemigos; y 
por eftas tres caufas nos dize Chrifto en el Evan- 
gelio, que es dificil nueftra falvacion ; y lo pri- 
mero por la eflrechura del camino. Efta eftrechura 
es tal, que para expreflarla Chrifto Nueftro Señor, 
que es Verdad Eterna, y Sabiduria Infinita , no 
fe 
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fe valió de terminos” vulgares ; fino de una excla- 
macion, y admiracion, diciendo: O quan angof- 
ta es la puerta , y /quan eltrecho el camino, que 
guisa da eterná vida! Os, y: que pocos fon , los que 
la encuentráa ! (Mateh.7. 14.) Parece, que al mit" 
mo Chriíto le cauía admiracion ' la eftrechura: 
Quám ansujla porta , Y aréta vía eft, que du- 
cir ad vitam:.fb pauco funt quí inventunt eam! 
Coníilte efta eltrechura del camino del Cielo, en 
que es menelter delpreciar todo', lo que tiene.de 
gultoto y y deleitable el pecado , y todo, lo que 
tiene de amargo , y delabrido la virtud ; y defpre- 
ciarlo por ua bien, que no leve, y folo fe cree 
por la Fe. Qual féra pues la dificultad , quando 
en la mayor parte de los Chriftianos eltá tan amor- 
tiguada elta Fé, y:en muchos folo fé encuentra lu 
cadaver? Es menelfter demas deíto amar a Dios 
fobre. todas, lasicofas , y vivir con uma invariable, 
y conftante relolucion de anteponer la amiftad de 
Dios , y la obfervandia “doi anta Ley, a qual- 
quier refpeto del mundo, a qualquier alago de los 
fentido$; y: a. qualquier otro biem caduco , que 
lifonjee nueltra voluntad, y fe oponga ala gra- 
cia de Dios , «y a la obflervancia: de fus” preceptos. 
Elte (ala vérdad es um camino , que a tos fentidos” 
les paréce muy. afpéro, y dificil , cy los:arredra fu: 
fragofidad:y y eftrechura: gritan, fe enfadan, y. 
fe quexan:continuamente , fufpirando «por el ca- 
mino-e/paciofo ,: para: caminar a lu gutto, y Vi-: 
Vir a fas anchiuras quieren el camino Mano, y tri: 
llado de la mayor parterde los caminantes», que: 
es facil de encontraríe, y ameno , por las como-' 
$) didades, 
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didades , y divertimientos, que encantan, y en- 
belelan a los peregrinos, haziendoles olvidar la 
propria fatiga, y quebranto. Es menelter pues 
una refolucion muy generofa, y un focorro muy 
abundante de la gracia, para no dexarfe uno en- 
gañar, y para afpirar al gozo, y contentaríe con 
el defcanfo , no en el camino , fino en el termino; 
y para confeguir elta gracia es de mucha impor- 
tancia, que elejas , y te pongas en aquel eftado de 
vida , aque Dios te llama; porque en aquel efta- 
do te tiene Dios prontos los focorros de lu gra- 
cia; y en otro eftado, quien podra adivinar, lo 
que puede fucederte? Lo cierto es, que puede 
acaezerte lo que a un ciego , que dexada fu guia, 
quiere ir por el camino por fu propria direccion, 
y no fabe donde vá, hafta que ha caido en un def- 
peñadero. Aqui es donde fe neceílita de gran pru- 
dencía , porque no te puedes falvar con folas tus 
fuerzas, y defvaratando los defignios de la Divina 
Providencia. Dentro de poco tiempo te hallarás 
alas puertas dela eternidad. Y quefera de ti, fi 
en aquel gran falto, que debes dar del tiempo a 
la eternidad , te quedas corto, y te precipitas en 
el abifíÍmo ? Miferable de ti! No te quedara otra 
cola fino arrepentirte, y llorar en vano. tu locu= 
ra, fin que el arrepentimiento , ni el llanto firvan 
de lenitivo a tus penas, fino de aumentarlas por 
toda la eternidad. Perfuadete firmemente, que 
ninguna cofa te importa mas , que el faber en el- 
te punto la voluntad de Dios, y executarla anií- 
mofamente. Refuelvete para efto, a no dar af- 
fenfo a las fugeftiones de tus enemigos , mundo, 
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demonio , y carne, que folo preteriden tu mal, y 
tu eterna perdicion. Aprehende el riefgo que cor- 
res de errar, fiendo principalmente el yerro de tan 
fatal confequencia , y que no admite enmienda 
por toda la eternidad, Pediras al fin a Chrifto 
Nueftro Señor, que pues fu Divina Mageftad es 
la luz, que alumbra a todos los mortales en efte 
mundo , alumbre tu entendimiento con una luz 
elpecial , para que conozcas fu divina voluntad , 
y te inflame la voluntad , para que le obedezcas, 
como conviene. 


PUNTO I. 


Onfidera la fegunda dificultad de confeguir la 

falvacion , que es la flaqueza , o debilidad del 
caminante , que eres tu. Delta flaqueza, y debi- 
lidad tienes a tu cofta tantas experiencias , que 
quiza tus caidas , y recaidas fon tantas como los 
dias , que cuentas de tu viage del tiempo a al 
eternidad. Pondera aqui, que aunque eres libre, 
para no querer el mal, y eres libre para querer el 
bien, todavia elta libertad es muy debil para el 
bien, y muy defenfrenada para el mal; porque la 
naturaleza eftragada , y viciada por el pecado ori- 
ginal, a fi folamente fe ama, y no aprecia fino 
los bienes, que perciben los fentidos , y folo anhe- 
la ala libertad , y a quitar las riendas de la mano, 
y mando de la razon, para vivir fegun fus anto- 
jos, y apetitos a fu plazer. Eftas fon las malas in- 
clinaciones comunes a todos , 4 las quales añades 


tus obras particulares con tu proprio natural ; a 
| | todo 
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todo efto fe allega el aver tu con la repetida con- 
defcendencia con fus pafliones radicado mas fuer- 
temente los habitos viciofos en tu corazon, y a 
elte paflo ha crecido en tus mifmas pafliones la in- 
folencia, y offadia, haziendo-fe cada dia mas for- 
midables , y a manera de leones azorados a la pref- 
fa, rugen, braman , y bufcan cada hora nuevo 
paíto, para faciar lus defreglados apetitos. En 
elte eftado te advierte Dios Nueltro Señor , que 
el Reyno de los Gielos no fe da, alos que co- 
bardes fe rinden a fus pafliones, fino a los que le 
arrebatan con violencia , venciendo-fe a Ít mifmos, 
y caminando a pefar de todas eftas nuevas dificul- 
tades por la fenda eftrecha , hafta entrar por la 
puerta angofta a la polfeffion del Cielo: Conten- 
dite intrare per angujtam portam.; quia multi que- 
rent intrare, (y non poterunt. Esforzaos , dize 
la Sabiduria Eterna por la pluma de S. Lucas, el- 
forzaos a entrar por la puerta angofta , porque 
muchos defearan entrar, y ni entraran, ni podran.: 
Podia Chrifto Nueítro Señor averfe explicado con 
terminos mas expreflivos? Y eflo:no obítante, 
quieren muchos: de los Chriftianos continuar ne: 
ciamente en engañarle a fi mifmos , perfuadiendo- 
fe, que pueden. fin dificultad confeguir la falva- 
cion. Adviertan eftos, que lo mas terrible de el- 
ta fentencia de Chrifto Nueftro Señor, esla. oca- 
fion , que tuvo: CGhriíto al pronunciarla. «Pregun- 
tóle a (u Divina Mageftad un Difcipulo fuyo:, y 
le dixo: Señor, es verdad , que fon pocos, los que 
fe lalvan? Domine, fi pauct funt , quí falvantur + Y 
entonces el Divino Maeltro pronuncio las fobre- 
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dichas palabras, poniendo con fu refpuefta la fe- 
gur a la raiz de la ignorancia no menos comun , 
que perniciola , que aprehende la falvacion por 
obra de ningun trabajo, como fi en fu:confecucion 
eftuviera por demas el defvelo, y la fatiga. Ea, 
confiderate puefto entre dos extremos, por una 
parte te aguarda un mar inmenío de fuego eter- 
no; por otra parte te elpera un pielago intermli- 
nable de eterno gozo : que ha de hazer tu libre al- 
bedrio, y tan deftituido de fuerzas , para defviar- 
fe del todo de una infinita miferia , y entrar en 
la polfeffion de la eterna felicidad? Ha de poner 
de fu parte todo el esfuerzo de fu cooperacion ? 
Si. Contendite intrare per anguftam portam. Por- 
que no baíta una leve aplicacion, y una fimple ve- 
leidad comun a la mayor parte de los hombres : 
Quia multi, dico vobis, querent imtrare, db non po- 
terunt, Pero porque efte mifmo esfuerzo, fino [e 
continua , firve poco, es menefter , que te llegues 
a tu Dios Omnipotente , para que te conforte , 
poniendote en aquel eftado, a que fu Divina Ma- 
geltad te llama , y tomando aquellos medios , que 
para tu falvacion te ofrece. Puede por ventura 
ponerfe efto en. controverfia? Dime, quien eftá 
en mayor peligro de perderfe, fino el que toma 
por guia a fu propria voluntad , y no al benepla- 
cito divino? La propria voluntad es, la que lle- 
na de condenados el Infierno , y fi ceflara en los 
hombres la propria voluntad, ya no fe condena- 
rian los hombres. Aora, fi amas de veras tu pro- 
pria Alma, y fi has bien comprehendido , quanto 
te importe el affegurar la eterna felicidad , arro- 

jate 


A a IAN IFR a: AND ti 


LE AS 


sd Setimo Dia, Meditacion ll. 269 


jate confiado en los brazos de la Divina Volun- 
tad , y Providencia, fiandote del todo a fu direc- 
cion. Pide. arrepentido perdon «de la refiftencia, 
que hafta:aora has hecho alas divinas infpiracio- 
nes : palmate del peligro, a que voluntariamente 
te has expuefto, y refuelvete a no tomar jamas en 
elte negocio otro confejero , fino a aquel Señor , 
que amó mas a tu Alma, que a fu propria Vida, 
Al fin rogaras a fu. Divina Mageftad, que no aten- 
diendo a la refiftencia, que hafta aora le has hecho 
con la rebeldia de tus pafliones, quiera al prefen- 
te rendirte del todo a fu Divina Voluntad con fu 
gracia viétoriofa , para gloria, y troféo de lu Mife- 


ricordia. 
PUNTO In 


Onfidera la tercera caufa, que haze dificil 

la falvacion, y fon los eflorvos , y affechan- 
245, que ponen en el camino nuejiros enemigos ; ya 
con manifieftos affaltos , ya con ocultas embofca- 
das, ya con la continua bateria de tentaciones en 
todo tiempo. Por eflo dize Chrifto Nueftro Se- 
ñor, que el Reyno de los Cielos no fe alcanza por 
herencia , fino por valerofa conquifta , y que los 
esforzados fon , los que peleando fe lo arrebatan. 
Regnum Celorum vím patstur , dy violenti rapiunt 


1llud. (Marth. 11.12.) Sabrasme por venturade- 


zir, que enemigos fon, los que nos difputan el pal- 
fo a la corona dela Gloria, y quienes fon aque- 
llos, a quienes debemos animofamente vencer, haf- 
ta pallar fobre fus ruinas a arrebatar viétoriofos , y 
empuñar la palma de la Gloria, y coronarnos de 
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incorruptible diadema en el Empyreo? Lo cierta 
es, que Jelu Chriíto , Rey de la Gloria, a ningu- 
no le embidia elta dicha , pues quiere , que todos 
fe falven fin excepcion. de uno folo,.y a' todos 
ofreze el Reyno delos Cielos: los Angeles:nos 
defean por compañeros, y los Santos por confor- 
tes de fu eterna felicidad. Solo elmundo, y el 
demonio fe nos oponen coligádos con nueftra fen- 
fualidad. Elmundo con fus leyes perverfas , y ma- 
los exemplos delos mundanos y nos pone en tanto 
rielgo , que apenas fe puede dar un paflo , prin- 
cipalmente en la juventud , fin encontrar un tro- 
piezo: Laqueus juvenium omnes. (Tai. 42. 22.) El 
demonio es un enemigo invilible, muy aftuto, y 
maliciofo , que une fus fuerzas con el mundo, y 
nueítra fenfualidad , y nos combate a un miímo 
tiempo interior, y exteriormente fin treguas , ni 
intermiffion. Eftos pues fon los enemigos , que 
has de vencer para falvarte 5 fobre las ruinas deftos 
contrarios te has de allanar el paífo , para arrebatar 
viétoriofo el Reyno de los Cielos. Es verdad, 
que en qualquier eftado de vida puedes con la gra- 
cia divina vencerlos ; pero no es verdad, que en 
qualquier eftado de vida te es igualmente facil lá 
victoria: nies tan poco cierto, que en qualquier 
eftado de vida de hecho los venceras. Pues que 
prudencia: fera la tuya, fi llamandote Dios a hute 

eltos peligros en un' eftado de mas feguridad, te 
detienes voluntariamente entre los rie(gos, refuel- 

to a paffar en ellos todos los dias' de tu vida? No 

fuera cola extravagante, que a ti te fucediera , lo 

que w otros muchos, efto es, que viviendo ftem- 
pre 
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pre en las ocafiones de caer, cayeras frequente- 
mente, y defpues de aver pafflado tu vida. en una 
dilatada ferie de pecados , cerraras la ultima clau- 
fula con una muerte peflima , principio de tus eter- 
nos tormentos , y de tu :eterna defefperacion en 
el Infierno. Reprefentate 'aora a la imaginacion 
uno de aquellos inumerables, e infeliciffimos Chrif- 
tianos , condenados a eternos tormentos, por no 
aver querido obedecer ¿la voz de Dios, y pre- 
guntale por quantos millones de años tolerarta con 
paciencia el tormento de aquel incendio infernal, 
por poder en algun tiempo bolver a ponerfe en 
igual eltado, al en que tu te hallas, para execu- 
tar la divina vocacion ? Ciertamente que por con- 
feguir efta gracia tuviera aquel infeliz a Íumma di- 
cha el formar con fu llanto un oceano de lagri- 
mas , aunque para formarle no huviera de derra- 
mar mas, que una lagrima en cada millon de (iglos; 
y tu, que eftas en eftado de poder librarte de aque- 
lla infinita miferia, y de falvarte , obedeciendo a 
Dios , no querras hazer , ni fufrir algo, quando 
un condenado tanto hiziera, y fufriera tanto, 
por poder hazer, lo que tu puedes , y no quieres ? 
Efe es el aprecio , que hazes del Cielo? Af tra- 
tas a tu Alma, que no es otra cofa , que tu mif- 
mo? Elfte es el amor , que te tienes a t1 miímo ? 
Si no temes ellos riefgos , bien fe conoze, que aun 
no entiendes el punto de que fe trata; y Íi temes 
tu peligro , porque no efcoges un eftado de vi- 
da, que te pueda dar alguna feguridad de tu eter- 
na bienaventuranza ? Pienfas, que por mucho que 
hizieras en el eftado de vida , que Dios te infptra, 

hizieras 
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hizieras demafiado por la eterna felicidad? O”ne- 
cedad! Defpiertate a ti mifmo , con una voz tan 
eficaz, que penetre lo intimo de tu corazon, y 
di con generoía refolucion: Yo quiero falvarme, 
y cuefte,lo que coftare ; que el gozar de Dios por 
toda la eternidad , nunca puede en elta vida , que 
paífa como una exalacion , coftarme demafiado. 

- Humillate en la prefencia del Señor : pidele per- 
don de tu paflado delcuido; y pidele con encen- 
didos afectos, que fupuefto, que ha hecho tanto 
fu Divina Mageltad, para falvarte, no permita, 
que pierdas tu, tu falvacion , por coía de tan po* 
ca monta, qual es aquel bien temporal , que fó- 
licita tu corazon ,' para obítinarle rebelde a las di- 
vinas infpiraciones., 


Examen de el modo, con que te portas con 
tu Proximo. 


Para el Setimo Dia de los Exercicios. 


¡Xamina el concepto , que bazes de tus 
proximos, en general. Nueítro proxi- 
4 mos criatura de Dios, es obra fuya, 

es poflefion fuya, es cola, que a fu Divina Ma- 
geltad perteneze, y le ha puelto en efte mundo, 
para que firva a fu Divina Mageftad , y le goze 
defpues por toda la eternidad en el Cielo. A de- 

mas defto , por Ley Evangelica, nueftro proximo 


es hermano de Jefu Chrifto , es ( digamolo alli ) fu 
! fubíti- 
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fubítituto, que le reprefenta, y Jefus le ha cedi- 
do los oblequios , y atenciones , que debes a fu 
Divina Mageftad, diziendonos: Los buenos ojjicios, 
que bazeís a uno de eflos minimos , y pequeñuelos 
mios , los recibo yo como bechos a mimi1fma Per- 
fona, Por elta dignacion de Nueítro Redemptor 
puedes hazer concepto de la obligacion , que tie- 
nes, y delo que debes a tu proximo , al qual n1 
le puedes hazer bien, ni injuria alguna , fin que 
el bien, y la injuria hecha al retrato , redunde, y 
alcanze al miímo original, que es Chrifto. En 
una palabra, afli como fi excluyeras de tu creen- 
cia uno folo de los articulos , que la Fe nos enfe- 
ña , perdieras ela miíma Fe: afli tambien , fi ex- 
cluyeras de tu amor uno folo de tus proximos, 
perdieras la caridad , no folo para con el, fino 
tambien para con Dios; y fin caridad , que [ferias 
tu, fino un reprobo, deltinado para arder eter- 

namente en el Infierno? ? 
2: Examina en particular como te portas en lo 
penfamientos. Primero, li juzgas a alguno. teme- 
rariamente ? Segundo, fí tienes fofpechas fin fun- 
damento? Tercero, fi tienes embidia de quien es 
alabado , O tiene mejor expediente .en [us nego- 
cios? Quarto, fi interpretas a mal (us acciones, 


condenando talvez aun las mifmas Intenciones de. 


los otros , no fugetas por ocultas , ni aunal juizio 


dela Iglefia, y a folo Dios refervadas? Quinto, , 


fi tienes alguna averlion a otro, y no le puedes 

ver, ni te parece bien cofa alguna fluya. 
3. Examinate fobre las palabras. Primero, fi 
culpas a alguno fin razon, O antes de eftar bien 
Mm 1n- 
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informado!?: Segundo, fi hablas de el con enojo, 
o defprecio:, en prefencia,.0 en aufencia * Terce- 
ro, fidefcubres fus faltas a quien no las fabe, Ó 
murmúrás con otros de'el. Quarto , fi mortificas 
a otros con palabras arrogantes , afperas , O pi- 


cantes? Quinto, fi amenazas a alguno fin razon, 


o le mandas con altivez? Sexto, fi te burlas del, y 
te alegras de verle enojado, y gultas , de que otros 


hagan con el. otro tanto? Setimo, fi das malos 


confejos? Oétavo , fi defcubres cofas , que [e te 
han fiado én fecreto,, fin jufta caula? Nono, fi 
fiembras difcordias , llevando , y trayendo chif 
mes? Décimo, fi llamas hypocrelia la virtud age- 
na? Undecimo , fi contra el parecer de los otros 
mantienes con foberbia, y dureza tu juizio ? 

4 Examinate fobre las obras. Primero, fi ha- 
zes aleana cofa por venganza contra quien te agra- 
vio? Segundo , fi delpues de aver ofendido a al- 
guno , ño procuras reconciliarte «con 'el, «y 'darle 
julta fatisfacion? “Tercero, fi te. opones a los de- 


fisnios'de los otros', por no verlos contentos ? 


Quarto , fi hazes fin razon , lo que con razon dif: 
gufta a tu proximo ? Quinto, fi dás mal exemplo 
en tu cafa ¿0 fuera della ? Sexto , li andas aze- 
chando los hechos agenos, que no te pertenezen ? 
Setimo , fi defpides a los pobres con malos termi- 
nos? Otavo, fi hazesalguna injufticia aalguno , 


negando, d dilatando , lo que le debes, como fon 


los jornales A los criados 8cc. ? Nono, fí fomen- 
tas alguna amiftad peligrofa , O menos honefta , 


que debes quitar ? Decimo , finalmente examina, 


fi praóticas la caridad con tu proximo , como lo 


quiere 
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quiere Chrifto Nueftro Señor , y fegun la medi- 
da , que nos ha dexado. El modo de amarle , es 
no por motivo natural, por fer conforme a nuel- 
tro genio.; fino por motivo fobrenatural , por fer 
imagen de Dios, y porque Dios quiere,:que le ame- 
mos. La medida de amarle, es como a nofotros 
miímos , y hazerle el bien, que quifieramos juíta- 
mente fe hiziera connofotros. 

5 Examinate Jobre las omi/fíones. Primero , li 
dexas de corrigir a quien yerra , quando te perte- 
neze' por officio ,' 0 por caridad ?: Segundo, fino 
buelves por la fama de tu proximo , quando oyes 
mufmufar, pudiendo facilménte defenderla? Ter- 
cero , fino tienes compaflion de los miferables ? 
Quarto , fi niegas a los otros aquellos buenos of- 
ficios , que fon comunes , y pueftos'en razon? 
Quinto, fi dexas de encomendar a Dios én tus óra- 
ciones a. tus proximos , y principalmente a quien 
_telaborreze, 0 te ha hecho mal:, 6 te perfigue, 
contra'el confejo , que Chrifto Nueftro Señor ños 
ha:dexado ? Sexto, (í te defcuidas en hazer limof- 


na, la qual en muchos cafos.es de precepto , y el 


aquellos cafos , que es folo de: confejo: es medio 
muy principal, para allegurar lafalvacion y y pot 


ello, el que es enemigo de los pobres ,.es enemi-' 


go de fu propria Alma”, y leva contigo una [eñal 
de reprobacion y; affi como quien es amigo de ellós 
tienñe una divifa de predeltinacion. Acabaras:elte 


examen' con los aftos 'acoftambrados 1000 on 
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—MEDITACION IL 
De la Eleccion de Eftado. 
y Para el Setimo Dia de los Bierticiós. | 


PUNTO L 


Onfidera bien la importancia de eligir bien 

el eflado , que quiza en toda tu vida no fe 

te ofrezera negocio de mayor importancia, 
y de mas confiderables confequencias. Ya fabes, 
y tambien has meditado ,.que el fin, para que fuif- 
te criado, es, fervir, honrar , y glorificar a Dios 
en efta vida, y delpues gozarle eternamente en la. 
otra. Que yerro pues podrá aver mas opuelto a. 
la gloria de Dios, y a tu eterna felicidad , que no 
carear la eleccion de un eftado de vida perpetuo 
con tu ultimo fin, y folo hazer la eleccion , po- 
niendo la mira en motivos totalmente humanos, 
y temporales interefles? Si en efte mundo, que 
es: cafa de Dios, te efcoges un puefto atu gulto,.: 
y no fegun el beneplacito divino , en Jugar de 
fervir tual Señor, quieres , que el Señor te fir- 
va ati: y en vez deacomodarte tu al govierno . 
de la Divina Providencia , quieres cafi violentar- 
la, a. que fe acomode a tus defignios , y los liga, 
como fino fupiera,d no quifiera guiarte con acier- 
to. Y efto es, fervir , honrar, y glorificar en to- 
do a Dios, fegun tu obligacion? Sabes de mas 


defto el graviffimo peligro , a que te expones, elt- : 
ii] giendo 
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giendo un perpetuo eftado de vida , fin confultar- 
lo primero con Dios, y tomando folo a tu gufto 
por confejero? Pues mira : Un caminante , que no 
fe informa bien del camino, que va al: termino 
de lu peregrinacion , fino que a Dios, y a dicha, 
echa por el primero , que encuentra mas. ancho , 
y mas agradable, fe pone a rieígo de errar a ca- 


da palo, y de dar al fin en un defpeñadero: Pe-. 


regrino eres tu tambien, que debes caminar a la 
Patria Celeftial, y fi no te informas del camino del 
Cielo , que debes tu feguir , O, y que facil [era , 
que eches por el camino de la perdicion , por don- 
de van tantos, que cada dia fe precipitan a lafi- 


ma profundiflima del Infierno |! Sin los focorros. 


mas poderofos de la gracia , cada paflo que die- 
res con tu deleznable alvedrio , ferá cafi una cai- 
da , 0 un-defcamino del Cielo; y con que cer- 
tidumbre puedes prometerte de Dios fus auxilios 
efficazes , fino tiene Dios parte en tu eleccion, 
y folo te aconfejas con el interes de tu caía, con 
tus paffiones, y con tu fenfualidad, como fino 
huviera Dios, como fi no tuvieras un Alma inmor- 
tal, que perder, y como fi no huviera una eterna 
Bienaventuránza, que ganar > Pafmate delta ce- 
guedad tan comun entre los Chriftianos, los qua- 
les como fino tuvieron Fe de eftas cofas , muy 
poco fe defvelan en pedir a Dios luz , para co- 
nozer el eftado de vida, a que los llama. Y tu en- 
tre tanto haras un firme propofito de no entrar en 
el numero deftos necios, que camman a ojos ele- 


gos en un negocio de tanta importancia, en el qual 
no eftuviera por demas ni el mas minimo apice de 


la 
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la mayor prudencia. Al fin pediras a Dios, que 
no te dexe engañar defta falía fabiduria del mun- 
do, que es una verdaderiflima necedad, y te de 
laz, y gracia'para conozer el eftado, a que te lla- 
ma, y executar lu Divina Voluntad: Unumquemn- 
que ficut vocavit Deus , ita ambulet. (1.Gor.7.17.) 


PUNTO. Il. 


Onfidera elmodo de una buena, y faña elec- 
Ay cion, que para que fea tal, requiere dos pre- 
vias difpoficiones ; la primera es del tiempo, en 
que te has de poner a'hazerla, efto es, no quando 
te halles aCtualmmente inquieto , y turbado por al- 
guna paflion, fino quando eltes quieto, fereno, 
y tranquilo; porque como puede una fuente fe- 
prelentar fielmente la imagen de quien fe mira en 
ella, quando eíta el agua alborotada, y turba, y 
perturba con fus olas el criftal de aquel efpejo ? 
La fegunda difpoficion , que fe requiere, és una 
perfecta indiferencia de tu corazon puefto en equí- 
librio', y bien difpuefto , para inclinarle (olamen- 
te con el pelo dela razon Ala parte , o al'eftado, 


que te moltrare el fiel de la divina infpiracion:. 


porque de otra fuerte fuera mas facil hallar el fut 
to pelo de las colas con unas balanzas defisuales, 
y falaces , que hallar la Voluntad Divina con un 
corazon empeñado en una: refolucion , principal- 
ente quando es el empeño por algun motivo ter- 
reno. * Elto fapuelto”, y fupuélto tambien , que 
Dios nos ha dado la luz natural de la razon, y la 
luz fobrenatural de la Fé , enel calo- de tu elec- 

cion 
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cion comenzarás tu a valerte de ambas luces , In» 
vocando primero la afíiftencia del Efpirito Santo, 
y el favor de Maria Santiffima , para proceder con 
acierto en negocios de tanta monta : difcurriras 
defpues confiderando con ferias reflexiones las con- 
veniencias , y comodidades, 0 por el contrario los 
eftorvos , y peligros, que en orden a la confecu- 
cion de tu eterna falvacion fe te feguiran de abra- 
zar, O dexar aquel eltado de vida, fobre que quie- 
.res deliberar, 0 ya fea el eftado Ecclefiaftico, O 
el Religiofo, 0 el Celibato , 6 el Matrimonio, 
O alguna otra femejante profefflion , o empleo. 
Pondera los peligros de pecar , a que te expones, 
tanto por tus malas inclinaciones , quanto por los 
viciófos habitos, que has contrahido ; y mira aten- 
tamente los medios, de que contra dichos peligros 
te proveerá el nuevo eftado de vida, que meditas, 
midiendo tambien las habilidades, y talentos, que 
tienes de Naturaleza, y Gracia, fi fon, O no 1gua- 
les «4 las obligaciones anexas al tal eftado. Confi- 
dera finalmente el confejo , que tu mifmo darias 
aun intimo amigo tuyo , que fe hallafle en el mif- 
mo fiftema , y tranze, que tu, y con refolucion 
de confeguir fu ultimo fin , tuvieffe bien compre- 
hendidas las maximas fundamentales del Evange- 
lio : 'efto es, que en efta vida no ay cofa de impor- 
tancia , fino el confeguir la falvacion : Unum. ef? 
neceffarium. (Luc. 10. 42.) Y que el falvarfe im- 
porta infinitamente: Quid enim proderít homtnz, 
fi lucretur mundum totum , dy detrimentum ant- 
me fue faciat? Aut quid dabit homo commutatio- 
mis pro anima fua? (Mar.8.36.) Puede fer, que 
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la luz de efte difcurfo, acompañada con la luz , 
que del Cielo te embiare el Padre de las lumbres, 
baíte, para hazerte conozer el eftado de vida , en 
que te quiere la Divina Providencia, que es, la 
que diftribuye todos los eftados con fummo pelo, 
y medida, para llevar a todos a un mifino terml- 
no, que es el Cielo, bien que por diferentes cami- 
nos. Pero fi tado elfto aun no baftafle , recurre 
con mas vivas exprefliones a las luces de la Fe, 
Imaginate moribundo en una cama , defauhuciado 
delos Medicos, rodeado de Sacerdotes , reduci- 
do al ultimo articulo de la vida, y Con la cande- 
la en la mano , y mira a aquella luz , y remira , que 
eltado de vida quifieras entonces aver tomado? 
Preguntate ati mifmo , fin lifonja, que delearas 
aver hecho, que refolucion quifieras aver tomado 
en aquella hora?. O”, y como te dira la verdad la 
muerte, que con acertado juizio da a todas las co- 
fas fu juíto pelo! O mors, bonum. eft judicium 
tuum! (Eccl.41. 3.) Principalmente (14 la memo- 
ria de la muerte le añadieres, lo que la haze mas 
terrible, que es el juizio: Semel mort , d* pofi hoc 
judicium. (Hebr. 9.27.) Ala vilta de aquel tre- 
mendo Tribunal, que pone horror, y haze eftre- 
mecer a un a los mayores Santos dela Iglefía , de- 
terminaras, y elegiras el camino , que has de tomar, 
para ir al Cielo, que efto es elegir eftado. No te 
lifonjees a ti mimo , mirando eftas colas como muy 
remotas, y diftantes; mas cercanas , y Mas veci- 
nas eftan , de lo que puedes perfuadirte , pues quan- 
do de ti a ellos pienías, que ay de diftancia mu- 
chas leguas , te hallas ya, y finadverticlo, pos 
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do a las puertas de la eternidad. Muy en breve fe- 
as prefentado ante el reétiflimo Juez , para darle 


 eftrecha cuenta; y entonces, que eftado de vida 


«te perfuades , que feria, el que te huviera hecho 
mas cierta tu eterna bienaventuranza? Pues que 
juizio , O que necedad es la tuya , en no hazer 
aora aquello, que fabes de cierto, defearas arden- 
temente aver hecho en el Juizio de Dios? O bie- 
nes eternos , O eternos males, y que poco conoci- 
dos, y que poco apreciados fois de nofotros!, fi 
no teneis fuerza, para arreglar nueítros palTos azia 
el Gielo en la breviflima claufula del tiempo de 
nueftra vida! Porultimo.,, fi delpues de todas el- 
tas confideraciones quedares aun dudofo , é inde- 
cifo,:te pondrás refignado en las manos de un pru- 
dente, y fanto Director, confiando, que Dios N. 
Señor, que no quiere hablarte por fi mifmo inme- 
diatamente:, te hablara por boca detu Director 
con mayor: feguridad. O”, que dichofo feria el 
mundo: Chriftiano), ficon efta prudencia proce: 
diera: en la eleccion de 'eltado! No eltuviera tan 
trillado , y frequentado el-camino de la perdicion 
de tantos, que por el caminan, y fe: precipitan a 
ciegas, impelidos del interés, del capricho, de 
la pafion, dela vanidad , como fi una vez per: 
dida el Alma, pudiera recuperaríe otra vez. Rin=.. 
dele tu a Dios Nueftro Señor infinitas gracias, por- 
que te da tiempo , y modo de faber fu Divina Vo- 
luntad , que es lo miíimo , que hazerte (ú Divina 
Mageftad favor, de que tires gajés de Bienaventu- 
rado en elta vida mortal: Beati fumas Ifrael, quia 
que Deo placent, manifefia funt nobis. (Baruch 4.4.) 
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Offrecele al Señor tu eleccion , rogandole , que 
la accepte, y confirme: Confirma boc Deus, quod 
operatus es in nobis. (Plal. 67.) Propondras refuel- 
tamente de no dar oidos á las vozes del mundo, 
y quexas de la carne , que pretendieren eftorvar- 
te la execucion de tu eleccion. Y al fin rogaras 
al Señor , que afli como te ha dado gracia, para de- 
fear el bien, y elegirle , te la dé tambien abun- 
dante , para confeguirle, para gloria de fu Di- 
vina Mageltad. 


PUNTO IIL 


Oníidera el modo de corregir la eleccion, en 

ka cafo' de averfe hecho mal. Dos injurias has 

hecho, una contra Dios, y otra contra tú pro- 
pria Alma, en aver elegido un eftado de vidasper- 
petuo fin la debida deliberacion , y convierte Cot- 
regir elte yerro, en quanto pudiere admitir en- 
mienda. Y lo primero: que temeridad 'ha fido 
la tuya en empeñarte en una refolucion de tanta 
importancia fin confultarla con Dios? Ve fili1 de- 
fertores , ut ordiremini telam , do non per fpiritum 
meum. ( Tfai.30. 1.) Siun hijo toma eftado fin con- 
fultarlo primero con fu Padre terreno , fe inter- 
preta efta refolucion a falta de refpeto , y aun def- 
precio: pues que ferá aver hecho tu otro tanto con 
tu Padre Celeftial? Demas defto , fi aun corre pe- 
ligero de no confeguir fu falvacion, el que fegun 
la voluntad de Dios fe ha puelto en buen eftado, 
figue un buen camino , que le guia al ultimo , 


y feliciffimo fin de la eterna Bienaventuranza; que 
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peligro no correrá de perderíe para fiempre , quien 


.efcoge una fenda contra las difpoficiones de la Di- 
wina Providencia? Eltas dosinjurias, que has he- 
“cho, la primera a Dios, y la fegunda a ti -mifmo, 


has de llorar , y deteftar ante la Divina Mageftad, 
rogandole de corazon , que buelva.a ajuftar los 
defordenes de tu voluntad con-aquella indultria 


tan propria de fu Divina Sabiduria, que fabe facar 


bien del mal, y formar triaca del veneno. Áora, 
fupueíto que no te hallas en eltado «de poder en- 
mendar en la fuftancia, el que has tomado, por 
fer eftado perpetuo , enmiendalo en las circunte 
tancias, refolviendote a perfeverar en el, no con 
la torcida intencion de fin caduco, y mundano,, 
con que lo elegifte, fino con una recta intencion, 
y porel motivo fobrenatural de fervir .en-el.a. tn 


«Dios, y de alcanzar por efte medio tu falvacion. 


Armate con la mayor vigilancia poflible contra los 
mayores rielgos, que puedes encontrar en el ef 
tado , que profeflas, A la manera que fuelehazer- 
lo un exercito bien ordenado , quando fe halla en 
tierra de enemigos , que fiempre embia fus explo- 
radores por delante , para no quedar forprendido 
por algun affalto inopinado. Informate bien de 
las obligaciones , que fon infeparables de tu efta- 
do, y procura darles entero cumplimiento: y ad- 
vierte, que los pecados de omiflion, aflicomo fon 
los mas perniciofos al bien publico, y particular; 
afli te ha de pedir Dios dellos mas eftrecha cuen- 
ta en lu retiffimo Tribunal. Suple tambien la fal- 
ta de otros medios, para confeguir tu falvacion, 
con llegarte mas frequentemente a los Sacramen- 
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tos: de la: Penitencia”, y Communion , y con ma- 
yor, y mas defvelado exercicio de las virtudes sy 
-chriftianas ; portandote «en efto como el que fiem+t 
bra excun terreno elteril:, que efparze mas copio-" 
fa fimiente, para vencer con la abundancia la ma- 
la calidad' de fu heredad. De elta manera enmen- 
dais tu yerro: con eftas: induftrias podras ven: 
- cer los riclgos , y ponerte en falvo. Ea, offre- 
cete delde aora “a Dios Nueftro Señor a perfeve- * 
rar conftante en el eftado , en que te hallas, fir- 
viendole con un nuevo reforme de vida confot- 
me a fu fantiffima Ley , no de otra fuerte , que 
fi el: eftado:, que profelfas, fuera pontualmente 
aquel, ía que defde la eternidad te tenia deftina- 
do fu Divina Providencia. Humillate halta la tier- 
ra, por no averte fugetado defde el principto a 
la voluntad de Dios; y.ya que no puedes elegir. 
otro eftalo de vida, pide a Dios Nueftro Se- 
ñor ardientemente, te de (us eficaces auxilios; 
_ para que en tu proprio efiado le firvas de cora- 
ZOn. | 
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. MÉDITACION 1V. * 
Miri asacilas palziras de Dauid ¡Cógio 


tay1 dies antiquos, O annos ¿eter- | W 
nos in mente habui. OM 


* 0 En orden a confirmar la Elección de Eflado. 
Para el Setimo' Dia de los Exercicios. 


PUNTO 1 


Y Onfidera , que el Santo Profeta David: te 
| infinua en eftas palabras el modo: de con fit- 
a 4 mar la eleccion , que has hecho de:eftado, 
enfeñandote con fu exemplo , a no hazer cafo de 
lo prefente ; a hazer reflexion fobre lo pallado;. 
y a tener fiempre en la memoria lo futuro que és 
lo eterno. Advierte pues, que en primer lugar 
no bas de bazer cafo de lo prefente, pues fi bien lo 
adviertes, hallaras , que el Santo Profeta ni men- 
cion haze de lo prefente. Quando David eferivid 
las palabras referidas, fe hallaba en el año treinta 
y ocho de, fu reynado : avia fugetado' con gran- 
des viétorias a todos fus enemigos: tenia en pie | 
grandes exercitos : avia allegado grandes tefloros: ¡/ 
vela eftablecida fu cala ; celebre fu nombre entre NN 
todos los pueblos confinantes, y: fu. Reyno muy 
pujante, y fuperior a todas las Monarquias,'que 
avia entonces en la tierra; y ello no obítante, juz- 
gaba 


A A 
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gaba A la polfeffion de toda efta felicidad por tan 
menguada, que ni memoria hizo della, Pero tu, 


que por el contrario miras lolo á lo prefente, pues 
des en efló mifmo ver. eborigen de todas tus cat? 
en tus buenos 


das, y el rielgo de no perleverar 
propofitos, por atender tolo a lo 


prelente. No 


digo viétorias, no exercitos, no teloros , no rey- 


nos, fino qualquiera pequeño bien, 
fe atravielle, balta para hfongear., 


O interés, que 
y galantear to- 


dos tus afectos a lu confecucion ; y fi delpues de 


averlo confeguido lo pierdes, fu perdida te llena 


de triíteza el corazon. En efte valle de lagrimas 
quifieras todos tus confuelos; en elte momento de 
tiempo, que es tu vida, en elte lugarcillo, que 
es tir tierra, quilieras eftablezerte , y hazerte gran: 
de entre aquellos pocós , que te conoztn. O'que 
engaño! Pallara muy en breve , y fe trocata toda 
la figura, y farza de lo prefente: Preterit figura 
hujus mundi(x.Cor.7.31:) y tU defpues de aver 
dormido: tu fueño ; delpues de aver loñado , que 


eres rico, que eltavas. entre delicia 
grande en el mundo , defpertaras a 


s, y que eras 
la hora de tu 


muerte , y te hallaras con las manos vacias: Ápe- 


ries oculos tuos y (nibil inventes. 
Entonces fe acabarah para ti todos | 


(Job. 27.19.) 
os guítos , to- 


das las ganancias , todos los defignios , y las ideas 


todas: :In:+lla die peribunt omnes C 
ram. (Plalm.145:) Y quanto te pa 
tará:, para que llegue efte tiempo £ 


ogitatíones eo- 
rece, que fal- 
Puede fer:que 


falte un año, puedefer:,: que un Solo mes, y pue: 
«de fer, que falté un foto dias: Nefcio quamdia 
fubjiflam, (> fi poft modicum tollat me Factor meus. 


(Job. 


ay 
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(Job.32. 22.) Y pues? no es mejor defpreciar efto 
prefente tan breve , tan caduco, tan vil, y dexan- 


dolo por amor de Dios, bufcar un teforo de bie- 
nes en el Cielo? Ea, alientate , renuncia todo el 


mundo con el afecto, y fi es menefter, para com- 
prarte aquel campo , donde efta efcondido el ce- 
leftial teforo , renuncialo tambien todo con el afe- 
Cto. Levantate fobre ti mifmo,, y fobre todas las 
cofas criadas, como: fuperior a ellas ; y fi todo 
quanto pollees, y puedes efperar en efta mifera- 
ble vida, notiene otra cofa de bueno, fino el po- 
der fer defpreciado , y dexado por Dios , defpre- 
cialo todo en hora buena, y dexalo tambien con 
efegto , fi conozes , que efte es el beneplacito di- 
vino. Dios te pide ,.que fe lo ofrezcas para ha- 
zerte rico por toda la eternidad, y para trocarte 
una gota de fucio deleite enun mar inmenfo de 
sozo, yofelicidad. Dime, aun no te fias de tu 
Dios? Temes caer arrojandote'en fus brazos? O 
temes , que por-pobre no pueda: pagarte aquel 
ciendoblado , prometido aun en efta vida, a quien 
dexare por fu Divina Mageftad, lo que poffee?. Ha 
avido por ventura alguno , que aya fervido a Dios, 
y.no aya recibido fu galardon? O fe encontrara 
alguno , que fe aya arrepentido a:la hora dela 
muerte de aver vivido bien? No por cierto ; pues 
ni uno folo avrá, que fe llame a engaño : Electa 
mei non laborabunt frufira. (Tal. 65. 23.) Con- 
fundete de la efcafez, con que te has portado haf- 
ta aora con tu Criador: Averguenzate delante de 
fu Divina Mageftad de tu floxedad, y offrecete de 
nuevo a fus amables difpoliciones, como una blan- 
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da cera'; y le pedirás , que te de abundante gracia, 
para vivir detal fuerte, que nunca buelvas a def- 
preciarla, recibiendola en vano , y fin provecho 


PUNTO. IL 


E Onfidera , que para perleverar conftante en 
la refolucion, que has tomado», en lugar. de 
aficionarte a lo prelente, debes acordarte contínua- 
mente delo pafjado figuiendo el:.exemplo de David: 
Cogitavi dies antiquos. Pero para que te parece, 
que penfaba tanto efte Real Profeta en lo palla- 
do, fino para. defpreciar con valor lo prelente ?2 
Hallabafe entonces:en lo mas abanzado- de fu an- 
cianidad, y bolviendo atras con la memoria , Vela 
no folo marchita., fino defaparecida la flor de fu: 
juventud tan celebrada por la muerte del ¡Gigan- 
te Goliat: veia defaparecida fu edad varonil, tan 
aplaudida: de la fama», por las viétorias, que alcan- 
zo de lus:enemigos: veia defaparecidos los años 
de fu reynado tan «gloriofo en la Paleftina , yen 
el mundo: y adonde eftan +, dezia en fu corazon, 
todos mis triunfos, todos los aplaulos, y todas las 
grandezas? No me queda de todo fino una trifte 
fombra de mi vejez», y.aunefta: fe convertira den-: 
tro de breve tiempo enhumo , y en ceniza y una 
tumba, y una fepultura fera el paradero de toda 
mi fortuna. Efto mifmo has de hazer tu, fi quie- 
res perfeverar en tu fanta refolucion : buelve los 
ojos-atras a mirarlo paífado , y llegaras a entender, 
quanto defprecio merece , lo que te reíta. Si hu- 


vieras hala :aora. fido: tam dichofo., tan rico, tan 
colma- 
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colmado de guítos, y deleites como David , y aun 
como lo fue fu hijo Salomon, y aora en elte mif- 
¿mo momento fuera el ultimo de tu vida, no tu- 
vieras por un puro fueño quanto huvieras goza- 
do hafta elte inftante? “Tambien fi huvieras vivi- 
do cien años en un defierto , haziendo tan rigo- 
roía penitencia como un S. Pablo primer Hermi- 
taño , y en elte momento acabaras de vivir , todas 
tus penitencias, y aufteridades palfadas te parece- 
rian pintadas. Pues como no te defengañas a ti 
miímo? Porque hazes aora tanto aprecio , de lo 
que tan en breve has de defpreciar tanto? Porque 
pones a peligro tu unica Álma , y ella eterna, por 
una nada ? Quees, loque fera en lo venidero , 11- 
no lo que ha fido en lo palfado ? Quid ef? , quod 
fuit? ipjum, quod futurum ef?. (Eccl.1.9.) Lo que 
hafta aora te ha dado el mundo , elfo te dara en lo 
venidero ; y fi hafta aora no te ha dado fino bienes 
fingidos , y verdaderos males , otro tanto te ha de 
dar en lo futuro. Y. tu querrás profeguir en darle 
credito, y dexar el camino del Cielo por fus pro- 
mellas mentirolas 2 Ve bis, qui perdiderunt fufitnen- 
tiam, O dereliquerunt vias rectas. (Eccl. 2. 16.) 
Detefta tu palfada ignorancia, y confundete della 
delante de Chrifto N. Señor , que es Verdad eterna: 
refuelvete a caminar en pos de fu luz, y de feguir- 
le por Guia, pues no puede errar. Y fupueíto, 
que no ay para ti fino dos caminos ; uno ancho, 
que lleva a la perdicion eterna , y el otro eftre- 
cho, que lleva a la eterna falvacion; pidele, que 
te de lu gracia, para dexar el camino ancho , y ca- 
minar por el eftrecho , y feguro con perleverancia. 
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£*Onfidera, que; lo que fobre todo importa, 
hs para perfeverar en tu eleccion, es no folo det- 
preciar lo prefente , y hazer ferias reflexiones fo- 
bre lo paffado , fino tener continuamente en la me- 
'moria lo venidero, que es lo eterno , y poder de- 
cir con el Santo Profeta David: Annos eternos 11 
mente babsi. "Entra muy de propofito en la con- 
fideracion de los años eternos , que te aguardan , 

y engolfandote en el inmento pielago de la eter- 
nidad, que jamas ha de tener fin , razona contigo 
mifmo, y di, de aquia tantos mil años , o de aquí 
a tantos figlos', que fera de mi familia, de mi nom- 
bre, demi hazienda, de mi cuerpo * Ya avía pe- 
recido del todo mi memoria, y'ni aun“en mis 
huelfos , y cenizas avra leves veltigios, de lo que 
fui. Péro mi Alma defpues de mil años, defpues 
de diez mil, elta viva, y muy viva como al pre- 

. fente.: Pues que juizio , O que aprecio tendra en- 
tonces mi Alma de fus palfados deleites', de fu re- 
putacion , de fus ganancias? Si ella eltuviere en 
. el Infierno, como es muy poflible , fobrara media 
- hora, para poner en eterno olvido todoslos guftos 
pallados, aun quando huvieran durado por efpa- 
cio de mil figtos; y fi por la divina milericordia el- 
tuviere entonces en el Cielo, que memoria tendra 

de aquellas pequeñas dificultades , que vencio , pa- 
ra alcanzar la Gloria? Al poner el pie en aque- 
Ha eterna Bienaventuranza , fe le enjugaran todas 

las lagrimas , aunque el llanto, Y la penitencia hu- 
vieran durado tantos años, quantos [e art 
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defde la creacion del mundo, hafta el ultimo dia de 
los tiempos. Profigue efte coloquio contigo mif- 
mo, y di; nofolo de aqui a mil años, y de aqui 
a diez mil años ; fino. de aquí a diez millones de (iz 
glos eftara.mi Alma aun viva, einmortal: y: quan- 
to avra pallado de fu eternidad , 0 efte fumergida 
en un abiímo de fuego en el Infierno , O elté:ane- 
gada en Un mar de gozos en la Gloria? Verdade- 
ramente avra paflado mucho tiempo, pero nada 
avra pallado de fu eternidad ,:la qual eftara enton: 
ces tan entera , y tan en un mifimo fer, como al 
primer día, que empezo. Y fi a eftos cien mi- 
llones de figlos fe le añaden otros mil millones, 
eftara aun viva, elmmortal mi Alma , y defpues 
de tantos figlos eftara mi Alma, y la eternidad tan - 
inmortal ,,e interminable como al principio. Aña- 
de a todo lo dicho tantos millones de figlos, quan- 
tos fon los:atomos del ayre deíde la tierra hafta el 
Empyreo ; pero ni+aun entonces fe acabaran los | 
años eternos, ni fe difminuira entonces cofa algu- 
na de la eternidad :: y profeguiras fiempre, y fin 
fin tus penas, ft te condenares , y profeguirás tus 
gozos fin fin; y fiempre, fi te falvares , porque : 
la pena, y la gloria fon fin intermifkon eternas, 
fin fin, fin fin, fin fía; y qualquier numero fini: 
to de años, y de fíglos, que pueda uno imagi- 
naríe, por grande que fea, fera fiempre menos, 
refpecto de la eternidad, que la duracion de un 
cerrar, y abrir de ojos , refpeéto de efle numero 
finito de millones de millones de años, porque lo 
finito no tiene proporcion alguna con lo infinito: 
Finiti ad infinttum uulla ef? proportio. A' vifta de 
10 10 RR! Oo il eftas 
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eftas dos eternidades , que te efperan, delibera- 
ras, fi efta puefto en razon , abrazar conftantemen- 
te aquel tenor , O eftado de vida, que mas te acer» 
ca al Cielo, y:te pone mas diftante del Infierno. 
No puede ciertamente hallarfe mayor necedad en 
la tierra, que por un bien momentaneo exponer- 
fe ariefgo de perder un bien infinito por toda una 
eternidad, y a peligro de caer por toda la eterni- 
dad en úna infinita miferia.. Y querras tu, por no 
vencer una pequeña difficultad , efcoger no un pe- 
queño- riefgo de tu falvacion, fino un muy gran- 
de peligro, qual es, el que encontraras haziendo- 
te fordo á la divina vocacion? Elfte es el aprecio, 
que hazes de los bienes , y males eternos ? Si afíi 
te portas, que quieres que te diga, fino que no 
tienes Fé de la Eternidad ; Ó fila crees, eftá tu Fé, 
no digo moribunda , fino del todo muerta; por- 
que de otra fuerte, aunque para aflegurarte , de- 
bieras beber un mar amarguiflimo de hiel, te pa- 

" reciera un ligero trago de fuaviflima leche. Con- 
fundete de la ceguedad de tu vida paflada , y aver- 
guensate de ella en la prefencia de Dios Nueftro 
Señor, y haz un firme propofito de dexarte guiar 
en adelante de fu Divina Mageltad por el camino 
por donde quiere falvarte: y le pedirás al fin aque- 
lla gracia eficaz, y triunfadora , que te convierta 
todo en otro hombre. 


MEDI- 
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—MEDITACION Il. 
De la Institucion del Santiffimo Sacra- 


Para el Oaavo Dia de los Exercicios. 


PUNTO 1 


Onfidera , que tres cofas pueden concur- 

rir a hazer un don muy relevante, y apre- 

clable , la grandeza del mifmo don, el 

afecto del dador, y la utilidad del que 

lo recibe. Aora, todas eltas tres cofas 

fe hallan maravillofamente en la Divina Eucharif- 

tia: y afli meditaras en primer lugar la grandeza 

del don. - Grandes colas avia ya dado Dios Nuef- 

tro Señor alos hombres : avianos dado el fer , y 

un numero fin numero de criaturas por el benefi- 
cio de la creacion , y confervacion ; pero todas ef- 

tas criaturas, aunque tan apreciables , al fin eran 

limitadas.. En la Encarnacion, es verdad, que hi- 

zo a los hombres un beneficio infinito , y les dió 

un infinito don , pero efla dadiva fe hizo inmedia- 

tamente a la Sacratiffima Humanidad de Jefu Chrif2 

to, y a nofotros fe nos did mediante efla Huma- 

nidad Sacratiflima. Efto fupuefto, aun le quedaba 

a Dios, que dar, en cafo de querer fu Divina Ma- 

geltad cemunicarfe inmediatamente a qualaquiera 
de lus fieles en particular, y efte favor tan fingu- 
| | lar, 
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lar, que pudo Dios hazer , ya lo ha hecho en el 
admirable Sacramento del Altar, que es Extenfion 
de la Encarnacion, pues en el nos comunica quan- 
tos biénes.,. y teforos tiene ;.fú Guerpo, fu San- 
gre , lus Meritos, fu Alma, y fu miíma Divint- 
dad, con una tan admirable 'invencion , que ni a 
los Serafines pudiera aver(eles ofrecido por toda 
la eternidad. Sobre 'efte don tan admirable , y ex- 
celente; ya no fe le puede pedir a Nueítro Salva- 
dor otra cofa en efta yida:, y fi lg pidieramos mas, 
pudiera refpondernos , que aunque fu Divina Ma- 
veftad: está plenitud de los bienes todos, no tie- 
ne yamas, quedarnos en elta vida, aviendonos da- 
do todás las gofás enel Pan de los Efcogidos , y 
en: el Vino, que engendra Virgenes: Erumento, 
do vino flabilivi te, > poft bec, fihm:, ura quid 
faciamet (Gen. 27.) A vifta de una tan excétliva 
liberalidad de:tu Dios para contigo , quan fea fe- 
rá tuingratitud:, fino te: offteces todo: , y toda ti 
libertad en correfpondencia? : Y dado cafo , que 
hafta aora ayas reliftido ¿los otros divinos dones, 
podras por ventura refiftir a un Dios, que a fi 
mifmo: fe te da' por don ,: y por modo tan admira- 
ble? Que diran los Santos: del Ciela ,. que co- 
nocen tan bien unio, y otro extremo 3: la liberalt- 
dad. de Chrilto Nueftro Bien, y la efcafez , y TU- 
ividad de tú corazon? Confundete de tu ingrati- 
tud : acuerdate , que'a medida de los beneficios fe- 
rán los:caftigos, fi abufares de los beneficios. Pro: 
pon firmemente de entregarte del todo, a quien: 
todo féwe da ; y fimreferva. Rinde a:Dros infini- 
tas gracias por efta tan excefliva magnificencia, y 
de e 
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le rogaras, que a eltos tan grandes beneficios aña- 
da el de darte un nuevo elpirito, y un corazon 
nuevo , para apreciarlos , y correfponderlos , co- 


mo debes. 
PUNTO Il. 


Onfidera el afecto, con que fe te da Chrif 

to en el Augultifimo Sacramento. En el afe- 

¿to confifte mas propriamente la entidad de un be- 
neficio , pues el amor es el alma de las dadivas, y 
Jo que fe da es como el cuerpo. Aora, efte amor 
de Chrifto Nueftro Señor en darfenos en la Divi- 
na Euchariftia ha llegado alo ultimo : la finem di- 
lexít eos. (Joan. 13. 1.) Lo queamo en el refto de 
la vida fué menos, enel fin fué quando fe decla- 
ro fu fineza mas, dandofenos Sacramentado,: Y 
afli como la fragua da a conocer el fuego, queen 
fi encierra ,por las llamas, que arroja a fuera; afíí 
elfta inmenía caridad fe dio algo 'a conocer porel 
tiempo, en que inftituyo Chrifto efte Diviniffimo. 
Sacramento , porel modo de inftituirlo, y por las 
dificultades , que vencio en fu inftitucion.. El 
tiempo fue aquel mifmo , en que los hombres pen- 
faban darle una crueliflima muerté, y entoncesfug 
quando quifo darles efte manjar de vida , dando 
traza de quedaríe fiempre con nofotros , quando 
- fas enemigos, mas que nunca intentaban echarle 
del mundo : Pridié quam pateretur, accepit pa- 
mem. ( Joan. 13.) El modo ,'cón que fe 'nos dip 
fue debaxo de elpecie de comida, para hazerle de 
tal fuerte nueítro, que afli como ño ay modo de 
poder feparar de nueftra fuftancia el alimento, con 
que 
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| 
que nos fultentamos, defpues , que ya fe ha ef- 
parcido por todo nueítro cuerpo; alli no ay mo- 
do, ni fuerza, que pueda fepararnos de Jelu Chrif- 
to. Sobre todo fe defcubre fu caridad por las dt- 
ficultades, que venció , en orden a hazernos elte 
bien; pues previendo el Señor un inmenfo cumu- 
lo de defprecios , de irreverencias, de facrilegios 
de los Infieles , para con fu Santifllimo Cuerpo, y 
de tantos Chriftianos , unos tibios, otros pervet- 
fos , fe difpulo., elfo no obftante, a fufrirlo todo, 
por llegar a únirfe con tu Alma; y lo que es mas, 
fobre ete. mifmo fufrimiento, añadio deleos, y 
defeos muy vehementes: Dejiderto defideravi. Y 
fiendo alli ; que para venir al mundo a encarnar, 
fe hizo. efperar, y delear por tantos-figlos , aora 
para venir anueftro corazon , fe folicita a fi mif- 
mo con deleos proprios de fu Divino Corazon. 
Quien pudiera jamas imaginar eltos excelfos , fi 
no nos los defcubriera la Fé? De-donde pues fe 
originan en ti tan contrarios afeftos , que quando 
tanto. delea un Dios uniríe con un Alma, tan mi- 
ferable como la tuya, deléz tan. poco efta tu Al. 
ma uniríe con el Summo Bien? Tienes por ven- 
tura alguna razon, para hazerle [emejante defai- 
re, y para no contentar efte fu amor tan excelfivo ? 
Tienes razon, para bolver aapetecer las cebollas 
de Egypto , que fon los deleites de tus fentidos, 
defpues de aver recibido, y defpues de averte alt- 
mentado tantas vezes deelte Diviniflimo Mana ? 
ue mas avra de hazer Tefu Ghrifto., para vencel 
tu dureza? Ea, confiellala claramente en fu Di- 
vina prelencia , arrepientete della, y deteltala mil 
| vezes 
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vezes ; ofrecete del todo a fu Diviria Mageltad ; 
para que fe haga entre ti, y Chrifto Sacramenta- 
do efta divina union , delpertando en ti un fum- 
mo horror a qualquier mancha de cuerpo, y Al: 
ma , defpues que tantas vezes ha fido alvergue de 
tu Dios, y fe ha:incorporado con el Cuerpo «de 
Jelus : Zollens membra. Chrifii , faciam membra 
meretricis ? Abfít.(1. Cor.6.) Por ultimo ruega 2 
Jefu Chrifto Nueftro Señor ,::que te de gracia, pa- 
ra correlponderle fus finezas, y pagafle amor con 
amor, fin dexarte jamas /arredar,, ni vencer de al: 
guna «de las dificultades, que encuentras en Lu fer- 
vicio, afli como fu Divina Mageftad nunca fe ha 
dexado vencer de dificultad alguna por hazerte 


bien. 
PUNTO; 111. 


gg Oníidera la :utilidad ,¿que: trae efte:don de la 
Us Euchariftia. Por elto:fe llama Comunion, 
para fignificirnos., «que haze comunes al:Alma to=: 
dos los/bienes; de Jelú Gbrifto: de fuerté que 
- aquel inmento teforo ,/ que¡Ghriíto Nuéítro Señor: 
junto: en fu Vida, y Muerte, fe:nos:aplica: todo 
en efte foberano Sacramento , en que pretende Je- 
fu Chrifto renovar en cada uno. defus'Fieles:los 
efeítos, que ha producido fu: Divina Paffion en 
todo :el. mundo... Gon: efto no folo' nos mueltra', 
que para hazefnos bien:no rehúfaria padecer otra 
vez por nofotros, fino que aun no efta fatisfecha 
la fineza de lu Amor en aver trabajado' por nuef- 
tra falud con foloun Cuerpo: :pues:a ele miímo' 
Sacratiflimo Cuerpo: le multiplica+las prefencias:, 
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para emplearle inúmerables vezes en nueftro pros 


vecho:, y úitilidad. Para elte mifmo fin pudien- 


do darnos fu gracia por medio de las criaturas , 
como lo haze en los otros Sacramentos , en efte 
nos la quiere dar por fi mifmo , alumbrando nuef- 
tro entendimiento con fu Divina prefencia , infla= 
mando nueltro corazon , amanfando nueftras paí- 
fiones , y bolviendo a arreglar nuefltros fentidos ; 
y. hafta en nueítro cuerpo dexa tales femillas de 
inmortalidad, que por ellas deba refucitar alguna 
vez. a vida eterna: O” Dios fiempre admirable en 
amarnos, y. en hazernos bien! Dime, que podrá 
ya negarte el Señor, defpues de averte dado tanto? 
Si Jefu Chrifto fe huvieífe dado una fola vez def- 
tafuerte 1alguno de los mas fublimes Serafines, 
corta correfpondencia le pareceria a efte Celeftial 
Efpirito aun el aniquilaríe por amor de lu Dios. 
Y tu, que tantas vezes le recibes, peníaras, que 
hazes mucho, fi no buelves a hazerle traicion con 
alguna culpa grave, y aun quiza ni de efto te 
abltendras? Y efta es tu' gratitud ? Y elta es tu 
correfpondencia? :Confundete de tu miferia, y 
averguenzate de aver facado tan poco fruto del- 
ta Divina Mefa , quedandote fiempre el miímo:, 
fiempre fobervio , fiempre colerico , fiempre ham- 
briento de los momentaneos deleites , y caducos 
bienes de la tierra. Haz un firme propofito de: 
difponerte en adelante con mas eftudio para co- 
mulgar , para agradar mas a Jeíu Chrifto., y lacar: 
mas abundante fruto. de la fagrada Comunion. 
Pediraás al fin a Chrifto Nueftro Señor, que del- 
pues de aver por tanto tiempo fufrido tu oa 
| - tud, 
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tud, quiera triunfar aora della, y fupuefto que 
haze tantos milagros, para. hazerfe tu manjar en 
el Santiflimo Sacramento, haga aora efte de con- 
vertirte del todo a fu Divina Mageltad , por me: 
dio de una ardiente, y eterna caridad. | 


"MEDITACION II. 
De las caufas del fudor de Sangre de Chrif- 
to Nueftro Señor en el Huerto. 


Para el Oétavo Dia delos Exercicios. 
PUNTO 1 
C Onfidera las caufas de un efecto: tan 'eftra: 


ño, qual es el ver al Hijo de Dios fudan- 

do Sangre por todos los poros de fu San- 
tiffimo Cuerpo: Factus efi fudorejus , ficut gutte 
fanguinis decurrentis in terram.(Luc.22.44.) Ef 
tas caufas principalmente. fueron tres ;. el fenti- 
miento , que tuvo Ghrilto Nueftro Señor de fus 
males ; la contricion, y: dolor , que tuvo el mif- 
mo Señor de nueftros pecados:; y la previlion de 
nueltra ingratitud. Fue pues la primera caufa el 
fentimiento,: que tuvo Nueftro Señor. Fefu Chrifio 
de fus males: por una' parte conocia pertectiflima- 
mente la dignidad , y. excelencia:de tu Vida Divi- 
na, de la qual aun untfolo inftante era mas eltima- 
ble, y apreciable, «que todo el conjunto de las vi- 
en | Pp ii das 
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' das de todas las criaturas exiftentes , “y poflibles: 


den A A A AO 


Por otrasparte, (ete reprefentaba a la:imaginacion, 


setratado muyal vivo, y con toda diftincion , to- 


do:el tropel de los oprobrios ; delos tormentos, 
de los inftrumentos de fu acerbiffima Paflion. Los 
azotes, efpinas , clavos, hiel, y Cruz ; en una pa- 
labra , toda aquella deshecha tempeftad de un pie- 
lago de amarguras , en'que avia de quedar en bre- 
ve fumergido entre un abifmo de penas. Y alli 
quien podra comprehender la agonia, enque en- 
tonces fe hallaba Nueltro Redemptor ? Principal- 
mente “eltando como eftuvo , el apetito inferiot 
privado a un mifmo tiempo de todo alivio , y COn- 
fuelo?, paraque fus penas fuelTen del todo puras 
penas, fin mezcla de lenitivo alguno, no permi- 
tiendo Chrifto hazer reflexion fobre los motivOS, 
que podian fuavizarfelas ) y embargando de tal. 
fuerte religozo en la parte fuperior del Alma, que 
no tedundalTe nvun deftello , ni una/gotica en las 
potencias inferiores. En efte contralte , que fe 
fotmo en el corazon del Salvador, padeció antl- 
cipadamente todos juntos los tormentos , que ha- 
viarde padecer fucceffivamente en fu dolorofiffi- 
ma Pafñion , y aun padecio: tambien en: el Huerto 
aquellas penas , Y: tormientos , que no avia de pa- 
decer en el difcurío de fu: miíma: acerbiflima Paf- 
fion', ¿como el deflamparo-, Y foledad de fu San-. 
tiffima' Madre:defpues de fuumuerte afrentofiflima 
enta Cruz, y lacruel lanzada: en el coftado. + Avi- 
endofe' pues rebalzado:todzla Sangre :azia el Co- 
razofi de Jefas al hórror de'tantos males, encon- 


ero'afli, comio en úna fortiflima roca: fu ardentif- 
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-fima caridad , para con fu Eterno Padre, y para 
con nofotros ,. y defta fu ardentiflima caridad fué 
repelida fu preciofiffima Sangre con tal, y tan 
generofo esfuerzo , que llegó: a brotar por las ve- 
nas, y verterfe por todos los poros de fu Santif- 
fimo Cuerpo, hafta correr hilo a hilo hafta la tier- 
ra. Dime, que fentimientoes el tuyo a vita defte 
expeétaculo tan dolorofo? No fe fatisfaze Chrif- 
to Nueftro Señor conlos tormentos , que le aper- 
cibian fus enemigos; quiere de mas defto fu Divi- 
na Mageftad, que fu milmo Amor fea el verdugo, 
que anticipadamente le atormente , comenzando 
a fentir en todos miembros el particular dolor, 
que cada uno dellos avia de fufrir, y padezer def- 
pues. Y aquel Señor, que avia de aliviar las penas 
delos Martyres con milagrofo confuelo , quiere 
agravarlas.en fi mifmo inmenfamente bebiendo an». 
tes de tiempo el amargo Caliz de fu Paflion, fía 
fuavizarle , ni aun con una gota de confuelo! A' 
vifta defta Sangre vertida, como no fe cubre de 
verguenza, y confufion tu delicadeza en imitar, 
y amara quien con tanto exceífo te ama , y aquien 
haze tantos milagros, y halla tantas invenciones, 
para padezer por ti? Y tu has por ventura der- 
ramado alguna gota de fangre por refiítir al peca- 
do ,'0 podras juzgar en adelante por muy pela- 
das las tribulaciones , que te conviene tolerar, pa- 
ra mantenerte firme en tus propofitos? Mira, que 
fi buelves a tras, y alos defordenes de tu vida paf- 
fada , que aora tanto abominas , no podras hazer- 
lo fin hollar, y pifar efta Sangre precicíffima, 
que aora por ti [e vierte. Rindele a Jefus infni- 

tas 
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tas gracias, por averfe moftrado tan prodigo de 
fu Sangre preciofiflima , que la derramó como 
agua por tu amor. Confundete en la prefencia 
de tu Redemptor tan dolorido , de aver tu buíca- 

- do tus guítos, y regalos; y pidele a fu Divina Ma- 
geltad , te deuna gota de aquel divino balíamo , 
para remedio de todos tus males. 


PUNTO IL 


| Onfidera la otra caufa defte tan prodigiofo 

uy fudor, que fue, la contricion, y dolor, que 
tavo Chriflo Nueftro Señor de nueftros pecados. 
Tambien eftos fe le reprefentaron , uno pot Uno, 
ante fus divinos ojos; y todos a un tiempo , CO- 
mo otras tantas fierpes , afaltaron fu corazon , 
por lo qual el horror, y dolor , que concibio Je- 
Sus fué fin comparacion fuperior a quanto €n ette 
genero ayan jamas experimentado los mortales. 
Porque fi la malicia de un pecado folo es cali in- 
menfa , que horrenda malignidad no encerrara el 
abiímo de las: maldades todas de todos los hom- 
bres palfados , prelentes , 'y por venir? Y con'to- 
do fe dolió Chrifto de todas" eftas maldades a me- 
dida del inmenfo amor, que tenja a fu Padre Ce- 
leftial , y a nueltra eterna falvacion ; y afíi efte 
dolor es incomprehenfible a todo entendimiento 
criado; y fegun elto , qualquiera de los” pecados 
era cono una penetrante lanza, clavada. en lo mas 
intimo de fu corazon y y que hazia herida mas 
cruel, que las que avia defpues de padezer en to- 
do fu Sacratiflimo Cuerpo ; fiendole a lu Divina 

E .Mayeftad 
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. Mageftad nueftras culpas tanto mas intolerables 
que la muerte, quanto para deftruirlas del toda, 
eligió la mifma muerte, y la efcogio para dar: 
muerte aefte gran monftruo del pecado. Un tan 
inmenfo dolor no podia hallarfe fino en el cora. 
zon de Nueftro Redemptor Jefu Chrifto. Los 
hombres, mientras eftan'en efta vida, no conocen: 
Íino imperfegtamente la grandeza de Dios ; y affi 

no pueden fino imperfectamente dolerfe de las in- 

jurias , que le hazen; y los Bienaventurados, aun- 
que no conocen bien la Divina Mageftad , no fon 
capazes de dolor”, ni contricion. Pero en Nuef- 
tro Señor Jefu Chrifto fe junto el fer Bienaventu- 
rado en el Alma, y el poder padecer en el Cuer-: 
po; y affi conociendo, como Bienaventurado, la: 
Mageftad incomprehenfible de Dios, y doliendo= 
fe , como:mortal , y paífible, inmenfamente de 
verlo tan ultrajado llego a formar con fu dolor un 
mar de amarguiflima contricion: Magna efi velut 
mare contritiotua. (Thre. 2. 13:) Eftenumero fin 
numero. de todas las maldades fué la :prenfa, que 
oprimió., y :exprimió «el Corazon , y Cuerpo de 
Nueftro Redemptor, y le hizo fudar fangre: por 
todas partes. Mira aora, quan gran:parte han teni- 
do tus. pecados: en efte dolor , en efta congoxa, y 
agonia de Jelus , yiconfundete:en fu: prefencia por 
el graviffimo dolor; que le acrecentafte:a fu Mage(= 
tad con: tus previftas maldades. Quanto te has da- 
do a ti mifmo de guftos ¡llicitos , tanto le has acre- 
centado a Chrifto de dolor , y de tormento. Si no 
- huvieras tu pecado tanto , huviera Chrifto pade- 
cido.menos. Agradecele aqui al Señor con 29 
| | afecto 
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afefto aquel fu inmenfo amor , con que te acogió  . 
en fu corazon, y fiendo tu tan indigno , fe com- 
padeció de ti; y pedirás al fin a fu Divina Magel- 
tad, que fupuefto que ha llorado ya tus culpas 
con lagrimas de fangre , te de gracia, para que tu 
las llores con lagrimas de verdadero arrepentímien- 
to, antes que llegue el día formidable de la cuenta. 


PUNTO IL. 


E Onfidera, quela tércera cauía de aver Chrif- 
¿to fudado Sangre , fue , la previfion de nuef- 
tra ingratitud. Si todos los hombres huvieran 
plenamente correfpondido al amor, y dolores del 
Salvador, no ay duda , queen efta correfponden- 
cia huviera: tenido fu Mageftadun:gran MÓtIVO, 
para confolarfe.en fus penas; pudieracentonces 
dezirfe, que le huviera fido 'un mar derlechesel 
mar de fu Paflion.: Pero, 0 quanta amargura le 
añadió la previfion de la inumerable,multitud «de, 
aquellos , aquienes por fu propria culpa; les feria 
“nutil eta acerbiffima Pafion de Nueftro Kédemps 
tor; y ferviria fu precioftflima Sangre de-tínta, 

- para efcrivir contra ellos (entencia de eterna con- 
denacion! Que mas fe puede dezir?- Padecer, y 
morir un Hombre Dios por «(us enemigos y, y no 
erer eftos enemigos dexar: de ferlo por toda la 
eternidad ! "Tanta cofta hecha porlos hombres: 
or «los.hombres exhaufto el erario de las venas 
del Redemptor de un teloro divino ; por los 
hombres anegada en un diluvio de oprobrios , Y 
de penas la vida de todo un Dios y con todo pa- 
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ra una multitud inumerable, quedar fín fruto ef- 
ta tan coftofa , y preciofa medicina 5 pues fe-avian 
de condenar ; y fer para los demas de menos efi- 
cacia , á caufa dela tibieza, con que correfpon- 
derian |! Quien puede entender las anguítias del 
corazon de Jelus con efta pena? y pena, que to- 
da era pena , fin mezcla alguna de lenitivo , a dife- 
rencia de las otras, que iban mezcladas con el bien 
de la gloria de fu Eterno Padre, y con el bien, 
que nos ocafionaban anofotros: Díxz 1m vacuum 
daboravi; fíme caufa , h* vane fortitudinem meam 
confumpf?. (Yai.49.4.) Ala manera, que una trif- 
te madre defpues de aver lidiado con mil dolores 
en un recio parto, da finalmente a luz un hijo 
muerto. Dime aora, quanta parte tuvifte tu tam- 
bien en efta agonia del Salvador? Y qual es el fru- 
to, que has lacado de fus penas? Pienfalo bien; 
y hallarás, que apenas falias de aquel baño de fa- 
lud, que te formo Chrifto en el Sacramento de la 
Penitencia con fu Sangre preciofiflima, quando 
bolvias luego a mancharte cometiendo pecados 
nuevos, y repetiendo las antiguas maldades. To- 
dos los miembros de Jefus fon teftigos de fu cari- 
dad, para contigo, y de tu ingratitud , para con 
fu Divina Mageftad; y aquella Sangre Divina, 
que es teftigo de lu amor, es tambien teltigo , y 
fifcal de tu mala correfpondencia. Y querrás tu 
profeguir en fer ingrato , y en ofender, 0 alo 
menos en fervir con tanta tibieza a un Dios, a 
quien reconoces por acreedor de una deuda tan 
excelliva, y en cuya recompenía debes dar fangre 
por fangre , por lo menos? Confundete amar- 
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gamente de tubpallada 'Imgratitud , y haz muy fir- 
mes própofiros dela enmienda; ofreciendo junta- 
mente en (atisfacion de tu tibieza efta mifma San- 
ere Divina, tan ferviente, y tan amoroía , que 
como mirra efcogida,- fin aguardar las heridas, fe 
vierte elpontaneamente ; para fanarte, 


Examen del modo, con que te portas con 


Dios Nueftro Señor. 
Para el Oétavo Dia de los Exercicios. 


“Xamina como te portas con Dios 

í Nueftro Señor en penfamientos,, pa- 

| Bd labras, obras , y omifliones. Dios 
Nueltro Señor, cuya grandeza, y mageftad es in- 
finita, te crió de la nada, para que le honrafles, 
y fervielTes: a elte fin te conferva cada momento, 
ya efte fin te firven todas las criaturas, las del Cie- 
lo, y dela tierra, y fi no nivelas tus acciones con 
elte fin , merecias no tener fer, y bolverte al caos 
de tu nada. Examinate pues a cerca de los penfa- 
mientes. Primero', que aprecio hazes de la incom- 
prehenfible Mageltad de Dios, en cuya compara- 
cion todas las cofas criadas exiftentes, y poflibles , 
fon como fino fuelfen. Segundo , como agradezes 
a elte Señor los beneficios, qué te ha hecho, y que 
quiere hazerte, y que aprecio hazes de fu gran- 
deza , y de fu numzro , y como te das por obli- 


gado a correfponderle , firviendole, y e acia 
er- 
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Tercero, como reconoces la mano de Dios , y de 
fu Providencia en tus trabajos, y en los otros acae- 
cimientos ;. 0:fí tomas todo elto:, como fi vinieífe 
acafo:, O de la voluntad perver ía de los hombres. 
Quarto., fi amas: a Dios folamente , quando te da 
bienes temporales ; porque fuera amarle,, como 
amas a un criado tuyo, en quanto.te es de prove- 
cho, y utilidad; 'y no: por lu infinita grandeza, 

por. la qual mereze fer; amado. 

2 Examinate acerca de las palabras. Primero, 
fi hablas en la Iglefia por largos ratos , y fin necef. 
fidad. Segurido, fi, pronuncias el Nombre Santo 
de Dios fin el debido relpeto ,. y veneración ;-y 
mucho mas, fi votas , JUras , y perjuras con menti- 
ra, Tercero, fi.rezas tus devociones con mucha 
prifla, O en lugar ¡ improprio , 0 en poftura poso 
decente. Quarto ,. fi ufas ,:0 abufas. de. las pala: 
bras de la fagrada Efcritura ,, para motejar,- y apo- 
dar; odi eres tan atrevido, que hagas burla de 
las cofas de la Fe, como f pudiera ponerfe en 
duda alguna de las verdades, que Dios ha reve- 
pre y como tales han fido defendidas con la 
langre deiuumerables Martyres , con la. prueba. de 
inumérables, milagros, con la' fabiduria de inume- 
rables Doétores y y con el coníentimiento de to: 
das- das. Naciones. 

31: Examinate:4serca delas obras. ¡Biisiena Íi 
procurassfantificar las Fieltas»cóncalgun'exercicio 
de major devociod ¿ay virtud ¿yd tambien pro» 
curas, que las (antifiquen : los que tienes d/ta car- 
£go,.0 files mandas obras prohibidas en tales dias. 
Segun do., fi.en el día de Piefta procuras.oir la pa- 
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labra de Dios con defeo de aprovecharte della, 0 
fila oyes: folamente por curiofidad. “Tercero , fi 
no eftás 'con la debida reverencia en la Iglefia, O 
no tienes el refpeto debido 4 los Sacerdotes, y 
Religiofos , qual fe debe tener alas perfonas con- 
fasradasa Dios. Quarto, fi te arrodillas, para re- 
zar las Ave Marias”, quando fe haze feñal con la 
campana Quinto, fi omites la bendicion antes de 
comer, d la accion de gracias defpues de aver co- 
mido , contra la coltumbre de los buenos Chrif- 
tianos, 

4  Examinate ácerca de las omi/fiones. Prime: . 
ro, fi rara vez te. arrepientes de tus pecados, y 
no prócuras fatisfazer ala Divina Jufticia con actos 
de Penitencia interior , y exterior. Segundo, fi 
dexas de recurrir a Dios en tus trabajos , y tenta- . 
ciones, como fi no tuvieras, á quien puede luego 
focorrerte. Tercero, fi te olvidas del todo dela 
prefencia de Dios , obrando , como fi Dios no te 
vieffe. Quarto, fino le das la gloria de los bue- 
nos fuceffos , como fi todo el bien no vinielle de 
fu Divina mano. Quinto , fi te defcuidas en obe- 
dezer 4 las divinas infpiraciones, que [on voces de 
Dios , cada una de las quales vale toda la Sangre 
de Jefu Chrifto , y qualquiera dellas puede fer el 
principio de tu falvacion eterna, fi la obedezes ; 
y tambien puede fer ocafion de tu eterna condena- 
cion, fi la defechas. Sexto, fi no vives como 
Chriftiano, dexando las obras del fervicio de Dios 
por defcuido , 0'por relpetos humanos , temiendo 
mas las lenguas maldicientes de los necios , que el 
defagrado de Dios. Setimo, fi te defcuidas de ha-- 
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zer de quando en quando algun acto de Amor de 
Dios fobre todo, anteponiendo fu amiftad a todo 
Otro bien; y defeando agradar a fu Divina Ma- 
geftad, no por tu provecho, fino porque merece 
fer amado con infinito amor por fu infinita bon- 
dad, y mereciera fer infinitamente amado, y fer- 
vido de todas las criaturas, aunque, por impofli- 
ble, no quilieffe hazernos bien alguno, El pre- 
cepto de amar a Dios fobre todas las cofas , es el 
primero de todos los Mandamientos , y no podria 
falvaríe, quien nunca hizieffe un aéto de Amor 
de Dios fobre todas las cofas. Notarás las faltas, 
que huvieres cometido en efta materia , y te arre- 
pentiras dellas , haziendo los actos , que fe han 
infinuado enlos otros Examenes. : 


MEDITACION Il. 
De la Negacion de San Pedro. 


Para el Oítavo Dia de los Exercicios. 


PUNTO 1. 
0 Onfidera de donde provino la efpantofa 


caida de S. Pedro, antes Difcipulo tan fer= 

vorofo de Chrifto, y defpues prejuro, y ' 
blasfemo de fu Divino Maeftro, para que efcar- 
mentando en fu caida te eftablezcas en el bien 
con mayor firmeza. El primer empellon fe lo did 
a. S. Pedro la foberbía , por la qual hizo grande efti- 
ma 
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ma defi milmo, y de fu paffado fervor: adelan- 
to-fe defpues a defpreciar, a todos los demas Con- 
difcipulos , prefiriendo-fe a ellos , con dezir , que 
aunque todos negallen a Jefu Chrifto lu Maeftro, 
no por ello entraria Pedro en efte numero : Et 
ficommes fcandalizati fuermt ín te; fed non ego. 
(Marc. 14.) Y finalmente llegó a taato , que ni 
aun hizo cafo de las palabras de lu DivinoMact- 
tro», que de antemano le avifaba defta caida, como 
fi fue Ten: palabras dichas:al ayre : 4t ¿lle amplius 
loquebatar: de froportuerit me finul commiori1102, 
mon te megabo. Etta mitma Loberbía le hizo expo- 
nerfe temerariamente al peligro, no: folamente 
entrando-fe entre los Soldados en cafa.del Ponti- 
fice, fino fentando-le muy de propofito:en fu com- 
pañia a calentaríe al fuego; como fi en realidad no 
huvieTe motivo de temer la te ntacion , y do tu- 
vielfe de fer temido del demonio. ' Que maravi- 
lla pues, que cayeffe tan feamento? Ni como po- 
dia tenerfe en pie con el empellon tan violento de 
tanta preluncion? Contrittonen precedit fuperbia, 
do ante ruinam exaltatur fpiritus. (Brov.x6. 18.) 
Entro tambien $. Juan en el palacio de Caifas; 
pero porque no fe fio, de has fuerzas , porque no 
te expulo a tanto riefgo , Y porque no dio lugar 
én fu entendimiento a tanta prefuncion, falio del 
palacio fin negar a fu Divino Maeftro. Ay de ti, 
fi no: atiendes: las. vozes del éftarmiento», y quie- 
ros añanzar tus bueños propofitos en tuscproprias 
fuerzas !: Ay deti¿ fi quieres gotarte por tu capri: 
cho , fin hazer calo. de los ávifos del Confeffor, 


de tus Mayores! Ay de ul, fitedexas cegar de la 
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foberbia fegun los diétamenes del mundo, eftiman- 
dote a ti mifmo como coía de mucha fubflancia, 
y entidad! Y ala verdad, quien:te parece, que 
eres? “Todas las Gentes, dize el Profeta, fon de- 
lante de Dios:como una gota de agua. Divide 
aora efta gota deagua entantas partes, quantos 
fon los hombres paífados , prefentes , y por venir, 
juntamente con todos los poflibles, y la parte, que 
te toca entre efta inumerable multitud , effa eres 
tu delante de Dios, y a ella proporcion fon tus 
fuerzas. Defpues delta reparticion engriete, fi te 
aftifte la razon; y fi ninguna razon tienes para en- 
foberbezerte, fino infinitas para humillarte hafta 
el abifmo de la nada, de nadie debes temer mas, 
que de ti mifmo , y de nadie debes hazer menos ca- 
fo, que de ti ;. de otra fuerte fera inminente tu rui- 
na : Simon tu timore Domini tenueris te inflanter, 
cito fubvertetur domus tua. (Eccl. 27.4.) Y quan- 
tas vezes has eftado muy cerca defta gran caida, 
y has merecido , que Dios te dexafle fin remedio? 
Arrepientete pues de tu paffada foberbia. - Acuer- 
date, que fino te humillares como un niño, no 
entraras en el Reyno de los Cielos , como nos 
amonefta Jelu Chrifto. Confundete , de que te- 
niendo tantos motivos para defpreciarte a ti mif 
mo , quieres con todo elfo, fer muy eltimado de 
los otros; y pidele a Chrifto Nueftro Bien, que 
affi como una mirada de fus divinos ojos alumbro 
la ceguedad de fu Difcipulo defpues de fu caida, 
affi tambien alumbre aora tu ceguedad, para que 
no llegues a caer. 


PUN- 
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PUNTO Il 


Onfidera, que el fegundo empellon fe le dio 

aS, Pedro fu negligencia. Elta negligencia fe 
dexa ver claramente en el modo , con que feguia 
a Chrifto Nueftro Señor, en el fin de feguirle , y 
en los efeétos. El modo fué figuiendole de lexos: 
Petrus vero fequabatur a longe: ( Luc. 22.) no que- 
riendo ni enteramente dexarle, ni interamente fe- 
guirle , para delta fuerte mantener la reputacion 
de Difcipulo , y no exponer a peligro fu perfo- 
na; el fin fué, no para morir con Chrifto , fina 
por curiofidad de ver el fin, y paradero de un 
hecho tan eftupendo : Uz videret. finem. ( Matth. 
26.58.) Los efeétos fueron, olvidarfe del todo 
de las palabras de fu Divino Maeftro , y de las ad- 
yertencias, que le dió, primero en el Genaculo 
y defpues en el Huerto , de velar fobre fi mif- 
mo. Negligencia tan grande, en que avia de pa- 
rar fino en una manifieíta ruina? Lu pigritiis bu- 
miliabitur contignatio. (Eccl.1o. 18.) Entra aora 
dentro de ti mifmo , y examina bien tu corazon, 
talvez oculto no menos al conocimiento ageno , 
que a tu proprio conocimiento : y quiza hallaras 
en el todas eftas faltas. O con quanta facilidad te 
olvidas en la ocafion de las infpiraciones , que 
Dios te ha dado para conocer la vileza de los de- 
leites, y bienes tranfitorios , y te olvidas hafta de 
la experiencia , que tienes de us falencias , y €n- 
gaños! Hazes alguna obra buena , pero guizá te 
dexas llevar de motivos caducos , y viles , de fer, 


y parecer mas , que los otros , y lo que es mas, eo 
das 
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das fiempre bulcando un modo de darte, ni del to-. 
do a Dios,. ni del todo al mundo: un camino , que 
ni fuelle el ancho de la perdicion, ni el eftrecho 
de la falud; procurando feguir a Chrifto afli de le- 
-,XOs y fin defar de condefcender algunas vezes con 
tus pafliones. O' quan perniciola te fera efta ne- 
gligencia, fi le das lugar en tu corazon, en lugar 
de deteftarla, como mereze! La negligencia de 
S. Pedro la infinud el Evangelilta con el frio del 
tiempo: Quía frigus erat. (Joan.18.18.) Pero tu 
negligencia pudiera notaríe con otro frio , pre- 
nuncio dela muerte, que pudiera fer, que jamas 
lo llegaTes a expeler de t1, y entrar en calor. Re- 
conoce pues efta caula de tus caidas, para confun- 
'dirte delante de tu Divino Maeltro , y llorarla , co- 
mo S. Pedro. Propon firmemente de empezar nue- 
va vida con un nuevo fervor:, y por motivos p:- 
ramente divinos, para glorificar al Señor, y pa- 
ra alTegurar tu falvacion. Por ultimo rogaras a tu 
Redemptor, que pues tu negligencia puede tener 
mas parte en tu ruina, que la fuerza del demonio, 
te libre de la una, y dela otra; y con elpeciall- 
dad te libre de ti mifmo., que con tu propria vos 
luntad eres para ti mifmo demonio, mucho peor, 
que qualquier otro demonio: 4% homine iniquo , 
Ú* dolofo erípe me. ( Pralm. 42.) 


PUNTO: HL 


Oníidera, que el ultimo empellon , por el 

44 qual cayo S. Pedro, tus la falta de oracion. 
Originolz efta falta en el Apoltol S. Pedro de la 
Rr fobre- 
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fobredicha foberbia, y negligencia; porque quien 
fe tiene por feguro , ni pide auxilio, ni focor- 
ro. Muchos, y muy fuertes motivos tenia $. Pe- 
dro, para recurrir a Dios Nueltro Señor por me- 
dio.dela oracion , affi por aver fido exortado re- 
petidas vezes , juntamente con los de mas Difci- 
pulos de Jefu Chrifto: Vegilate , dh orale, ut non 
intretis in tentationem. (Mar. 14. 38.) alfi por aver 
fido reprehendido en particular : $7mo2 dormis ? 
como tambien por el exemplo tan grande , que 
le dio fu Divino Maeftro, orando por tres horas 
continuas en el Huerto ; y con todo no baftaron 
tantos .eftimulos para defpertarle , de fuerte, que 
quifieTe valeríe de un medio tan facil, para forta- 
lezer fú flaqueza. Advierte aquí,lo que es el hom- 
bre, quando no fe llega a Dios por medio de la 
oracion , pidiendole fus auxilios , y fu gracia. 
Aquel Difcipulo tan amante, y tan amado de fu 
Maeftro': aquel , a quien el Eterno Padre havia 
con tanta luz revelado la Divinidad de Jefu Chrif- 
to: aquel, que le avia confellado tan generofamen- 
te delante de fus Condifcipulos : a quel , que le 
avia vilto refplandecer con tanta claridad en el Ta- 
bor: aquel, que avia fido efcogido para piedra 
fundamental de la Santa Iglefía: aquel mifmo, no 
aprifionado de los Soldados , no examinado de los 
Juezes , no azotado , no condenado a muerte de 
Cruz; fino folo preguntado fimplemente de una 
vil eferava, dize : que ni conoce a fu Divino 
Maeltro, ni que aya tal hombre: Non novi bomz- 
mem + y precipitandofe mas, fe pone de propofi- 


to en prelencia de aquella vil chuíma de aguaziles, 
a ju- 
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ajurar, y perjurar, y aecharíe mil maldiciones: 
para allegurar (u mentira. Y elto noescaer, aun 
cali fin ler impelido? Si. Pero a efto fe llega, de- 
xando de hazer oracion a Dios Nueítro Señor, fe 
llega a dexarle por tan poco , que no parece pol- 
fible; y delpues de averle dexado , fe profigue en 
alexarle tanto de lu Divina Mageltad eslabonando 
una culpa con-otra, y cayendo de pecado en pe- 
cado, como fi nunca fe huvielfe conocido Dios 
por medio dela Fe. Aprende de todo efto a no 
dexar jamas por qualquier impedimento de recur- 
rir a Dios Nueftro Señor por medio de la oracion: 
Non impediaris orare femper. (Eccl. 18.22.) De 
otra fuerte, baltara un apodo , una burla, una. 
palabrilla, ua refpeto humano , para hazerte ol. 
vidar de todos tus propofitos, y hazerte bolver 
las efpaldas a tu Dios, que tanto te ha amado, y 
hadado fu Sangre, y fu Vida por tu/amor ; y qui- 
za te olvidaras tambien: de Dios 4 la hora de:la 
múerte, quando te tentará el demonio con mas 
furor , y rabia, y quando tendras mas neceflidad 
de focorro. Protefta pues , que toda: tu confian- 
za eltriba en la afliftencia de ta Redemptor, aora, 
y en la hora de tumuerte , y que en tanto te man: 
tendras en pie, en quanto el Señor te fultentare, 
y tuviere de lu mano, Haz firmes propofitos de 
recurrir a Dios en adelante, todos los dias ¿ por 
medio dela oracion, para alcanzar la: perféveran- 
cla final ,+la qual nunca puede mereceríe condig: 
namente: Ál fin pedirás al Señor:, te conceda el- 
te elpirito de oración , con el qual, como cor 
una bave de.oro, puzdas abrir los teloros de lu 
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gracia, para librarte de tus miferías , y enrique- 
certe oportunamente, 


MEDITACION IV. 
De los Azotes de Christo Niueftro Señor 


a la Coluna. 
Para el Ofttavo Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


Onfidera el dolor , que padecio Jefu Chrif- 

to en efta tan cruel carnizeria. Lo excel- 

| fivo defte dolor fe puede colegir de algun 
modo por quatro caufas ; por la delicadeza del 
Cuerpo de Jefus ; por la rabia, y furor de los ver- 
dugos ; por la calidad de los inftrumentos; y por 
el numero de los azotes. El Cuerpo del Salvador, 
como formado milagrofamente, y para un fin tan 
alto, qual era fervir deinftrumento al Alma San- 
tiflima de Chrifto , era en eftremo bien acomple- 
xionado , y fumamente perfecto, y por efto fuma- 
mente delicado, y fenfitivo ; y ademas defto efta- 
ba en extremo debilitado por:el fudor de fangre, 
y porla mortal agonia,: que padezio en el Huer- 
to. Los verdugos no foto eran de natural crueles, 
fino que eftaban inftigados a enfurezeríe, y en- 
cruelezeríe mas, exteriormente por los Judios, y 
interiormente por el demonio, y le fucedian unos 
a Otros, 
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a otros, mudando-fe de feis en feis hafta el nume- 
ro de treinta-pares , como le fué revelado 'a San- 
ta María Magdalena de Pazzis. Los inftrumentos 
eran duriffimos nervios, baras fudofas, y corde- 
les armados de rofetas de hierfo , y garfos, que 
defgarraban fu facratiffima carne hafta los huelos. 
Finalmente el numero delos golpes fué de mu- 
chos millares, y en algun modo proporcionado al 
numero de nueítros pecados. Pues como podrás 
tu no enternecerte a vifta de un expeétaculo tan 
. dolorofo ? Imaginate , que tambien tu affiftes a 
verle en el pretorio de Pilatos, y que le vés con 
los ojos, y que oyes con los oidos el eco de los 
golpes, que refuenan por todas partes: ya fe po- 
ne cardeno todo aquel Cuerpo facratiflimo : ya' 
fe rompe , y por las heridas [e vierte fu Sangre 
preciofiflima : ya los azotes hieren las llagas , y 
añaden heridas fobre heridas , y llevando-fe :a ca- 
da golpe alguna parte de aquella Carne Virginal, 
quedan las coftillas por varias: partes defeubiertas; 
y ya finalmente fe ha hecho al redor de la Coluna 
como un lago de la Sangre preciofiffima de Nuef- 
tro Redemptor. O”que caro le cuefta a Jefus tu 
falvacion |! Si defpues de aver hecho tanto. Jelu 
Chrifto por falvarte , te perdieres , de ninguno 
podras quexarte, fino deti mifmo, pues tuya fe- 
ra toda la culpa. Dime aora fi por ventura no co- 
noces todavia quanto le:han coftadoa tu Redemp- 
tor aquellos plazeres ,:a que te has entregado a 
defpecho de fu Divina Voluntad? “Si tendrás ani. 
mo de añadir heridas fobre heridas , bolviendo a 
ofender a lu Divina Mageltad? Si tendras aliento 
| a vila: 


e ES RR > LA AA LR: AG A Al cc A 


2318  Exercicios deS. Ignacio, 


a vifta de tantas llagas , de tanta langre, y de tan- 
to dolor de tu. Dios , de bulcar en. adelante a tus 
fentidos ,,deleites, y placeres, aun prohibidos ;co- 
mo. lo has hecho en lo palfado:? Confundete amar- 
gamente , haziendo (eria reflexion, de quanta par- 
te has tenido tu en eíte tan cruel tormento de Je- 
lus, y entre tantos golpes, que delcarregaron los 
Sayones.fobre las. inocentiflimas efpaldas de Jofus: 
reconoce tu tambien aquellos azotes , a que die- 
ron impulfo. tas proprios pecados, que tenia el 
Señor diftintamente conocidos, y previftos ; mal- 
dizelos mil vezes a.eltos miíimos pecados, como 
4 caufa de tanatroz pena, y tormento de tu Re- 
demptor. Paímate de la immenfa caridad del Se- 
ñor, que quiere recibir fobre (1 el caftigo , que 
merecian los efclavos, para bolverlos a la amiftad 
de fu Padre Celeftial; y: ofrecele :efta mifma cari- 
dad :immenía, y efta miíma' preciofitfima Sangre, 
para' tu.remedio., y para confeguir gracia de nun- 
ca mas ofenderle por toda-la eteriidad, 


PUNTO JL 


£”Onfidera la extrema confufion de Chrilto N. 
du Señor en elte tormento , pues delnudo 2 vifta 
de tantos Soldados., y expuefto 4 la rifa de aque- 
Ha infame, y facrilega canalla , fe:cúbre: todo: de 
una verguenza virginal, y detal aficion fu-co- 
razon, que la exprefTo con viviflimo fentimiento 
por boca del Profeta ,como tormento muy efpe: 
cial : Lpf vero confideraverunt , E infpexerunt me 
(Píalm. 21.) haíta poner por teftigo. delta confu- 
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fion, y defta afrenta a fu Eterno Padre , “pues'nin- 
guno, fuera de Dios; comprehendia la gravedad, y 
enormidad defta injuria; porque ninguno, fuera de 
Dios, podia comprehender la dignidad infinita de 
la Perfona ofendida: Tu fs improperitim meus, 
O confufionem meam. (Plalm.68.) Efta vergon- 
zola confufion , como nacida defpues del pecado, 
no avia de tener lugar en el roftro del Redemp- 
tor , que era la miíma inocencia, y elfo no obftan- 
te, quifo Chrilto tolerarla en fi miímo, y tal, y 
tan grande, que legó a cubrirfe todó della: Con- 
fujio facies mee cooperuit me. (Plalm. 43.) Y ef 
to por dos motivos , el primero, para aorrartea ti 
una confufion de pena; el fegundo para alcanzar- 
te una confufion defalud. La confufion de pena, 
era, la que avias de tener en el Tribunal de Dios, 
al aver de comparecer alli defpojado de todos lós 
atavios de la gracia, y defínudo de todo habito de 
virtud, fi tu Salvador no huviera confegnido el 
adornarte con fus meritos. La confufion de fa- 
lud es, laque nace del conocimiento . fincero de 
tu ingratitud, y de tas maldades: y en efta p úfo 
tambien la mira tu Redemptor, para alcanzarte. 
la , reduciendo-fe por tu amor aun eftado de tañ: 
ta verguenza , y confufion , y de tanta ignominia 
alos ojos, de los que le miraban, y atendiañ.. Y 


tu no te aprovecharás de un tan coftofo remedio, 


para tu bien, y para tu falud ? Será poflible, que 
a vilta de la ¡ignominia , y confuflion de tu Re- 
demptor , no aprenda a confundiríe, y humillar- 
fe tu [oberbia + ¡No acabarás todavia “de facudir la 
pereza , y emplearte con todo delvelo en obras de 
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virtud, para fer adornado de (us preciofidades , y: 
comparecer fin confulion, en breve , ante el Di- 
vino Tribunal? Confundete de tus pecados , y de 
tu defcuido , y negligencia pallada; y pidele al 
Señor , que atodas tus culpas; y defeftos los ven- 
za con los excelPos de fu amor , y conquiíte de una 
vez tu corazon: haíta hazerte del todo fuyo. 


PUNTO Ill 


¿TiOníidera el amor de Jelus en elte acerbilfimo 
tormento. O' fi pudieras entrar en aquel Di- 
vino Corazon; como quedarias abrazado en aquel 
incendio. de caridad! Ciertamente, fi los verdu- 
gos. huvielTen de algun modo podido penetrar con 
la vifta.el pecho de Jefus,.hafta fixarla enel amo- 
rofo incendio, que ardia en aquel Divino Gora- 
zon, fe huvieran enternecido los fuyos; aunque 
fueran corazones de diamantes y arrojando los azo- 
tes fe huvieran poltrado humildes a aquellos di- 
vinos, pies, para confeguir.el perdon de tu increi- 
ble temeridad. Recibia Nueltro Dulciffimo Re- 
" demptor todos aquellos delapiadados golpes con 
terniffimo afecto, para ofrecerlos ¿la Divina Juf- 
ticia en fatisfacion de ladeuda de todos (us ene- 
migos ,; y por conleguiente ea fatisfacion de tu 
propria deuda , y mientras fe vertia fu Sangre 
preciofiflima, y corria por todas las partes de (u 
facratiffimo Cuerpo , fe complacia, en que [us pe- 
nas, y tormentos embarazallen tu eterna conde- 
nacion. A' vifta, y acotejo de tanto amor, y de 
tan acerbas penas de Jefus , que vifos dc tus 
enti- 
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fentimientos , y quexas por qualquier pequeño 
agravio , que te parece aver recibido , 9 por qual- 
quier leve trabajo , que Dios te embia? Parece- 
te por ventura, que no es muy puefto en razon, 
que un efclavo , y delinquente, como eres tu, pa- 
dezca alguna cola por lus proprias culpas, quan- 
do el Señor de todo el criado , fiendo la mifima 
inocencia , por culpas agenas , y por las tuyas pro- 
—prias, fufre con tan fina voluntad un tormento tal, 
y tan cruel, que de algun modo fuefle proporcio- 
nado con los ilícitos , y culpables deleites de todo 
el genero humano ? Ea, averguenzate de tu deli- 
cadeza tan impropria de un pecador : aprende de(- 
de aora como debes tratar en adelante a tu proprio 
cuerpo , y delante defta fagrada Coluna haz un 
entero facrificio de tu amor proprio , renuncian- 
do todos los guítos , y plazeres vedados , con que 
pueda lifongearte. Por ultimo rogarás a tu Re-. 
demptor , que ate a efta fagrada Coluna tan firme- 
mente tu voluntad , que te dexe inmoble para 
qualquier afeéto viciofo., y conftante , para fer- 
virle , y amarle como merece lu Divina Magel- 
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MEDITACION 1. 


De como el Salvador llewo la Cruz a 
cuejtas 5. M | 


Para el Nono Dia dé los Exercicios. 


PUNTO L 


Onfidera el modo, con que Chrifto Nuef- 
“tro Señor llevo fu Cruz , para imitarle; 
pues fin cruz no fe vá al reyno de los Cie- 
d los.  Llevola lo primero publicamente ) 
+ sal medio dia, por mediode la Ciudad de 
Gerufalen , Ciudad por fi mifma muy populofa , 
y entonces mucho mas numeroía, que en otro 
tiempo, 4 caufa de la multitud de Judios , que de 
todas partesalli concurrian a la celebridad de la 
Paíqua. Sale el Redemptor del mundo del pala- 
cio de Pilatos coronado de efpinas , de dolor, y 
de ignominia; y veftido de fus proprias veftidu- 
ras ,, para que fea de todos mas conocido. Vx por 
delante un publico pregonero , que a fon de 
trompeta le publica por reo de muerte: profigue 
el Señor fu camino rodeado de Soldados, y Sayo- 
- nes, que le atropellan mas, que le conducen al 
patibulo. Siguele un numero fin numero de pue- 
blo, y efpecialmente la gente principal , que en 
vez de compadecerfe, le dizen mil oprobrios. ¡0% 
expeétaculo de increible admiracion a los Ross 
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les: ver al Rey de Cielos, y Tierra, al Juez de 
vivos, y muertos , en cúyas manos eftan las fuer- 
tes detodos , cuyos ordenes atienden, y obede- 
cen todas las criaturas , cuya fentencia hara tem- 
blar, y eltremeceríe a todo el mundo el ultimo 
dia delos tiempos, iraora atado , con palTos tre- 
mulos , obfcurecidos los ojos con el polvo, con la 
fangre, con las lagrimas, la cabeza inclinada , y en 
traje de reo a dar la vida por los pecadores en la pe- 
ada Cruz, que lleva a cueftas , y a darla tambien 
por aquellos mifmos, que actualmente le tratan 
con tanta crueldad! O" que expeétaculo tan igno- 
miniofo delante delos hombres, el aver llegado 
a tal eltado de deshonra , que fea la mofa, y el 
efcarnio de todos: Omnes videntes me , deriferunt 
me. (Plalm. 21.) qual fi fuefle un viliffimo guíano, 
la hez, y el deshecho de la plebe: Ego autem fum 
vermis, dx non homo, opprobrium hominum., ¿y 
abjectio plebis. Y todo elto efpontaneamente lo 
accepto Chrifto Nueftro Señor , y quifo tolerar- 
lo en fatisfación de aquel tan reprehenfible empa- 
cho , con que talvez te corres de parecer buen 
Chriftiano , no interrumpiendo alguna platica , Ó 
poco conveniente, 0 menos decente; retirandote 
de la frequencia delos fantos Sacramentos; omi- 
tiendo algunas acciones , de que refultára buen 
exemplo , y edificacion de los proximos, no de-. 
clarandote refueltamente a favor dela virtud, ni 
condenando con fanta libertad las iniquas leyes dé 
los mundanos. O' malditos relpetos humanos, no 
menos injuftos , que nocivos al Chriftianifmo , que 
retrahen a los Fieles de lleyar a cara delcubierta la 
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librea de fu Redemptor! O' quantos progrellos 
hiziera en breve en la virtud , quien los piffara , 
y pufiera debaxo de los pies , poniendo los ojos 
en el Cielo para ver el juizio, y aprecio tan di- 
verfo , que haze de las cofas Dios, y el mundo! 
Al paffo , que iba Chrifto caminando al Calvario 
con la Cruz a cueftas como reo , infame , y con- 
- denado a muerte, a elle palo recibia infinita hon- 
ra la Jufticia , y la Mifericordia de fu Eterno Pa- 
dre. Afli tambien, quando fueres efcarnecido por 

-Ja virtud , y por la vida arreglada a las leyes de 
Chriftiano, te aplaudira todo el Cielo , y Dios 
te prevendra una corona de eterna gloria : Male- 
-dicent ¿lla , dy tu benedices. (Plal. 108.) Que te 
parece de efte trueque tan ventajolo? Y con to< 
do has hecho muchas vezes mas cafo de las habli- 
llas del mundo, que de los aplaufos de Dios. Con- 
fundete defto amargamente, y haz una firme re- 
folucion de llevar con Chrifto publicamente la 
Cruz dela Ley Chriftiana ; averguenzate en ade- 
“lante de obrar contra los exemplos de tu Salva- 
dor, y de no poner refueltamente el pie fobre fus 
divinas huellas. Y fupuefto, que el mundo es tu 
enemigo, ruega a Dios Nueltro Señor, te dé gra- 
cia para defpreciar fus dichos , fus juizios , y fus 
defprecios , hafta llegar a no hazer cafo , ni de fus 
alabanzas , ni de lus delprecios : ÍStcut Angelus 
Dei, nec benedictionibus , mec maledictionibus mo- 
vearis. (2. Reg. 14.) 
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PUNTO IL 


O Onfídera, como Chrifto Nueftro Señor Ile- 
34 vO la Cruz, no folo publicamente, fino tam- 
bien generofamente. Bien conocia Jefus el pelo de 
aquel madero, en que llevaba las iniquidades de 
todo el mundo: bien (abia la flaqueza de lus fuer- 
Zas , por la gran copia de fangre, que havia der- 
ramado , y por los dolores interiores, y exteriores 
de lu Sacratiflima Humanidad, y tambien conocia 
del todo la injufticia de aquella fentencia , por la 
qual le veia condenado el Santo de los Santos a mo 
rir como un malhechor , y cabeza de ladrones, 
enclavado en una Cruz ; y elfo no obítante, fe 
abraza con efta miíma Cruz, la aplica , y la el 
trecha al pecho, la mira como unara , en que ha 
de facrificar fu vida, y la aprecia como un tronco 
de fu amor, y como el inftrumento de nueftra re- 
dempcion , y deftruccion del pecado. Compara 
sora con efta generofidad el modo , con que tu re- 
cibes tu cruz, y el modo con que la llevas; ef 
to es, el modo , con que te portas en obrar, y 
padecer, lo que conviene para obfervar la Ley Di- 
vina. O” que diferencia encontraras! -Porque ef- 
tás acoftumbrado a huir, lo que es repugnante a la 
naturaleza , y quando te vés precilfado a llevar- 
lo, no lo llevas, ni toleras con generofidad , fino 
com impaciencia, y aun con indignacion. Bien 
le vé, que no conoces, que cofa fea la cruz de la 
adverfidad , ni aun defpues, que Chrifto la fan- 
tifico con fu exemplo , y la ha hecho medio ne- 
cellario , para entrar en la polleflion de la Gloria : 
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Per multas tribulationes oportet nos intrare 1nvep- 
mum Dei. (AC. 14.) Pero es menelter defengañar- 
fe ;' que fin cruz no ay falvacion: fin vencerfe a 
fi mifmo) fin fujetar las proprias pafliones no ay 
corona, ni galárdon. Elta es ley eftablecida, en 
la qual no querra Dios difpenfar en gracia de tu 
lelicadeza. Pero alientate, que Dios te dara las 
fuerzas , que te faltan , y tambien fera mucha di- 
chia caer brumado del pefo dela Cruz. : Confun- 
dete de aver tenido en lo paífado diétamenes tan 
opueftos a tu proprio bien, rehuíando llevar la 
cruz de la penitencia juntamente con tu Capitan 
Jefus, que: va delante, para guiarte. Pidele con 
todo afeéto:, que esfuerze tu flaqueza con fu gra-" 
ciaz y haz una firme refólución de caminar en fe- 
guimiento de Jefus halta el Calvario, dando paf- 
fos fobre las: huellas, que te dexa feñaladas con 
Tu preciofi/lima Sangre , hafta: morir con Chrifto 
en la obediencia de fus Divinos Mandamientos. 


«PUNTO. HI. 


Onfidera , que Chrifto Nueftro Señor llevo 

A la Cruz) ono folo.publica, y generofamente, 
fino tambien: per feverautemente:: ¡En elte tan peno- 
fo camino del Pretorio de Pilatos al Calvario , que 
es de mas de mil y trecientos paífos, llevaba el 
Salvidorrel madeto de la Cruz Cobre fus hombros, 
y como:era: efta! tamopefada ; y larga, que arraf- 
traba fu extremidad porel fuelo, tropezaba el Sal: 
vador frequentemente:, renovandofele a.cada pat- 
fo fas tormentos, y aun llego a caer algunas ve- 
Zes 
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zes debaxodel grave pefo'; temiendo por, efto los 
Verdugos , y Judios, no fe les murieffe Jefus en 
el camino antes de crucificarle, le aliviaron:algun 
tanto , cargandoófela por fuerza a Simon Cireneo. 
Advierte aquí, que:afli como de parte de los ene. 
migos de Chrifto', no.fue compaffion , fino cruel- 
dad efte alivio-, aflittambien de parte del Salvador, 
no fue defgana de llevar fu Cruz, niquexa de ef- 
tar muy brumado de lu pefo , ni defeo de facu- 
dirlo de fus hombros , fino myfterio , para darnos 
a entender, que quiere hazer participes de [us tra- 
bajos a fus efcogidos.: y que afli como a efte Ci- 
'eneo le vinieron mil bienes, por aver llevado, 
aunque con repugnancia, la Cruz de Chriíto: afí 
le viene todo bien a quien quiere imitar al mifmo 
Chrifto. En lo demas, quanto es de fu parte, efta 
prompto el Salvador a llevar efta fu pelada Cruz, 
hafta caer muchas vezes debaxo del pefo , y aun 
hafta morir, fin dar la mas minima quexa, y fin 
pedir alivio, ní aun con un gemido. (O, y que 
mal has entendido hafta aora efta doétrina tan ad- 
mirable! Apenas comienzas a obrar bien, quan- 
do por qualquier pequeño eftorbo defiftes del bien 


comenzado. Bafta una trifteza, bafta una tentá» 


cion, y bafta talvez una palabra delmandada: de 
quien te zahiere , no folo para hazerte tropezar, 
fino tambien para hazerte bolver'vatrás del buen 


camino , que avias emprendido. + Y efla estu per. 


feverancia? Af correfpondes a tantolamor; ya 
tantos exceflos de finezas detw'Dios y para falvar- 
te?) Afli te alfemejas a tu Capitan y queres Jefu 
Chrifto , en cuya imitacion confifte la fumma de 
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tu bien, y felicidad? Arrepientete, y confunde- 
te de tu ignorancia. Rindele a Dios Nueftro Se- 
ñor infinitas gracias, porque no fe dexa vencer de 
tu malicia, y pide a fu Divina Mageltad,. te de 
gracia para leguirle hafta la muerte con la cruz 
de la mortificacion chriftiana ; pues no es digno 
de Nueítro Redemptor , quien defta fuerte no le 
figue: Qui non accipit crucem fuam , L' fequitur 
me , non ejime dignas. (Matth. 10.) 


MEDITACION Il. 
De Chrifto Nueftro Bien Crucificado. 


Para el Nono Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


Onfidera, que Chrifto N. Señor, puefto en 

la Cruz, y llevantado enalto , a vifta de 
todos, es ( fegun el mifmo Señor lo dixo) 

como la ferpiente de metal levantada allá en el 
defierto , para fanarnos de las mordeduras , y del 
veneno, no de las ferpientes vulgares , fino de 
otras mas horribles, y ponzoñofas , que fon los 
pecados. Mirale pues con atencion , y pon pri- 
mero la vifta en fu Santiffimo Cuerpo , el qual 
todo efta delgarrado , y llagado con tantos gol- 
pes, las manos, y pies, partes tan fenfibles por 
el concurfo de todas las venas, y arterias, traf- 
paífadas de parte a parte con grueflos caras de 
lerro; 


A rr cd AAA AY O sr E A 


Nono Dia, Meditacion HU. 329 | 


hierro : taladrada la cabeza con fetenta y dos ef-: 
pinas , y [obre todo efto defnudo aquel Sacratif= 
fimo Cuerpo, vilipendiado, y efcarnecido de lus 
enemigos, los ojos arrafados en lagrimas, pali- 
.do, y desfigurado el roftro, y todo el fin alivio, 
y fin confuelo alguno, vertiendo fangre por to- 
das partes, en el mas laftimofo eftado , en que ja- 
mas le haya viíto ninguno delos mortales: afli en- 
clavado va lentamente caminando a la muerte por 
la violencia , y crueldad de los dolores , que fe le 
recrecen , y agravan cada momento con fu pro- 
prio pelo. Tu, que no fupieras tolerar la pun- 
zada de una aguja, fin tener una muy viva com- 
paffion deti mifmo, como no te compadeces de 
tu Redemptor, aquien el excello de fu amor, pa- 
ra con los ingratos, le ha reducido a un eltado tan 
laftimofo? Si vieras a un vil efclavo caftigado por. - 
fus proprios deliétos con fola una parte deltas 
acerbiflimas penas , te enternecieras al verlo ; y 
que digo, un efclavo? Baftara ver padecer delta 
fuerte a un perro , para moverte a compaflion, y: 
aora eftas tan duro , tan fin compaffion, tan iníen- 
fible al ver a un Dios humanado agonizar , y mo- 
rir en un abiílmo de tormentos interiores , y ex- 
teriores , folo para formarte con fu Divina San- 
gre un baño faludable , para librarte. de todos los 
males de tu Alma, para apagar el fuego del Infier- 
no , y para comprarte la poflefion eterna de to- 
dos los bienes del Empyreo ! Como es poflible, 
que creas efto por Fé Divina, y tequedes todavia 
frio , y elado en el fervicio divino, y te impaci- 
entes de qualyuier pequeño trabajo , que te con- 
Tt venga 
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venga tolerar por amor de tu Dios, tan fino aman- 
te? St no ay dolor femejante al dolor de tu Re- 
demptor , tan poco avrá dureza femejante a la 
tuya, fi a vifta defte dolor te quedas infenfible. 
Aora no te parece monftruoía efta dureza , por- 
que eftas ciego ; pero quando abrieres los ojos an- 
te el Tribunal Divino , y te la reprelentare el Su- 
premo Juez, y te la hiziere conocer con toda fu 
deformidad, quedarás atonito, y pafmado , fin te- 
ner aliento para abrir la boca en tu defenía: y le 
por tu fuma deferacia llegas a condenarte , fera 
para ti una efpina clavada en tu corazon por to- 
da la eternidad efte penfamiento: Cbhrifto ba be- 
cho tanto para falvarme , y yo con todo efJo me be 
perdido! Confundete pues aora con provecho ; 
pide perdon de aver correfpondido con tanta in- 
gratitud a la immenfa caridad de tu Dios, protel- 
tando, que lolo lu Mageltad era capaz de amar, 
y deatender a una tan vil, y miferable criatura 
con tantas finezas , y con tantos excellos : defea 
tener el amor de todos los Santos , y Efpiritos So- 
beranos , para recompenífar tu culpa: ofrecele al 
Señor aquel amor infinito, con que feama, que 
folo es digno de fu infinita Bondad: y le pediras, 
que te ablande el corazon con aquella lluvia de 
Sangre, de que quedo penetrada hafta la tierra, 


PUNTO H. 


Onfidera con otra amoroía vilta el Santi/fJimo 
| Corazon de Fefus puefto en la Cruz entran- 


dote bien adentro en aquella fragua inmenfa de 
carl- 
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caridad, que en vez de apagarfe entre tantos do- 
lores , va fiempre creciendo con mayor llama. 
Aquella palabra, que dix0 Chrifto en la Cruz: 
Sitio, no quiere dezir folamente , que Chrifto 
tuvo fed , por aver derramado cafi toda [u pre- 
ciolifíima Sangre; quilo a demas de la fed corpo- 
ral, dezir-, que tenía otra fed infaciable de pade- 
cer mas, y mas pof tu propria Alma ; de fuerte, 
que fi huviera fido del agrado de fu Eterno Padre, 
eltava pronto a perfeverar clavado en la Cruz; no 
Íplo por tres horas , fino hafta el fin del mundo: 
Advierte pues, que la fumma de tu deuda para 
con Jefus, no es por una muerte fola , y por una 
Tola Paffion , fino por tantas Paffliones, y por tan- 
tas muertes, a quantas fe eftendio con el defleo 
inexplicable de tolerarlas por tu amor. Compara 
aora con elta grandeza de un Corazon divino tu 
propria cortedad, y ruindad , con que vas midien- 
do, y diftinguiendo lo que es de precepto , y de 
confejo , cali temiendo de hazer demafiado por tu 
Dios. Como es poflible , que compre Chrifto 
Nueftro Señor a tanta cofta tu afecto, y con todo 
no llegue a conquiftarle ; de fuerte, que quando 
bafta qualquier leve incomodidad , que otro fufra 
por ti, para ganarte el corazon , no baíte todo un 
Dios, para ganarle para fi con un exceffo de pe- 
nas, y dolores, y de tanto amor , quando muc- 
re fediento de derramar mas fangre , y de dar mas 
vidas por tu bien'? Si huviera Jefus muerto por 
ti a fuerza de un excellivo gozo, y alegria , obl'- 
gado quedaras en elle cafo a correlponderle con 
todas tus fuerzas ; y aora , que muere a la violen- 
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cia de inexplicables dolores , y que en [us anguí- 
tias, nada fiente mas, que la corta duracion de 


-—fuspenas , y tormentos por tu amor, juzgaras tu, 


que hazes mucho , fino tornas a crucificarle, a 
abrirle de nuevo las heridas, y a fixarle de nuevo 
los clavos con algun pecado mortal! Y aun qui- 
za no llegaras a hazer efto poco por fu “amor! 
Confundete amargamente de los defordenes de tu 
vida paflada, y pide al Señor perdon de todo co- 
razon. Ofrecete al pie de la Cruz, para darle en- 
teramente tu libertad : delea tener mil corazones, 
para deteftar tu ingratitud , y dos fuentes dela- 
grimas, para unirlas con la Sangre de tu Redemp- 
tor: y en fin le pediras a Jelus te quite la vida, 
fino has de vivir todo para fu Divina Mageltad , 
empleandote en obfequio de quien murió por ti: 
Qui vívunt, (dize S. Pablo) jam non fíb3 vivan ; 
fed es, quí pro 1pfis mortuus eft.((2: Cor. 5. 15.) 


PUNTO JIIL 


Onfidera el eftado laftimofo de Jefus puelto 
sen la Cruz, poniendo tercera vez la vifta en 


fu Santifima Alma , la qual por los inmenfos do- 


lores interiores, que padece , efta como anegada 
en un mar de penas. Los dolores exteriores, que 
padeció Nueftro Redemptor , fe loscaufo el odio 
de lus enemigos; pero los interiores fe origina- 
ron de fu divina caridad para con nofotros; y alli 
quanto efta caridad fobreexcedia ala rabia, y fu- 
ror de los Sayones, tanto mayores fueron los do- 
lores del Alma , que los. del Cuerpo. Efta inte- 
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rior amargura fué tan excefliva, que de fola ella, 
entre todos los dolores de la Cruz, fe quexo amo- 
rofamente a fu Eterno Padre con aquellas tan fer- 
tidas palabras: Deus, Deus meus , ut quid dere- 
hiquifiz me? ( Matth. 257. 41.) moftrando con efto, 
que fu Padre Celeftial fe portaba entonces con fu 
Humanidad, como fi la huvie(Te abandonado, ff: 
tentandola folo , para que no murieffe tan prefto, 
y para que viviefle mas tiempo 'en fus tormentos. 
Por efto no quifo entonces Mamarle Padre , fino 
folamente Dios, para fignificarnos, que lu Padre 
fe portaba en aquella hora con tu Hijo muy ama- 
do como eftraño , y aun como contrario , pues fo- 
lo le confervaba la vida', para aumentarle la pe- 
na. Eftupendo prodigio! Y que pudiendo Chrif- 
to fuavizar lus dolores, como los ha defpues fua- 
vizado a tantos Martyres, quifieíffe beber el Ca» 
liz de fu Paflion del todo puro fin un leve defte- 
llo de confuelo , ni de la tierra, ni del¡Cielo , y 
que pudiendo con una gota de penas refcatar mil 
mundos , bufcafle tantos modos para anegaríe en 
un abiímo de tormentos ! Todo efio fe hizo, paz 
ra que conozcas con mas viveza el amor, que de- 
bes:a Dios, y el odio, que debes tener al pecado; 
y para que atendiendo todos , que Chrifto Nuel- 
tro Señor cafi fe deftruyo a fi mifmo para deftruir 
al pecado, y dió por amor de fu Eterno Padre una 
vida de infinito valor , perdiendola en un pelago 
incomprehenfible de penas; entendieffen tados los 
hombres claramente, que la Voluntad Divina fe 
ha de anteponer atodo otro bien, y que el ofen- 
der a aquella infinita Mageftad , el agravarla, es 
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un' mal de culpa ; y por ello mayor mal , que la 
muerte dolorofiflima , y afrentofiflima de un Dios 
Hombre, .én quanto efta.muerte., y paífion es mal 
de peña, pues efcogio Dios efta' pena para reme- 
dio de la culpa. Dime aora tu como: te has apro- 
vechado hafta aqui de efltos celeftiales documen- 
tos? Puede (ler, que en amar a Dios, y enabor- 
recer al pecado , eftes tana los principios , “que no 
ayas entendido bien, niaun la primera leccion. O” 
queiconfufión ! Que Jeíu Chrifto fe humille tan- 
to, y cali le deftruya, y [e anonade, para darte 
en fu Cruz una evidente demonftracion de verda- 
des tan: ciertas, y ello no obflante las entiendas 
tu tan poco !. Que efeufá tendrás , quando pa- 
rezcas ante el Tribunal de Dios, brumado de la 
carga de tantas culpas, y pecados? Por ventura, 
que no creias, que fuefle el pecado un mal tan gra- 
ve? Porventura, que la Sabedoria Increada avia 
de fufrif una Muerte , y Paflion la mas afrentofa, 
y dolorofa detodas, para deftruir un mal de bur- 
las , y denada? Te parece creible, que elto pu- 
dielfe fuceder? Ea, confundete defta tan monf- 
truofa ignorancia ; y cree con toda firmeza, que 
un pecado mortal, que buelvas a cometer de nue- 
vo, esún mal mas horrendo , y lamentable , que 
toda la acerbiffima Pafion de Jefu Chrifto , con- 
fiderada en quanto Pena , y Paffion de fu Divi- 
na Mageftad, diftinta de la accion pecaminofa de 
los que le atormentaron ,' y le hizieron morir en 
una Cruz. Pafmate de ti 'mifmo., por aver hafta 
aora bebido tan fin reparo la maldad. + Propon de 


tener en adelante por tu efcuela el monte Calva- 
rio, 
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rio, donde fe fixó detu Divino Maeftro la Ca- 
tedra defu Cruz, para que atento a fu enfeñan- 
za no des en tan enormes yerros. Pedirás por'ul. 
timo a Jefus , que fupueflo, que antepufo la re- 
dempcion de tu Alma a todos los Angeles rebeldes, 
tantos en numero, y tan nobles en naturaleza, y 
que le huvieran amado tanto, filos huviera redi- 
mido, te dé gracia de anteponer fu amor, y fu fer- 
vicio a todos los bienes de tierra , y Cielo. 


EXAMEN 


Para el Nono Dia de los Exercicios. 
Sobre la devoción d la Santi/fona V lrgen, 


Y Xamina el concepto , que tienes de 
| efta devocion. Es fentencia comun, 
si 4 que la devocion a Maria Santiffima 
es una feñal muy grande de predeftinacion , y por 
efto al paflo , que te importa affegurar tu eterna 
falvacion , a elle mifmo paílo debieras procurar | 
entrar enel numero de los verdaderos devotos de 
Maria Santiflima. | 

2 Examina efta devocion, guanto a fu perfec 
cion fuftancial , que es un aprecio altiffimo de los 
meritos defta Soberana Señora, para [er amada, y 
lervida de los Fieles: pues afli como excede con in- 
comparables ventajas a todos los Angeles, y San- 
tos Juntos por la dignidad de Madre de Dios, affí 
le aventaja atodos juntos en las virtudes, en la 
Gra. 
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Gracia , y configuientemente en la Gloria ; y por 
elo fe llama Hermofa como todo el Cielo: Her- 
mofa como toda la Celeltial Jerufalen: Formofa, 
ficut Ferufalem. (Cant. 6.3.) porque contiene 
con eminente excello la perfeccion de todos los 
Bienaventurados juntos. Y aunque es parte de la 
lelefia, es parte della, ala manera, que el Gie- 
lo es parte del Univerfo : efto es , parte incompa- 
rablemente mayor, que todo lo reftante. 

3 Examina efta devocion en quanto a Ju per- 
feccion accidental, que es muy apreciable , y con- 
fifte en un afeétuofo amor para con efta Soberana 
Señora , que es Madre de Jefus, el qual nos la dio 
tambien por Madre nueltra. En elte tierno, y cor- 
dial afeto a Maria Santiflima fe han feñalado mu- 
chio los Santos , y efte afeóto' nos aprovecha mu- 
cho, para que feamos oidos de la Madre de Dios, 
y nueftra. 

4 Examina la frequencia de tu recurfo a Ma- 
ria Santiffima. La Santa Tglelía la invoca a menu- 
do en el Oficio Divino, y tres vezes al dia fe ha- 
ze feñal con la campana, para laludarla con la Sa- 
lutacion Angélica , para aviar a todos, que fe en- 
comienden a Maria Santiflima al alba, a medio dia, 
y á la noche; enfeñandonos a no emprender jamas. 
accion de importancia, fin recurrir. primero a e(- 
ta nueltra poderofiffima Abogada. 

5 Examina/a confianza , con que te encomien- 
das ala Santiffima Virgen, que es la teforera de 

todos los dones de Dios, el qual fe firve de lu 
Santiffima Madre, para repartirlos; y la confian- 
za en Maria es la llave deftos teforos. - - 
Exami- 
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6  Examina, que obfequios hazes a efta gran 
Reyna de los Angeles, y de los Hombres. To- 
dos los Santos fe han efmerado en honrar, y re- 
verenciar a.elta gran Señora, delpues que el Ver-=. 


“bo Encarnado fe fugeto a fu obediencia. Los ob- 


fequios de mas agrado fuyo fon de dos maneras: 
los primeros fe reducen a abítenerfe por amor fu- 
yo dealgun deleite , y placer, aunque fea licito: 
los fegundos a dexar de hazer alguna cofa menos 
decente , y menos conforme a la honeftidad , pues 
por eíte genero de oblequios , ha hecho Dios 
Nueltro Señor (como lo reveló a S. Catalina de Se- 
na) tan eficaz la intercellion de fu. Santiffima Ma- 
dre , firviendo-fe della como de-un amorofo'.an- 


-.zuelo , para hazer prefla en lostpecadores. Humi.- 


llate pues por los defectos , que huvieres hallado 
> pues p : 31él 1 s y 

poniendo en practica los actos, que fe han infinua- 

dlo Otras vezes... | | 


ADVERTENCIAS. 


Para el tiempo de los Exercicios de la 
Via Unitiva, 


e, Efpues de aver quitado: los impedimentos 
E ss de los pecados , y deípues de aver intro- 

14 ducido las difpoficiones con la imitacion 
de las virtudes de Jefu Chrifto , no refta otra co- 
fa, fino introducir , y encender en el corazon el 
fuego admirable de la caridad mas perfecta , que 
Uu es 
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es el termino ultimo , a que fe enderezan , y adon- 
de guian los Exercicios Efpirituales. Efto fe con- 
ligue con las Meditaciones figuientes , que perte- 
nezen a la Via Unitiva, haziendo-[e por afecto un 
mifmo Efpirito con Dios , fegun lo que dixo el 
Apolftol: Oui adheret Deo, unus fpiritus ef? cum 
eo. (Cor. 6.) Por tanto aora mas, que en qual- 
quier otro tiempo debe crecer el defvelo, y aten= 
cion, para confegulr tan gran bien , qual es el 
únirle con Dios, y cafi transformarfe en el con la 
memoria , acordandonos fiempre de fu Divina Ma- 
geltad, con el entendimiento, conociéendole con 
gran claridad , y formando altiflimo concepto de 
fus divinas perfecciones , y del amor, que nos tie- 
ne; con la voluntad, alegrandonos, y complacien- 
donos de fus bienes infinitos: defeando agradarle 
en todas las colas, aborreciendo por amor fuyo 
toda fuerte de pecado , y conformandonos entera- 
mente con fu fantiflima voluntad. A efte fin ob- 
fervaras con todo cuidado las Advertencias, que [e 
han dado en el difcurfo de los Exercicios, y aña- 
diras las figuientes , que fon mas proprias de ef- 
te tiempo. E ; 

1 Endefpertando, procura traer á la memoria 
cofas , que te muevan a alegria efpiritual, concer- 
nientes á los Myfterios , que has de meditar. 

2 Elapofento lo tendras con mas claridad , y 
podrás gozar dela vifta del Cielo , y de aquellas 
cofas , que puedan mover tu e[pirito a congratu- 
larte con Chrifto refucitado, y gloriofo, y aun 
contigo miímo , por la efperanza, que te queda 


de gozarle por toda la eternidad en la Gloria. 
e | Subíti- 
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3 Subítituirás en vez de la aufteridad de las pe= 
nitencias una templanza mas exacta en la comida y' 
fino es que en efle tiempo el precepto de la Igle- 


fia induzca obligacion de ayuno rigorofo. 


MEDITACION IL 
De la ReJurreccion de Chrifto Nuestro 
| Señor. 
Para el Nono Dia de los Exercicios. 
PUNTO 1. | 
V Oníidera, que exortandonos el Profeta a 


alegrarnos' de la gloriofa Refurreccion de 
Nueltro Señor Jelu:Chrifto , debemos en 


primer lugar regozijarnos con FefuChbrifio, dan= 


dole el parabien , de que en aquel: día tan feliz, 
y glorioío para fu Divina Mageftad recobro con 
inmenías ventajas , quanto avia perdido en [u acer- 
biflima Pallion. Quatro cofas fueron las que per- 
dio en fu Paffion acerbiffima, la alegria:, la her- 
mofura , la honra, la vida: y en fu Refurreccion 
recobro la vida; pero que vida ? Una vida inmor- 
tal, una vida, que hizo morir a la muerte, y la fe- 
pulto en fu fepulcro triunfando della : recobro 
la honta , pues aquel mifmo Señor, que poco an- 
tes avia fido tenido por menos que hombre , ho- 
llado , y pifado con mas de(precio, que un vil 

Úu ii sufa- 
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gufano, ya fe da a conocer, y empieza ya a rey- 
nar como Dios: recobro la alegría, porque rotos 
los diques, que detenian aquel mar de paz, y 
de gozo en la parte fuperior del Alma, corrió to- 
da la avenida repreffada por efpacio de treinta y 
quatro años a inundar las potencias inferiores , y 
el Sacratiffimo Cuerpo del Salvador con inmenfa 
eloria: recobro finalmente la hermofura , pues la 
belleza , y la Mageftad del Cuerpo de Jefu Chrif- 
to es tan excefliva, que fera en el Cielo la fupre- 
ma bienaventuranza de nueftros fentidos , y ferá 
baftante para formarles un parailo de delertes , en 
que fe gozen fin haftio por toda la eternidad. 
Imaginate un Sol tan luminofo , que con fu luz 
obícurezca, y haga defaparecer: cien millones de 
Soles, al modo, que a vifta de nueftro Sol delapa- 
recen todas las Eftrellas. Un Sol tan brillante, y 
tan lucido, no feria mas que un carbon compara- 
do con el: Cuerpo gloriofo de Jefu Chrifto , el 
qual con fu' hermofura obícurecera la belleza de 
tantos millones de cuerpos gloriofos de los Santos, 
no obltante, que cada uno dellos fera fiete vezes 
mas refplandeciente, que el Sol material, que nos 
alumbra. ¿Efta es aquella hermofura, que antes de 
fu Palfion: pedia Chrifto Nueftro Señor a fu Eter- 
no Padre con tan repetidas fuplicas : Clarifica me 
11 Pater claritate, quembabui, priufquam mun- 
dus effeto( Joan. 17.) Y lo que pedia era , que la 
eloria de fu Divinidad fe eftendieffe a glorificar fu 
Sacratiflima Humanidad. Siun Bienaventuradono 
gozara dela vifta defta hermofura , parece que no 


eltuviera del todo fatisfecho , pues le quedara aun 
que 
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que defear, para dar perfecta hartura a fus poten- 
cias inferiores , las quales no pudiendo gozar de 
la vifta clara de la Efencia Divina , fe fatisfazen 
con el gozo de la gloria de Jefu Chrifto : Satza- 
bor cum apparuerit gloria tua. (Plalm.16.) Y tu 
puedes meditar eftas verdades , fin que fe llene de 
pozo tu corazon por la fuprema felicidad a que ha 
legado tu Redemptor, no folo en el Alma, fino 
tambien en fu Santiffimo Cuerpo? Si afli fueffe, 
feria para ti mala feñal, porque feria feñal , que 
poco, 0 nada le amas, y que miras a Jefu Chnf- 
to como aeftraño , no queriendo fer participe de 
fu triunfo, e de fus glorias. Por lo contrario, 0 
quan noble empleo fera el de tu corazon, fi pro- 
curas encender. en el efta llama de amor , eftiman- 
do como propria, la gloria de Jefu Chrifto , y 
cozandote de fu felicidad , mas que fi fuera tuya 
propria..  Aprecia tanto Dios Nueftro Señor efta 
complacencia , como fi le dieramos aquel bien, 
de que nos regozijamos con fu Divina Mageftad , 
y cafi parece, que fe le aumentan las glorias, quan- 
do nos gozamos de fus triunfos. Ea, confunde- 
te de. tu pallada frialdad. Alegrate con tu Re- 
demptor del inmenfo bien, que contemplas en fu 
Divina Mageftad ; y le pediras, que te haga mo- 
rir del todo álos pecados, para que folo lu Ma- 
geftad viva, y reyne firmemente en tu corazon, 
y tu puedas finalmente llegar a gozar de aquella 
perfecta bienaventuranza, de la qual efta eferito: 
Beati oculi , qui viden , que vos videtís, (¿Matth. 


1910) 
PUN- 
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PUNTO IL 


Go Onfidera , como debemos en fegundo Jugar 
y alegrarnos , y regozijarnos con la Santi/Jima 
Virgen. La primera vifita, que hizo Chrifto N. 
Señor defpues de lu gloriofa Refurreccion , fuéa 
fu Santiffima Madre, y al momento fué efta Sobe- 
rana Señora Mena de tanto jubilo, y alegria, quan- 
ta avia fido lu pena, y dolor en la Paflion acer- 
bifima de Jefus. Midieronfe [us dolores con el al- 
tiffimo conocimiento , que tenia la Virgen de la in- 
finita dignidad del Verbo Encarnado, y con el 
amor , que le tenia, como a Dios, y como'a Hijo 
de lus entranhas; y afli como ella fola le conocia 
mas, que ninguna otra criatura, y leamaba mas, 
ue todos los Angeles juntos: afíi fe debe dezir , 
que en la Paffion de fu Santiffimo Hijo padeció la 
Benditiffima Madre, mas de lo que pudielTen pade- 
cer todas las criaturas fobre la tierra: y que fu 
trifteza no tuvo igual , ni femejante, con quien 
poderfe comparar , fino con la trifteza de Jefu 
Chrifto. Pero, 0! como (e convirtió en otro tan- 
to gozo todo el dolor al ver refplandecer con Di- 
vina luz todo el Cuerpo de fu Hijo refucitado , 
- que poco antes eftuvo tan maltratado , tan desfi- 
gurado , y tan deshecho! Fué menefter , que el 
miímo Señor refucitado , y gloriofo confortalle a 
fu amantiffima Madre en el Alma, y en el Cuer- 
po, para que no desfallecieffe con la repentina 
inundacion de tanto gozo. Corrió luego Maria 
Santiffima a aquella primera vifta de fu Hijo glo- 
riofo, y triunfante, a poltrarfe a fus divinos pies, 
para 
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para adorarle ; no lo permitio el Benigniflimo 
Jefus ; antes eftendiendo las manos , la recibio en- 
tre fus brazos, y la eftrecho: con un diviniflimo 
abrazo fobre fu fagrado coftado, abierto princi- 
palmente para acogerla enel, y darle lugar den- 
tro de fu Divino Corazon. Que entendimien= 
to podra alcanzar las ternuras , y las fuerzas de 
ámor , los coloquios , y"palabras tan afectuoías en- 
tre Maria, y Jefus , entre tal Madre, y tal Hijo? 
Si en ocafon de tanta felicidad de Maria Santifli- 
ma no fupieres darle los placemes , y enhorabue-" 
nas, indigno te mueftras de fer acogido debaxo 
de fu manto ; y fiefta Soberana Señora no ¡eftien- 
de fobre ti fu manto amparandote con lu protec- 
cion, que efperanza te quedara de tu eterna falva- 
cion? Pues es cierto , que ella es la Madre de Mi- 
fericordia, por cuyas manos pafían todas las gra- 
cias, y cuyos ruegos ha querido Dios, que ten- 
gan fuerza de Ley , para ufar de piedad, y mi- 
fericordia : Lex clementie in lingua ejus. (Prov. 
31. 26.) Regozijate pues con vivo afecto, y ale: 
grate con efta Soberana Reyna de Cielos, y Tier. 
ra: Por amor fuyo , y para merecerte fu Patroci- 
nio ; propon de vencerte en la ocafion , que te hi- 
zieren reliftencia tus paffiones ; mira , y determi- 
na , que agradables obfequios le podras hazer ; y 
por ultimo le rogarás, que poniendote en el nu- 
mero de fus verdaderos Devotos , te alcance abun- 
dante gracia , para que puedas gozarte en lu com- 
pañia eternamente en la Gloria. 


PUN- 
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PUNTO l1T. 
ee Onfidera, que debemos en tercer lugar re- 


e sgozijarnos , y dar anticipadamente a nuefiro 
cuerpo los parabienes de fu futura felicidad. Van- 
to nos amo, y con tantas finezas Nueítro Redem- 
ptor, que no quifo fer bienaventurado-en el Alma, 
y en el Cuerpo a folas, y fin nofotros ; antes ha 
querido , que no folo nueftra Alma , fino tambien 
núeftros proprios miembros triunfen de la corru- 
'pcion., y de la muerte, y.-buelvan a vivir para fiem- 
pre glorificados , mereciendonos con fu Paífion 
una nueva:vida del todo gloriofa, e imortal: y. lo- 
bre avernos merecido tanta dicha, ha querido tam- 
bien, que fu gloriofa Relurreccion fea el exem- 
plar dela nueftra ; de fuerte , que con fu Cuerpo 
Divino tenga mucha femejanza el nueítro refucita- 
do: Reformabit corpus bumilitatis nofire , confi- 
guratuin corpori claritatis fue. (Phil. 3.20.) O” 
ideas , O finezas prodigiofas ,. y proprias de Nuef- 
tro Salvador, en orden a nueltro bien! Huviera 
por ventura podido hazer mas el Señor por nof- 
otros, fi huviera fido redimido de nolotros,; y fi 
le huvieramos puefto de nueftra mano,en las fienes 
la diadema! Quien no fe admira, de que de Je- 
fus tan grande galardon, no folo a nueftra.Alma, 
fino tambien a efte nueftro proprio cuerpo? El 
Alma al fin es puro Efpirito., y compañera de los 
Angeles, es retrato , € imagen de la Beatiflima Tr1- 
nidad ; y por efto no parece tan exceflivo el amor 
de Nueltro Redemptor en padecer por.ella tanto, 
para merecerle la eterna Bienaventuranza. Pero, 
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que prodigio de amor no és el padecer tanto el 
Hijo de Dios , para merecer una gloria eterna a 
nueítro cuerpo grofero , afqueroío , formado de 
tierra, y tantas vezes rebelde a fu Divina Volun- 
tad? Si huvieramos nofotros defgarrado nueftros 
cuerpos a penitencias ; filos huvieramos crucifica- 
do por amor de Chrifto Nueftro Señor; 0 a lo me- 
nos fi los huvieramos confervado en toda pureza, 
é inmaculados, no feria tan difonante , que gozaf- 
fen en el Cielo el privilegio de ler vivos retratos 
del Cuerpo glorificado de Nueltro Redemptor; y 
eflo no obítante, (0 exceffos de finezas de un 
Dios Amante!) gozará nueltro proprio cuerpo de 
un privilegio tan grande, defpues de aver hecho 
a Dios graviflimos ultrages por dar fatisfaccion a 
Sus brutales apetitos , con fola la condicion de 
aver antes lavado con lagrimas de dolor todas lus. 
manchas. Y fiendo efto afli, como tienes tanto 
horror ala penitencia? Como huyes tanto el pa- 
dezer, quando debias antes defear , que llovief- 
fen fobre ti todos los trabajos, y todas las pena- 
lidades , para affegurarte la poffellion de' tanto 
bien? Que vergonzofa delicadeza es la tuya , que 
aviendole coftado aJefu Chrifto tantas penas, tan- 
tos dolores, tantos tormentos el entrar en la Glo- 
ria , que era fuya ; efto es, debida a fu Sacratiffi- 
mo Cuerpo por tantos titulos : Oportuir Chrifiune 
patí, Gita intrare in gloriam fuam. (Luce 24. 
26.) no quieras , que a ti te cuefte algo el entrar 
en la mifma Gloria , defpues de averla tu defmere- 
cido tantas vezes, quantas vezes has pecado? Def 
engañate: que S, Juan a ninguno vio en toda la 
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multitud de Predeftinados., que huviefle llegado 
al feliciflimo termino de la Gloria eterna, fino paíl- 
fando primero por el medio de una gran tribula- 
cion: Ps funt, quí venerunt. de tribulatione mag- 
na. (Apoc. 7.14.) Por ventura querras tu, que [e 
abra para ti otro, camino, y nueva puerta, que 
te franquee la entrada en aquella bienaventurada 
Ciudad , para que defpues de aver folazado tus 
fentidos con todos los deleites de la: tierra, per- 
mitidos, y vedados, puedas gozar en cuerpo, y 
Alma detodas las delicias del Empyreo.? Ea, no 
te halucines tan necia, y torpemente, ni te de- 
xes engañar mas en adelante del mundo , del. de- 
monio , y de la carne. Confundete de tu paffada 
ignorancia : propon de padecer en el refto de tu 
vida con gufto , todo loque fuere util, y necel- 
fario , para la confecucion de la eterna felicidad, 
que te elpera ; y rogarás a Dios Nueltro Señor, 
que pues al prefente te manda efperar fu Gloria, 
quiera por fu Mifericordia dartela en pofTeflion a 
fu tiempo , dandote aora gracia para difponerte 
para ella con una vida pura, y fanta, y digna de 
lus divinas promellas. 


MEDI- 
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MEDITACION lV. 
De la Venida del EJpirito Santo. | 


Para el Nono Dia de los Exercicios. 


PUNTO L 


Y Onfidera tres mudanzas , que obro el Ef 
pirito Santo enlos Apoftoles:, la primera 

AM A del entendimiento, la fegunda del corazon, 
y la tercera de la lengua: y eftas tres mudanzas fon 
puntualmente el fruto, que debes facar, deftos 
fantos Exercicios : 1nfiliet in te Spiritus Dominz; 
de mutaberis in virum alíum. (1. Reg. 10. 6.) La 
primera mudanza fué del entendimiento , mudan- 
doles los dictamenes terrenos , que folian feguir 
en dictamenes del Cielo: y haziendoles conocer 
claramente la vanidad delos bienes prefentes, y 
perecederos , y la grandeza de los'bienes futuros, 
y eternos ; de fuerte, que aquellos mifmos, que 
tantas vezes avian contendido entre fi, fobre qual 
de ellos fuefle entre los demas el primero, y el 
mayor: Ouis eorum videretur effe maror. (Luc.22. 
24.) Defpues que recibieron al Efpirito Santo te- 
nian a gran dicha el fer defpresiados por Chrifto, 
y tenidos por oprobrio, y por defecho del mun- 
do. Mira aora li fe'ha hecho en ti efta mudanza, 
y en que grado en el tiempo defte fanto retiro. Si 
hafta aora has tenido' por grande dicha el lograr 
la eftimacion de los hombres , y vivir en los co- 
| Xx il razones 
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razones de todos. Si has tenido por gran bien el 
ir fiempre defalado en bufca de nuevos guítos , y 
deleites, y gaftar en eftos devaneos el tiempo, 
que fe te dió, para ganar la eterna felicidad. Si 
te has governado por fines, y refpetos munda- 
nos. Mas fi al prelente eftas ya reluelto a arre- 
glar tu modo de vivir con los diétamenes, que has 
aprendido en la efcuela del Evangelio. Si eftas re- 
fuelto a no hazer cafo de otra honra, que de aque- 
la, que puede hazerte grande delante de Dios, 
y de no apreciar otro bien, que el que te firve, 
para confeguir la eterna Gloria, bien puedes ale- 
grarte, que has recibido al Efpirito Santo, y fu 
gracia, para mudarte en otro hombre: Mutabe- 
réís 1m virum alium. Etfto es lo que Dios quiere 
de ti, defpues de averte iluftrado con fu divina 
luz; que no te portes como niño, fino como va- 
ron perfeito : Cum effem parvulas , cogitabam, ut 
parvulus ; quando autem factus fum vir evacuavi, 
que erant parvult. (1.Cor. 13.) Confundete pues 
de lo paffado ; mas no por elfo defconfies : antes 
bien defcubriendo con finceridad tus ignorancias 
en la prefencia de Dios, ruega con humildad a fu 
Divino Efpirito , que te mude con fu divina luz 
el entendimiento , no de paffo, fino de affiento ; 
de fuerte , que en adelante toda tu gloria fea ha- 
zerte femejante a tu Redemptor, fin formar en 
tu entendimiento mas ideas, que aquellas , que 
Íon proprias del eftado fublime, a que te llama 
con fu divina gracia: Princeps ea, que digna funt 
principe, cogitabit. (1la1. 32.) 
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PUNTO IL 


Onfidera la mudanza, que hizo el Efpirito 

¿Santo en el corazon de los Apoftoles. Eran an- 
tes los Apoftoles tan pufilanimes, que por el amor 
de lu propria vida unos defampararon a fu Mae(- 
tro enla Pafíion , otros le negaron; y deípues a 
manera de otros tantos timidos conejos en (u vi- 
var , fe eltaban efcondidos en el Cenaculo ; mas 
luego , que el Efpirito Divino baxo fobre ellos, 
falieron fuera como esforzados leones , predican- 
do a cara defcubiertaa Jefu Crucificado, y efto en 
el mayor concurfo del pueblo, fin atemerizaríe de 
las amenazasg ni de los azotes, ni de la mifma 
muerte, que tuvieron a gran dicha poderla en- 
contrar entre mil afrentas, y tormentos. Semejan- 
te generolo esfuerzo, fi le adviertes en tu cora- 
zon, fera feñal muy notable de la mudanza, que 
en el ha hecho el Efpirito de Dios. Dime, que es 
lo que has bufcado , y que es lo que has huido 
hafta aora? Has buícado en lo paffado con todo: 
el anhelo de tu corazon los bienes de la tierra , las 
riquezas , los paffatiempos, perfuadido, a que era 
mas dichofo, quien mas abunda en ellos? O” que 
error! 0 que ceguedad! 8c, Mas fi aora. en lugar 
de enfobervezerte por las riquezas , en lugar de 
apetecerlas con tanta anfía, en lugar de afanarte 
por lograr los plazeres de la tierra, empiezas a 
entrar dentro de ti miímo, y a rezelarte de efte 
eftado infeliciflimo , tan opueíto a tu verdadero 
bien, y tan contrario a quanto efcogio Chriflo 
para fi miímo:, naciendo en un eftablo , viviendo 
! en 
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en pobreza, y muriendo entre acerbiffimos tor- 
mentos ;- alegrate , y dale a Dios las gracias, por- 
que fu Divina luz no folo te alumbra el entendi- 
miento, fino te inflama tambien el corazon ; y 
empieza a mudarte de niño ignorante, y todo 
ocupado en puerilidades , y vagatelas , en varon 
perfeíto , que es lo miímo , que en verdadero 
Chriftiano: Cum effem parvulas , fapiebam , ut 
parvalus:, quando autem factus fum vir , evacua- 
vi que erant parvuli.  Confundete aora de aver 
ido en lo pallado tan diltante deftos fentimientos , 
huyendo de la verdad , y en feguimiento de la 
mentira; y haz un propofito firme-de perficionar 
con tu cooperacion, y con la meditacion continua 
de eftas verdades efte primerbofquejo, que ha de- 
lineado en tu corazon el Efpírito Santo, y ruega- 
le con inftancia, que pues es fu Mageftad quien 
da los dones , te de el mayor de todos , que.es la 
perfeverancia en [ervirle, y amarle haífta la muer- 


£6, 
PUNTO IL 
(7 Onkidera la mudanza, que hizo el. Efpirito 


8, Santo en la lengua delos Apoltoles. De que 
hablaban los Apoftoles antes de la venida del Ef 
pírito Santo? Es cierto, que llegaron hafta imi- 
tara Judas en fus palabras , defpreciando a la Mag- 


y 


-dalena, y murmurando de ella, porque avia un- 


gido los. pies del Salvador con un unguento tan 
preciolo: El fremebant in ear. (Mar. 14. 5.) Pe- 
ro delpues de la Venida del Divino Efpirito fobre 
ellos, ya no hablaban fino de las grandezas de Dios, 
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y de fu gloria. con un lenguage celeftíal : Logue- 
bavtur vartis linguis magnalia Det. Haras aquí le- 
ria reflexion fobre tu:modo de hablar antes de los 
Exercicios , y fobre la mudanza, que debes hazer. 
La lengua fe nos di0 para glorificar a Dios, para 
acufarnos a noflotros mifmos , y. para edificar con 
nueftras palabras a nueftros proximos; pero pue- 
de fer, que te ayas lervido:della para fines del to- 
do opueftos, empleandola en palabras irreveren- 
tes.a Dios, e injuriofas a lu fanto Nombre: en pa- 
labras , que refpiran foberbia , alabandote a cada 
paflo : en palabras dañofías a tu proximo , hablan- 
do del con delprecio , con defpecho , 9 con mofa, 
o murmurando del , O afrentandole, O dandole 
malos confejos , o lifonjeandole en fus vicios, Pe- 
ro no por ello defmayes, pues eftás todavia en 
tiempo de remediar tales defordenes en eftos Exer- 
cicios , dando lugar al Divino Efpirito:, para que 
purifique tu lengua de tierra, y la mude en una len- 
gua de Cielo. - Y fi por deferacia has fido en lo 
pallado inconfiderable en tus palabras, puedes con 
la enmienda convertirte en varon perfecto, evi- 
tando con la divina gracia todas las palabras delin- 
quentes ; y entonces podras repetir 'a gloria de 
Dios : Cum effem parvulus , loquebar, ut par- 
vulus;y quando autem faltus fum vir evacuavi, 
que erant parvulí. Lo que aora refta, es, que íi 
al Efpirito Santo le has franqueado la entrada en 
tu corazon, le des enel total, y eftable dominio 
afu Divina Mageftad , para que cumpla los defig- 
nios , gue tiene de perfecionarle, Dichofo tu, fi 
a la hora dela muerte te hallares con una lengua 
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tan fanta , que ya no fepa otra cola, fino dexarfe 
regir del eípirito de Dios! Si antes-en manos de 
tal lengua eltuyo alguna vez la muerte, entonces 
eftara la vida : Mors , d* víta in manu lingue. 
(Prov. 18.21.) Detelta pues todos los deslizes paf- 
fados , y pidele al Divino Efpirito , que fea glo- 
rificado en ti con una total mudanza , y múy pro- 
pria de fu omnipotente dieltra, con que puedas 
alabarle eternamente , y exclamar delde aora con 
el Profeta: ec mutatio dextere Excel/i, (Plal.76.) 


MEDILACION. 


Para el Ultimo Dia de los Exercicios. 


De los beneficios mas fingulares, que ba he- 


cho Dios Nueftro Señor al Chrifiiano. 


PUNTOL 


y Onfidera entre los inumerables: benefi- 
cios comunes a todos los Chriftianos tres 
de los mas fobrefalientes, que fon, la 

8 vocacion ala Fe, la Juftificacion defpues 
del pecado, y la Eleccion a la eterna 

Gloria. Confidera en primer lugar la vocacion d 
da Fe por el Bautiímo , y pondera aqui la grande- 
za delte beneficio, la neceflidad, y la fingplari- 
dad. Has hecho por ventura alguna vez cabal con- 
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cepto del ineftimable teforo , que te derramd Dios 


en el feno , muy poco defpues , que naciíte en ef- 
te mundo , quando renacifte a la gracia? Luego 


que crió Dios a Adan le pufo.en el Paraifo terrel- 


tre, pero a tí con mas dicha tuya te puífo en el 
Paraifo Celeftial , que es el feno de la Santa Igle- 
fia, donde por medio del Bautifmo, que recibilte, 
de hijo , que eras de un traidor, efto es, de Adan, 
fuilte reengendrado , para fer hijo adoptivo- de 
Dios, compañero de los Patriarcas, de los Pro- 
fetas , de los Apoftoles, de los Martyres, de las 
Virgenes , y de todos los Santos , y heredero por 
toda la eternidad de los bienes del Empyreo. Re- 
cibiíte la divina Gracía , antes de faber que cofa 


era la Gracia divina. Fuifte amado de Dios antes 


de poder , y faber inyocar lu Nombre ; y el Efpi- 
rito Santo te enriqueció con la Fé, con la Efpe- 
ranza, con la Caridad , y con las demas Virtudes, 
que la acompañan. Quien te alcanzo tanto bien? 
Quien fué tu Abogado para pedirlo? Quien fué 


el Agente para defpertar la memoria de quien avia. 


de hazerte tan ineftimable beneficio? “Todo lo fu- 
plio la bondad fola de Dios: Salvem me fecít , quo- 
12m voluit me. (Píal.17.) En el mifmo dia, hora, 
y momento , en que naciíte 4 la luz delte mundo, 


quantos otros nacieron tambien, pero en tierras. 
3 


dominadas de las tinieblas de la infidelidad ? Que 
meritos fueron los tuyos , para no tener efta Íuer- 
te tan infeliz? Caíi mil millones de hombres ((e- 


gun computo probable) (eran los que ay en toda, 


la tierra : de eftos mil millones, ni aun a cien mí- 
llones llegará el numero de los Chriftianos, Y en 
) Yy efta 
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efta fupoficion advierte , que Dios te prefirió, y 
antepufo a novecientos millones de Almas, para 
que recibielfes un don tan fingular: Donum Fidei 
electum. (Sap. 3. 14.) Don, quees un principio 
de la amiftad divina: es un refplandor de la Sa- 
biduria Increada, es una participacion de la cien- 
cla, que tiene Dios de fi mifmo: Don, que vie- 
ne acompañado de otros mil dones , de las virtu- 
des infuías, de los Sacramentos, delos meritos de 
Jefu Chrifto, y en una palabra , de los teforos de 
la Santa Tglefia. Dime, que correfpondencia ha 
fido la tuya ala Divina liberalidad por efte don 
tan apreciable, y fublime? Sino le aprecias mas 
que todos los Reynos del Univerfo , no mereces 
tenerle ; y (i hazes del el jufto aprecio , que debes, 
en que has moftrado tu gratitud , y correfponden- 


cia? El menor mal, que has hecho hafta aora, ha 


fido el detener la Fé , como aprifionada en una car- 
cel , fin valerte della para la praética de las virtu- 
des, 0 comolo hazen aquellos infelices, de quie- 
nes dize S. Pablo, que fe conftituyen reos de la 
ira divina, porque: Veritatem Des im injuftitia de- 
tinent. (Rom. 1. 18.) Defdichado de ti, fe te con- 
denas! Aquel indeleble caracter de Chriftiano , 
que fe imprimio en tu Alma por el Bautifmo , lo 
llevarás hafta el Infierno, y te atormentara por to- 
da la eternidad, aun mas que las mifmas llamas: 
acordandote cada inftante , que de hijo de Dios, 
te hizifte voluntariamente por tu culpa, hijo del 
demonio , que renunciafte el Reyno del Cielo , 
trocandolo por una pena fin fín, enaquel incen- 
dio ineftinguible. Horrorizate a vifta defte riefgo, 
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en que has vivido ; y refuelvete a feguir conftante- 
mente en lo futuro la luz dela Fé , que profeflaf- 
te en el Bautifmo , para afTegurar el acierto de tus 
pallos azia el Cielo. Pidele a Dios Nueftro Señor, 
que es el Autor defta Fé, que de tal fuerte la avi- 
ve en tu entendimiento, que llegues por fu me- 
dio a triunfar del mundo , y de todos tus enemi- 
gos: Hec efi victoria, que vincit mundum , Fides 
nofira. (1. Joan. 5.4.) 


PUNTO IL 


'0 Onfidera el otro beneficio mayor, que la Fe, 
que es la Fujitficacion defpues del pecado. 
Que defventura huviera fido la tuya, fi delpues 
del Bautifmo , perdida por tu culpa la gracia, no 
tuvieras modo alguno derecobrarla ? En tal cafo 
elaverla perdido , te haria mas miferable, que los 
que nunca la tuvieron : y el averla perdido volun- 
tariamente , por lograr un bien de nada, te haria 
indigno de compaflion. Mira pues lo que debes a 
la Bondad infinita de Dios, por averte dexado mo- 
do de recuperar efte teforo ineltimable, que tan 
neciamente perdifte, y no folo de recuperarlo con 
felicidad ; fino de aumentarlo con ventajas de me- 
rito. En vez de abandonarte en tu pecado , co- 
mo lo merecías, te embia Dios al corazon fus di- 
vinas infpiraciones , como otros tantos menfajeros, 
inftandote , aque hagas las pazes con fu Divina 
Mageftad, y prometiendote el perdon. Si dás oido 
a eftos llamamientos de Dios , y valiendote de fu 
divina gracia, te arrepientes con dolor perfecto 
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de contricion, 0.42 lo menos confieífas con atri- 
cion facramentalmente tus culpas con verdadera 
penitencia: al punto fe olvida Dios de todas ellas; 
rompe tus cadenas , que ningun poder criado po: 
día defatar, fana tus llagas , vuelve a hermofeat 
tu Álma con fus dones , te libra de la muerte eter- 
na: te buelve los meritos de tus buenas obras , cafi 
perdidos, y te los reftituye: con tal aumento, que 
puedas hazer ventaja a muchos inocentes , que ja- 
mas pecaron gravemente. Fuera un beneficio in- 
comprehenfible , aunque una fola vez te hiziera 
Dios efta gracia. Que ferá quando te la haze no 
una , fino millares de vezes; y no por un folo pe- 
cado, fino por tantos, que no tienen numero, y 
fe te perdonan con la mifma facilidad : de fuerte, 
que la Juftificacion puede compararfe a una fuen- 
te publica, para lavar toda mancha: Fons patems 
domus David in ablutionem peccatoris , dos menf- 
truote. (Zac. 13.1.) Donde hallarás una fombra 
de femejante milericordia entre los Grandes del 
mundo , a quienes les parece defdoro de fu honor 
el tolerar con paciencia las injurias , y mucho mas 
el perdonarlas ? Si una vez fola huvieras ofendido 
a tu Principe gravemente y quiza lo huvieras ya 
pagado con la vida; y defpues de aver ofendido 
con tanta deflverguenza , y tantas vezes al Rey de 
la Gloria, no folo vives, fimo eftas mas bien vif- 
to, y querido del, que otros muchos, que nole 
ofendieron tanto. Sino fuera por la Mifericordia 
de tu Dios, que remedio te reltava? Todas las 
criaturas. poflibles confederadas a tu favor no po- 
dian quitarte el inmenío pelo de la deuda, que 
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te echafte a cueftas con el pecado. Todo el fue- 
go del Infierno nunca podia gaftar, y confumir 
tu maldad. Aunque formaáras de tus proprias la- 
grimas un mar, nunca huvieras podido lavar con 
ellas las manchas de tus culpas; y Dios al pronun- 
ciar el Sacerdote pocas palabras, como Miniftro 
fuyo , remedio todo el mal, no folamente deftru- 
yendo tus culpas; fino tambien volviendote la gra- 
cia , y aumentandola , que es mas, que fia ti fo- 
lo te hiziera feñor de mil mundos. Dimeaoraco- 
mo eonoces , y reconoces efte tan grande benefi- 
cio? Que agradecimiento mueftras por el a tu in- 
finito Bienhechor? Y que fuera fi huviera llega- 
do a tal extremo tu temeridad , que la facilidad 
del perdon te huviefle hecho mas atrevido:,. para 
multiplicar las injurias contra Dios, queriendo, 
como a competencia , fer tanto mas malo, y per- 
verío , quanto Dios es mas Milericordiofo , y bue- 
no para contigo ? Cierto, queliaora no deteftas 
muy de veras tanta perverfidad , bien das a enten- 
der, que tienes de piedra el corazon.  Humillate 
pues hafta el abifmo de tu ingratitud. Pidele a 
Dios Nueftro Señor perdon de las ofenfas, que le 
has hecho, y tambien de la offadia, que tomafte 
para repetir ofenfas fobre ofenías en confianza de 
la prontitud , y facilidad con que la Divina Mife- 
ricordía las perdona : propon eficazmente la en- 
mienda de ellas, y de no querer facar mas veneno 
de tan preciofo antidoto ; y concluiras rogando a 
to finiflimo Redemptor, que pues con fb precio- 
fiíima, y divina Sangre formo un baño tan faln- 
dable para tu Alma en el Sacramento de la Peni- 

tencia, 
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tencia, te dé gracia para lograr por efte medio 
perfecta falud en el efpirito. ( 


Y? UN m0 q 


Onfidera , que el fumo de todos los benefi- 

cios , y el que los perficiona a todos, es la 
Eleccion a la Gloria. Mas quien podra compre- 
henderlo dignamente? Sila Gracia , que es el ma- 
yor bien de elta vida mortal , excede a todo en- 
tendimiento humano , quanto mas la Gloria 3 que 
es €l bien fupremo de la vida inmortal ? Para ha- 
zer cabal concepto defte beneficio era precifo ha- 
zerle del mifmo Dios; el qual afli como por toda 
la eternidad ha fido para fi mifmo cumplida biena- 
venturanza: aflí tambien quifiera fer tu bienaven- 
turanza cumplida, viflo, amado , y polleido de 
tu Corazon por toda la eternidad. A efto fe añade, 
que ette beneficio de la eleccion a la Gloria, cafi 
en cada inftante defta vida, con fer tan 1nmenfo, 
crece con nuevos aumentos; porque afli como un 
nobiliflimo Padre, que ha deftinado un hijo fuyo, 
para queallilta en la Corte en obfequio de fu So- 
berano , toda la conduéta de fu crianza la dirije a 
hazerle digno de aquel empleo: affi Dios Nuef- 
tro Señor aviendote elcogido , para que reynes 
con el para fiempre en el Empyreo , endereza to- 
da fu fabia Providencia para contigo al fin de ha- 
Pio zerte digno de tanta felicidad ; y fi pudieras hazer 
MI. anatomia de todos los beneficios, que Dios te ha- 
LIN ze, encontráras £in duda dentro de cada uno de 
ellos un hilo de oro , con que Dios quiere gular- 
te 
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te a eternidades de gloria. Es verdad , que tu no 
eftas cierto de que confeguiras efta gloria. Pero 
fino la configues, dime , quien tendra la culpa? 
Eftrechifimamente te obliga Dios, a que efperes 
tu falvacion : luego de parte de Dios es manifiefk 
to, que te quiere falvar. En el Bautifimo fe te dio 
la inveftidura defte Reyno Celeftial : y en la Juíti- 
ficacion deflpues del pecado , [e te vuelve a dar la 
miíma inveftidura: guardala pues con todo cui- 
dado: Tene , quod babes (Apoc. 3. 11.) y no per- 
mitas jamas , que fe te quite , O por mejor dezir, 
no la arrojes de ti jamas , volviendo a pecar otra 
vez , defpues de confeguido el perdon: defta Íuer- 
te affeguraras fu poffeflion por toda la eternidad, 
Y fiendo efto afli, como lo es en realidad, de que 
agradecimiento no ferás deudor a Dios , que quie- 
re darte la eterna, y univerfal herencia de todos 
fus bienes, difponiendote a fu confecucion con 
tantos, y tan continuados beneficios ? Si llegara 
el cafo (0, no lo permita Dios!) pero fi llegara 
el cafo de que , por tu fuma defventura te conde- 
naras , ello no obítante, aun le debes a Dios un ex- 
tremado agradecimiento , porque no te perdieras 
en elle cafo por falta de fu conducta foberana y (i- 
no por no averte querido aprovechar de fu gra- 
cia, y por aver empleado contra ti mifmo todas 
las fuerzas de tu libre albedrío , como fi propria- 
mente amaras tu eterna perdicion : Dezrs mortem 
non fecit; impii autem monibus , De verbis accer- 
Jfierunt illam. (Sap. 1. 16.) Afies, ni vale en con- 
tra dezir en tu corazon , que defeas la eterna Glo-. 
nia del Cielo, pero fín el trabajo de conquiftarlo; 

como 
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como fituna bienaventuranza inmenfa por lo que 
contiene , € infinita por lo que dura , debiera dar- 
fe de valde álos perezofos : y aquel Dios que la 
vendio a los Martyres a precio de tanta fangre, 
y alos Confeífores a cofta de tantas penitencias, 
te la debiera dar por una vida toda gaftada entre 
delicias , O, lo que es peor, entre pecados. Def- 
pierta ya, y levantate defla pereza en que yaces, 
a cuidar:con mas defvelo, que de tu propria vi- 
da, dela Divina Gracia , que es prenda cierta de 
la Gloria. Y pues por parte de la Divina Miferi- 
cordia nunca podra fuceder el que te pierdas ; re- 
fuelvete eficazmente a concurrir de tu parte con 
todas las obras buenas , que puedes exercitar , fe- 
gun tu eltado , a hazer cada día mas cierta tu elec- 
cion 4 la Gloría. Confundete [de tu palfado del- 
cuido en alfegurar una felicidad , que ha de du- 
rar. por figlos eternos, y tan grande, que por go- 
zar della una fola hora , pudieran daríe por bien 
empleados los tormentos de caminar fobre los fi- 
los delas efpadas hafta el fin del mundo. .Con- 
cluirás con un coloquio a Chrifto Nueftro Señor, 
que con fu Sangre precioliflima te compro efta 
eterna herencia, pidiendole muy de veras , que 
no permita;-que la pierdas por deleites tan viles, 
y tan brebes ; quales fon aquellos , que te ofrecen, 
y con que te lifonjean los lentidos. 
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Delos titulos, que tenemos para amar la 


Sacrofanta Humanidad de Fefu Chrifto. 


Para el Ultimo Dia de los Exercicios. 


“PUNTO L 


8 Onfidera la eftrechiflima obligacion, que 
tienes de amar como Chriftiano muy cor- 

A dialmente a Jefu Chrifto por infinitos ti- 
tulos ; pero fingularmente por tres ; porque estu 
Hermano, porque es tu Amigo , y porque es la 
Fuente”, y origen de todo tu bien. En primer 
lugar debes amar muy ardientemente a Feju Chbrif- 


lo , por fer tu Hermano. Efte ha fido un de los ' 


principales beneficios de la Encarnacion del Hijo 
de Dios, dar a los hombres ún admirable poder, 
para hazeríe hijos de Dios, y para ferlo : Dedit 
els poteftatem filios Det fierí. (Joan. 1.) Y aunque 
folamente fomos hijos por adopcion; con todo 
ello fomos mas propriamente hijos de Dios por la 
gracia , que nos reengendra a una vida divina, y 
celeftial, que hijos del padre , que nos engendro 
en la tierra a una vida tan fragil, y mortal. Si fo- 
mos hijos de Dios, fomos tambien cofiguiente- 
mente hermanos menores de Jeíu Chrilto., que es 
Hijo de Dios por Naturaleza , y tan amorofo pa- 
ra con nofotros, que aunque efte parenteíco fea 
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para con Chrifto tan defigual , no fe averguenza 
fu Divina Mageftad de llamarnos hermanos : Non 
confundisur , fratres eos vocare. (Heb. 2.11.) Y 
el miímo nos ha enfeñado a llamar Padre nueftro 
a fu Eterno Padre. El mifmo defde la Cruz nos 
feñalóo , y dexo por Madre a fu Santiflima Madre. 
Su herencia del Reyno delos Cielos no ha queri- 
do partirla con nofotrós., fino darnosla toda, y 
hazernos fentar con el en fu miílmo Trono, y 
reynar para fiempre con fu Divina Mageftad en 
el Empyreo: Si filti, dl beredes ; beredes quidem 
Dei, coberedes autem Chbraftz. (Rom. 8. 17.) Has 
alewna vez entendido bien lo que fignifica, fer: 
Hermano de Jefu Chrifto, y Heredero univerfal 
de todos fus teforos ? Es efta una dignidad tan fu- 
blime , y una felicidad tan: fin limites, que todas 
las grandezas de los Monarcas del mundo fon na-" 
da, fi fe comparan con ella. Y delpues de tantos, 
y tan finos excellos de amor de Chrifto para con- 
tigo profigues todavia en mirarle como a eftraño: 
no te dueles de las ofenfas , quefe le hazen- ; y lo. 
que es peor., aun no cellas de multiplicarfelas de 
tu parte! Si huvieras tenido la fortuna de fer he- 
cho hermano de algun Rey poderolo dela tierra, 
tuvieras tan baxos penfamientos , que te abatie- 
ras hafta [ervir: de criado en una caballeriza > Di- 
me pues, que juizio es el tuyo, que fiendo her- 
mano del Rey del Cielo, te has atrevido a del- 
honrar, é injuriar el parentefíco con el Verbo 
Encarnado, abatiendote , no ya a limpiar una ca- 
balleriza, fino a rebolcarte en el cieno inmundo 


de mil pecados, los mas feos , los mas infames, y 
los 
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los mas vergonzofos ? Si aora no te confundes 
cotejando Ja nobleza de tu dignidad con la vile- 
za de tus acciones , puede dezirfe , no folo que 
has degenerado de Chriftiano', pero que ni aun 
eres racional. Humillate pues hafta lo mas pro- 
fundo de tu maldad: «adora, como Jos hermanos 
de Jofeph , atu Divino Hermano , no como a Se- 
ñor de Egypto , fino como:a Señor univerfal de 
todo lo criado: rindele infinitas ¡gracias , porque 
portandote tu.como con eltraño conel, y como 
con enemigo; quiere el, elfono obftante, recono- 
certe por hermano : haz. firme propolito de luge- 
tarte en adelante enteramente a lu obediencia; y 
al fin le pedirás , que te dé fuerzas para comenzar 
a vivir una vida del todo nueva, y pura, fin de: 
generar jamas del eftrecho, y Divino parentelco, 
a que fe ha dignado elevarte. : 


PUNTO: IL 


f” “MOníidera, que el otro motivo, para amar 

muy cordial, y entrañablementea Jefus, es, 
por fer tu Amigo. No fuera poflible elta amiltad 
entre la Mageltad infinita de Dios , y de la baxeza 
del hombre ,' fi Nueftro Redemptor por medio de 
la Gracia, que nos mereció con fu preciofiffima 
Sangre , no nos huviera primero levantado a un 
eftado como celeftial. Pero aora en efte eftado 
tan excélfo,, podemos con verdad dezir a todas las 
criaturas : Dios es mi ¡Amigo': Ipfe ef Amicus 
mens lie Jerufalem.Cant. 2,16.) Por ello es ún 
monítruo de perver fidad el hallarfe entre todos los 
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hombres uno folo, que por vna viliffima amiftad 
terrena , y delinguente, elcoja renunciar la amif- 
tad del Rey de la Gloria. Coteja aora con alfom- 
bro la diftancia , que ay entre una, y otra 'amif- 
tad : y advierte demas defto , que los amigos de 
la tierra fiempre tienen configo eftas tres imper- 
fecciones ; aman poco ; empiezan tarde; y prel- 
to acaban de amar ; porque.0 te abandonan en tus 
trabajos, 0.4: o menos te abandonan en la muerte, 
y defpues de averte acompañado hafta la fepultu- 
ra , allite dexan en poder delos gufanos, fin acor-. 
darfe mas de ti; porque igualmente fepulto el pol- 
vo tu cuerpo , y tu memoria. Pero Jefus, Amigo 
inmortal, profigue fiempre en amarte, fi tu no 
eres el primero en volverle Jas efpaldas: y no fo- 
lo no te dexa en tus aflicciones, fino entonces fe 
te mueíftra mas Amigo, para ampararte: no folo 
no te dexa en la muerte, fino entonces difpone 
darte la inmortalidad : tiene cuidado del polvo, y 
cenizas de tu cuerpo, para refucitarle a fu tiempo 
a nueva, y perpetua vida: y quando tu nombre 
eftá ya elvidado con el tiempo, lo eferive en la 
eternidad. A efto feañade , que Jefus es Amigo 
eterno , porque como Hombre defde el inftante, 
que tuvo fer, teconoció, y te amo : y como Dios 
te amo con caridad perpetua , y decreto defde la 
eternidad todo el bien , que en tiempo te ha he-. 
cho. Y que excelencias tiene efte amor , y efte- 
bien? Elamor ha fido. inmenfo-, mucho mas gran- 
de , que el amor con que puedes amarte a ti mif- 
mo, y aun mucho mayor, que el que te tuvie- 
ran todas las criaturas , fi todas fueran capazes de 
amar, 
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amar , y emplearan en tu amor todo fu afecto, 
Todo fe te ha dado a fi miímo por medio de la 
Gracia, y a fi mifmo [e te quiere dar todo por me- 
dio de la Gloria, por toda la eternidad : Omnia 
vefira funt. (1. Cor.3.23:) Que dizes aora hombre 
ingrato ? Hombre defagradecido, que refpondes? 
O como correfpondes a un Hombre Dios tan aman- 
te? Como puedes rehuíar el empezar una nueva vi- 
da, toda confagrada a honra de Dios, que quiere 
fer tu Amigo eternamente? Como puedes tole- 
rar en ti la diferencia tan monftruoía, que reco- 
“noces, al ver , que el Hijo de Dios te ha amado 
defde la eternidad , y tu aun no has empezado a 
amarle? Queel te aya amado tan fin medida, y 
tu quieras amarle con tanta frialdad? Que le aya 
coftado tu amor mucho mas, que el amor de to- 
dos los Angeles, pues dió por el todo el precio 
de lu Sangre, y defpues de expendido todo el te- 
foro de fus venas, aun no pueda confeguirle? Ea, 
deípierta al eco de tan juítas quexas; y fi hallas 
otro amigo mejor , 04lo menos igual a tu aman- 
te Redemptor , podras dexar a efte Amigo Divi- 
no, para fervir al otro; pero fi Chrifto es Amigo 
unico, eterno, definterefado , que te ha amado in- 
menfamente , y quiere amarte eternamente , como 
podra fuceder , el que le quieras dexar? Confun- 
dete pues de averle dexado tantas vezes, quantas 
has pecado gravemente, renunciando la amiftad 
del Sumo Bien, por amar alas criaturas: pidele 
con mucha humildad perdon ; refuelvete de veras 
a amarle con un amor eterno enlo futuro ; y ro- 
garas al fin a lu Divina Mageftad, que con uno 
de 
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de los clavos de fu Santiflima Cruz, affegure ef. 
te tu fanto propofito con inviolable firmeza. 


PUNO: 


Onfidera, que el tercer motivo , para amar 

muy cordial, y ardientemente a Jelu Chrifto, 

es , el fer para contigo la Fuente , y Origen de todos 
los bienes. “Todos los bienes nos vienen de Jelus, 
como Dios, y nos vienen tambien por el, como 
Hombre. Y fiendo efto cierto, no te moverás a 
agradarle , y darle gufto en todo? Si poífees los 
" bienes de naturaleza, por el los poflees , pues por 
el le han hecho todas las cofas : Omnia per ipjum, 
O tn 1pf0 creata funt , dy ipfe efi ante omnes. (Co- 
lof. 17.) Siel Padre Eterno te mira con ojos be- 
nignos , por amor de Jelus eres bien vifto; fi te 
perdona los pecados , en atencion a Jefus te los 
perdona: fi te libra de los males temporales , y 
eternos, por refpeto de Jefus te libra: 11 te elige 
ala Gloria, y con fus inípiraciones te guía a fu 
confecucion , efto lo haze movido de los meritos 
de Jeíus. Ya eftás :acoftumbrado a oir frequente- 
mente eftas cofas, por ello no hazes dellas el de= 
bido aprecio, y ellas hazen tan poca 'impreffion 
en tu corazon. Pero reflexiona de efpacio ,.y fe- 
riamente aora los beneficios infinitos , que has re- 
cibido de tw Redemptor, y (lo que por ventura 
fe te hara mas perceptible) los malesinfinitos, de 
que te ha librado. Que beneficio tan fingular hu- 
viera fido el librarte de arder vivo en una hogue- 
ra, aunque folo debieras padecer por una c+ 
elte 
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efte tormento ? Si te huviera de aplicar mañana 
el Cirujano un-boton de fuego, para remedio de 
alguna dolencia, quiza fola la aprehenfion defta 
operacion delorofa te privara efta noche del (ue- 
ño, y del defcanto. Pues, que fuera fi eftuvje- 
ras juftamente fentenctado a arder mañana por una 
hora entre las Mamas? De eftar entre las lanas 
te ha librado Chrifto , y no folo de arder en ellas 
por una hora, fino por infinitas horas, por infi- 
nitos dias, por infinitos mezes , por infinitos años, 
y por figlos infinitos , fin remedio : por lo qual 
eftas infinitamente obligado cada inftante a efte tu 
Divino Bienhechor 5 principalmente aviendole 
coftado tanto tu Redempcion. Sino le huviera cof- 
tado mas que palabras, fi con folo rogar a fu Eter- 
no Padre te huviera alcanzado el perdon, que agra- 
decimiento fuera jamas proporcionado a tan gran- 
de beneficio? Pues, que ferá defpues de averle 
coftado el falvarte no folas palabras, y oraciones, 
fino dolores, y tormentos los mas crueles, y acer- 
bos, que jamas ha padecido en la tierra alguno de 
los mortales: defprecios, y oprobrios inauditos : 
defamparo de todos , y hafta de fu Eterno Padre. 
Para librarte del Infierno fe fugetó a los miniftros 
del demonio: para librarte de la ira de (u Padre, 
tomo la forma de fiervo : para librarte de la muer- 
te eterna, quifo acabar (u vida en una Cruz entre 
ladrones : para librarte del pecado llegó a tomar 
la figura de pecador ; y con fu Divina Sangre ha 
apagado. todo el furor de la Jufticia Divina contra 
t1. Si Jefus huviera muerto por ti, quitandole la 
vida folo el excello de amor para contigo; pudie- 

ras 
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ras otr eflte exceflo, fin que fe te enterneciefle el 

corazon? Pues que fera, quando no fué el amor 

el verdugo , quele quito la vida , porque no qui- 

Ío acabarla con muerte tan fuave ; antes fi elco- 

gio morir por ti a violencia de penas, y dolores 

inauditos , y tales, quales ninguno de los hom- 

bres ha padecido jamas fobre la tierra? A' vifta 

deftos exceíllos , y finezas de Jefus , permaneceras 

todavia adormecido en tu pereza , y frialdad! Un 

perro que te haze fieftas con ademanes de amor, 

gana tu afecto ; pues como no lo ganará el mimo 

Dios, que fe ha becho Hombre por ti, y con in- 

mentos trabajos, con incomprehenfibles humilla- 

ciones , y con el precio de una vida divina te ha 

ganado una eterna bienaventuranza, y te ha libra- 

do de una mifería eterna? Donde eftá tu juizio? 
donde la razon? donde la Fé? Cierto, que fi def- 

pues de aver penfado bien , y entendido eftas ver- 

dades , vuelves Otra vez a pecar, no mereces el 

Infierno como los otros pecadores , mereces fi, 

que le haga para ti un nuevo Infierno con un fue- 

- go fiete vezes mas abralador , con demonios fiete 
vezes mas implacables, con tormentos incompa- 
rablemente mas atrozes. Ofender no folo a quien 
te perdona; fino a quien ha muerto para perdo- 
narte! Ofender a quien ha muerto para darte to- 
das fus riquezas por toda la eternidad! Semejan- 
te excello de malicia, no fe halla en el proceffo 
de los demonios: y fi fe hallafe, muy mucho fe 
confundirian por el; quando tu ni te quieres con- 
fundir algo, ni aun aciertas con el modo. Ea, 
averguenzate de tan monftruoía ingratitud, bet 
ellala 
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fiellala ante el Divino acatamiento. Haz cuenta, 
que la vida fe te ha dado para enmendar efta monf- 
truolidad con un tenor invariable de coltumbres 
de verdadero Chriftiano. Al fin, pediras a Jefus, 
que ha hecho tanto, y tanto ha padecido por ti, 
te de gracia , para poner manos ala obra, y pra- 
ética de fus divinos preceptos con perfeverancia 
hafta el fin en fu divino fervicio. Dlia 


EXAMEN - 
Sobre las Virtudes Tbeologales. 


Para el Ultimo Día de los Exercicios. 


iXamina el aprecio, que tienes deltas 
Virtudes, que fon el mayor teforo 
2 4 del Alma , porque la unen mas inme- * 
diatamente con Dios , y a-ellas mas particularmen- 
te ha de correfponder el premio en el Cielo: pues 
al. aver creido fe dara en premio el ver a Dios: al 
aver efperado fe dará en premio el polleerle: y al 
averle amado fe dará. en premio el gozar de Dios 
para fiempre. Examina en particular el aprecio, 
que tienes de la fanta Fé, de la qual te hizo Dios 
un don con tanta liberalidad en el Bautifino, fin 
que la huviefles , no digo merecido ; pero ni aun 
defeado; quando defte beneficio tan grande care- 
zen por inefcrutablesjuizios de Dios, no digo tan- 
tos hombres , lino tantas Naciones. 
2. Examina el motivo deta Fe, que:es la Auto- 
| Aaa ridad 
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ridad de Dios, que no puede engañarfe, ni quie- 
re engañarnos ; fiendo la mifma verdad en el en- 
tender, y enel hablar: por efto , fi qualquiera me- 
rece, que fele crea a proporcion de fu labiduria, 
y bondad ; no deberiamos creer a Dios con una 
feguridad infinita, fi fuelle poflible efta infinita 
feguridad ? i 

3  Examina los motivos , que nos inducen a que- 
rer creer , lo que Dios ha revelado , y que el es 
el Autor de nueltra Fe. Eftos motivos lon: pri- 
mero , la fantidad de la Ley Chriftiana, y de tan- 
tos, que la han profellado con perfeccion celef- 
_tial. Segundo, la propagación admirable de la mif- 
ma Ley Chriftiana por todo el mundo en muy 
poco tiempo , por mas que ella proponga cofas 
tan fuperiores álos fentidos en los Myfterios , y 
tan repuenantes alos mifinos fentidos en los pre- 
ceptos. Tercero, los milagros, que no tienen 
numero , obrados en confirmacion de la Fe Cato- 
lica. Ouarto, el teftimonio, que han dado della 
todos los Martyres, fellandola con tantos tormen- 
tos, y con el modo de tolerarlos , rubricandola 
con fu propria Sangre. Quinto, la viétoriofa pers 
manencia de la miíma Fé, entre tantas perfecucio- 
nes de Gentiles , y Herejes, que pretendían def- 
arraigarla, y eftinguirla.  Efos, y femejantes mo- 
tivos de credibilidad nos mueftran con evidencia, 
que la Religion Catolica no puede fer obra , fino 
de Dios. 

4 Examina los medios , de que ufas , para for- 
talecerte en la Fé: eflos fon el pedir a Dios un don 
tan celeftial; y el aplicarte a confiderar las ven- 
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tajas tan excelentes , conque la Fé Gatolica ex- 

cede a todas las demas feétas. din 
Examina el exercicio defta Fe, f1 folamente 

te contentas con tener el habito infuío de ella, 


O procuras tambien exercitar [us actos , llegando- 


te a recibir los fantos Sacramentos; afliftiendo al 
Sacrificio de la Milla ; quando te combaten las ten- 
taciones ; y quando te afijen las tribulaciones, en 
las quales es muy necellario , y provechofo def- 
pertar , y avivar la miíma Fe. 

6 -Examina tu Efperanza. Efta virtud es, la 
que nos haze bienaventurados en elte valle de la- 


grimas , llevandonos a defear , y efperar un bien 


infinito , qual es Dios., fobre las promellas , que 
el nos ha hecho, y de nueftra parte fobre la coope- 
racion con fu Gracia. Mira pues fi en tus traba- 
jos, y en tus neceffidades recurresa Dios con con- 
fianza , como lo merece fu Poder, fu Bondad, fu 
Fidelidad: en cumplir fas promelas , y como.nos 
alientan los meritos de Jefh Chrilto, en cuya efi- 
cacia podemos efperar todo lo que pertenece a 
nueftra falvacion. Mira tambien fi confias defor- 
denadamente , efto es, fin querer hazer nada de 
tu parte: O Í1 te prometes , lo que nunca Dios ha 
prometido , elto es, tener fiempre tiempo, y gra- 
cia, para hazer penitencia, viviendo fiempre en 
pecado 'hafta lo ultimo , y confeguir al fia tu fal- 
vacion. 

7. Examina , que caudal, tienes. de Caridad. 
que. es la Reyna de todas las virtudes ,* la vida del 
Alma, y fin la qual fueras mas infeliz , que el 
mas podrido cadaver. Mira como te hallas acer- 
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ca del amor apreciativo de Dios, que es muy ne- 
cellario para cumplirlos preceptos, y para falvar- 
fe , pues en fuerza defte amor debe el Alma an- 
«teponer la amiftad de Dios atodos los bienes cria- 
dos, y ha de efltar difpuefta para fufrir , con el au- 
xilio Divino, qualquier mal , por no ofender a 
Dios , por no apartaríe de fu Divina Mageftad, 
mi de fu Gracia. 

8 —Examina el motivo defle amor , que debe fer 
la infinita Bondad, y perfeccion de Dios, por la 
qual merece, que todas las criaturas fe aniquilen 
en honra fluya, y por defeo de agradarle. - Es ver- 
dad, que no fe nos prohibe el amar a Dios, por- 
que nos haze bién ; con todo ello, quien por fo- 
lo elte motivo amara a Dios , le amaria, como fe 
ama un buen criado , porque nos firve ; y afli no 
cumpliria con el precepto de la Caridad, como 
en otra parte fe ha dicho. 

9  Examina, como te portas acerca del exer- 
cicio de elta Virtud: fi no hizieres algunas vezes 
efte afto de amor de Dios fobre todas las cofas , 
no podras falvarte, como ya tambien [e ha dicho 
en otra parte. Á demas defto el tiempo mas opor-- 
tuno para hazer agtos de Caridad, es. Primero, el 
tiempo delas tentaciones, refiftiendolas con gran- 
de esfuerzo , porque [on contrarias al amor de Dios. 
Segundo , 'el tiempo de las tribulaciones, confot- 
mandonos con la voluntad de Dios, y ofreciendo- 
nos a: padecer; quanto 'a fu Divina Mageftad le 
agradare. Tercero, quando nos acordamos de los 
Divinos beneficios, retornandole:amor por amor. 


Quarto , quando nos acordamos de nueítros pe- 
cados, 
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cados , deteltandolos fobre todo mal, como mal 
que le opone al Sumo Bien. 

Acabaras efte Examen con los aétos acof- 
tumbrados, fegun lo pide la importancia defta ma- 
teria. 


MEDITACION HL 
De la Gloria. 


Para el Ultimo Dia de los Exercicios. 


/ 


PUN TO"TE 


requiere el pofleer todos los bienes , pof- 

d. 4 1cerlos perfectamente , y polfeerlos eterna- 
“mente; ; y alli, £í tu Alma llega a lograr la Biena- 

venturanza, en primer lugar po/feera todos los bie- 
nes , no de la fuerte , que los puedes imaginar en 
-elta vida ; fino bienes infinitamente fuperiores. a 
todo penfamiento criado, de fuerte, que doblan- 
do , y redoblando fin fin todo lo que puede de- 
fear tu corazon, nunca llegarias a hazer concep- 
to de la minima. parte de la gloria, que te efpe- 
ra en el Cielo. Effos tus fentidos , que agora fon 


tan enemigos del Alma, eltaran entonces tan pa- 


“gados , y fatistechos del gozo del Alma, que re- 
dundará, y fe derivara en ellos, que jamas apete- 
ceráan otra cofa. 'T'u cuerpo, que aora tanto agra- 
va tu elpirito fera entonces un retrato vivo del 

Cuerpo 


lOníidera, que para fer Bienaventurado fe 
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Cuerpo gloriofo de Jefu Chriíto; y afli fera tan 
hermofo , que efcurecera al mifmo-Sol ; ferá tan 
refplandeciente , que fi facaras fuera del Cielo una 
maño glorifizada , con ella fola pudieras alumbrar, 
y hazer un hermofo dia a toda la tierra. Defto 
puedes inferir la gloria , que gozara tu Alma, to- 
da llena de Dios, y toda anegada en el abifmo de 
las Divinas perfecciones. Ciertamente feria mas 
facil reducir todo el mar auna pequeña concha, 
que comprehender con tu flaca imaginacion lo 
que es la Gloria Celeftial, Gloria Celeftial, quie- 
re dezir, pofleer para fiempre a todo Dios, y 
facar continuamente de fus Divinas perfecciones 
una inexplicable felicidad : quiere dezir eftar el Al- 
ma unida con Dios, tan inmediatamente, como el- 
ta un hierro encendido, unido con el fuego ; de 
fuerte , que caíi no fe diltinga Dios del Alma, ni 
el Alma de Dios; como-en el hierro «encendido 
apenas le diftingue el fuego del hierro, y el hier- 
ro del fuego. Gloria Celeltial quiere dezir , fen- 
tarfe en el Trono del mifmo Dios; quiere dezir af- 
fentaríe a fu meía , elto es, gozar por participa- 
cion de aquella miíma felicidad, de que goza Dios 
por. Naturaleza; de fuerte, que aquel bien, que 
defde la eternidad ha podido Henar de gozo todo 
el Corazon de un Dios infinito, elle mifmo aya 
tambien de llenar ¡inmediatamente de gozo tu co- 
razon. O' una, y mil vezes feliz aquel momento, 
en que feras admitido a tanta gloria ! Si Dios qui- 
fiera delcubrirte en el Gielo fus Divinas perfeccio- 
nes, no de una vez, fino fuccefivamente, pudie- 
ra por toda la eternidad recrearte, alternando e 
cada 
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cada momento nuevo efpeétaculo , d nuevo tea- 
tro atu regozijo , y admiracion. Pues, que fe- 
ra el ver todas las Divinas perfecciones en cada 
inftante, y el poffeerlas todas para fiempre! Bien 
puede dezir[e, que feras entonces tan RBienaven- 
turado , que cafi no te diftinguiras de la Bienaven- 
turanza mifma , como te lo promete Dios: Po- 
nam te 1 gaudium tn generationem , ly generatio- 
mem. (Mai.6o. 15.) Y tu podras creer firmemente 
eftas cofas , y vivir con tanto deícuido en procu- 
rarlas? Las obras buenas fon la prenda de aque- 
lla gloría ; pues que hazes , que no empleas todo 
el tiempo de tu vida en buenas obras ? Hafta quan- 
do aquella Patria de todos los bienes ha de fer aun 
para los mifmos Chriftianos, un pais no folo no 
defcubierto , fino tambien defconocido? Aver- 
guenzate de ti mifmo , detefta la tibieza de tu Fe, 
y negligencia de tu modo de vivir: ofrecete pron- 
to a perderlo todo, por confeguir una felicidad 
tan inmenía ; y pidele a Dios Nueftro Señor, que 
pues de fu parte quiere eficazmente fer Bienaven- 
turado juntamente contigo, te de gracia , para 
que de tu parte no defvarates defigntos tan amo- 
rolos: y fortalezca tu voluntad , para que llegues 
en efeéto a confeguir efta Gloria tan inefable. 


PUNTO IL sa 


Onfidera, que en el Cielo todos los bienes fe 
poffeeran perfectamente. Efta perfeccion ven- 

dra aflíi de parte de las potencias glorificadas , Co- 
mo de parte de los mifmos bienes, Tu corazon 
no 


376  Exercicios de S. Ignacio. 


no ferá entonces tan apocado,, y tan.eftrecho, que 
no quepa enel a un miímo toda fuerte de delei- 
tes; antes bien fortalecida el Alma con la luz de 
la Gloria, enfanchara de tal fuerte fu feno , que 
fera capaz del mifmo gozo de Dios , como el nos 
lo ha prometido: Ut gaudium meum 1n vobis fit, 
de gaudium vefirum impleatur. (Jo.15.) De la 
miíma manera los bienes celeftiales no fe impedi- 
ran el uno al otro , como fe impiden los defte 
mundo y porque fiendo aquellos de naturaleza ef- 
piritual eftaran juntos todos , y concordes coní- 
piraran al aumento de nueítro gozo , y haran para 
nofotros en cada inftante como una eternidad de 
delicias. Por efto nos dize el Efpirito Santo , que 
en el Cielo delante del Trono de Dios , ay como 
un mar de criftal : Zn confpectu fedis tanquam ma: 
re vitreum fimile cryfiallo. ( Apoc. 4.) Porque aflí 
como el criftal no impide la viíta , antes la forta- 
lece: no oculta los objetos, antes los manifiefta 
mas hermofos : affi qualquier bien. en el Gielo, 
no impedirá a los Bienaventurados el gozo de otro 
bien; antes los dexara gozar fin embarazo alguno 
de toda fuerte de delicia celeftial : y no folo de 
los bienes proprios , fino tambien de los bienes de 
todos los moradores del Cielo, donde;Ja Caridad 
es tan perfeéta , que fi porimpoflible , pudiera ha- 
Jlarfe entre los Bienaventurados algun defecto , 
luego lo cubriera la Caridad. Pues que fera, quan- 
do todos lon Santos, todos Reyes , todos llenos 
de afabilidad , de fabiduria , de diferecion., y de 
BN amor no menos reciproco , que incomprehen- 
fible? El cafo fera , que amando-fe el uno al otro 

j como 
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como a fi miímo , quantos fon los Ciudadanos del 

Cielo, tantas feran las glorias de cada uno. Que 

afectos , y efectos fentira tu corazon , ft en pre- 

mio de aver por poco tiempo fervido a Dios, y 

de aver guardado con fidelidad fu fanta Ley, te 

hallares anegado en un mar de delicias inexplica- 

bles, gozando los deleites del Cielo , no a pau: 
fas, O fuccelivamente, fino todos de por junto! 

Como quedaras fumergido en aquella bienaventu- 

rada avenida , y eftaras como perdido en ti mif- 

mo , por hallarte felizmente todo en Dios! Es 

poflible, que efperando dentro de poco tiempo tan 

grandes cofas, puedas entretanto hazer caío de 

las criaturas , y dexarte lifonjear de los miferables 

plazeres , que te prometen? Es poflible , que te 

dexes amedrentar de un poco de trabajo, y mo- 

mentanea penitencia? Pero , que es lo que digo, 

quando nombro trabajo , y penitencia* Parece: 

te por ventura, que merecen elte nombre aque- 

las obras , que fon el origen de tanta gloria? O' 

dichofas fatigas, que te caufarán tanto defcanfo ! 

O'dichofa mortificacion , que te producira tanto 

gozo! O'dichofas humillaciones, que fe cambia- 

rán en tanta honra! Una fola' cofa has de pedir 

con el Profeta en adelante; y es , habitar para fiem- 

pre enla Cala del Señor. Que importa el paflar 

los pocos dias defta vida entre miferias , defpre- 

cios, y aflicciones ? Ay! que una hora fola de Glo- 

ria recompenía todas effas tribulaciones con ven- 

tajas infinitas |! Melior ell dies una in atriis tuts 
fuper millia. (Plal. 85.) Confundete de aver hafta 
aora dado lugar a penfamientos muy contrarios, y 
Bbb de 
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de averte olvidado tanto de la Gloria, como (i 
fuefle una fabula: propon firmemente de tener- 
la en lo futuro frequentemente en la memoria; y 
dale a Dios Nueftro Señor muchas gracias, por- 
que te difpone, y previene tanto bien, guiando- 
te a fu confecucion con tanta providencia. Al fin, 
rogaras a lu Divina Mageftad con todo el corazon, 
que quiera guiarte de tal fuerte, quejamas te apar- 
tes en adelante de la fenda , que te encamina a la 
eterna felicidad , que no es otra, que la fiel obfer- 
vancia de fu Divina Ley: $% vis ad vitam ingre- 
di, ferva mandata. ( Matth. 19. 17.) 


PUNTO-MnI 


C Onfidera, que todos los bienes polfeidos en 
el Cielo con tanta perfeccion, fe poffeerán 
para fiempre. Quien puede entender aquel aumen- 
to, que le añade la eternidad a la Gloria ? Si qual- 
quier bien es tanto mas apreciable , quanto mas 
dura , quan eftimable ferá aquella felicidad, que 
a de mas de fer inmenfa, fera eterna? El deleite 
del infimo de nueítros fentidos 1i huvielTe de du- 
rar para fiempre alla en el Cielo, debiera con ra- 
zon anteponerfe a toda la felicidad de todos los 
Bienaventurados, fi efta en algun cafo huviera de 
acabarle, y tener fin. De aqui puedes inferir , que 
Bienaventuranza fera el juntar en tu corazon un 
gozo incomprehenfible, por el cumulo de todos 
los bienes , € interminable, por fu infinita dura= 
cion? Sera tal efta Bienaventuranza , que por ella 
gozaras mas deleite en linea de bien, que fentirán 
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dolor en linea de mal todos los condenados del Ta- 
fierno: de fuerte, que fi pudiera caer en el In- 
fierno una fola gota de aquella inundacion de go- 
zo, en que eftaras anegado, baftaria para endul- 
-zar toda la amargura de los condenados , y qui- 
tar la fuerza atodos los tormentos. En efta mi- 
ferable tierra no ay deleite, que fi dura mucho, 
y no fe muda, 9 fe acaba, no fe convierta luego il 
en un tormento ; por eo ninguno es comparable a 
con la Gloria , que fobre fer fiempre nueva , pro- dl 
feguira en hazerte Bienaventurado para fiempre, 
mientras lo fuere el mifmo Dios. Mira aora quan- | 

to le debes a Chrifto, que para que puedas rey- 5 
- nar con fu Divina Mageftad , fe hizo fiervo por ti; 
y fué exaltado en una Cruz de dolores , y Opro- 
brios inexplicables, para que puedas afcender a 
fentarte en fu gloriofo Trono. Que diabolica in- 
eratitud ferá no amarle , defpues de tantos excef- 
fos, y finezas? Y que ingratitud , mas que diabo- 
lica, ferá ofenderle? Que arbitrios avra de idear, 
para que te refuelvas a fervirle de veras ? Que ma- 
yor galardon avrá de ofrecerte? El demonio da 
vozes , y dize : Servidme: que yo defpues de A 

averos maltratado, pagare vueítros trabajos con ' 

una eternidad de tormentos. Dios tambien da vo- ! 
zes , y dize: Amadme : que yo defpues de averos 
tratado con fumo afecto, pagare los oblequios de 
vueítro amor con una eternidad de delicias infint- 
tas; y con toda efta diferencia, fe hallará quien 
accepte el fervir al demonio , y rehufe el amar, y 
fervir a Dios? Y tu tan colmado de fus divinos 
beneficios, tan fortalecido con fu Gracia, taniluf> 
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trado' con fu Fé, ferás uno deflos, no menos in- 
gratos, que infenfatos? O? Gloria inefable, y 
eterna! O” eterna, e inefable Gloria! 'Toda es 
tuya, fi quieres obedecer a las vozes del Redemp- 
tor, y feguir. fus exemplos. Confundete de aver. 
hecho en lo paflado tan poco cafo de la Gloria 3 
que fiendo digna de todo tu afeéto , quizá no te 
ha merecido ni un defeo, y has llegado por tu 
defgracia a llenar el numero de aquellos necios , 
que la tuvieron por nada: Pro mibilo habuerunt 
terram defiderabilem. (Plal. 105.24.) Indignate 
contra ti miímo, y contra la perverfidad de tu 
voluntad , que tantas vezes te ha inducido a def- 
preciarla por un viliffimo , y momentaneo delei- 
te , y tantas vezes te ha puefto a riefgo de no po- 
der confeguirla ; y pide a Chrifto Nueftro Señor, 
por aquella inmenfa Caridad , con la qual defde 
la eternidad te la previno en fu Reyno; y por 
aquella fu Palfion acerbiflima, conque te la me- 
reció a lu tiempo, que te de gracia, para que no 
la pierdas por tu culpa, y para que no apartando- 
la jamas de tu memoria, aflegures cada dia mas y 
y mas fu polleflion con nuevo amor , y buenas 
Obras, 
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MEDITACION ¡V 
Del Amor de Dios. 


Para el Ultimo Dia de los Exercicios. 


1 


posos; 


PEN 


“Y Onfidera tres motivos muy eficaces, para 
encender en tu corazon el Divino Amor, 

A —4 que fon; porque D:os nos manda , que le 
amemos ; porque lo merece; y porque nos efti- 
mula a amarle, y nos previene con lu Amor, y 
con inumerables beneficios. El primer motivo , 
para amar a Dios fobre todas las cofas , es, porque 
Dios lo manda. Si Dios nos huviefle vedado el 
amarle como criaturas indignas de elevar a tanta 
fublimidad nueftro afeéto , debieramos fuplicarle 
continuamente , que nos permitieffe efte nobilif 
fimo Amor; y aora que nos lo manda con el pri- 
mer precepto de fu Divina Ley, rehufaremos el 
darle efte guíto a fu Divina Mageftad? Y que 
otra cola defearan mas los condenados alla en el 
Infierno, que un femejante precepto del Divino 
Amor? Si femejante precepto fe publicafl'e alla en 
los abiímos , fuera baftante para convertir en lla- 
mas del Cielo aquel incendio del Infierno tan cruel, 
y tan voraz; porque intimandoles Dios efte pre- 
cepto, les diera juntamente la gracia neceflaria, 
para cumplirlo, y cooperando con ella aquellas 
Almas condenadas , la noche eterna de íu muer- 
te, 
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te, fe mudaria en claridades de Aurora. Pues, 
que efcufa podrás tener-fi no cumplieres tu con e(- 
ta mifma Ley, quando Dios tiene pronta fu gra- 
cia, para ayudarte? Qual deftos dos portentos fe- 
ra el mayor; o la condefcendencia , conque Dios 
fe allana , halta mandar 2 los hombres , que le 
amen , como Íi neceffitalle de lu amor; 0 la dure- 
za de los hogbres, que tanto neceflitan defte pre- 
cepto, y defpues de recibido, rehufan la execu- 
cion defte precepto de Amor? Refuelvete eficaz- 
mente a cumplirlo; pero advierte, que el amor, 
que debes a Dios por obligacion , no confifte en 
palabras, O en ternuras ; esun amor fuerte, y de 
preferencia ; de fuerte , que antepongas fiempre 
la voluntad de Dios, y fu amor a todos los bie- 
nes criados. en calo, que eftos fe opongan a la 
Voluntad Divina. Confundete tambien de aver 
obrado tan diverfamente en lo paffado ; y de aver 
hecho a Dios tan grande injuria cada vez, que pe- 
cafte: deteíta muy de corazon efta enorme injuf- 
ticia: haz un firme propofito de efcoger antes la 
muerte , que repetirle a Dios agravio femejante. 
Pediras al fin a fu Divina Mageltad, que pues por 
todos caminos te obliga a que le ames , con fu pre- 
cepto , con lus beneficios , con fus promellas, y 
con fus amenazas, acabe de una vez de rendir tu 
voluntad, y hazerte de veras todo fuyo. 


PUNTO IL 


'Onfidera, que el fegundo , y eficaciffimo mo: 
YO) para amar a Dios lobre todas las cofas, 

| | PES 
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es, porque fu Divina Magefiad lo merece ; y pot 
efto, aunque con el primer precepto de fu Divi- 
na Ley no te obligara Dios tan eftrechamente , co- 
mote obliga, a que le ames; debieras, ello no 
obílante, amarle, feeun todas las leyes de la ra- 
zon. Porque a qualquier grado de amabilidad , fe 
debe un grado de benevolencia ; y fiendo Dios in- 
finitamente amable, fe infiere, que fe le debe un 
amor infinito de todos los corazones. Oue con- 
cepto formas en tuidea , quando oyes efta pala- 
bra Díos ? Haz con el difcurfo un cumulo de va- 
riedad admirable de todas las perfecciones , que 
puedes imaginar , Hermofura , Ciencia, Poder, 
Santidad , Grandeza, Mageftad, 6c. doblado, re- 
doblado «ciento, mil, y millares de vezes: Que 
avras hecho? Nada. No es elfo nuefiro Dios, fino 
un fer infinitamente mayor. Vuelve con la ope- 
racion de tu entendimiento a engrandecer aquel 
agregado de perfecciones, que ideafte, profigue 
en redoblarlo por toda la eternidad ; que avrias 
hecho defpues de innumerables figlos? Que? Na- 
da. Porque defpues de toda efta fatiga, y cona- 
to del entendimiento, y diícurío , te hallarias tan 
diftante de formar una idea verdadera de nueftro 
Dios, como al principio. Dios es un fer dife- 
rente de todo lo que podemos comprehender: es 
un Abifmo de Bondad. de Hermofura, de Santi 
dad, de Sabiduria, de Mageftad , de Poder infint- 
tamente mayor, que quanto podemos concebir, 
pues polffee todas eftes perfecciones ; pero con 
perfeccion mayor, y mejor, que la que podemos 
oflotros comprehender : las poffee fin limites, 

por- 
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porque es infinito; las poflee fin mezcla de im- 
perfeccion , porque es Aéto puro; las pollee de 
li milmotin recibirlas de otro alguno , porque es 
Independiente: Jas pollee fin defeéto:, porque es 
la plenitud de todo bien; las poflee todas a un 
tiempo, porque es inmutable; las pollee fin rief- 
go de perderlas , porque las tiene por naturaleza, 
Pues un Señor tan infinitamente amable , que vik 
to con claridad en el Cielo, fera baltante para ane- 
gar en ún mar de gozo eterno atodos los Bien- 
aventurados ; y fi fuera vifto defcubiertamente de 
los condenados: en el abilino , baltaria a conver- 
tir en Paraifo de delicias todo el Infierno , nO ten- 
dra para contigo baftante atraétivo , para que le 
ames? Veo que una gota de bien , que:fe halle en 
las criaturas, luego: te gana el corazon , y no po- 
dra ganarlo para á aquel oceano de perfecciones, 
que tiene Dios? Si tuvieras un amor ¡nmenío , 
todo debieras tributarlo a aquella infinita Magel- 
tad ; y fiendo en realidad tu afecto tan efcafo , y 
limitado , quieres no folo dividirlo , fino dar a 
Dios la parte mas pequeña ? ¡Que mucho te pide 
Dios , en pedirte, que le dés el primer lugar en 
tu corazon , y que aprecies:fu Amiftad mas que 
todo lo criado? (O! y como quedarás confulo, fi 
no das a Dios ni:aun eo poco | Todas las criatu- 
ras te Ífirven con ella condicion, que ames a Dios, 
que no folo es tu Señor, fino Dueño Soberano de 
todas. Por elo, quando en vez de amarle, de 
ofendes, merecias, que con federadas todas las cria- 
turas conípiraílen a fu rujua. Averguenzate pues 
de tu vida tan mal gafta aora: pidele a Dios Nuef- 

tro 
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tro Señor perdon de todas tus culpas, y refuel- 
vete a remediar eftos delordenes: rogando a fu 
Divina Mageflad, que pues vino del Cielo para 
encender en los corazones el fuego celeftial de (u 
Divino Amor , lo encienda en el tuyo con tanta 
gracia, y actividad, que no le apague jamas por 
toda la eternidad. | / 


PUNTO III 


Onfidera el tercero, y muy eficaz motivo , 

para encender en nueítros corazones el amor 

de Dios fobre todas las cofas, y es, que e/mi/mo 
Dios nos eftimula a amarle , previniendonos:con 
fu amor, y con-los innumerables , y admirables 
beneficios, que nos ha hecho ; por lo qual , aun 
quando no nos pidiefle elte tributo de amor , y 
aun quando no lo merecie(le por otro titulo; a tí- 
tulo de recompenía debiamos darle 'a Dios todo el 
amor de nueftro corazon, no podiendo recompen- 
farfe juftamente un afecto, fino con otro afeíto: 
como puede fegun elto acontecer, que fe halle di- 
ficultad en amar a nueíftro Dios, fi el fué el pri- 
mero en amarnos ? Lo cierto es, que un fuego no 
fe enciende con mas facilidad, que con otro fue- 
go. Toda nuelftra frialdad no puede provenir de 
otra cola , que de no reflexionar feriamente al 
amor , que Dios nos ha tenido , y al bien, que 
nos ha hecho con efte amor. Pienfa pues atenta- 
mente, que la Caridad Divina para contigo ha Íi- 
do eterna, y a demas delfo infinita. Ha fido eter- 
na. Defde la eternidad fe amó Diosa fi miftno , y 
Ccc a tl 
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a ti te amó tambien con perpetua Caridad defde 
la mifma eternidad , defeando hazerte participan- 
te de fu mifmo Bien. Infinita es tambien efta Ca- . 
ridad para contigo : Chrifto en quanto Hombre 
ama mas a un Álma fola, mientras efta en elta vi- 
- da, que todos los Santos , y Bienaventurados'aman 
al mifmo Chrifto en la Gloria. Si tanto la ama 
Chrifto con fu voluntad humana , que es finita ; 
quanto mas la amará con fu voluntad Divina, e 
infinita? Sin duda, que la amará tanto mas, quan- 
to la Caridad criada es excedida de la Caridad in- 
creada, y por Effencia, que es el mifmo Dios: 
Deus Charitas efi. (Joan. 4.) Infiere de aqui, que 
Dios te ama con el amor, conque fe ama a fi mif- 
mo; y aunque no por ello te quiere aquel bien , 
que fe quiere a fi mifmo , efto es, fer Dios por 
Naturaleza ; porque efto es para ti impoflible; pe- 
ro te quiere un inmenío bien, porque quiere ha- 
zerte alla en el Cielo , como otro Dios por par- 
ticipacion y bien tan excelente , que excede infi- 
nitamente a todo el bien , que pueden defcarte to- 
das las criaturas , aunque todas unidas empleallen 
fu afecto en tu provecho. Albien, que Dios te 
ha querido , ferañade el bien , que en realidad te: 
ha hecho. Que otra cofa fon todas las criaturas, 
tantas, y tan fin numero , que otros tantos bene- 
ficios , que conftituyen tu fer, y te rodean por 
todas partes? Mas efto es lo menos. El Padre 
Eterno para librarte de una infinita miferia en el 
Infierno , y para hazerte participante de una infi- 
nita felicidad en la Gloria, te hizo un don de fu 
proprio Unigenito, y Divino Hijo. Para el mik 
mo 
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mo fin el Hijo Divino ha dado por ti fu miíma 
vida, mas apreciable, que todas las vidas pofli- 
bles , y la ha dado a violencia de dolores , y pe- 
nas tan atrozes , que jamas las ha padecido 1gua- 
les hombre alguno fobre la tierra. El Efpirito San- 
to coopero tambien al mifmo fin con un amor in- 
finito. Si el Eterno Padre huviera tenido alguna 
cola mejor, que fu Unigenito , la huviera dado , 
para que le correfpondieffes con tu amor. St el 
Hijo Unigenito del Eterno Padre, huviera tenido 
cola mejor, que fu vida , la huviera dado para ga- 
nar tu amor. Si el Efpirito Santo huviera tenido 
mayor amor, lo huviera empleado en ti, para 
que le dieras en recompenía el corazon. Pero co- 
la mayor , ni mejor, no la ay , ni puede aver. Y 
todo efto no fera baftante, para que de veras te 
refuelvas a agradar a las Tres Divinas Perfonas, y 
correfponderles con tu amor? Ni en el Cielo, 
ni en la tierra ay cofa alguna, que mas cara le 
cueíte a Dios, que tu amor; pues para que todos 
los nueve Coros de los Angeles le amallen , no fe 
derramo ni una gota de Sangre Divina ; y para que 
tu le amalles , derramo Jefus todo el teforo de fus 
venas. Y defpues de averte tan obligado rehufa- 
rás amar a Dios? ¿Una fola viíta amorofa, con 
que Dios fe huviera dignado demirarte una vez 
fola, un leve trabajo , que huviera tomado a be- 
neficio tuyo , no pudieras tu recompenfarle con 
una eternidad de amor , y con la oferta de infini- 
tos corazones; pues que ingratitud fera tan monÍ- 
truoía, el negarle a Dios efle corazon , que tienes, 
tan pobre, y tan pequeño, defpues que lu Divi- 
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na Mageltad fe lo ha comprado con hazerte infi- 
nitos bienes, y con librarte de infinitos males, y 
con facrificar atu provecho la honra, la alegria, 
la libertad, y una vida Divina? Ciertamente, 
que fi rehuías configrarte todo en obfequio defte 
Sumo Bienhechor , puedes defde aora efcrivir con- 
tra ti miímo la fentencia de condenación, y con- 
felfar, que es poca pena el Infierno. para tanta in- 
gratitud. Confundete pues de tu frialdad, y du- 
reza, y deteftala mil vezes ; imprimecon caraéte- 
res indelebles en tu corazon efta maxima , que 
Dios ha de fer tu Dios, quiero dezir , quele has 
de amar fumamente , y que has de hazer por fu Di- 
vina Mageftad, lo. que no hartas por alguno de los 
hombres , tomando muy a pechos fus Divinos in- 
terelles , eftorvando en ti miímo , y enlos otros 
el pecado, que es el unico enemigo. fuyo., y no 
cuidando de cofa alguna mas ,: que de darle guíto, 
y agradarle en todo. Sea efte el propofito de to- 
dos tus propofitos, el defeo de todos tus defeos, 
la fuma de todas tus fuplicas a Dios Nueftro Señor: 
el amar perfeltamente a fu Divina Mageftad. Con- 
cluiras efte Exercicio con un Coloquio , dizien- 
dole al Señor , que fi tu eres vn. miferable , def- 
agradecido , el es el Dios de las Mifericordias , 
que no fe dexa vencer de los ingratos ; y que fi 
tu no eres digno de amarle , el merece infinita- 
mente (er amado: y. podras añadir al fin aquella 
devotiffima Oracion de S. Ignacio. Sufcipe Domti- 
ve univer fam libertatem meam: accipe memoriam, 
imtellectum , E voluntatem: quidquid babeo , vel 
poffideo , tu mibi largitus es; 1d 1101 totum refti- 
E 140, 
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140, actue pros fus voluntati trado gubernandir, 
amore tul folum cum gratía tua mib1 dones ¿ Ls 
dives fum fatis., nec quidquam alud ultra pofco, 


MEDIOS 
Para confervar el fruto de los fantos Ex- 
ercictos. 


>, O bafta, que el Cirujano vuelva a poner 

Sa. un hueflo deslocado en fu lugar, fi no lo 
A No liga con deftreza, hafta que,torne a re- 
cuperar fu antigua folidez'; porque dé otra fuer- 
te al primer movimiento vuelve al'mifmo defcon- 
cierto. Dela mifma fuerte no baftara el aver, en 
el tiempo de los Exercicios Efptrituales , reduci- 
do las pafhones defordenadas á la fugecion debida 
a la Divina Voluntad, ficon alguna induftria fan- 
ta no fe procura mantener con tal firmeza , y conf 
tancia, que defpues de paflado el tiempo del Re- 
tiro, no vuelva uno a la mala coftumbre de vivir 
a fus anchuras, en los mifinos defordenes , y def- 
conciertos , que antes. A fin pues de no malograr, 
y de affegurar efte fruto, te : propondré dos medios. 


muy eficazes,, conforme 4 lo que ya fe dixo al 


principio por previa difpoficion + 3 los Exercicios. 
El primero fera pedir continuamente a Dios N. 
Señor efta perl espai , QUe tanto depende del 
focorro contmuado dela Divina Gracia. Confir- 
ma hoc Deus , quod operatus es innobis. (Plal.67.) 


Muchas vezes en el difcurío. defte libro te:he as de . 
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vertido efta neceflidad de pedir focorro a Dios, 
pero nada fobra, en orden a recomendar el recur- 
lo a la Oracion ; porque afli como el hombre na- 
ce defnudo, defarmado, y defapercebido de todo, 
quanto necellita para mantener efta vida mortal; 
pero con las manos , que le dió la naturaleza reme- 
dia todas fus neceffidades; afli tambien aunque en 
el orden de la Gracia fomos tan pobres, y tan fin 
fuerzas , ello no obítante , para confeguir todo 
bien, tenemos fuficiente focorro en la Oracion, 
que firve como de manos al Alma: Elevatio ma- 
nuutn mearumn , facrificium vejpertinaum. (Plal.x 40.) 
El otro medio pertenece a nueftra induf- 

tria, y esrenovaríe de tiempo en tiempo en el an- 
tiguo fervor. Aquellas legiones , que antiguamen- 
te fe llamaban Inmortales , no tenian elte renom- 
bre , porque no muriefle jamas alguno de aquellos 
Soldados, fino porque luego en lugar delos. que 
morían, , le fubítituian otros igualmente valero- 
fos , y esforzados para la batalla; afli tambien los 
que perleveran en la virtud , no es porque mu- 
chas: vezes no falten en la ocafion; fino porque 
fuplen fus defectos con nuevas refoluciones , y 
con esfuerzo nuevo. Efto fupuefto, la induftria 
mas provechoía es renovar cada mes la juventud 
del efpirito : Renovabitur , ut aquile , juventus 
tua. (Plal. 102.) Y porque la memoria de la muer- 
te tiene para efte efecto particular eficacia , y por- 
que el acto [upremo de la prudencia Chriftiana , 
es prevenirfe bien para aquel momento, de que 
pende el negocio de infinita importancia de nuef 
traeternidad , Odichola, O defgraciada , te iníi- 
nuare 
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nuare aquí un exercicio de preparacion para la 
muerte, que ya he dado otras vezes a la eftampa. 

Efcoge pues un dia de cada mes de los demas 
defembarazados de qualquier otro negocio , para 
emplearte en el con efpecial cuidado en la Ora- 
cion:, Confeflion , Comunion , y vifita del San- 
tiflimo Sacramento. 

Dos horas de oracion avras de tener en efte 
día, en diftintos tiempos. La materia de la pri- 
mera hora de oracion, fera la que ya propongo: 
Imaginate con la mayor viveza , que' pudieres, ya 
moribundo , defaucido de los Medicos , abando- 
nado de los amigos , y avifado del Confeflor , que 
no te quedan fino muy pocas horas de vida. Y 
porque, como dize Dios Nueftro Señor por el 
Eclefiaftico , el juizio , que de las cofas haze la 
muerte, esbueno, y recto: O mors, bonum efi Ju- 
dicium tuum! (Eccl.41.3.) Meditaras en tres pun- 
tos, lo que quifieras aver hecho en vida, quando 
te hallares en los confines dela muerte. Primero, 
lo que quifieras aver hecho para con Dios. |Segun- 
do, lo que quifieras aver hecho. para contigo. 
Tercero, lo que quifieras aver hecho para con el 
proximo.; En la meditacion mezclaras varios , y 
fervorolos afectos , ya de arrepentimiento , ya de 
propofito ,. ya de fuplicas al Señor, para: impe- 
trar deu Divina Mageftad gracia eficaz para en- 
mendarte. 

Lia: materia dela fegunda hora de oracion , 
feran los "motivos mas fuertes, que perfuaden:, fe 
accepte: la muerte con refignacion , rendida a la 
voluntad Divina , que la decreta; y fon cinco. 

Pri- 
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Primero, la neceffidad. Eta es ley indifpenfable: 


es precito que muera, quien ha nacido: Sció, quia 
mortí trades me, ubt conflituta eft domus omut vi- 
ventz. (Job.3.) Segundo , de juflicia. Es fuerza, 
que "muera quien ha pecado , y te ha hecho reo de 
muerte por fu culpa... A los rebeldes juftamente 
fe les echa la caía por tierra: Vivit Dominus , quo- 
niam filiz mortzs efi1s vos. (1.Reg.26.) Tercero, 
de humildad. No merezco vivir mas tiempo , por- 
queno me he aprovechado del tiempo , que Dios 
me ha dado para vivir, antes he abulado del con- 
tra mi Sumo Bienhechor , quien, aunque dignifli- 
mo deno morir jamas, quifo morir por mi clava. 
do en una Cruz : Nos quidem jufie , nam digna 
Jfactis recipimas ; bic vero nibil mali geffít. (Lucz 
23.48.) Quarto,, de amor. Vendra tiempo , en que 
yo acabe de pecar: faldré al fin de un pais tan per- 
verfo , donde no fe ven , fino ofenfas de Dios , y 
efpero., que iré adonde no fe haze otra cola, que 
amarle , y agradarle: Placebo Domino in regione 
vivorum., (Plal.114.) Quinto, de conformidad com 
28d lawvoluntad: de Dios. Vos Dios mio has efcrito la 
rl lentencia , y determinado el tiempo , y modo de 
O, mi muerte ¿yola accepto de buena voluntad , 
porque vos Señor aflilo quereis, y me facrifico a 
vueftra fanti lima voluntad, uniendo efta mi refig- 
nacion*con la refignación de Jefus mi Redemptor: 
Veruntamen non mea voluntas , fed tua fiat. (Luce 
so 22.48 ) Los afectos delta meditacion feran de obla- 
A cion de la propria vida al beneplacito Divino : de 
MIA protefto , que fi pudieffemos alargarla, y no fegun 
Malo la Divina Voluntad, no. lo hariamos: de fuplica, 
para 
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para impetrar graciaeficaz paral¡ofrecer alu Dis > -- 
vina Mageltad efte facrificio'con aquel efpirito de. > 
amor, que es debido a fu amorofilfima Providen- 
cia, y dilpoficion, | pa 

¿La Confeflion fe hara tambien con mas exa=, 
¿ta diligencia, como di huviefle de fer la ultima, 
en que yas a limpiar, y purificar tu Alma en la San- 
gre preciofiffima de Jelus. En primer lugar haras 
un acto de Fé, reconociendo en el Sacerdote ví- 
fible la Perfona del Señor. Procuraras defpues un 
verdadero arrepentimiento de tus culpas, confide- 
rando , que el pecado venial mas leve, por fer 
ofenía de Dios , y mal que.deshonra, y dilgufta a 
aquella Suprema Mageftad, es mucho mayor ofen- 
la , y mayor mal , que-todas las injurias , y afren- 
tas hechas a las criaturas, y a cuyo cotejo fuera 
tambien mal menor la total deftruccion del Uni- 
verfo. Por lo qual el pecado venial no fe llama, 
nife puede llamar leve , fino refpeétivamente , ef- 
to es, en comparacion del pecado mortal, en lo 
demas ablolutamente hablando, :á la referva/de (o- 
lo el pecado mortal , es €l mayor mal de todos los 
males poflibles. -Defpues deftas, «y ¡otras reflexio- 
nes , en orden a deteltaf' tus culpas, procuraras 
tambien concebir: un ¡propofito muy: eficaz de la 
enmienda , y no te contentes con hazerla en co: 
mun, defciende tambien a faltas particulares, dif- 
curriendo tambien los medios mas conducentes A > 
la enmienda, para que:con la:execucion falga el 
propofito mas fruétuofo. En una palabra, ajufta 
la cuenta de tu Alma, como fi entonces la huvie- 
ras de dar. al Supremo Juez de vivos, y muertos, 
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pues puede-fer, quesefte ya. a la: puerta,-y no lo 
adviertas: Ecce Fudex ante januam affiftit. (Jac.s.) 

Recibirás tambien la Comunion con efpecial 
difpoficion , como fi fuera la ultima, y por Viati- 
co, adorando 2:aquel Señor, que elperas. adorar, 
y ver por'toda la eternidad, dandole gracias por 
la vida , que te ha concedido; pidiendole perdon 
delo mal, quela has empleado, ofreciendote de 
buena voluntad a acabarla ; porque lu Divina Ma- 
geftad afi lo quiere: al finde pediras una gracia 
triunfadora, con que te aflifta en efte.importantif- 
fimo , y eltrechiflimo paflo., para que tu Alma, 
folftenida de fu.Amado , palle con feguridad delle 
defierto al Reyno Celeftial. 

Sidefeas alguna direccion fobre efte punto, 
puedes verla.en la figuiente.Oracion, | 
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(MN Antiffimo, y Amabiliffimo Redemptor mio, 
e es poflible, que affi incline vueítro amor a 
9 vueltra incomprehenfible Mageítad, halta ve- 

nir a vilitarmea mi envelta morada, y en efta. ca- 

ma! O' Gran Dios!:quan:bien: [e ve y; que os por- 
tais como quien fois, todo Amor, todo Bondad, 

y Caridad Infinita; pues no me embiais el focorro 

por medio de alguna criatura , fino que vos mif- 
mo; me lo traeis en perfona! 

O liberaliflimo Señor, ante: cuya prefencia 
me reconozco del todo indigniffimo de parecer, 
acceptad en fuplemento de las gracias , que yo no 
puedo 
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puedo dignamente daros, vueltra preciofiffima San- 
gre, y vueltro amor: y dadme vueftro benepla- 
cito, para que antes de falir defta'tierra , llame yo 
en mi focorro a todo el Cielo, para daros gracias 
«por el alverge, que por tantos años me aveis da- 
do en ella a expenfas vueftras. 

Gracias. infinitas os doy tambien, Dios mio, 
por aquel 'A'mor*; ¿ón que defde la eternidad me 
elegilteis, para hazerme bién y preferiendome a 
tantos. que'os Húuvieran fervido mejor , que yo. 

Gracias infinitas os doy por el beneficio de 
la Creación, en que a fu tiempo me difteis un cuer- 
po perfeéto”, con todos fis (erítidos ,* y uña Alma: 
¿adornada de todas fus potenéias, para un fin tad 
fublime , como es amaros. * 

Gracias infinitas os doy por el beneficio , qué 
me aveís hecho de la confervación , que ha dura- 
do por todos los inftantes de mi vida”, mandando 
a todas vueftras criaturas de Cieló:, y tierra, que 
me firvielffen: uE 4 

Gracias infínitas os doy, por aquella amo- 

. rofiflimía providencia , cón que teniendome fien- 
pre 'en'vueftros brazos: mé aveis librado de tan- 
tos peligros tempofales ,. y eternos; | 

Graciás infinitas.os doy por el beneficio, que 
me aveis hecho dela Redempcion , muriendo por 
mi! falvación 'en ar abilmo de dolores!,'ly. opro* 
brios ¡y *aplicandóme' además defto: el! fruto de 
vueftra facratillima"PaflioA y cof táñita abunidancia 

¿de 'infpitacionés, con tafita freguencia de Sacra 
mentos, y con el don tan apreciable de la Cato- 
liga: Pe. E j 
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Gracias infinitas os doy por la paciencia, 
tan grande, que aveis tenido con migo ,. fufrien- 
do mis culpas tan:enormes , eligiendo glorificaros 
en mi por medio de vueítra Mifericordia Divina, 
quando igualmente os huvierais podido glorificar 
por medio devueftra Divina Jufticia. 

Gracias infinitas os doy por, tantos ¡benefi- 
cios, que yo conozco; por tantos-, que me aveis 
concedido , fin que yo:los pidielle , miconociefte, 
nidefeafle ; por tañtos,.que jamas he reconocido 
cón accion-de gracias, hafta aora; por tantos, que 
me huvierais: hecho; fi no lo huviera yo impedi- 
de con mi mala vida; y por tantos , que aora tam- 
bien=me:fon motivo de un viviffimo dolor ; pot 
aver abufado. de ellos, y por averlos convertido 
en ofenfas de mi infinito, Bienhechor. 

Por todo. efte cumulo de favores , y bene- 
ficios!, y por aquel. infinito: amor, con que hazeis 
infinitamente apreciable acada uno dellos , qui- 
fiera yo, Dios mio, tener un corazon capaz de un 
inmenfo agradecimiento, para correlponderos , no 
foloen mi nombre, fino tambien en monbre de to- . 
dos vueltros enemigos ,. que. en elte. mundo. ,-y en 
el Infierno, d0:mno, faben ,, 0 no os quieren dar las 
debidas gracias: Y porque todo el bien , que haf- 
ta aora me aveis hecho, no aprovecharia , parafal- 
varme , y fin la gracia.,, y perfeverancia final 5,108 Lu- 
plico., que. perficioneis¡al::fin-de mi vida: vueltra 
inmenfa liberalidad. para ¿conmigo”y dandome un 
verdadero arrepentimiento de. todas las. ofenfas; 
que os he hecho en todo el tiempo palfado , y re- 


cibiendo mi Alma en vueítras manos , para intro- 
ha ducirla 
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ducirla en el reyno de vueltro amor. 
O? Amabiliffimo Jefus, no me negueis efta. 
gracia final. ¡Acordaos, Señor, que para efte efe- 
Eto aveis venido a vifitarme hata introduciros en 
la indigna morada de mi pecho: hazed pues aque- 
Mo, aque aveis venido. Que Rey de la tierra [e 
nueve , a emprender un dilatado viaje, fino es por 
el fin de alguna grande importancia? Y vos, que 
fois el, miímo Rey de la: Gloria:, avreis hecho un 
viage;tan largo:, como:es del Cielo a la tierra, 
por ninguna utilidad? Y ayreis hecho tantos mi- 
lagros , para hazeros mi:comida en el Santifiimo 
Sacramento , y mi Viatico en tan peligrolo cami- 
no , y aora en elte ultimo paflo , no me dareis la 
mano , para ayudarme? No fera afli, Dios mio. 
Efta vez fi, que me aveis de oir, pues fe trata del 
negocio de mas importancia , y del. unicamente 
neceflario, Aveis de moftrarme a toda la Corte 
Celeftial, como trofeo de vueltra infinita Miferi- 
cordia : .aveis de vencer con vueítra mifericordia 
infinita, toda mi malicia: en fuma, me aveis de 
falyar. ] y ] 
Inclinad pues el -abifmo de vueftra inmenfa 
Bondad hafta el abifmo demi miferia , fantificad 
mi cuerpo , “y mi Alma conla aplicacion de vuef- 
tros meritos. Bendecid efte mi viage defde efte 
al otro mundo, deíde el tiempo a la eternidad, 
ofreciendome;. eomo vueftro ¿a vueltro Eterno 
Padre , para que todas, las criaturas conozcan en 
mi la eficacia de vueítra preciofiflima Sangre, y 
aquel incomprehenfible amor , queos movió a ha- 
zerme participe de vueítra Bienaventuranza , y a 
E darme 
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darme Gracia de poderos alabar , y glorificar en 
ella por toda la eternidad. Amen. 

La ultima de las obras propuéftas para efta 
preparacion á. la buena muerte , esla vifita del 
Santiflimo Sacramento , delante de quien, como 
delante del trono de lu amor, harás con el mayor 
fervor los actos figuientes. :'A S: Maria Magdale- 
na de Pazis le mando Chrifto Nueltro Señor, que 
le vifitalle en el-Auguftiffimo Sacramento del AL 
tar, treinta y tres vezes:al dim; tu. alo nvenos lo 
haras fiete vezes ,y «quando ni aun efto puedas, 
deíde tu retiro, te volveras fiete vezes azia alguna 
Iglefía s, donde “e(te Chrifto Sacramentado ¿"a imi- 
tacion de Daniel , que arrodillando-fe para orar en 
Babilonia , lo hazia', vuelto el roftro a-Jerufalen, 


ACTOS DE FÉ. 


En la primera vifita dejpues de aver adorado al San: 
11/fímo, baras los figuientes actos de viva Fe. 


O creo, Dios mio, firmemente, y 
ide muy buena gaña todo Ta que cree, 
iS - - y me enfeña la Catolica Iglefia; y no 
lo creo +porque lo creencotros.- Créolo porque lo 
avels revelado vos , que fois Primera Infalible Ver- 
dad. pl (sg | 

2 Si todos los Chriftianos dexafTen de creer; 
yo con vueítra: gracia jamas quifiera faltár. -Gra- 
cias Infinitas os doy, porque en efta fanta Fé mé 
aveis concedido , que viva , y aora me:concedeis; 
que en elta miíma L'é muera: Credo quidquid di- 
xit 


E 
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xit DeiFilins: nibil efi hoc verbo veritatiswerius.o 

3." Quanto fiento, que aya en el mundo , quien 
no os crea! Efta vida, que aora me quitara la 
muerte , de muy buena gana la diera para tefli- 
monio de vueftro fanto Evangelio, y para que to- 
dos los hombres fe fugetaflen a creerle. 

4 O” Dios mio! Yo foy hijo de vueftra fanta 
Iglefía, y aora como tal quiero morir. Protefto, 
“que todos los penfamientos , que me-pudieffen 

venir a la hora de mi'muerte contrarios a lo que 
la Catolica Iglefia enfeña, los deteltaré como fal 
fos , y como ficciones del primero de todos los 
mentirofos., que-es el demonio. ! 

5 Señor, quanto menos entiendo, tanto mas 

firmemente:creo , porque tanto mas conozco, que 
todo es muy conforme a vueftra infinita Grande- 
za. Aumentad aora en efte ultimo tranze efta luz, 
que os dignafteis encender en mi Alma por me- 
dio: del fanto Bautifmo: 4dauge nobis Piden, 


ACTOS DE ESPERANZA. 


En la fegunda vifita baras efios , o femejantes actos 
de EJperanza. 


h JelusRedemptor , y Salvador mió ! 

A le, que mis pecados prefentes, y paf= 

24” lados, y mis ingratitudes me hazen 

del todo indigno de la mayor:de todas las miferi- 
cordias, que es morir bien ; pero con todo elpe- 
ro en vos, en vueítra infinita Bondad , en vuef= 
tras promeflas, que tantas vezes me aveis a 
Es 
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-de ayudarme , y en vueftros meritos , pues morif- 
teis por mi en una Cruz: ¿p/e erít Salvator mens. 
(Job. 13.) y 

2 Grandes agravios os he hecho , Redemptor 
mio, pero no os haré jamas efte, de no confiar 
aora en vos. Hafta aora no aveis tomado las par- 
tes de Juez, fojs todavia mi Abogado ; pues de 
quien he de temer? Aduocatum babenmus apud Pa- 
rem Fefum Chbriflum , dr 1pfje ef? propitratio pro 
peccatts nofiris. (1. Joan.z.) Os he coftado tan ca- 
ro: Redemifli me, Domine, Deus veritatis. 

3 Quien jamas os ha invocado, Dios mio, y 
le aveis defpreciado? Quien jamas ha confiado en 
vos , y ha quedado confulo? Quís ¿mvocavl te, 
dr defpextfit illum? Ouis fperavit im te ; (” con- 
fufus eft? Seré yo pues el primero defpreciado», 
y defechado, defpues de averos llamado en mi fa- 
vor en un tranze tan arriefgado, de perderme por 
toda la eternidad? No. ferá afíi ciertamente .cln 
te Domine fperavi , non confundar ín eternumn. 
(Pfal.30.) Los palfados beneficios , fon indicios, 
y feñales muy favorables de los futuros, y de la 
gracia, que me aveis dado , es para: mi, prenda 
de la Gloría , que me darers. b 

4 Sí en efte ultimo-combate fe confederalle 
contra mi todo el Infierno, y fe aumentalfle mu- 
cho mas el numero. de mis enemigos: que podrian 
contra mi, eftando yo debaxo- de vueftra protec- 
cion ? Ellos confian en fus fuerzas, y en lus en- . 
gaños: Yo, Dios mio, pengo mi confianza en 
vueftro Nombre , y en vueltro amparo : Pone me 
justa te, Ó cujufors manus pugnet contra me. 


O Jer, 
Je, 
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5 .O'Jefus, y Salvadormio! Yo tomo todos 
mis pecados, y los arrojo , y ahogo en el mar ber- 
mejo de vueftra preciofiflima Sangre , proteftan- 
do, que fiempre hafta el ultimo aliento. de mi vi- 
_da quiero hazeros efte oblequio , de efperar en 
vos, pues teneis por honra ver, que confia mas 
en vos, quien es mas miferable: Ego autem fem- 
per fperabo , dx adjiciam femper omnem laudem 
tuam. (Plal. 70.) 


ACTOS DE CARIDAD. 


En la tercera vifita baras los actos de Amor de 
Dios, y del proximo. 


hh Dios de mi corazon! Porque fois 
5 infinitamente Bueno , infinitamente 
Santo, digno de infinito amor, yO 
osamo , y aprecio fobre.todas las cofas ; y para 
que todos conozcan efta verdad, voy de buena 
gana a encontrar la muerte : apreciando mas, que 
mil vidas el cumplimiento de vueftra Santiflima 
Voluntad : Uz cognofcat mundus , quia diligo Pa- 
trem; furgite eamus hinc. (Joan. 14.) Ea, Alma 
mia, Vamos, vamos, fin hazer cafo del cuerpo: 
Melior ef? Mifericordia Domini fuper vítas. (Plal, 
62.) Al 

2 Siyoos firviefle, Dios mio , con fola la: mi- 
ra en el premio, no os haria un obfequio ingra- 
to, apreciando mas vueltros dones , que a vos? 
Pues yo proteíto , Señor, que folo:por vuettro . 
| Eee Amor 
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Amor quifiera ferviros «por fíglos infinitos, aun- 
que no quifiefTeis darme recompenía alguna. Con 
gufto acabo aora de vivir, por acabar con la vida 
vucítras ofenfas.  _Amoos, no.por el galardon , fi- 
no porgue fois infinitamente amable. 

3 O" Dios, y Sumo Bien mio!  Affi como 
deleo: ardientemente el veros cara a cara en el Cie- 
lo, no por otro motivo , que. para amaros para 
fiempre ; afli en efta tierra mi gloria es teneros 
contento , y mi infierno es el veros ofendido de 
mi. 

O'! y como me partiera muy confolado del- 
te mundo, fi viera yo, Dios mio, a todos los 
hombres proftrados en tierra, para reconozeros , 
adoraros, y amaros! Yo os pido, que engrandez- 
cais vueftro Reyno, y aumenteis vueltra Gloria : 
Omnis terra adoret te, do pfallat 1105. Alegrome 
de dexar enla tierra tantas Almas fantas , que os 
aman 5 y mucho mas me alegro de aver de hallar 
inumerables en el Cielo, que os amarán fin inter- 
rupcion por toda la eternidad. Efte es mi mayor 
confuelo entre todos los dolores de la enfermedad, 
y de la muerte. | | 

5 Y porquevos , Dios mio , no folo me man- 
dais , que os ame a vos, fino tambien a mí proxi- 
mo; os doy infinitas gracias por tan dulce pre- 
cepto , y abrazo en los ultimos alientos de mi vi- 
da a cada uno de mis proximos , con todas las fuer- 
Zas , y afeíto de mi corazon, y Os los encomien- 
do atodos, y os.pido para ellos todo el bien pof- 
fible, porque lon criaturas vueftras, imagenes , y 
herencia vueftra; porque vos los amais , y tambien 

por- 
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porque quereis , que los ame yo: A todos los amo; * 
y fingularmente a aquellos, que en algo me han 
ofendido. Perdonolos de corazon, como: defeo, 
que vos. me perdoneis : yen union de aquella ca- 
ridad , con que vos rogafteis en la Cruz a vueltro 
Eterno Padre, por los que os crucificaban , yO 
tambien defde efta cama os ruego, que deis tan- 
to, y mucho mayor bien , a los que me han ofen- 
dido, quanto mal me han hecho, O defeado. 


ACTOS DE CONTRICION. 


En la quarta vifita barás los Actos de Contricion 


en la forma figuiente. 

() finita! Qual fera: mi confufion ante 
842 yueftro Divino Tribunal | Entonces 
conoceré claramente, quan grande injuria os hize 
en el tiempo de mi vida, trocandoos tantas vezes 
por viliffimas criaturas. Yo quifiera tener aora 
aquel dolor de mis pecados, que tendré entonces 
delante: de vueítra: divina prefencia, folo para re- 
compeníar con el los graviflimos agravios, que 0s 
he hecho con mis culpas en lo paílado; Dew.s pro- 
pitius eflo mibz maximo peccatort.: 

2 Dios mio, elte mi cuerpo fera en breve co- 
mida de gufanos: juftamente lo merece , pues tan- 
tas vezes os ha ofendido. Aqui teneis pues a vuef- 
tros pies humillada mi Alma , y deteftando fobre 
todo mal todos aquellos guftos, que ha querido 

Eecil dar 
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dar a (u cuerpo contra vueltra Santiffima Volun- 
tad. Mirad pues, Dios mio, mi corazon contri- 
to, y humillado», y no lo delprecieis ; que fi yo 
huviera de comenzar «a vivir aora la mifma vida ; 
que acabo, nunca jamas os ofendiera por cofa al- 
guna. del mundo , ni por el mundo todo. 

3_ Quien (oy yo, Dios mio, comparado con 
vos? De mi propria cofecha no foy fino la mif. 
ma nada , y con todo elfo. me he“atrevido: tantas 
vezes a emplear en ofenderos la vida, que vos me 
difteis, para que la empleara folo en amaros. De. 
telto fumamente todas las ofenías, que os he he- 
cho, porque vos las deteftais fumamente ; y os 
ruego, que aun los pocos momentos , que me ref: 
tan de vida, me'los quiteis, fi veis , Que en ellos 
he de volver a ofenderos. ] 

.4 O'Dios mio! Veis, que yo falgo defte mun- 
do, defpues de aver gaítado cali todo el tiempo: 
demi vida en ofenderos. O? fi pudielle volver 
otra vez a vivir! Antes quifiera morir, que vi- 
vir como he vivido. 

5 Arrepientome, Diosmio , de todo corazon 
de averos ofendido , no porel Infierno, que he 
merecido, ni por la Gloria, que he perdido, fino. 
Porque con mis culpas os he deshonrado:, y os he 
ofendido avos, Sumo Bien mio, y porque os he 
hecho el mayor agravio, que puede hazeros una 
criatura, que es no quereros obedecer. Perdo- 
nadme , Dios mios:, por vueftra infinita Bondad. 
Volved bien a quien os ha hecho: mal; y levad- 
me alugar, donde os'aya de amar para fiempre, 


y osaya de ver amado para fiempre: Amen. 
; Ñ ACTOS 
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ACTOS DE CONFORMIDAD. 


En la quinta vifita harás los Actos de verdadera 
conformidad con la voluntad de Dios, principal: 
mente en ordem a aceptar la muerte. | 


"53 On. tal refignacion acepto , Dios 
mio , el orden, que ya has dado de 

M4 mi muerte, que aunque pudiera yo 
eltorvarlo , no lo haria. Quiero morir, porque 
vos afli lo quereis. Recibo elte golpe de vueftras 
manos, y vengo bien, en que fe corten todos mis 
delignios, que quereis vos fe corten, quitando- 
me la vida: lia Pater, quoniam fic fust placitum 
ante te. 

2 Hago cuenta, Señor, que efta cama, en que 
eltoy poftrado , es un altar , en que fe ha de facri- 
ficar: mi vida a vueítra adorable voluntad: Ácep= 
tad pues el holocaufto , que os ofrezco de:mi vi- 
da, abrazando refignado efta muerte, que me em- 
biais, juntamente con los dolores , afanes , con- 
gojas , y agonias, y todas las demas moleftias, que 
la acompañan, fin rehufar cofa alguna , que me 
venga de vueftras fantiflimas manos : Non ficut ego 
volo., fed ficut tu. 

3 Vueftro foy , Dios mio, por mil titulos ; 
pero aun quando por ninguno lo fuera, querria fer 
todo vueítro , para hazeros efte obfequio. Hazed 
pues de mi todo , lo que os agrada, y COMO OS agra- 
da; que con tal, que le haga vueltro divino be- 
| neplacito, 
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neplacito , quedara contenta efta pobre criatura, 
5 que viene a vueítra prelencia: Dominus efi, quod 
e bonum efi in oculis fuis faciat.(1. Reg. 3.) 
| 4 Para que vea el mundo, quanto aprecio ha- 
go, Dios mio , de vueftra fantillima Voluntad ; 
de tal fuerte me pongo refignado eñ vueftras ma- 
nos , que aunque por impollible, fe me huvieran 
de feguir graves prejuizios defta mi refignacion , 
quifiera con todo ello depender de vueftro divino 
beneplacito. Yo adoro con profundiflima fumif- 
fion todos los defignios de vueftra foberana Pro- 
videncia fobre mi, y os ruego, Señor, que los 
cumplais enteramente en tiempo , y eternidad : 
Voluntas Domini fiat. ( ACt.21.) ; 
5 Que vale la vida de un tan vil gufanillo, 

qual foy yo ? Nada; pero yo quifiera, Dios mio, 
que fuefle deinfinito valor, folo por hazeros de- 
la un don proporcionado a vueftra infinita Gran- 
deza; pero valga, lo que valiere , recibid , Señor, 

efta vida , que os ofrezco, que es la cola mas ef- 
timada, que tengo fobre la tierra. Es verdad ; 

que es amargo, y repugnante a la carne el caliz de 
la muerte; que importa elo? Mi efpirito eftá 
pronto. a beberle en teftimonio del refpeto. , que 

le debe a vueítras foberanas difpoficiones, y lg en- 
dulzaran toda la amargura vueftras manos divinas , 
que fe lo dan : Calicem , quem dedit mibi Pater, 

non bibam illm? 


ACTOS 
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¿ACTOS DE PETICION. 


En la fexta vifíta te exercitaras en peticiones muy 
fervorofas. 


'J la Oracion es un medio de los mas univer- 
_fales , y de los mas eficazes, que ha elcogi- 
do la Divina Providencia , para hazernos 
bien; y fi con ella, mas que con otra cofa, fe 
puede confeguir la perfeverancia final ; quien no 


ve la neceflidad , que tenemos de valernos de la 


Oracion, para el exito feliz del negocio mas im- 
portante , que tenemos , que es morir bien? Ore- 
mos, a imitacion de Chrifto , que aunque no te- 
nia neceffidad alguna , oro para nueftro exemplo , 
con tanta inftancia vecino ya ala muerte, y en- 
tre mortales agonias : Factus 11 agonia prolixius 
orabat. | | 

Te prefentaras pues con profundifliima hu- 
mildad ante el Trono dela Santiflima Trinidad , 
y pediras fervorofamente al Eterno Padre, que:el 
poder, que antes empleó en criarte , y confervar- 
te, quiera aora emplearlo en tu proteccion , y en 
conducirte al feliciflimo fin, para que te ha cria- 
do, y confervado. 

Pediras al Divino Verbo, que por aquel 


amor , con que por ti fe hizo Hombre , y te re- 


dimió con tantas , y tanacerbas penas, quiera aora 
con efpecialidad , aplicarte los frutos de fu Sacra» 
tiffima Paflion, y guiarte ala Gloria, que te ha 
merecido, 

Pediras 
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Pediras al Efpirito Santo, que pues te ha , 
fantificado con el Bautifmo , y con los otros Sa- 
cramentos , que has recibido , quiera aora dar 
complemento a fu obra, concediendote aora la 
eterna felicidad de la Gloria, para que puedas 
darle inmortales gracias por elte inmenfo bene- 
ficio. ¡ 
Pediras a la Sacrofanta Humanidad de Chrif- 
to Nueftro Señor , que tienes prefente en la Euca- 
riftia, que porelamor, con que te amó, mas que 
a fu propria vida , te quiera aora afliftir en efte 
aprieto tan grande , y hazeríe enteramente tu Sal- 
vador, guiandote al termino de la falud : Fejus , 
fis mibi Fefus , de falva me. Querens me Jedifiz 
laljus : redemifti Crucem paffus . tantus labor non 
Ju caffus. 

Pedirás tambien a Maria Santiflima , que fu- 
puefto, que es Abogada univerfal de la Iglefía , y 
principalmente para la hora de la muerte , QuIera 
aora hazer efte oficio a tu favor, alcanzandote de 
fu Benditiffimo Hijo aquellas gracias eficaces, que 
fon menefter , para una muerte dichofa. 

__ Por ultimo rogarás al Angel de tu Guarda j 
al Gloriofiffimo Patriarca S. Jofeph , y a los demas 
Santos tus Devotos, y Abogados, que por quan- 
to eftan , y fe reconocen obligados 4 la Bondad in- 
finita de Dios, que los falvó , quieran aora todos 
emplear fu poderoía interceflion , para confeguir 
la Gloria. 


Modo 
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* Modo de difponerfe bien para recibir el fanto. 
Sacramento de la Extrema- Uncion. Ps 


a En la uliima vifita. 
p Rocurarás concebir un vivo defeo decon- 


feguir los frutos del Sacramento de la Extre- 

ma-Uncion , a quien llaman los Theologos, 
Sacramento de Efperanza : porque como en el 
Bautilmo fe da alos Chriftianos un preciofiflimo 
caudal de Gracia , para empezar a vivir bien; afíi 
en la Extrema-Uncion fe les da un focorro muy 
grande , para acabar bien la vida, fegun lo afirma 
.el fagrado Concilio de Trento : Deus Extreme- 
Unctionis Sacramento extremum vite ,tanquam for- 
11/fimo prefidio, muntvtt. | 

Te imaginarás pues en el articulo de la muer- 
te, y que el Sacerdote empieza, profigue , y aca- 
ba ungiendote con el Oleo Santo , y procurarás en- 
tretanto cooperar ala eficacia del Sacramento con 

- los actos figuientes. Difcurre por todos los fenti- 
dos, pidiendo primero a Dios Nueltro Señor per- 
don de las ofenías , que le has hecho con cada uno 
de ellos; y delpues ofrecerás en fatisfaccion de 
effas culpas , lo que Chrilto Nueftro Señor ha pa- 
decido en efl'e mifmo fentido corporal. 

O'Dios de mi Alma! Yo os pido perdon de 
las ofenfas, que os he hecho con mi vifta , po-. 
niendolá tantas vezes, tan liberalmente, y tan fin 
reparo en objectos peligrolos, y malos: yo Os 
ofrezco en fatisfaccion deltas culpas, lo que mi 
Señor Jeíu Chrifto ha padecido en fus fantiflimos 
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deftas culpas, quanto ha padecido. mi Señor Je- 


“ojos vendados , y Horofos por mi: Per tuam mié 


Jimam mifericordiam indulee mibi , Domine, quid- 
quid per vifum deliqus. A 0 
O" Dios de mi. Alma !. Yo me arrepiento de 
todo corazon de las ofenfas, que os he hecho con 
mis oidos, que tantas vezes fe han delmandado en 
oir, lo que nolesconvenia. Yo os ofrezco en la- 
tisfaccion deftas culpas ,- loque «ha padecido en 
£us fantiffimos oidos. mi Señor Jefu Chrilto : Per 
tuam pilfimam mifericordiam.1ndulge mibi, Do- 
mine , quidquid per auditum deligut. : 

O' Dios de mi Alma! Yo me arrepiento de 
todo corazon de las ofenfas, que os he hecho con 
la lengua, y con elguíto, -Yo:os «ofrezco. en Ía- 
tisfaccion deftas culpas todo aquel. bien , que ha 
hecho mi Señor Jefu Chrifto con fus palabras. di- 
vinas, y lo que padeció en fu fantiffima boca con 
la amargura de la hiel : Per tuam pr /fimam. mife- 
ricordiam indulge mibi , Domine, quidquid per 
guftum , Oe tocutionem deliqui. 

O' Dios de mi/Alma! Yo os pido perdon 
de las ofenfas, que os he hecho con mis manos; 
Yo os ofrezco en fatisfaccion deltas culpas , todo 
quanto: ha padecido mi Señor Jefu Chrifto en fus 
fantiflimas manos trafpaffadas con duros clavos 
por mi amor: Per tuam piiflimam mifericordiam 
imdulge mibi, Domine , quidquid per tactum de- 
bigut. j 

O' Dios demi Alma! Yo. mearrepiento de 
todo corazon: de las ofenías., que os he hecho. 
con mis malos palTos. Yo os ofrezco en latisfaccion: 


fo 
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fu Chrifto en (us fantiffimos pies: Per taam pz 
mam mifericordiam indulge mib1, Domine, quía 
quid per gre[fum deliquz. 
O” Dios de mi Alma! Yo de todo corazon 
os pido perdon: de las ofenfas , que con todo mi 
cuerpo os: he hecho , tan malamente empleado en 
procurar guítos, y deleites vedados. Yo os ofrez> 
co eñ fatisfaccion deftas culpas , todo quanto pa- 
deció 'mi Señor Jelu: Chrifto. por mi en fu.Santifli- 
mo Cuerpo: Per 1220 piiffimamomnifenicor diam ín- 
dulge'mibi., Domine, quidquid per lumborum de- 
lectationem deliqui. AÑO DETÍAA, 
Con eftos afeCtos procuraras inftruir tu co- 
razon , para facar mayor fruto del Sacramento de 
la Extrema-Uncion, para quando Dios te conce= 
da, recibirle en efeéto alo ultimo de tu vida, afli 
como aora le defeas. Fuera de que puede fer, 
que en aquel extremo de tu vida te halles en una 
fuma fequedad ; ¡por lo qual es muy acertada efta. 
anticipada prevencion , como la que de trigo hizo 
Jofeph en Egypto en los años fertilés, para reme- 
diar la careftia de los años elteriles. 1109. 
Podras defpues rezar con devocion aquellas 
Oraciones, de que fe vale la Santa Iglefía , para en- 
comendar a Dios el Alma , de los que eftan al fin 
dela vida, y: fon: Proficifcere Anima Cbrifliana 
de hoc mundo Ec. y las figuientes : llenar todas de 
mucho jugo de devocion, para los que fe han 
acoftumbrado a facar provecho aun de aqueílas flo= 
res, que fe les han de elparcir fobre el cadaver, 
Pero los que mo entienden Latin, no podran 
Sacar eftejugo de devocion de aquellas Oracton>s, 
FE 1 y po- 


se Exercicios de S. Ignacio, 


y podrán eftos fubítituir en fu lugar la figuiente 
Oracion , y concluir con ella el Exercicio delte 
día. 


ORACION 


Para recomendar uno fa propria Atma. 


Á- finalmente , Alma mia , hemos llegado 
a aquel gran palfo delte “al otro mundo. 
Ea, falgamos alegres, y guítofos de la ter- 
rena, y fragil habitacion delte cuerpo, que ya fe 
va delmoronando , y corrompiendo, para ir a ha- 
bitar para fiempre en la Cafa de nueftro Dios , y 
Señor : In domum Domini ¿bimus. O? quan gran- 
de, quan hermofa , y quan magnifica es la Cala 
del Señor! Baftete por aora faber, que es digno 
Palacio del mifmo Dios : O lfrael, quám magna 
efi domus Domini: db ingens locis Poffeffionis ejues! 
Y con todo en breve ha de fer tambien tu habita: 
cion. Es verdad , que haíta aora no eftás fegura, 
y por ello temes, y teconturbas: Omare trifiis es 
aníma men , Y quare conturbas me? Spera in Deo. 
Efpera en Dios, que tiene una propenfion infinita 
a hazernos bien ; una Sabiduria infinita para ha- 
llar los medios proporcionados, y un poder in- 
finito, para ponerlos por obra: $; Deny pro nobis, 
quis contra mos ? Si Dios nos quiere falvos , quien 
nos podrá condenar? Es verdad, que tus mife- 
rias , y demeritos fon muy grandes :. afli es; pe- 
ro fon fín duda infinitamente menores , que fus mi- 
fericordias. No te acuerdas quantas vezes has És 
mado 
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mado Padre a efte Benigniflimo Señor? Pues, qu 
Padre no fe ha compadecido fiempre de las flaque- 
zas de lus hijos? Ea, aliento, y efperanza firme,» 
que mucho mas fe compadecera de nofotros el Pa- % 
dre Celeftial: Ouomodo miferetur Pater filiorum, 
mijertus efi Dominus timentibus fe, quontam ipfe 
cognovit figmentum noflrum. Fuera deque, fi Dios 
nos huviera querido condenar, no nos huviera em- 
biado por Redemptor a fu Unigenito, y Divino 
Hijo, no nos lo huviera dexado por Abogado, ni 
huviera dexado nueftra caufa en tan buenas manos, 
como las fuyas : Advocatum babemus apud Patrem 
Fefum Chrifium jufiusm. Por nofotros hablan , y 
abogan las Elagas Sacratiffimas de Jefus: el nos ha 
cedido fus meritos: el nos ha comprado con fu 
preciofifkma Sangre la mifericordia del Padre. Ef- 
peremos pues en Dios: Spera 1m Deo. O” Padre 
Eterno mirad efta mi Alma tan indigna, y tan ama- 
da de vos , que por ella difteis a vueftro mifmo 
Unigenito : hazed en efta ultima hora, que no le 
pierda en mi el precio infinito de fu Divina San- 
gre, que por mi derramo. En tus manos, Señor, 
encomiendo efta mi Alma pecadora redimida de 
Jelus: Inmanus tuas , Domine, commendo Jpiri- 
tum mem. Defeo veros, para adoraros, y amaros 
para fiempre , y para fuplir en el Cielo aquel gran- 
de obfequio , que os debia, y a que tanto he fal- 
tado en efte mundo. Poned la ultima mano a vuef- 
tra Obra; y entre tanto me anticipo yo a unir mi 
efpirito al coro de todos los Efpiritos Bienaven- 
torados , añelando a comenzar a honra vueftra, 
Dios mio, uno, y trino, aquel hymno Agra 
o Di- 
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¿2 Divino Trifagio , que efpero continuar'por to- 
da la eternidad : Sanciws , Sanctus, Santius doc. 
«4mer. In eternuim , Grulira. | 
- Ciertamente efte Exerciciojexaltamente pra- 

«* Cticado ¿cada mes., te llenara el. Alma de mil; bie- 
Des; pero fingularmente de dos : el primero , que 
ll acafo no tuvieres tiempo de hazer eftos:aétos:á 

. la hora de tú muerte, Dios los, acceptará (fegun 
lo, dixo «a Santa Getrudes) como hechos en aque- 
lla hora, y/:bendecira-to traníito ,¡fin.efta preven: 
cicn muy arrielgado. El tegundo:es, que fi tu- 
Me vieres: en aquella hora tiempo oportuno , harás 
DA con mas devocion eftos miímos actos, porel ha- 
Dr bito, bueno y quecon lu repeticion ayrás adquiri- 
9 do ;, affi como quien! ha aprendido, y fe ba exer- 
citado bien privadamente en el arte de la Etgri- 
EN «ma; puelto defpues en la ocalion de las veras , ma- 

e neja fus lances con delembarazo, y acierto; a di- 
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A <a 


Ñ ferencia de otro, que fe delcuido en fu eftudio, 
y perdio el tiempo inutilmente en la efcuela , y | 
preciffado:a un combate verdadero', ni fabe.defen- | 
derfe;, ni vencer. : 


NOT A. 


, Ue (te fuere dificil el praéticar en un folo dia 
del mes eftas devociones, podrás repartirlas 


A en tres dias, dando: la prirtiera mañana A la prime: | 
| a ra hora de oración», y la legunda a la fegunda ho- 
CN ra, y la:tercera a la fagrada Comunion , y repar- 

e A tiendo: tambien Jas vifitas al Santiflimo, haziendo 

i l nÚ E dos al primer dia, dos al fegundo , y las tres ulti- 
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mas al ultimo dia defte tridyo ; confagrado. 4 3 
prevencion de una buena Muerte, y con lareflen y : 
“4 Xion, y advertencia, deque.elta preyencion A | 
que actualmente, te- ocupas y+puede Lera u MS 
deiu vida, tan breve, tan fragiky tanincom 0 
te, tah incierta :> Nefcio-quandiicfubfiflam, BL 
poff modicum tollas me fadtor mens, (Job. 32.) 2% | 


; ESOO Be W 

Domine Fefu Chbrifle, per illam amaritudineda > 
guam fujiinmaus nobiliffima Animatua , quando egrej- 
fa efi de benedicto Corpore tuo, miferere anime mee 
peccatrici, quando egredietur de corpore meo, Amen. 
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